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ANOTACIA

Bodka za minulost’ou

Napisat  raz knihu bol mdj vel’ky sen.
Sen, ktory sa mi splnil este v roku 2006, kedy som napisala svoju prvu autobiografiu
pod ndzvom: ,,BYT USPESNOU AJ BOLI*

Bol to pribeh 0 mladom diev¢ati s odvaznym snom, ktoré v divokych rokoch po

NezZnej revolucii zalozilo Zivnost’ a vybudovalo si vlastnu cestu. Bol to pribeh o

»Skaredom kacatku®, ktoré vd’aka vytrvalosti a odvahe vyrastlo v GispeSnt a uzndvana

podnikatel’ku. T4 kniha mi vtedy dala hlas. Tato kniha, ktora sa vam dostava do ruk,
mi dava kridla ...

Odvtedy preslo neuveritel'nych 20 rokov !

Dvadsat’ rokov tplne in¢ho Zivota, neZ o akom som pisala vo svojej knihe.
Zivot je totiZ neustala zmena. Teda aspon u mia. Prini$a ndm ne¢akané zvraty, na
ktoré nie sme nikdy pripraveni a ktoré nas formuji do dnesnej podoby. Pretoze mo;j
pribeh pokracoval tam, kde moja prva kniha skoncila, citim potrebu sa s vami opat’
podelit’ o svoju cestu.

Tentoraz vSak nepojde o uspech v biznise. To je ddvno prec. Pojde o prezitie v
tme, o hl'adani stratenej duse a o zdzraku, ktory ma ¢akal na peréne, o ktorom som
vtedy ani nesnivala.

Verim, Ze sa v mojom pribehu mnohé najdete. Mozno vam tato kniha poméoze
pochopit’ veci, ktoré sa niekedy zdaji nepochopitelné a s ktorymi sa len tazko u¢ime
Zit.

Mate v rukach skuto¢ny pribeh zrelej zeny, ktory sa necita kazdy den.
Tato kniha nie je vymysleny text.
Je to ziva, pulzujica pravda médjho zivota.
Svoju najvacsiu bolest’ som pretavila do slov, ktoré maju silu liecit’ nielen mna, ale
kazdého, kto si tito knihu precita.

O ¢om teda bude mdj novy pribeh?

Bude plny Zivotnych zvratov, hlbokych sklamani a padov, ktoré sa napokon s
odstupom ¢asu ukazali ako tie najvacsie vitazstva.
Je to kniha o hl'adani odpovedi na otazky o zmysle Zivota a o nasej lohe v nom.
Je to cesta k najdeniu vlastnej identity, ktorti som takmer stratila v nekone¢nej tme.
Vzostupy a pady, bezné radosti striedané udalost’ami, ktoré preverili nielen miia,
ale aj I'udi okolo mia.



Je to skuto¢ny pribeh Zeny, ktoréd presla mnohymi skiSkami.
Pribeh, ktory v sebe nesie osudovost’, bolest’, mystiku, ale predovsetkym nade;.

Tychto par stran je mdj zivot, moja bolest’, aj moj triumf.
Mas v rukach svedectvo o trpezlivosti, o smrti, ktora nds uci vazit’ si zivot, o mystike
snov a o hl'adani stratenej sily v horacom srdci Afriky.

Je to dokaz toho, ze zena sa nikdy nemusi vzdat’ samej seba — ani vtedy, ked’ jej
osud vezme to najdrahsie.

Verim, ze tato kniha oslovi nejednu z vés ...

Zelam vam plynulé a inSpirativne Citanie.




I. CAS, KTORY NEEXISTUJE

Stvrt’storodie v jednej sekunde.

... Zostala som stat’ na troskach staré¢ho Zivota.
Sedemnast’ rokov v starej praci bolo pre¢, moj pristav po burlivom manzelstve sa
ukazal byt’ len kulisou. Zatial' co som spala a verila v bezpecné zajtrajSky, muz,
ktorému som bezhrani¢ne doverovala a o vSetko sa s nim delila, si v mojom byte a na
mojom pocitaci dohadzoval schddzky s mladSimi Zenami. Bola to pomald, odporna
smrt’ ilizie o peknom vzt'ahu.
Citila som sa nepotrebnd, priehl'adna a oklamand. Bola som zdrvena vSetkym tym, ¢o
som mala za sebou, pretoze ta zrada bolela viac ako samotny rozvod. Bola som na
bode mrazu a ¢akala som na z4zrak, hoci som uZ na Ziadny neverila.

Zatial’ ¢o som po tomto krutom udere zbierala kusky seba,
ucila sa znovu dychat’ a znovu nachadzat’ pokoj, nie€o sa zacalo menit’.
Niektoré zrady nepridu znicit. Niektoré pridu prebudit’.
A potom prislo to pondelkové rano...
Pamaétam si to, akoby to bolo len v¢era.
Bolo to tak skoro, Ze som sa ani neumyla a vybehla som vyvencit’ svojho psika. Bolo
to ovela skor, nez som mala vo zvyku vstavat. Kvoli banalnej zmene terminu u
nechtarky som sa ocitla vonku so Stvornohym priatel'om v Case, kedy ulica este len
zivala.
Kracala som so sklonenou hlavou, utopena vo vlastnom smutku, a keby to bolo na
mne, nevSimla by som si ani prichadzajuci koniec sveta.

Zrazu ma nieco vytrhlo z chodze. Ten hlas bol ako ozvena z inej galaxie.
»Prepacte, nie ste vy ndhodou Déaska?* Najprv som citila len podrazdenie. Kto ma
moZe v toto nekrestanské rano otravovat’? Co chce? Kto to je? Cheela som len v
tichosti dokracat’ domov a zmiznat’ vo svojom byte. Ale ten muz tam stal a nepohol
sa. Zdvihla som hlavu. Moje ego v pyZame a s neumytou tvarou chcelo ujst, ale moje
oci uz videli niekoho, kto tam nemal byt. Musela som sa mu pozriet’ do tvére.
Zadivala som sa pozornejsie, skimavo, cez ndnosy tych dvadsiatich piatich rokov,
ktoré nas oboch zmenili. A vtedy som ich uvidela. Tie oci!

Tie jeho nadherné modré oci!

,» L1bor, si to ty?* - skrikla som takmer od prekvapenia. Tie o¢i ho prezradili. Boli
presne také isté, aké si ich pamétalo mladé dievca na obchodnom oddeleni. Ten isty
pohl’ad, ktory ma kedysi privadzal do vytrZzenia, hoci vtedy patril niekomu inému.
Cas sa v tej sekunde zroloval ako stary koberec. UZ som nebola zdrvena Zena po
zrade, bola som opit’ mladou referentkou a predo mnou nestal cudzinec z mesta, ale
Tibor. Vesmir si nevybral ndhodného okoloidaceho.



Vybral si toho jediného, ktory mal v rukach kI'a¢ od mojej minulosti aj budicnosti.

Nahody neexistuji — pisala som o tom uz vo svojej prvej knihe.
Nebola ndhoda, ze sme sa stretli po 25. rokoch... obidvaja zniceni, sklamani, aby do
seba vrazili dve dusSe, ktoré na seba c¢akali Stvrt’storocie.

Vraciam sa v mysli o dvadsat’pat’ rokov spat’. Vidim sa ako mladé, nesktiisené
dievca v Cerstvo vyzehlenej bluzke, ktoré po obchodnom oddeleni nepobehovalo, ale
doslova lietalo. Moja oficidlna misia? Zbierat’ podpisy od zodpovednych referentov.
Moja skutocna misia? Najst’ akukol'vek zamienku, aby som mohla zaklopat’ na dvere
Tiborovej kancelarie.VZdy, ked’ sa na objedndvke materidlu objavilo jeho meno,
srdce mi vynechalo uder.

Rychlost'ou blesku som si upravila vlasy, schmatla papier a s predstieranou
dodlezitost'ou som zastala pred jeho stolom. Tibor bol stelesnenym vSetkého, o ma
vtedy na muzoch fascinovalo — bol vysoky, Stihly, sebavedomy, srSiaci humorom a
neskutocne pritazlivy. A tie jeho modré oci!

Podéavala som mu papier s roztrasenymi prstami a dakala som. Cakala som na
jeden jediny pohlad, na jedno slovo, ktoré by naznacilo, Ze si ma v§imol. Ale on?
Ani nezdvihol hlavu. Pero mu s hlu¢nym skrabanim tancovalo po papieri, hodil tam
svoj strohy podpis a s absolutnym nezaujmom mi papier podal naspit’. Pre neho som
bola len d’alSia referentka s d’alSou objednavkou.

NetuSila som, ze vesmir si tento nas tichy moment zapisal a nechal ho dozriet’ ako
dobré vino. Ze o $tvrt’storodie neskor to bude on, kto sa na tom sivom sidlisku zastavi
a zdvihne hlavu, aby nasiel moje oci.

AZraz ... pri§la oslava MDZ.
Vzduchom lietali vtipy, pilo sa vino a ja som citila, Ze dnes je ten den:

prilezitost’ — teraz alebo nikdy.
Ked’ prisiel ¢as odchodu a my sme nastapili do spolocného autobusu, Tibor mi zrazu
navrhol, aby som vystupila na jeho zastavke a i§la k nemu domov.

Pamitam si ten pocit eSte aj dnes.
Srdce mi podskocilo az do krku a v o¢iach sa mi museli rozsvietit’ vSetky hviezdy
sveta. Cesta ubiehala a ja som vnutri bojovala. Bolo to pozvanie, ktoré sa neodmieta,
Sanca, na ktort1 som Cakala pri kazdom podpise objednavky. Ak tito Sancu
prepasiem, d’alSia uz nemusi prist’ — Sepkal mi hlas v hlave. LenZe potom sme prisli
na tému rodicia. Vysvitlo, Ze Tibor, slobodny mladenec z vedlajSej dediny, stale byva
u rodi¢ov. A vtedy v mojej hlave zablikala Cervena vlajka. Bola to pre mna
STOPKA!

Predstava, ze sa rano v kupel’ni stretnem s jeho otcom, ma paralyzovala. Hanba
bola vtedy silnejSia neZ tizba. A tak z toho sI'ubného vecera nebolo ni¢. Zostali sme
len kolegovia, ktori si cez stol ticho vymienali harky papiera a vyhybali sa pohl'adom.

Dalsia prileZitost’, ako som spravne tusila, uz neprisla.

Tibor z podniku neskor odisiel a na celych dvadsat’pit’ rokov sa po nom zl'ahla zem.
Su vsak pribehy, ktoré vesmir na chvil'u odlozi, aby ich raz mohol vratit’ spét’ v ovela



krajSej podobe.

Dnes, ked’ sedim oproti nemu v tej malej kaviarni v§ak chapem, Ze presne takto to
malo byt’. Vtedy nebol spravny ¢as. Obaja sme si museli prejst’ svojim peklom aj
svojimi skuskami, aby sme sa o Stvrt'storocie neskor stretli nie ako naivni kolegovia,
ale ako dve vyzreté, dordnané duse, ktoré sa prisli navzdjom zachranit’.

Tibor ma vtedy pozval na kévu.
Mala by som skakat’ od radosti. Mala by som citit’ zadost'uCinenie, ze ten
sebavedomy muz z kancelarie kone¢ne sedi oproti mne a hl'adi mi do o¢i,
aj ked’ meska celych dvadsatpit’ rokov. Ale realita bola in4. Sedela som tam, oproti
nemu a jediné, na ¢o som mala silu, bolo vnimat’ horucu Salku kavy vo svojich
dlaniach.Vtedy som nehl'adala osudovl lasku, hl'adala som len ktsok ticha a niekoho,
kto by ma videl ako ¢loveka, nie ako niekoho ,,vymeneného za mladsi model.*
Nechcela som vel’ké gesta. Bola som prili$ zni¢ena na to, aby som v jeho pohl'ade
hl'adala nie¢o viac neZ len chvil’kové rozptylenie. Hoci sa v hibke mojho vnutra
ozvalo slabé chvenie — na povrchu som tuZzila po jedinom: dopit’ ti kdvu a zmizntt'.
Chcela som sa opdt’ schovat’ do bezpecia svojho bytu, do svojej tmavej ulity, kde ma
nikto nevidel a kde som nemusela ni¢ predstierat’.

Vobec si nepamitam, o com sme sa vtedy rozpravali. Slova okolo miia len tak
pretekali. Sedela som tam, pozorovala ho a v hlave som mala prdzdno. Samozrejme,
ze som mu nepovedala o svojej skrytej laske spred Stvrt’storo¢im. Naco? Citila som sa
prili§ stard, prili§ unavena a prili§ zni¢ena na to, aby som niekomu otvarala dvere do
svojej minulosti, nieto este do srdca. Tibor vSak, na rozdiel odo mia, sa v to rano
nikam neponahl’al. Akoby citil, Ze pod tou vrstvou I'adu, ktorou som sa obalila, stale
tlie nieco, €o stoji za zachranu.

Zapamitaj si:
» Niekedy za tebou osud posSle zachranné lano
prave vtedy, ked mas chut sa donl len
zamotat a spat dalej.
Skutoé¢néd léaska nie je ta, ktorad ta najde Zziariacu.
Je to téa, ktora ta najde v tme a pockéa, kym si zvykneS na
svetlo."
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