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Tento eBook jsem napsala na zé&kladé vlastnich dlouholetych zkuSenosti s vyukou anglictiny,
a proto se v ném odvolavdm na poznatky, které jsem ziskala v praxi s mymi studenty.
Své znalosti dopliiuji o poznatky a teorie americkych profesor( lingvistiky — Stephen D.
Krashena a Jeffrey Browna — polyglotli zabyvajicich se vyukou a studiem svétovych jazykl se
zaméfenim na jejich osvojovani prostfednictvim jazykoveho rodice.

Priklady, které uvadim v knize, jsou pouZzity ve vztahu anglického jazyka k ¢estiné a obracené.

Cizi jazyky mé moc bavi a nékolik z nich jsem si osvojila a osvojuji primarné pres pisné,
pohadky, serialy a knihy. Jsem pfesvédCena, Ze osvojovani ciziho jazyka je nejpfirozené;si
a nejpohodInéjsi zpUsob, jak jej zvladnout na pozadované Grovni.

Hned v obsahu zjistite, Ze eBook ma dvé casti (teoretickou a praktickou) a Ze jeji vnitfek je
interaktivni (cely obsah a Casti oznaCené zelené). Jeho staZzenim akceptujete, Ze pouziti
informaci z tohoto materialu, jakoz i vSechny Uspéchy a nelspéchy jsou ve vasich rukou a ja
jako autorka za né nenesu Zadnou zodpovédnost.

Osvojeni noveho jazyka je velmi individuélni a kazdy ma vlastni pfedstavu o tom, co chce
védét a pro¢. Rada vam pomizu a podam pomocnou ruku, ale zalezi jen a jen na vas, jak

budete k jazykovému osvojovani pfistupovat a jakym dobrym jazykovym prlivodcem a motiva-
torem pro své studenty se stanete.
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TEORETICKA CAST

1. Komu je uréen tento eBook

Jiz po precteni nékolika fadkd si vSimnete, Ze svym obsahem a strukturou je tento eBook
odlisny od typickych jazykovych ucebnic, pfirucek ¢i navodd, jak se jazyk ucit. U jeho psani
jsem se soustfedila na své vlastni dlouholeté poznatky z oblasti vyuky jazykl — v mém pfipadé
anglictiny (Spanélstiny a francouzstiny), které chci posunout tobé, mily ¢tenafi / mila ¢tenarko.
MUj eBook je vénovan predevSim té€m, ktefi v soucasnosti $ifi jazykové vzdélavani formou
individuélnich hodin (online a/nebo osobné). Jsou jimi ucitelé, tutofi, lektofi, mentofi, ktefi sdili
své védomosti a pomahaji studentdim na cesté za zvladnutim ciziho jazyka. V&fim, Ze si v ném
najdou inspiraci i motivaci k dalSi praci.

Rovnéz doufam, Ze mnoZstvi zajimavych informaci a podnétll pro svou praxi zde ziskaji i ti,
ktefi se vénuji skupinovym kurztm.

Kdyz jsem s vyu€ovanim jazykd zacinala, délala jsem to dlouho jako koniGek vedle studia
a prace. Vzdycky meé to bavilo, a jelikoz jsem angliCtinu ovladala na velmi vysokeé arovni, chtéla
jsem s ni pomoci i lidem z mého okoli. Zdélo se mi to snadné a zabavné, ale pfesto byly mé
zacatky rzné, ale o tom jindy...

Néjakou dobu jsem se vénovala také vyuce Spanélstiny a francouzstiny. JenZze moje uroven
v téchto jazycich byla slabsi nez znalosti anglictiny. Netrvalo dlouho a postupné jsem od vyu-
¢ovani téchto dvou jazyk( upustila. Zlstaly mymi koni¢ky a oblasti pro zdokonalovani sebe
sama.

U angli¢tiny jsem ale z(stala, ta mé& provazi zivotem neustale. AZ jsem si jednoho dne zvolila
jako svou profesi pravé povolani ucitele/lektora anglictiny a vénuji se mu dodnes.

> 06

JE | PRO VAS CIzZi JAZYK HOBBY, BAVi VAS,
VYBORNE HO OVLADATE A CHTELI BYSTE S NiM
POMOCI | JINYM?

e -

WWW.LUCYPETAK.COM


https://www.lucypetak.com/jazykovy-rodic

Budu vychéazet z predpokladu, Ze je vasi profesi nebo koni€kem uéeni anglictiny. V tom
pfipadé urcité znate:

— hodiny angli¢tiny ve Skolach (MS, ZS, SS, VS),

— jazykové Skoly (v kazdém vétSim meéste je jich nékolik),

— uCebnice anglictiny (Headway, Solutions, Project, Getaway a jeSté tak bambilion dalSich),
— slovniky a frdzové cestovatelské priru¢ky (Cambridge, Oxford Dictionary, Lingea),

— rlizné metody (Helen Doron, Callanova, Jolly Phonics...),

— rizné aplikace (Duolingo, 50 languages, Ewa, Vocabee...),

— tutory a soukromé doucovatele.

Ackoli by nékteré oblasti opravdu staly za zminku, nebudu nyni podrobné rozebirat zadny
z vySe uvedenych bodid. Rozhodla jsem se vénovat tento prostor oblasti, ktera je kazdému
Clovéku v rdmci jazykoveého vzdeélavani tou nejpfirozenégjsi. A prece jsme ji v sobé od maliCka
tak potlacili, Ze jsme nejen zapomnéli, Ze existuje, ale dokonce pochybujeme o jeji funkénosti
a efektivité. Touto oblasti je jazykové osvojovani.

Kazdy z nas zvladl svij rodny jazyk kdysi zplsobem, ktery dnes ani neumime popsat.
Jednoduse se to jednoho dne stalo. Bum! A rozumim. Bum! A mluvim. Bum a bum, ¢tu a piSi.
Wow! KdyZ je to takto napsané, vypada se to jako blesk z jasného nebe, ale ty zlomové
momenty pfisly po nékolika letech, ne tydnech nebo snad dnech. Je to urCity proces, nebo
jesté hezc€i — cesta.

At zvedne ruku ten, koho doma rodice ucili jazyk zplsobem, jakym dnes u¢ime jazyky nase
déti ve Skolach. Davali vam jako malym rodiCe doma testy a zkouSeli vas ze slovicek?
Hodnotili vas za spravné pouZziti gramatiky ¢i pfizvuku? Koupili vdm ucebnici ¢eStiny a chtéli,
abyste vypracovali zadani, a pak vas kritizovali za vSechny chyby?

Zkuste si predstavit, kde bychom s takovym Skolnim systémem uceni naSeho rodného jazyka
dnes byli. Vidite to? Vidim to pfed sebou docela Zivé — pravdépodobné bychom byli nékde
V... poCatecni fazi.

Upfimné si myslim, Ze by naSe rodiCe za to zavieli do néjakého neetického gramatického
vézeni a my bychom si pamatovali mozné tak néjaka slovicka z détstvi (pravdépodobné
nejCastéjsSi zakazy), v horSim pfipadé jen zvuky. A ty by nas jako lidstvo teda nikam
neposunuly, spiS naopak, vratily by nas na uroven ¢lovéka z dob jeskynnich.
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1.1 Neefektivni aplikace jako Zrouti €asu a pozornosti

.Prosim vas, ktera aplikace je nejlepSi na uc€eni anglictiny?“ Na tuto otazku mam pokazde
jen jednu a tutéz odpovéd: ,Zadna.”

Moderni technologie spolu s nové se rozmahajici umélou inteligenci ndm to tedy hezky
zavarily. O pozornost studentll se uZ neperou jen jazykovky, ale také spolecnosti generujici
jednu jazykovou aplikaci za druhou, pokazdé lepsi nez ta pfedchozi. MizZe se tedy stat, Ze si
vhodnou aplikaci neumim vybrat, a tak zkouSim nékolik, aZz nakonec nevydrzim ani u jedné.

Co aplikacim vlastné chybi? Co nadm nikdy nenahradi, at' jsou jakkoli pfepracované? Je to
jednoznacné lidsky faktor.

Preklada¢ miZe byt neuvéfitelné propracovany a presny, ale nevyciti situaci, v jaké se
nachazim, kdyz se bavim s konkrétnim ¢lovékem. Nedostanu z néj emoci, ktera se v dané
situaci hodi, ale i pfimo oCekava. Je to sice krasny a bezvadny pfeklad, ale na rovinu —
nejsem to ja. Zadny online pfeklada¢ ani aplikace mou osobnost nenahradi. Nenavaze
a nevybuduje vztah s lidmi, které potkdm na svych cestach. Nevytvofi nova pratelstvi,
nepozna a nezazije krasu jinych kultur.

Od té doby, co existuji smartphony, jako kdyby lidstvo postupné zpohodinélo, zlenivélo.
VSimli jste si toho i vy? Vymlouvdme se, Ze nemame na nic €as, a pfitom travime hodiny na
telefonu. Tvrdime, Ze se nam nic nechce, ale telefon z ruky nepustime. Vzdyt je tam
spooousta zajimavého obsahu!

VSechno je vzdy otazkou priorit Clovéka a toho, jak si nastavi vlastni fungovani. Jestli chci,
aby za mé premyslel mdj chytry telefon, je to samoziejmé moje véc. Co se tyce jazyka
a domluvy v ném, online pfrekladace jsou UZasna volba. Potvrzuji, Ze v dnesni dobé jsou uz
dost dobfe propracované. Ale musim byt pfipraven/a improvizovat, jestlize se mi vybije
baterka, nebo nebudu mit v nékteré Gasti svéta signal. Telefon mizu nékde zapomenout
nebo snad ztratit. Tehdy za¢ne skute¢né divadlo, a to doslova rukama nohama.

Navzdory tomu vSemu jazykovym aplikacim vénujeme obrovské mnozstvi naseho Casu
a pozornosti. | kdyZ citime, Ze nas moc neposunou, ani kdyZ nevidime progres. KdyZz mi pres
den pipne pfipominka, Ze ,soviCka je smutna“ (rozuméj u aplikace Duolingo), je to znameni,
Ze se mam prihlasit a splnit néjaky ukol dne. A ja to udélam, protoZe se to ode mé oCekéava.
| kdyZ se mi zrovna nechce, ale uz jsem v takovém levelu, Zze by bylo pfece Skoda ztratit
vSechny body.
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