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HISTORIE VYUZITI
DRAHYCH KAMENU

Kamen provazel ¢lovéka od dav-
nych casU. Stal se jeho prvnim
nastrojem, prvni surovinou, které
se Clovék védomé zmocnil a opra-
coval ji podle své predstavy do
podoby konkrétniho nastroje. Upln&
prvni znama historicka epocha lid-
stva je proto po zasluze nazyvana
dobou kamennou. A nejedna se
pritom o dobu pro lidstvo historicky
i vyznamove okrajovou.

Doba kamenna je nejdelSim
obdobim lidského vyvoje: nejrangjsi
opracované kamenné nastroje jsou
dnes datovany do doby pred témer
Cctyfmi miliony let na nalezech afric-
kych, v Evropé pak priblizné okolo
jednoho a pUl milionu let.

Doba bronzova, jakozto obdobi
jasné definované nastupem noveho

materialu, bronzu, pak zacina az
okolo roku 2000 pf. n. I.. Nas ato-
movy Vvek je tudiz z tohoto Uhlu po-
hledu jen mZzikem, zanedbatelnou
epizodou v d€jinach lidského rodu.

Je jasné, ze za miliony let prace
s tak mnohotvarnou surovinou, ja-
kou je kamen, mineraly, o ni Clovék
ziskal radu znalosti. Jiz od nejstarsich
dob si Casto vybiral k pouziti surovinu
nejen podle aspektU uzitkovych, ale
i jinych. Jisté ne vzacné byla ve hre
otazka esteticka. A tak jiz ze starsi
doby kamenné, paleolitu, zname
nastroje z atypickych minerald: hroty
z achatu, netypickych barevnych
forem rohovce. V Africe vidime uziti
libyjského skla, zvlastniho nerostu
fazeného k tektitOm.

U nas v Cechéach a v sousednim
Rakousku byly nalezeny nastroje
z vltavinu, pro jejich malou velikost
asi spise s vyznamem ritualnim nez
Cisté funkcnim. Nalezy v Rakousku
soucasneé svedci o vyznamu téchto
nastrojU pro tehdejsi populaci - do



rakouskych lokalit musely byt totiz

tyto nastroje aktivné transportovany.

Transportovany Clovékem, a to
Casto na prekvapivé velké vzda-
lenosti, byly v paleolitu i jiné mate-
rialy, napriklad baltské rohovce,
pazourky, obsidian.

V dobé prvnich historicky zmi-
novanych obyvatel Ceskych zemi,
Keltd (ktefi dali nasi zemiijméno,
Boiohemum), pak ozdoby z tzv.
Svartny byly exportovany z Ceskych
lokalit po celé keltské Evropé. Pro
Kelty Svartnové naramky (jak je
zpivano ve znamé pisni ,,jak smUla
cerny*) plnily se vsi pravdépodob-
nosti nd&m neznamou - zfejmée pre-
devsim magickou - roli. Role to byla
natolik dUlezita, ze zname nalezy
zZlomenych naramk( ze $vartny,
pracné vyspravenych pomoci bron-
zovych nytkd! V lokalitach vyskytu
Svartny pak existovala rada specia-
lizovanych dilen, néktefi archeolo-
goveé po pravu hovori o ,,Svartnoveé
industrii““. Keltové byli na nasem

Uzemi i velkymi milovniky jantaru,
ktery importovali po jiz tehdy znameé
tzv. jantarové stezce z Pobalti.
Depoty jantarové suroviny na uzemi
nékdejsich sidel, viastné prvnich
meéstskych aglomeraci, oppid, byly
natolik mohutné, Ze slouzily jako
zdroj t€zby jantaru ve stredoveéku
(o Cemz pise i J. A. Komensky...).

Trzni cenu drahych kamen( az
do doby velmi nedavné, do 19. sto-
leti, netvorila pouze jejich esteticka
hodnota Ci mira vzacnosti vyskytu
v pifrodé€. Byla to predevsim moz-
nost potencialniho uziti v terapii, od
které se hodnota drahych kamen(
odvijela. Dodnes se v nékterych
kulturach setkavame s velmi vyso-
kym hodnocenim urCitého kamene
z dOvodu jeho terapeutickych Ci
jinych pozitivnich vlastnosti (nefrit
a jadeit na Dalném vychodé, tyrkys
a karneol v centralni Asii, spektrolit
ve Skandinavii...).

A je vice nez zajjmavé, jak Casto
kultury vzdalené si Casem, prosto-



10

rem, bez moznosti vzajemného
kontaktu, dospély k identickému
nahlizeni na urCity mineral z hlediska
jeho vlastnosti pro terapii. Prikladem
mUze byt uzivani tyrkysu na Dalném
vychodé a mezi predkolumbovskymi
kulturami jizni Ameriky, uZiti jadeitu
v Orientu a v maorské populaci
Nového Zélandu.

| krestanska tradice ma své
vazby k drahym kamenUm. Jiz staré
Zidovské prameny jasné definuji
dvanact kamenU tzv. efodu, tedy
obradniho roucha. Téchto dvanact
kamenU je symbolem dvanacti
zidovskych kmenU. V kiestanském
pojeti pak jsou stejné kameny sym-
bolem dvanacti apostold. Z Bible
zname slavny naprsnik, slouzici jako
honosna ozdoba starozakonnich
veleknézi, zejména pro soudni fizeni.
Proto také Casto naprsnik soudu.

Bible kralicka pravi, jisté v ne
zcela spravném mineralogickém
prekladu jednotlivych mineral:

Kniha Exodus, kapitola 28: ,,Udé-
|as také naprsnik dilem remesinym,
takovym dilem jako naramenik udé-
I&$ jej z zlata, z postavce modrého,
z Sarlatu, z Cervce dvakrat barve-
ného a z bilého hedvabi presuko-
vaného. Ctverhranny bude a dvoj-
nasobni: pidi dlouhost a pidi Sirokost
jeho bude. A vysadi jej kamenim
drahym. Ctyfmi fady af jest kameni,
poradkem timto: sardius, topazius
a smaragdus v prvnim radu; v dru-
hém pak zporadani karbunkulus,
zafir a jaspis; a v radu tretim linkurius,
achates a ametyst; v ctvrtém radu
chryzolit, onychin a beryl. Vsazeni
budou do zlata ve svém poradku.
Téch pak kamenu s jmény synU lz-
raele bude dvanacte, podlé jmen
jejich, dilem rezicich peceti; jeden
kazdy podlé jména sveho, pro dva-
nactero pokoleni budou...*

Velmi dUleZitou soucasti na-
prsniku pak byly drahokamy urim
a tumim, centrované k srdci, draho-



kamy, které doposud nikdo nezkusil
ztotoznit s modernimi mineralogic-
kymi terminy...

Soubor drahych kamend naprs-
niku a jejich lokalizace je opétné
potvrzena i v Knize Exodus, kapitole
39. Ve Starém zakoné jsou drahé
kameny symbolem kmenu Izraele.
Pokud ma naprsnik svaty Petr, tedy
v novejsi krestanskeé tradici, pak je
kazdému kameni prifazen jeden
ze dvanacti apostolU, stejné jako
v symbolice knézského novozakon-
niho roucha - efodu. V nové dobé
pak se opakované objevuje snaha
o co nejlepsi identifikaci starych
hebrejskych termind. Asi nejuznava-
nejsi je nasledujici seznam, v poradi
shodném s Bibli kralickou (jasné vi-
dime dost vyznamné rozdily): jaspis,
safir, chalcedon, smaragd, sardo-
nyx, sardius (kamen Cervené barvy,
identifikovan pro souc¢asnou mine-
ralogii s rudym achatem, jaspisem
nebo karneolem), chryzolit, beryl,
topaz, chryzopras, hyacint a ame-

tyst. Tyto kameny proto casto tvori
vyzdobu kralovskych kapli (Karlstejn)
Ci soucast kabalistickych talisman(
(prikladem mUze byt slavny talisman
Rudolfa Il., evidentné Ceska prace,
nyni v Kunsthitorisches Museum ve
Vidni).

Mimochodem, Rudolfa Il. pfi
tvorbé jeho talismanu ,,napalili“, do
mista, kde by mél byt umistén topaz,
bylo uzito mnohem levnégjsiho cit-
rinu... Dvanact biblickych kamenU
bylo i souborem drahokamu, z nichz
je vystavén nebesky Jeruzalém...

Ve starovéku a stredovéku vy-
chazi fada tzv. lapidard, encyklope-
dii o vyuziti minerall a zejména pak
drahokamU. Lapidare referovaly
0 vazbach mezi mineraly a astro-
logii, o praktickém vyuziti minerald,
ale i o vyuziti v Iékarskych védach.
Asi nejstarsi znamé lapidare jsou
publikace Theofrasta z Efezu
(3871-286 pr. n. |.) a lapidar Plinia
Starsiho (23-79 n. |.). Ze stredové-

s vo

kych lapidaru pak byly slavnymi
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a Casto opisovanymi lapidare Isi-
dora ze Sevilly Ci Alberta Velikého.
Pro nas, Ceské mineralogy, je vice
nez pritazlivé, ze nejstarsim textem
psanym starocestinou je prave lapi-
dar.

Je jim tzv. Vodnansky lapidar,
s pomérne jasnou dataci na rok
1389. Obsahuje na jedenacti ruko-
pisnych strankach vycet celkem
66 tehdy znamych drahych kamenu
(vCetneé nekterych mytickych, pove-
recnych minerald). Dochoval se ve
Vodnanech, kde byl v 19. stoleti na-
lezen Vaclavem Hankou ve vazbé
s 17 Iékarskymi rukopisy v latiné.
Dnes je ulozen a peclivé opatrova-
van v Knihovné Narodniho muzea
v Praze. Z Vodnanského lapidare,
¢ijeho dosud neznamych zdrojd,
pomérné jednoznacné vychazeji
i pozd&j$i lapidare z uzemi Cech,
napriklad lapidar Agricoly Boethia
ze 16. stoleti.

Terapeutické uziti drahého
kamene ovliviiovalo i uziti v konkrét-

nim Sperku. Stari Sperkafi kameny ve
Sperku zasadné nepodkladali, aby
se nerusil kontakt mezi télem nositele
Sperku a kamenem. Pritom se pripra-
vovali o ,,zrcatkovy“ efekt, jimz by
projasnili kamen z hlediska estetic-
kého vzhledu klenotu pri jeho pod-
loZzeni kovem. Podivejte se schvalné
na Sperky po babicce - jiste mi date
za pravdu, kameny jsou vesmes bez
podkladu.

Tento pragmaticky pohled
na drahé kameny ovlivnil i jejich
opracovani do brusu. Ve starych
dobach brus nehral velky vliv v oce-
néni konkrétniho kamene, dilezité
bylo spiSe zachovat jeho velikost
a hmotnost. Staci se podivat na
kralovskeé insignie, treba na jedny
z nejkrasnéjsich na svéte, ty nase
Ceské. VSechny kameny ve starych
typech brusu, a presto vznesené,
krasné. A s jednoznacnym vlivem
na nositele, proto také byli kralové
po celém svété korunovani korunou



s peclivé volenym vybérem drahych
kamenU. Jen t&Zko naleznete kra-
lovskou korunu, v niz by chybél safir
Cirubin — a po Cetbé nasi knihy po-
chopite, pro¢ tomu tak je.

Teprve od 18. stoleti se, zejména
u diamantu, klade vyraznéjsi diraz
i na typ brusu (a pravdou je, Ze
teprve v briliantovém brusu nam
konkrétné diamant ukaze svou
plnou krasu).

Ve 20. stoleti se nove objevuje
zajem o brusy, které nemaji ucel es-
teticky, nybrz maji za ukol pravé po-
tencovat energii kamene, pripadné
ji cilit na urcité konkrétni misto. Typic-
kym takovym brusem je tvar pyra-
midy. A kazda brusicska aktivni dilna
potvrdi narUstajici zajem o tyto typy
brusu: v dnesni dobé dle nékterych
dilen tvori jiz vice jak tfetinu opraco-
vavanych kamen0.

13

DRAHE KAMENY
A CESKE ZEME

Ceské zemé - tedy Cechy, Morava
a Slezsko - mé€ly od pradavna vice
nez stésti z hlediska dostupnych
zdroj0 drahych kamenu. Jak jsme si
jiz fekli, uz v dobé paleolitu k vyrobé
nastroju, Casto asi spise ritualnich
nez ryze uzitkovych, bylo opako-
vaneé uzito kamenU vzhledové atrak-
tivnich.

Z naseho uzemi zname nastroje
z kristalu, zahnédy, achatu, jaspisu,
a dokonce i vitavinu. Tyto nastroje
musely mit ve své dobé znacnou
hodnotu, o Cemz svédcii nékdy az
prekvapivé daleky transport od lo-
kality zdroje. Za prvou skutecné hor-
nickou aktivitu je pak povazovana
té€zba kfemencové suroviny v ob-
dobi doby kamenné, kdy poprvé
nachazime i stopy hlubinné tézby.
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Keltska civilizace, prva historicky
znama civilizace z naseho uzemi,
zacala dUsledné tézit zdroje zlata.
Svedky téchto aktivit jsou dodnes
patrné sejpy, nasypy z hlusiny po
oddéleni zlaté suroviny pri ryzovani.
Tyto sejpy lze nalézt podél mnoha
toky, zejména v jiznich Cechach.
Ne&které z nich maji i pozdéjsi, stredo-
véky, pUvod. Keltové se viak véno-
valii téZzbe a opracovavani Svartny,
sapropelitu, kdy doklady o exportu
Ceské suroviny nalézame prakticky
po celém uzemi keltské civilizace,
vcetné znamek evidentni draho-
cennosti suroviny (naramky pracné
opravené bronzovymi nytky).

Stredovék vidél Cechy jako zemi
drahym kamenUm piimo zaslibenou.
Ve 14.-16. stoleti k nam prichazeli
prospektori i z cizich zemi, predevsim
z Italie, Vlasi. Terminem Vlasi viak
byli oznacovani i prospektori valonsti
a némecti — proste, kdo se zabyval
hledanim drahych kamen(, ten byl

Vlach... Oni byli t¢mi, kdo poprvé
pochopil vyznam nalezist v Podkrko-
nosi a v Krusnych horach.

Asi nejkrasnéji a pritom hluboce
pravdivé o bohatstvi Ceskych zemi
z hlediska nahledu stredoveékého
ucence hovori Bohuslav Balbin, ve
svém dile Miscellania historica regni
Bohemiae (prekladano jako Rozma-
nitosti z historie Kralovstvi ceského).
Dilo vychazelo postupné v letech
1679-1687 a je dnes dostupné i v so-
lidnim prevodu do Cestiny. Je to po-
zoruhodna encyklopedie své doby,
vénovana vylucné nasi krasné zemi.
Je stale Zivym pramenem pro sou-
Casné historiky, folkloristy, pravniky,
|ékare. Je neméneé zajimavym zdro-
jem informaci i pro milovniky dra-
hych kamend.

Citujme tedy ctihodného
B. Balbina, z knihy I., kapitoly XXIX.:
»Nékdo by mohl povazovat za velky
hrich, kdybych mezi dary Ceské
zemé opomenul micenim vzacné



kameny, drahokamy a perly. Timto
vénem obdarila priroda ceskou
zemi v takoveé stédrosti, ze ji Ize pri-
rovnat k bohaté matce, ktera shani,
ba prfimo hromadi pro svou dceru
na vdavani skutecné poklady,
vSechno to, co je milé Zenskému
svéetu...“

Jiz Balbin znal davné uslovi, Ze
v Cechéach je mozné, e kdmen,
jimz pasacek hodi po kravé na pas-
tvé, ma Casto vetsi cenu, nez celé
stado. Na pUvabné tzv. Aretinové
mapé z roku 1619 je tento motiv do-
konce vyobrazen, a to - jak typicky
- nedaleko od Turnova, dodnes Cin-
ného centra $perkarstvi v Cechach,
mj. i diky své specializované skole,
i s latinskou citaci uslovi...

Balbin hrdé tvrdil, Ze neni prak-
ticky drahého kamene, ktery by
v Cechéach nebylo mozné naijit.
Hovori tak i o Ceskych diaman-
tech, smaragdech, topazech, ru-
binech... Dnes vime, Ze to aZ tak
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Uplné pravda neni, ale presto, jen
obtizné nalezneme drahokam, ktery
by v nasi zemi nebylo mozné nalézt.
| par diamantt je znamo, pravda, ni-
koli smaragd, ale zase Safirovy potok
v Jizerskych horach je prakticky je-
dinou lokalitou mimo Orient, kde Ize
dodnes nalézt safiry drahokamové
kvality! Z této lokality existuji i ojedi-
né€lé nalezy rubinu, vesmés drobnych
kaménky — ale znam i facetovany
brus rubinu ze suroviny ze Safirového
potoka. O Safirovém potoku se za-
konité vedla fada sporu jiz mezi stie-
dovekymi Slechtici, o cemz dodnes
hovoii staré archivalie.

Bohuslava Balbina budeme
v nadi knize jeSté opakované citovat
u popisU konkrétnich drahych ka-
menu.

| v souCasnosti, af se na mapu
nasich zemi podivame kamkoli, ne-
najdeme prakticky misto, aby z ngj
nebylo znamo nalezisté néjakého
ozdobného kamene. Podkrkonod,
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Krusné hory, zdroj dodnes fascinuijici
vyzdoby posvatnych mist z doby
Karla IV. Ale téz mistni oliviny, nad-
herné achaty, jaspisy. Jizni Cechy

a jejich vitaviny, drahokamové kre-
meny.

Granatové lokality strednich
Cech, kde dodnes mUzeme po
jediném zabéru ryzovaci panve
dosahnout rudého stredu panve po
odplaveni leh&ich hmot.

Morava — opét vitaviny, ale také
drahokamové odrudy kiemene, né-
kdy v obrich krystalech, beryly... Je
zadouci poridit si dobrého privodce
po nasich lokalitach (a bylo jich jiz
vydano vice). Jde navic o mista
Casto turisticky a vzhledoveé atrak-
tivni, s mnoha pamatkami i historic-
kymi — za cely Zivot se vam nepodari
vSechny znamé nase lokality obejit
a poznat.

Dva kameny pak zUstanou krali
Ceskych drahokam(, éesky gra-
nat a vitavin. Zadna jina zemé se

nemUze pochlubit t&mito unikatnimi
kameny, které v dobre opracova-
ném Sperku budou vzdy krasnou

a vzacnou ozdobou.

Jen pozor, aby vas nakonec
hledacstvi nechytilo stejn€ jako
pismaka Frantiska Plechace ze
Stankova u Pecky, kterého jednou
vzal na sbér kamen? kamarad. Jak
to nakonec dopadlo? Citujme:
»1ahal mé po néjakejch vejmolech
a strzich i do roésti lez porad naky
voblazky sbiral a voblizoval. Uz sem
se chtél vratit, kdyz tu koukam,
koukam, Franta jeden takovej stra-
katej, Cervenej, nak dlouho blizal.
Vokazoval me ho. A uz sem byl tam.
Vite, vite ja to podnes cejtim, Ze to
bylo vod Ty doby, né a né si pomoci
snad Pan BJh vi, mé ten kdmen urkl.
Tak asi...“

Z pismaka se stal sbératel.

Mimochodem, test kamene jeho
oliznutim pri nedostatku jinak do-
stupné tekutiny dodnes uzivaji snad



vSichni sbératelé. Nedoporucuiji jeho
aplikaci u spornych malych vitaving,
jejich podoba s oschlymi zajeCimi
bobky je nékdy az prilis dokonala.
Ackoli: kdyz se vam testovany pred-
mét zvolna rozpousti v Ustech, vite

S haprostou jistotou, Ze se o vitavin
nejedna... A bez drahé pristrojové
techniky!
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TERAPIE DRAHYMI )
KAMENY A 21. STOLETI

Sam autor se k problematice tzv.
gemoterapie, tedy léCby drahymi
kameny, dostal shodou zajimavych
okolnosti. Profesi |ékar, s letitym ko-
nickem v mineralogii. On je to pro
|ékare konicek idealni: celé dny
jste mezi lidmi, s jejich problémy
a strastmi. Co muze byt lepsi rela-
xaci nez vyrazit na Cerstvy vzduch,
do pfirody. Po dnech predevsim
intelektovych aktivit je hledani mi-
nerald dobrou cestou k zlepseni
t€lesné kondice: dlouhé pé&si tury
na lokality, Casto pak aktivni fyzicka
namaha pri hledani a dobyvani ka-
menu.

Protoze jsem Clovék cilevédomy,
studoval jsem mnoho knih o mine-
ralogii a geologii. Zaujalo meg, ze
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prakticky v kazdé byla i kapitola

o historii uziti kamenu, a to prede-
vSim v terapii. Neslo nevidét shody
mezi r0znymi autory, shody mezi
rdznymi lidskymi kulturami a historic-
kymi obdobimi. Od poloviny osmde-
satych let jsem se zacal intenzivné
vénovat mediciné Tibetu, respektive
tradicni mediciné centralni Asie.
Neslo opét prehlédnout, jak Casto je
v |ékopise této prekvapive moderni
a racionalni tradicni mediciny véno-
vana pozornost drahym kamenim

a jejich terapeutickym aéinkom.

Za pobytu v Mongolsku a Burjat-
sku jsem mél moznost tyto tradice
vidét zZivé. Ve své praxi uzivam
i dnes bézné tlaku drobnych ¢es-
kych granatu jako trvalé stimulace
akupunkturnich bod0. Opakované
jsem vidél pacienty, kterym viditelné
prospivalo noseni konkrétniho Sperku
s konkrétnim drahym kamenem.
Stejné tak jsem nejednou vid€l pa-
cienty, kterym urcCity kamen Ci kov

délal zdravotni problémy. Problémy,
které zcela vymizely po prostém od-
stranéni Sperku.

Zdrzuiji se jakychkoli komentard
Ci snahy o tvorbu teorii k t¢mto ka-
zuistikam, protoze bych jisté velmi
jednoznacné zasel na okraj hluboké
propasti |€Citelstvi. Ale existuje-li uni-
verzalni zakon akce a reakce, proc
by nemohlo, dosud neznamymi me-
chanismy, dochazet i k interferen-
cim mezi dokonale organizovanou
hmotou krystalu a lidskym télem?
Krystal mineralu je vlastné€ hmotou
s nejlépe organizovanou strukturou
pii. Jak fikali stafi mineralogové: krys-
tal, to je zhmotnéna harmonie. MU-
Zeme hovorit i 0 mozném prestupu
mikrokvant hmoty minerald skrze
pokozku do lidského t€la, a nemys-
Iim tim jen otazku prestupu homeo-
patickych kvant hmoty.

Jak Casto jsou také kameny
integralni soucasti kroje v urcitych



kulturach - ¢esky granat u nas,
jadeit a nefrit v civilizacich Dalného
vychodu (a predkolumbovskych
jihnoamerickych). A vidéli jste nékdy
Tibetana v kroji bez tyrkysu Ci
karneolu?

Ostatné: jiz v sedmdesatych le-
tech 20. stoleti doporucila Svétova
zdravotnicka organizace (WHO)
studium starych tradicnich technik,
v nichz m0ze byt i mnoho racional-
nich mechanismU Gc¢inku, platnych
i v naSem ,rozumném*, 21. stoleti.
Studujme je, nez posledni nositelé
informaci vymrou...
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KVALITY KAMENE
Z HLEDISKA JEHO .
TERAPEUTICKYCH UCINKU

Zcela lhostejnou v otazce terapeu-
tického vyuziti drahého kamene je
velikost konkrétniho kamene.

Za samoziejmé |ze povazovat to,
aby kamen byl pravy, a nikoli syn-
teticky. Bohuzel, tato samoziejma
pravda je dnes Casto obchazena.
Po fadu let je znama syntéza vice
drahych kamenU - typickym prikla-
dem je rubin, kde sehnat kvalitni
prirodni kamen je dnes jiz opravdu
t€zkou ulohou. Kameny jsou také
casto prodavany tzv. osetrené, trea-
tované - aplikaci tepla, radioak-
tivniho zareni je dosahovano ,,lepsi
kvality* vzhledu, pripadné tplné
zmény barvy. Typickym prikladem je
citrin, Zluta odrdda drahokamového
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kiemene. Naprosta vétsina citring
na trhu jsou tepelné osetrené da-
leko hojnéjsi ametysty (nastésti kon-
krétné v Ceskych zemich jsou lokality
vyskytu pfirodné zbarveného citrinu
a tak je u nas tento kamen slusné
dostupny i v prirodni podobé).

Z kristalu nevalné kvality pak radio-
aktivnim ozarenim vytvorite fantas-
tickou zahnédu. U diamantu Ize pak
pomoci moderni pristrojové techniky
odstranit rdzné nedcistoty, vrostlice
jinych minerald a zhodnotit tak p0-
vodné levny kamen v drazsi. Solidni
prodejce samoziejme v certifikatu
kamene uvede, Ze je ,treated*, ale
ti ostatni...

Casty nedvar je také tfeba prodej
»pravych briliantd*. Briliant je typ
brusu, nikoli druh kamene, jakkoli
vétsiné laikd — bohuzel - slovo bri-
liant splyva s diamantem. A tak lze
zakoupit Sperk se zarucené ,,pravym
briliantem*, kde je do tohoto vy-
brusu vybrouseno i treba obycejné

sklo a pritom se vlastné skutecné
opravdu jedna o ,,pravy briliant“...
Z hlediska Uprav kamene je pro
terapeutické ucely nejcennéjsi po-
uzit krystalu, pokud kamen krystaly
tvori. Oblibenou formou je uziti tzv.
tamblovanych ¢i tromlovanych
kamenu, tj. kamenU, které jsou
v podobé rizné velkych oblazkd
ohlazeny specialnimi postupy v r0z-
nych mlecich Ci trepacich zarize-
nich. Takto opracované kameny se
i dobre nosi po kapsach a kdykoli pri
potrebé si je Ize vzit do rukou a po-
hravat si s nimi. Timto postupem si
mimochodem vyborné stimulujeme
konecky prstU, v nichz se nacha-
zeji velmi vyznamné akupunkturni
body. Takova stimulace koneckd
prsty tuze prospiva zejména z hle-
diska stability psychiky, ne nahodou
si proto také prakticky kazdé na-
boZenstvi svéta vytvorilo rdzenec.
Opakovana stimulace koncu prstu
rdzencem prospiva i koncentraci
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