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SVATA
LUTGARDA

Kto bola svitica, ktorej bola zjavena modlitba ne-
beského dvora?

Lutgarda sanarodilavroku 1182 vo flaimskom mes-
te Tongeren v Belgicku. Zila v rovnakom obdobi ako
vel'ki svitci Cirkvi: FrantiSek, Dominik, Tomas Akvin-
sky ¢i Bonaventira. Svojim Zivotom sa zaradila do za-
stupu svitych stredovekych mystikov. Bola priekopnic-
kouuicty k Najsvitejsiemu Srdcu JeZisovmu. Jej pribeh
je zaznamenanyv stredovekom zivotopise z pera domi-
nikana Tomasa z Cantimpré, ktory ju osobne poznal.

Ako dvandastroc¢nu zverili Lutgardu do klastora
benediktinok v meste Sint-Truiden. Nie je celkom
jasné, ¢i bola novickou, oblatkou alebo len Ziackou
v $kole, ktorua viedli sestry. Zacastnovala sa na re-
holnom Zivote, no vo svojom srdci si ponechavala
priestor pre slobodu, teda moznost vratit sa spat do
sveta. Jej rozhodnutie nasledovat Krista este nebolo
pevné. Svedci o tom aj fakt, ze v klastornej hovorni
travila cas s mladym muzom, ktory bol do nej za-
milovany. V jej zivote vSak nastal zlom. Pocas jednej



z navstev tohto mladika sa Lutgarde zjavil Kristus.
Odhalil svoj bok prebodnuty kopijou a povedal jej:

»Netuz viac po tejto nevhodnej laske. Pozrisa sem,
¢o a ako mas milovat. Tu, v tychto randch, ti slubujem
najcistejsiu rozkos.“

Toto videnie zmenilo jej postoj. O chvilu svoj-
mu ctitelovi vyznala, ze patri inému — JeziSovi
Kristovi. Podobnym sposobom odmietla aj dal$ieho
napadnika, ktory sa usiloval o jej priazen. Tato sku-
senostjuutvrdilavrozhodnuti, ktoré urobila ako pét-
nastrocna: Jezi§ sa pre nu stal tym najdolezitejSim.

Lutgardav mladom veku prezivala cas duchovného
ocistovania, takzvantinoc zmyslov.Vjednom zo zjaveni
jumiestna patronka, svita Katarina, mucenica, uistila
o tom, Ze nikdy neupadne do tazkého hriechu a v nebi
dostane miesto medzi pannami. Na rozdiel od pred-
chadzajiceho obdobia sa teraz celkom oddala modlitbe,
poboznym cviceniam a konala skutky pokania, pricom
neodopierala Bohu nijaki obetu. Rada travila ¢as osa-
mote s PAnom. Zacala zakusat mimoriadne mystické
milosti a duchovné dary: levitaciu a dar uzdravovat
chorych. Prave tento posledny dar ju vsak stal vela.
Prosila Krista, aby jej ho odnal, pretoze jej pren zosta-
valo menej ¢asu na osobné stretnutia s nim v samote.

Boh prejavoval Lutgarde osobitnu priazen, ked
ju viedol k dovernému spojeniu so sebou. Jedného
dna sa jej Jezis spytal:



	SVÄTÁ 
LUTGARDA
	DAR Z NEBA
	Modlitba odovzdaná svätej Lutgarde
	Nebeský dvor
	AKO SA MODLIŤ MODLITBU NEBESKÉHO DVORA
	DUCH ZADOSŤUČINENIA
	MODLITBA NEBESKÉHO DVORA
	odovzdaná svätej Lutgarde

	MODLITBA OBETOVANIA VŠETKÝCH SVÄTÝCH OMŠÍ
	VOLANIE O POMOC BOŽEJ MATKY
	ZÁVER







