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Tuto knihu vénuji véem tém, s nimiz jsem mohla v minulych téméf tii-
ceti letech spolupracovat v ramci bibliodramatickych seminaid, a to jak
svym spolupracovnikiim a spolupracovnicim, tak zejména ticastniktim,
Zenam i muziim, bez jejichz zkuSenosti, radosti z prace a nadSeni by se
bibliodramaticka prace nemohla viibec uskutecnit.

Bah pro nas zlstane navzdy nevycerpatelnym tajemstvim, ale pfibli-
Zovat se k tomuto tajemstvi prostiednictvim kreativni prace s biblickymi
texty a odhalovat jejich poselstvi pro osobni zivot je neskute¢né krasnym
dobrodruzstvim.

Deo gratias!
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Na uvod

Bible, tedy soubor knih Starého a Nového zakona, je diilezitym zdro-
jem pro duchovni i prakticky Zivot Zidf a kiestant, je vychodiskem pro
jejich ndbozenskou nauku a chapani i vyklad svéta. Je to vsak zaroven
i kniha, jez patii do kulturniho dédictvi svéta a je snad nejrozsirenéjsi
knihou na svété. Presto existuji vii¢i této knize nejriznéjsi predsudky
a také rizné dezinterpretace jejich textl. Mnozi lidé se domnivaji, ze
je to kniha nesrozumitelna a v zdsadé nectiva. Je nepochybné, Ze ji od
zacatku az do konce nelze ¢ist jako romdn, i kdyz nékteré jeji casti by se
takto cist daly. Biblické ndméty jsou pevnou soucésti evropského kultur-
niho dédictvi, at uz jde o vytvarné uméni, literaturu nebo hudbu. Znalost
biblickych texti a porozuméni jejich poselstvi patii nejen ke spiritualni
vybavé soucasného c¢lovéka, ale viibec k jeho kulturnosti. Bible se fadi
mezi posvatné knihy, ovSem jen pro ty, kdo véii v Zidokfestanského jedi-
ného Boha; nicméné i pro ostatni je to kniha, ktera si zaslouzi respekt
a dlistojné zachézeni z hlediska vykladu jejich textti. Pro Zidy v jejich
rozsahu (Hebrejska bible) i pro kiestany v $ir$im rozsahu (Stary a Novy
zakon) je knihou posvatnou, protoze obsahuje Bozi slovo, Bozi sdéleni
¢lovéku, jak naplnit zivot, aby vedl k cili, jimz je Bozi kralovstvi, plné
spolecenstvi Boha a ¢lovéka (lidi, lidstva, stvofent).

Biblické texty vznikly v davné minulosti, takze ¢ist je a integrovat do
zivota vyzaduje urcité znalosti. Tim se nijak neli$i od jinych starodav-
nych textli a posvatnych knih. Proniknuti do jejich poselstvi umoznuji
rizné zpisoby odborného vykladu, védecka exegeze. Na ni pak stavi
dalsi teologické discipliny. To vSak nestaci k tomu, aby byly tyto texty
vnimany a piijimany jako slovo do Zivota. Pro véticiho ¢lovéka jde zaro-
ven o zivé Bozi slovo, které ma silu ménit zivot. Proto i odborny védecky
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vyklad je tfeba dopliovat meditativnimi zptisoby percepce, z nichz velmi
dtlezity a dnes znovu objeveny zptisob ¢teni a vykladu je tzv. lectio divina
(bozské/posvatné cteni), jez usiluje o pochopeni biblického textu jako
aktualni zvésti do Zivota a jako mista komunikace s Bohem i skrze spole-
censtvi véficich. Na podobném principu, i kdyz s vyuzitim jinych metod,
pracuje i bibliodrama a ¢aste¢né také bibliolog. I v nich jde o postupné
pronikani do textu, jeho zakouseni a prisvojovani pro vlastni Zivot, a to
ve skupiné. Tato publikace je vénovana bibliodramatu, respektive biblio-
dramatické praci, a zejména jeho spiritudlni potencialité.

Tato kniha, u nas prvni svého druhu z hlediska obsahlosti pojeti téma-
tu, nabizi jak teologickou reflexi na bibliodramatickou praci, tak praktic-
ké uvedeni do ni. Vzhledem k tomu, ze bibliodrama neni u nas v odbor-
né literatufe frekventovanym tématem, bylo nutné spojit oba piistupy.
Bez teologické reflexe a Sir§tho kontextu, v némz bibliodrama vznikalo
a v némz se pohybuje, by praktické uvedeni bylo spiSe technickym navo-
dem, ktery by postradal zdiivodnéni. Na druhé strané jen teoreticko-
-teologické pojednani by ¢tenari, ktery tento zptisob vykladu biblického
textu nezna a nezazil, nedokazalo ukazat, o¢ jde. Pro nazornost jsou jak
teoretické, tak praktické pasdze doplnény vypovédmi tic¢astnikil z jejich
naslednych pisemnych reflexi. Reflexe jsou anonymizovany a vynatky
z nich publikovany se souhlasem tcastniki, stejné jako fotografie.

Podékovani

Autorka dékuje vSem byvalym i sou¢asnym tcéastniktim bibliodramatic-
kych workshopti za jejich kreativni a inspirativni praci béhem seminat
i za dovoleni uvetejnit vynatky z jejich reflexi. Kniha vznikala dlouhou
dobu, a to i za podpory projektu UNCE Teologicka antropologie v eku-
menické perspektivé ¢. 204052 pod vedenim prof. Ivany Noble, za niz
také dékuji, nebot mi umoznila obstarat mnozstvi cizojazy¢né literatury
i pobyty v zahrani¢nich knihovnach. Dékuji téZ obéma lektorkdm za cen-
né pripominky a Nakladatelstvi Karolinum za moznost vydani, jmenovi-
té pak Dr. Josefu Taborskému za redakéni zpracovani.
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Vznik a rozvoj bibliodramatické
prace v Evropé a jinde

Bibliodrama vzniklo jako reakce na povale¢nou situaci a na akademic-
kou exegezi, respektive na piehnany diiraz na védeckost, exaktnost
a racionalitu exegeze, ¢imz se vyklad biblického textu staval zdlezitosti
Cisté akademickou a vzdaloval se aplikaci do zivota.! Jeho vznik souvisi
nepochybné i se zménou zivotniho stylu v druhé poloviné 20. stoleti,
zejména pak od 70. let, s krizi viry i cirkevniho zivota. Pravdépodobné
se vyvinulo z raznych, v zdsadé paralelné probihajicich pokusii o kreativ-
néjsi ptistup k biblickym texttim ve snaze jejich integrace do praktického
zivota.? V zasad¢ lze odlisit tfi hlavni proudy, které prispély k rozvoji
bibliodramatické prace, a to proud vychdzejici z tradice hrani v rolich
(Spielpddagogik),® dale proud ovlivnény vyrazné psychodramatem (religio-
ses Psychodrama)*. Tretim proudem, ktery je podle Bobrowského biblio-
dramatu nejbliz, je biblické divadlo (Bibeltheater nebo Geschichistheater).’
Aplikace historickokritické metody a dalsich védeckych metod prace

1 W. Teichert: Wenn die Qwischenrdume tanzen, s. 12n. Bibliodrama je podle né¢j dénim v ,mezi-
prostorech®, které jsou mezi textem, teologii, jednotlivcem, skupinou i vedenim, mezi tehdy
a ted. Bibliodrama vstupuje do nového, ,,prazdného prostoru, ktery se otevira v krizi soucas-
né spolec¢nosti, cirkvi i viry, a zaroven je plodem této situace. Nazev bibliodrama byl poprvé
uzit v diskusich v Americe v roce 1962 (s. 18, viz i pozn. 10). Prvni texty na téma bibliodrama
byly uvefejnény v roce 1979 (J. Bobrowski: Bibliodramapraxis, s. 7).

K tomu i G. M. Martin: Sachbuch Bibliodrama, s. 13-24.

J. Bobrowski: Bibliodramapraxis, s. 8-16.

Tamtéz, s. 18-23.

Tamtéz, s. 24-30. Holger Dérnemann uvadi $ir$i $kalu inspira¢nich zdroji ¢i podnétt pro
vznik bibliodramatu jako samostatné discipliny: ,, Theaterpiadagogik, Rollenspiel, Gestalt-
therapie, Playbacktheater, Psychodrama und verschiedene weitere Formen von Korper-
arbeit®. Viz: https://www.bibelwissenschaft.de/ressourcen/wirelex/3-methoden-und-medien
/bibliodrama-2.

(S BN I )
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s biblickym textem prevzatych ze sémantiky, literarni védy a kritiky, psy-
chologie a sociologie byla velmi dtlezitd pro odborné objasnéni biblic-
kého textu jakozto historicky, kulturné a socialné podminéného a jako
korektiv fundamentalistickych pfistupt a ¢teni bible, av§ak nedokéazala
tyto texty adresatim nabidnout jako poselstvi schopné proménit jejich
zivoty. To ani nebylo jejim cilem. Ma-li byt bible ¢tena a pouzivana jako
posvatny text, nejen jako text svédcici o dané dobé a lidské zkus$enosti,
pak musi byt védecka exegeze nutné doplnovana jinymi zptsoby Cte-
ni (lectio divina, meditace, kreativni zptisoby prace s textem). Oba tyto
zakladni pfistupy se museji navzdjem dopliovat, nikoliv si konkurovat.

Bibliodrama patti ke kreativnim zptisoblim prace s biblickym textem,
a to ve skupiné. I v soucasnosti existuji rizné bibliodramatické $koly
¢i proudy, které do zna¢né miry odpovidaji vyse uvedenym vychozim
inspiracim. Jedna skola stavi pfedevsim na psychodramatickych meto-
déch, které aplikuje na praci s biblickym textem (napf. Frick-Fiihles,
Bobrowski, Stangierf). Zde jde pfedevsim o zvnitfnéni biblického posel-
stvi icastniky (workshopu) se zna¢nym spiritualné-terapeutickym poten-
cialem predevsim pro jednotlivce (protagonistu ¢i protagonisty). Déle
existuje Skola, ktera stavi pfedevsim na improvizovaném hrani, vstupo-
vani do roli, navazujici na tradici biblického divadla (B. Pfaffenwim-
merova),’ kde je sice pozornost upfena na biblicky text a jeho ptisobeni
na ucastniky, ale zarovein je mozné za urcitych podminek vyuzit drama-
ticky zpracovany text napf. v liturgii, tedy i pro obecenstvo. Dalsi §kola,
jez vychazi z pfistupu G. M. Marcela a z niz vychazi i naSe prace, pracuje
s mnohem $ir$im repertoarem technik, aby byl text iicastniky pochopen
ve své komplexité, v biblickém a dobovém kontextu a ve svém poselstvi
pro soucasnost, a to jak subjektivné, individualné, tak spolecensky. Viem
témto $kolam je spole¢ny duraz na praci s télem, na uplatnéni spontanei-
ty a kreativity skrze hru a na aktualizaci biblického textu a jeho poselstvi

6 Ve své knize Bibliodrama im Spannungsfeld von Psychodrama und Liturgie (1997) na ptikladech
realizace riznych scén 1i¢i riizné moznosti prace, pticemz vychazi zakladné z Morena a teolo-
gického konceptu Boziho vtéleni. Slovo se stalo télem, coz se do jisté miry realizuje v biblio-
dramatické praci. Jako jakési predstupné bibliodramatu uvadi autor i liturgické velikono¢ni
»hry“ sttedovéku a barokni inscenovani vano¢niho piibéhu kolem jesli (jeslic¢ek).

7 Barbara Pfaffenwimmerové, rakouska teatrolozka (specialistka na divadlo utla¢enych —
Forumtheater), bibliodramati¢ka, psychoterapeutka-psychodramaticka. Pti své bibliodrama-
tické praci vyuziva ptedeviim gestickych (sochy, sousosi) a dramatickych technik (vstup do
role, dialog, dramaticka hra). Hra trva zhruba 60-90 minut. Zaroven se snazi propojit biblio-
-drama s duchovnimi cvi¢enimi a vyuzivat spiritualni dimenzi bibliodramatu. Uplatiuje pti
tom i svou terapeutickou formaci.
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pro soucasného clovéka.? Peter Pitzele rozliSuje dvé zakladni formy
bibliodramatické prace, a to orientovanou na biblicky text (text-centered
Bibliodrama) a druhou, orientovanou na osoby (participant-centered biblio-
drama).’ Bibliodrama zaméfené na text vychazi z textu a ticastnici mu
slouzi, tj. jde o text a jeho vyklad a pfivlastnéni ticastniky.'’ Bibliodrama
zaméfené na ucastniky pouziva biblicky text jako vychodisko k feSe-
ni urcitych problému ¢i témat malé skupiny, k sebepoznani (jde spi-
$e o psychodrama na zakladé¢ biblického textu, biblické psychodrama)
a sméfuje vice k terapii nez k vykladu textu. Oba styly prace se do urci-
té miry nezbytné prekryvaji, ale je nutné, aby jak moderatofi (vedouci
tym), tak Gc¢astnici méli jasno, jakym zptisobem bude workshop/seminaf

8 Dornemann (https://www.bibelwissenschaft.de/ressourcen/wirelex/3-methoden-und-medien/
bibliodrama-2) zmiriuje v zasad¢ 4 typy bibliodramatické prace ($kol): ,Die entstehenden
bibliodramatischen Schulen asthetischer, therapeutischer, theaterpadagogischer oder mehr
theologischer Provenienz zeichnet der gemeinsame Nenner aus, szenisch einen Bibeltext zur
Geltung zu bringen.“ V ramci tohoto délent, jak je ostatné, pokud jde o estetické bibliodrama,
zminuje i E. N. Warnsova, patii nase pojeti bibliodramatické prace do kategorie estetické
bibliodrama.

9 P. Pitzele — S. Pitzele: Scripture Windows, s. 194n. V druhém piipadé pise Pitzele bibliodrama
s malym b, protoze biblicky text tu neni stiedem déni, nybrz prosttedkem k dosazeni jiného
cile.

10 Jednim ze zptisobl bibliodramatické prace zaméiené na text je pojeti, s nimz se autorka sezna-
mila na Katholische Hochschule v Mohuci po roce 2000 a jez je tézko prifaditelné ke zminé-
nym piedchozim tiem zptisobtim prace. Béhem bibliodramatického workshopu se text éetl
dokonce 4x. Jeho prubéh lze shrnout nasledovné:

1. V8eobecné uvedeni do tématu — nezbytné redlie

2. Text (v riznych piekladech, je-li mozné)

3. Precist text I.

Co je napadné?

Co je nejasné?

Kde ziistavam viset?

Krétké kolecko k otdzkam

4. Precist text II.

5. Shromazdit role (vypsat na plakat)

6. Konkretizovat déni v prostoru (Raum ,verorten®), uréit mista déni (scéna)

Pauza

7. Piecist text III.

8. Zvolit roli a najit si misto (v pozadi miize byt klidna hudba) (bod 7 a 8 miiZe byt prohozen)
9. Prvni kole¢ko: Vedouci klade otazky: Kdo jsi a kde stojis (kazdy odpovi)

10. Cht¢l by nékdo na néco z fec¢eného reagovat?

11. Chtél by nékdo zménit misto, postoj? (nikoliv roli!)

12. Vedouci klade otazky — probiha hra (cca 60-90 minut)

13. Precist text IV.

14. Sebereflexe a reflexe role

Pojeti bibliodramatické prace u riiznych (zejména némecky mluvicich) autort shrnuje pub-
likace Norberta Paulera Bibliodrama z roku 1996 (jde tedy o publikaci ze zadatku rozvoje
bibliodramatické prace).
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probihat.!! Biblické psychodrama vyzaduje bibliodramatika $koleného
iv psychodramatu, i kdyz pii praci s textem neptijde vylozené o terapii.'

Oblasti, kde doslo k rozvoji kreativniho ptistupu k biblickému textu
zapojenim vSech mohutnosti ¢lovéka, byly pfedev§im némecky mluvici
zemé (hlavné Némecko), a to zejména v evangelickém prosttedi.” Tyto
ruzné pokusy o oziveni role biblickych textti v zivoté ¢loveka i cirkve
jako spolecenstvi vyustily v zaloZeni evropské organizace Europaisches
Bibliodrama-Netzwerk (EBN) v roce 2004."* V Némecku je bibliodrama
institucionalné zakotveno v Gesellschaft fir Bibliodrama (GfB; Spole¢-
nost pro bibliodrama)," jez vznikla jako neziskova organizace se vSemi
pravnimi nélezitostmi oficidlné v roce 2004 se sidlem v Bielefeldu, ale
existovala jiz pfedtim, jak plyne uz z toho, Ze ¢asopis Text Raum vychézi
jiz 30. rokem. ' Dnes jde o organizaci mezinarodni, jejimiz ¢leny jsou lidé
z riznych evropskych zemi a jejiz kongresy (vicedenni workshopy) se
kazdoro¢né konaji v jiné zemi, avSak v zdsadé na sever od Alp (Rakous-
ko, Madarsko, SV}?carsko, Némecko, Belgie, Velka Britanie, Polsko ad.;
jeden z nich se v roce 2013 konal i v Ceské republice).

Bibliodrama, respektive bibliodramatickd prace, neni rozvijeno pou-
ze v ramci kfestanské tradice, ale nalezlo svtj specificky vyraz také v tra-
dici zidovské, kde navazalo na tradici midrase."” V soucasné dobé¢ existuji
ze strany EBN pokusy pracovat i interreliogiézné s muslimy,'® zejména

11 Bibliodrama zaméfené na aéastniky (n¢kdy téz nazyvané biblické psychodrama) vyzaduje
umoderatort: terapeutické (psychodramatické) vzdélani. K rozdilu mezi obéma zpiisoby pra-
ce, jez se mohou do ur¢ité miry piekryvat, viz N. Pauler: Bibliodrama, s. 67-73. Podle n¢j je
hlavni rozdil v diirazu na poselstvi biblického textu pro viru tGcastniki, tedy v konfrontaci
ucastnikd s obsahem/poselstvim biblického textu z hlediska jejich viry.

12V némecky mluvicim prostfedi je tento smér, alespon podle dostupné literatury, pomérné silny.

13 M. E. Aigner: Bibliodrama, s. 13. Viz téz Text Raum 15, &. 28, 2008.

14 Europiisches Bibliodrama-Netzwerk. Charta des Europiischen Bibliodrama Netzwerkes,
dostupné z: https://www.bibliodrama-ebn.eu.

15 Viz https://www.bibliodrama-gesellschaft.de/home/was-ist-bibliodrama. V poslednich letech
(posileno i covidovou pandemii) organizuje i workshopy on-line: https://www.bibliodrama
-ebn.eu/online-bibliodrama.html.

16 Holger Dérnemann uvadi rok 1994, oficialné publikované stanovy jsou z roku 2003, resp.
2004. Viz: https://www.bibelwissenschaft.de/ressourcen/wirelex/3-methoden-und-medien
/bibliodrama-2.

17  Protagonistou je zidovsky teolog Peter Pitzele a jeho Zena Susan.

18 Napi. 1. 3. 2024 se v Berliné uskute¢nil workshop k stife 55:26: viz https://www.bibliodrama-
-gesellschaft.de/home. O podobnych pokusech a zkusenostech referuje i D. Tatem v ¢lanku
Bibliodrama and Interfaith Competencies in the UK (Zext Raum 20, ¢&. 38, 2013, s. 44—45)
a U. Reisberg v ¢lanku ,,Dharma-Drama‘“ an ungewshnlichem Ort, kde §lo o vyuziti buddhis-
tické tradice bibliodramatickym zptisobem (tamtéz, s. 46-49).
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s uprchliky,!® a vyuzit tak bibliodrama i v procesu mezindbozenského
dialogu a urcité integrace uprchlikéi do zapadni spolecnosti, jez vyza-
duje vzajemné poznani z obou stran. Bibliodrama jako seriézni prace
s biblickym textem je dnes rozsifeno pfedevsim na sever od Alp, tedy
v némecky mluvicim prostoru, v severnich evropskych zemich, Svédsku,
Finsku, v Polsku a Madarsku, Ceské republice, ¢aste¢né v Americe a Vel-
ké Britanii.

Bibliodramatické tymy a vzdélavani bibliodramatikd dnes jiz nejsou
omezeny na vy$e zminéné tradiéni zemé. Lidé se bibliodramatu vénuji
po celém svété, respektive tam, kde je zakotvena zidovsko-kfestanska
tradice, napt. na Filipindch.? Impulsy v$ak vét§inou vychazeji z evrop-
skych zemi.

Bibliodrama v Cechdch

Zmapovat bibliodramatické déni v Ceské republice?' je velmi nesnadné,
protoze neexistuje zadna centralni evidence. Samotné pocatky biblio-
dramatické prace u nas sahaji mozna jiz pred rok 1990, kdy lze pocitat
nikoliv s bibliodramatem jako specifickym zptisobem prace s biblic-
kym textem, nybrz s pouzitim dramatizace biblickych textl (piibéhit)
v malych skupindch, nejspi$ v souvislosti s katechezi pro déti a mladez.
K dispozici vSak nejsou zadné presnéjsi idaje. Teprve po roce 1989, kdy

19 G. M. Martin hovoii i o sou¢asné snaze spolupracovat s buddhisty a hinduisty. To samozfej-

mé znamena jisty posun v pojeti bibliodramatické prace, protoze nelze pfedpokladat stejné
vychozi nastaveni. Cilem pak mize byt nalezeni uréitého konsenzu, vzajemné poznani a pre-
konavani bariér, event. posileni integra¢niho procesu napf. migrantt. Pti aplikovani bibliodra-
matickych postupt v jinych kulturach se tento typ prace nazyva podle jejich zvyklosti — napt
Dharma Drama (buddhistické tradice). V islamské tradici byl pouzit ndzev Enactment (nikoliv
Koran Drama): T. Khademalsharich — D. Harms: Wenn einst die Erde geriittelt wird und
erbebt. Enactment zu Sure 99 des Korans, Text Raum 29, &. 58 (2023), s. 58—60. Viz také Text
Raum 18, ¢. 35 (2011), kde je této problematice vénovano celé ¢islo (Interreligios. Interkonfes-
sionell. Interkulturell).
Nase zku$enost vychdzi z prace se smiSenou skupinou, kde jsou kromé cirkevné zakotvenych
ucastnikii obc¢as lidé cirkevné nezakotveni, agnostici nebo i ,ateisté“. Protoze nikdy neslo
o prevladajici ¢ast skupiny, tito Gc¢astnici se bez vétsich problémt prizptsobili vétsiné. Aktivné
se neucastnili modlitby, pokud byla soucdasti napt. tvodniho ritualu. Jejich posttehy a otazky
vzhledem k textu jsou obohacujici, protoze ukazuji jinou perspektivu.

20 R. Pohl: Uber Bibliodrama in Asien, Text Raum 12, &. 25 (2006), s. 43. Viz ty%: Bibliodrama
ist Lectio divina auf der Biihne, Text Raum 21, &. 41 (2014), kde autor referuje o kurzu, jehoz
ucastnici pochazeli z péti kontinentd.

21 Viz mij ¢lanek Bibliodrama in Tschechien, Text Raum 15, &. 28 (2008), s. 34-36. Text o biblio-
dramatu v Cechéch vychazi z tohoto ¢lanku, je véak doplnén aktualnimi idaji.
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se oteviely hranice a byla moznost seznamovat se osobné s nejraznéj$imi
katechetickymi a pastora¢nimi pfistupy, se jednotlivci dostali do kon-
taktu i s bibliodramatem a svoji zkuSenost s touto metodou pfenaseli
i k nam. O jejich ¢innosti se vSak l1ze dodnes dozvédét pouze z nahodi-
lych pozndmek a kontaktii. Zadn4 sit, které by propojovala jednotlivce
zabyvajici se touto ¢innosti, neexistuje. Proto mohu zodpovédné psat
pouze o typu bibliodramatické prace, ktery byl a je systematicky rozvijen
od konce 90. let 20. stoleti na Jaboku, Vyssi odborné socialné pedagogic-
ké a teologické skole, a na Katolické teologické fakulté Univerzity Karlo-
vy, nebot s nim mam osobni zkuSenost. Vedle téchto dvou instituci naslo,
pokud vim, v minulosti bibliodrama svou ptdu i na Cyrilometodéjské
teologické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci a omezené také na
Teologické fakulté Jihoceské univerzity.

Prilezitostné se bibliodrama jako metoda prace s biblickym textem
prezentuje také v ramci workshopiti pfi riznych dnech mladeze a dalsich
akcich pro vefejnost, jez pofadaji Stiediska mladeze a podobné institu-
ce v ramci katolické cirkve i dalsich cirkvi. To jsou v8ak spise nahodilé
aktivity s cilem zpestfit program nebo seznamit $ir$i okruh lidi s novym
typem préace s bibli. CCE potédala tfi vicedenni seminate pro své faraie/
ky, jejichz soucasti byl i dvoudenni bibliodramaticky workshop. Nikde
vSak — s vyjimkou KTF UK -, pokud je mi zndmo, neni bibliodrama
péstovano systematicky a neni védomeé budovana vlastni ,,$kola“. Rizny-
mi kurzy na KTF UK jiz prosly desitky, ne-li stovky lidi, z nichz néktefi
rozvijeji tento zplisob prace i v ramci riiznych cirkevnich spolecenstvi.
Bibliodrama je vesmés vitdno jako zpestteni ¢i osvézeni rliznych jedno-
dennich ¢i vicedennich cirkevnich akci (jako urcita ochutnavka jiného
piistupu k biblickému textu), ale pro skute¢né seriézni praci v tomto
stylu je zapotiebi stabilnéjsi skupina, jez spole¢né pracuje po urcitou del-
§1 periodu (napf. semestr). V zahrani¢i podle tidaji v literatufe existuji
skupiny, které spole¢né pracuji i nékolik let.

V Ceské republice jiz bylo ptesto napsano nékolik teoretickych praci
na téma bibliodrama (bakalafskych a diplomovych). Pod mym vedenim
vznikly bakalatské prace Dany Cermékové/Morée, Hany Gaspaiikové/
Jansové® a diplomové priace Zuzany Winterové/Pelechové* a Magda-
lény Bodlikové-O’Brien. Vedle toho existuji jesté dvé prace na dané

20 D. Cermékova: Bibliodrama, bakalaiska prace, ETF UK-Jabok, 1999.

23 H. Gaspatikova: Bibliodramatickd prdce, bakalatska prace, ETF UK-Jabok, 2003.
24 Z. Winterova: Bibliodrama, diplomova prace, KTF UK, 2008.

25 M. Bodlakova-O’Brien: Bibliodrama jako vztah, diplomové prace, KTF UK, 2010.
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téma (jedna na ETF UK, druh4 na KTF UK).%* Pokud jde o publikace
v Cedtiné, ptvodni ¢eskd prace zabyvajici se vyhradné bibliodramatem
vysla jen v neprodejném nékladu v ramci doktorandského grantu Zuzany
Winterové/Pelechové, nékolik stran je bibliodramatu vénovano v knize
Manfreda Oeminga (prozrazuji autorovu omezenou zkusenost s timto
typem prace)? a Anneliese Hechtové®, kde je bibliodrama zafazeno do
metod biblické prace propojenych se zkusenosti.?” Metoda je charakte-
rizovana jen velmi stru¢né a doplnéna praktickym navodem k realizaci.
Celostnéjsi zpracovani bibliodramatu, jeho teoretického zakladu a jeho
metod dosud publikaéné chybi. V nové publikaci nazvané ait bibli*
Annelise Hechtova popisuje a hodnoti nejrizné;jsi kreativni metody pra-
ce s biblickym textem, jez lze vyuzit i v bibliodramatické praci (déle
trvajicim workshopu) jakozto komplexnim piistupu k biblickému textu.
O samotné bibliodramatické praci publikace nehovoii.

Ma vlastni bibliodramaticka ¢innost zacala na Jaboku® nékdy v polo-
viné 90. let. Byla vyvoldna snahou pfiblizit studentim biblické texty
a jejich poselstvi jinak nez jen frontalni vyukou pfi probirani Starého
a Nového zakona. Zakladem pro tuto ¢innost byla publikace Gerharda
Marcela Martina.*? Studenti pracovali v malych skupinach a kazda sku-
pina méla jako vysledek své prace na konci semestru piedvést ostatnim
svou interpretaci zvoleného biblického textu (na konci zimniho semestru
ze Starého, na konci letn{ semestru z Nového zakona). Slo tedy o kom-
binaci bibliodramatické prace a divadelni dramatizace, tedy prace ve

26 L. Bucek: Bibliodrama, diplomova prace, KTF UK, 2004. Autor zpracoval téma viceméné jen
na zaklad¢ literatury. V. Ratajové: Terapeuticky rozmér bibliodramatu, bakaléiska prace, ETF UK,
2010. V soucasné dobé vznikaji dalsi bakalaiské a diplomované prace se zaméfenim na vyuziti
bibliodramatu v préci se specialnimi skupinami klientd.

27 M. Oeming: Uvod do biblické hermeneutiky, s. 134—138. Oeming pracuje s konceptem bibliodra-
matu jako biblického psychodramatu, proto by mél mit podle néj vedouci psychodramatické
vzdélani.

28 A. Hechtova: Pristupy k bibli, s. 41-43. V rozsifeném vydani vysla jeji prace pod nazvem Krea-
tivnt pristupy k Bibli v roce 2008.

29 Jaroslav Elijaht Sykora pracoval bibliodramatickou metodou relativné kratce na TF JU v Ces-
kych Budéjovicich. Jeho metodu prace lze povazovat za velmi specifickou, proto i jeho zavéry
uvefejnéné v ¢lanku Bibliodrama — hermeneutickd analyza jsou z mého pohledu ponékud
zkreslené. Za ptinosné v ném povazuji srovnani s feckym dramatem (tragédii). Sykora zduraz-
nuje zvéstny charakter biblickych texti, ktery ovSem chape z mého pohledu pon¢kud zizené.
Hermeneuticky ptinos bibliodramatu vidi pouze na psychologické roviné ve ,,vziti“ se do role.

30 A. Hechtova: ZaZit bibli. Némecké vydani vyslo v roce 2001 pod nazvem Bibel erfahren. Methoden
ganzheitlicher Bibelarbeit.

31 Jabok, Vyssi socidlné pedagogicka a teologické Skola zalozend v roce 1992, kterd zahajila
svou ¢innost ve $kolnim roce 1993/94, kladla velky diiraz na rozvijeni kreativniho potencialu
studujicich.

32 G. M. Martin: Sachbuch Bibliodrama.
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smyslu biblického divadla (Bibeltheater). Na konci 90. let byl na Jaboku
realizovan prvni skute¢ny bibliodramaticky semindf. Seminar predstavo-
val systematickou bibliodramatickou praci se skupinou po dobu jednoho
az dvou semestrtl. Od té doby pokracuje tato prace az do soucasnosti,
tedy jiz témér 30 let. V nasledujicich letech jsem se sezndmila s riznymi
podobami bibliodramatické prace v Rakousku a Némecku, vcetné spo-
jeni bibliodramatu a ignacianskych exercicii. Zaroven bylo mozné zis-
kat i dalsi literaturu, kterd se bibliodramatem zabyva jak po teoretické,
tak po praktické strance. Dodnes jsou autofi z némecky mluviciho pro-
storu hlavnimi pfedstaviteli odborného zajmu o bibliodrama a vétSina
odborné literatury je psana némecky, i kdyz napf. EBN béhem let piesla
na svych pracovnich setkanich (konferencich), jez viak jsou predevsim
praktického charakteru, od némcéiny k angli¢tiné jako k hlavnimu komu-
nika¢nimu jazyku. Gesellschaft fiir Bibliodrama (GfB) vydava casopis
Text Raum, ktery se vénuje riznym aspektiim bibliodramatické prace,
bibliologu, biblickému divadlu, tanci apod.® Pro tuto praci byl dilezi-
tym zdrojem informaci o riznych pokusech, zkuSenostech a zptisobech
bibliodramatické prace

Pii seminafrich v ramci Katolické teologické fakulty Univerzity Kar-
lovy jsou vétsinou realizovany semestralné tii celodenni semindte v zim-
nim semestru a jeden ¢tyfdenni v letnim semestru.?* Kromé toho byly
v poslednich péti letech realizovany tfi dvousemestralni metodické
seminéafe.* V rdmci seminait se uplatiuji nejriznéjsi techniky (vytvar-
né, hudebni, gestické, pohybové, tane¢ni, dramatické, literarni) i zpu-
soby vykladu textu a prace s nim (napf. meditace, imaginace, prace
s komentati). Na vedeni seminait se podileji i absolventi pfedchozich
kurzti s metodickou prapravou. Pracujeme se skupinami o velikosti
7-25 Gcastniki,® pticemz idealni podet je kolem 12-15 lidi. Uéastnici
vzdy pfedem nevédi, s jakym textem se bude pracovat. Pokud je text
znam piedem, pak casto s néjakym tikolem, jenz je pak vyuzit v ramci
programu seminate. Po skonéeni semindte dostanou ticastnici k dispozici

33 Casopis vychézi 30 let a do podzimu 2024 vyslo 60 &isel, tedy 2 &isla roéné. Je to, domnfvam
se, jediny Casopis, ktery se bibliodramatické praci, bibliologu a piibuznym disciplinim vénuje
vylu¢né a systematicky. Viz piehled ¢isel v zavéreéné bibliografii.

34 Pokud neni k dispozici néjaky prodlouzeny vikend, jde o nékolik jednodennich nebo dvou-
dennich seminati. Vicedenni seminai/workshop je efektivnéjsi, pokud jde o hlubsi ptisobeni
prace s biblickym textem a zdraznéni spiritualni dimenze.

35V akademickém roce 2024-25 probéhl dalsi metodicky seminaf.

36 7 lidi je pro nas minimum, 25 maximum pro smysluplnou praci. Idealni pocet je do max.
20 lidi. Vétsina tcastnikd oceriuje mensi skupiny do 15 lidi. Pro $vycarského bibliodramatika
B. Fludera tvoii minimalni skupinu 4 Gc¢astnici.
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jak realizovany program s popisem aktivit, tak otazky k pisemné reflexi
daného seminafe. Velmi ¢asto jsou seminafe doprovazeny i teoretickymi
vyklady o vyznamu jednotlivych fazi a vyuziti kreativnich technik. Pfi
vybéru textu pro konkrétni seminar je vétsinou preferovan pristup od
textu ke skupiné, nékdy je vSak pfihlédnuto i k liturgické dobé a skupi-
né. Pii workshopech se pracuje jak s narativnimi, tak s basnickymi texty
a modlitbami ze Starého i Nového zdkona. Po skonceni celodenniho
workshopu, jde-li o seminaf realizovany na KTF UK, je ticastniktim cas-
to nabidnuta i moznost Gcasti na liturgii, jez je specidlné zorganizovana
pro tento ucel.

Semindft se nékdy ucastni i lidé bez konfesijniho zakotveni nebo
z jinych duchovnich tradic, aniz to naruSuje intenzitu bibliodramatic-
kého procesu. Semindii na KTF UK se ticastni studenti jak z KTF (ze
vSech studijnich obort a nejriznéjstho véku),* tak z jinych fakult (ETF,
PedF, FSV, FF UK), ktefi jsou vétSinou konfesijné¢ zakotveni, ne vSak
nutné. Zajem studujicich nehumanitnich obort bez konfesijniho zakot-
veni je nicméné velmi maly, coZ je nepochybné dano i tim, Ze jde o voli-
telnou soucast studijnich programt pravé KTF. Predpokladem pro tcast
v semindfi je ochota zabyvat se vazné biblickym textem, angaZovat se
(aktivné se podilet na danych aktivitach) a sdilet se s ostatnimi, tedy
dobrovolnost, spontannost a tvotivost. Teologické znalosti, ndbozenské
presvédcenti ani specialni schopnosti ve smyslu umélecké tvorby vyzado-
vany nejsou.

Bibliodrama je také vyuzivano v ramci tzv. kreativnich exercicii
v ignacianském duchu i jako soucast duchovnich obnov nebo ignacian-
skych exercicii.*®®

Nékolikrat jsme vyzkousSeli i zapojeni dramatizace biblického textu,
zpracovavaného v ramci v bibliodramatického workshopu, do liturgie
(zejména pasijového piibéhu), coz bylo vSemi tcastniky (vcetné nas
i celebrujiciho) vniméano jako velmi silné. Takovéto zapojeni do litur-
gie v8ak pfedpoklada jiz ,sehranou® skupinu, tj. skupinu, kterd ma jiz
néco za sebou a jejiz Gcastnici se navzajem znaji. Pro ucely liturgie (at
jsou jejimi Gcastniky pouze Gic¢astnici seminafte, nebo i dalsi lidé) je vak
zapotiebi patii¢né ztvarnéni ¢aste¢né ptipravit (nazkouset), byt mira
improvizace v ramci zakladni struktury a linii textu ztstava stale znac-
na. V tomto pfipadé se jiz nejedna o vlastni bibliodramaticky workshop,

37 VEkové rozpéti se pohybuje od 20 do 75 let.
38 Blize k tomu nas. 193.
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protoze ucastniky liturgie jsou i dalsi lidé, ktefi jsou pfti bibliodramatic-
ké realizaci liturgického textu v roli aktivovanych divaki-tcastniki.®
V ramci bibliodramatického workshopu divaci ve vlastnim slova smyslu
nejsou, jde o proces aktualizace textu v uzaviené skupiné.

Uz vzhledem k tomu, Ze kurzy na Jaboku i KTF UK proslo jiz velmi
mnoho castnikil a pro nékteré z nich se stalo dillezitou soucasti jejich
pastoracni ¢innosti, je v soucasnosti bibliodrama (nebo jeho prvky)
v Ceské republice vyuzivano pti riiznych piilezitostech, ale néjaka cen-
tralni evidence ¢i zastfesujici organizace stale chybi. Zapojeni do EBN
v této chvili pfili§ nefunguje, nebot bylo postaveno hlavné na iniciativé
jednotlivych osob. Vazba na EBN je nicméné alespon pasivné udrzova-
na. Je dtlezité védét, ze jde o §irsi fenomén a Ze je mozné spolupracovat
na mezinarodni drovni, protoze to dovoluje obohaceni riiznymi podnéty
a zku$enostmi odjinud.

Bibliodrama v nasem pojeti je do zna¢né miry fizenym procesem,
protoze program je dopfedu naplanovan, a to i s ¢asovym rozvrhem.
Z dostupné literatury i podle mych zkusenosti jsou pristupy k vedeni
bibliodramatického seminaie/workshopu opravdu velmi rozdilné. Vel-
ka ¢ast bibliodramatikti pracuje témér vyluéné se vstupovanim do roli
a znacnou improvizaci ze strany Gcastnikd. Délka jednotlivych setkani
je nepochybné velmi riiznd a podle toho vypada i jejich napli. Pokud
je k dispozici ¢asova dotace kolem 1,5-3 hodin, pak lze prakticky pra-
covat jen dramatickymi, eventudlné¢ hudebné-dramatickymi techni-
kami. Pokud ovSem seminaf trva cely den, nebo dokonce vice dni, 1ze
vyuzivat §irsi §kdlu technik. Protoze vétSina seminaiti, kterych se jako
bibliodramatik Gc¢astnim, trva alespon jeden den a je moznost zajistit
i pomiicky a rekvizity, pracujeme s velmi Sirokou paletou kreativnich
technik.” Celodenni ¢i vicedenni seminai by tak bylo mozné oznacit
za bibliodramatickou kreativni dilnu. Nase pojeti bibliodramatické pra-
ce patfi do sméru, ktery byva oznacovan jako estetické bibliodrama.
Bibliodramaticka prace — bez ohledu na to, jaké prostfedky a techniky
pouzivd — znamend zpomaleni ,¢éteni“ textu. Nejde jen o Cteni textu,
nybrz o pristup k nému a postupné pronikani do jeho poselstvi. Vyuziti
rtuznych technik, jak je to vlastni estetickému bibliodramatu, napomaha
nejen zpomalenti ¢teni, ale také priblizovani se k poselstvi textu riznymi

39V tomto sméru nejde jen o hrani biblickych scén (Bibeltheater), jak to zminuje J. Bobrowski:
Bibliodramapraxis, s. 24—30. Vichni jsou totiz do déni zapojeni, i kdyz rozdilnym zptisobem.
40 Jejich ptiklady (tj. nejéastéji pouzivané techniky) jsou souéasti této knihy.
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zpusoby, které vyuzivaji vSech poznéavacich mohutnosti ¢lovéka. Navic
poskytuji moznost dobfe respektovat dynamiku skupiny i textu. Vétsina
ucastnikd pestrost riiznych kreativnich pristupti ocenuje.

Z reflexe dvou z uastnic workshopu k Ex 3,1-20:

Vyhovovala mi pestrost a riznorodost zvolenych vytvarnych a performa-
tivnich technik, mozna bych jesté uvitala néjakou aktivitu, béhem které
bychom pracovali vylozené se slovy, napft. zaloZenou na nékterém z princi-
pt vyuzivanych ve tviir¢im psani.

Program byl opravdu baje¢ny. Dékuji za jeho piipravu, kombinace aktivit
je skvéla, ¢as s vami utikd velmi rychle. Jsem rada v této skupiné. Vzdy se
ma mysl zklidni, citim se uvolnéné, a prestoze néjaké aktivity nejsou pro
mé tplné snadné, nebojim se jich. Skupina je pestra, obohacuje mé pohled
ostatnich ucastniki, jak mtze byt jiny, a piesto krasny.

Ukazka programu k Ex 3,1-20: celodenni program s prestavkami, obé-
dem a moznosti navazujici liturgie. Program mél pro vedouci tym uvede-
nou i ¢asovou dotaci jednotlivych aktivit, kratky komentaf k technikdm
a po kazdé aktivité nasledovala reflexe ticastniki moderovana tim z ¢le-
nt tymu, kdo aktivitu zadaval.

Warming up
Kratky tvod, tvodni kolecko — sdéleni o naladé a o¢ekavani
Tanec (zidovsky kolovy)

Vlastni program - kreativni zpracovavani textu
Imaginace — posvatné misto pro mne, nasledné koldz na téma ,,Mé po-
svatné misto*
Text, vyklad metodou Bludesch — ¢teni textu, otdzky k individudlnimu
zpracovani a nasledné diskusi
Volani jménem — po dvojicich, jeden se zavizanyma ocima, druhy vola,
cela skupina najednou
Gesto tizasu (zuj si opanky) ohromeného Mojzise
Masky Hospodina a Mojzi$e, nasledny dialog v maskach
Zavére¢né hudebni ztvarnéni pomoci jednoduchych nastroji (triangly,
chiestidla, buben apod.)

Zavérecna reflexe
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Bibliodrama je postaveno na dramatické hie. To tomuto zptisobu prace
s biblickym textem v ocich seriéznich akademikti nékdy ptrinasi pode-
zfeni z nezdvaznosti, neseri6znosti, subjektivismu a hrani si misto vazné
prace.* Presto je vSak pravé hra jednim z nejefektivnéjsich zptisobii uce-
ni, poznani i pfisvojeni si dlezitych obsahii a poznatkii.*

41 To zminuje i N. Pauler: Bibliodrama, s. 50-54. Bibliodramatickou praci obhajuje i s odkazem
na dokument PBK Vyklad bible v cirkvi, kde sice tato metoda neni zminéna, ale je kladen
duraz na to, Ze Zddna védeckd metoda nemuize vycerpat bohatstvi biblického textu. Stejné tak
obhajuje bibliodrama pied namitkou z psychologizace biblického textu, tedy pfed subjekti-
vizaci a ,odteologizovanim® biblickych vypovédi (s. 55-67). ,Wenn Erfahrungen bei einem
Bibliodrama dazu helfen kénnen, dass in der Begenung mit einem biblischen Text eine neue
Begegnung mit mir selbst, mit andren und vielleicht sogar mit Gott erfolgt, dann ist dies eine
Form einer begleitenden Seelsorge, die vielen Menschen zur echten Hilfe wird® (s. 67).

42 Ne nadarmo nazval J. A. Komensky své zakladni pedagogické dilo ,$kola hrou“. Pomoci
bibliodramatického déni (totéz mtiZe platit i o bibliologu) si i¢astnici osvojuji nenasilné text,
takZe jim jen tak nezmizi z paméti, k ¢emuz vyrazné napomahaji jak pouzité zptisoby prace
s textem, tak zejména jejich reflexe i reflexe celkova.
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