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uvoD

Tato knizka vznikla po dlouhém vahani jako rozsifena a pfepracovana verze publi-
kace Patchwork Léto u tety Jany, kterou jsem vydala vlastnim nakladem pred vice
nez deseti lety. Shrnula jsem v ni ty nejddlezit&jsi informace o patchworku pro
vSechny, kdo se s touto technikou chystaji zacit. Nejspis se mi tento zamér docela
podafil, protoze knizka uz je nékolik let vyprodana.

Mezitim se komunita tvircl patchworku nejen znaéné rozrostla, ale hlavné jsme
se naudili spoustu novych véci a technik, které v plivodni knizce chybély. Rozhodla
jsem se tedy nechat v novém vydani ty nejzakladnéjsi informace o materialu,
pomUickach a skladani vzord, aby po knizce opét sahli vichni zacateénici. Doplnila
jsem ji o nékolik velmi dileZitych kapitol, které souzni se sou¢asnymi moznostmi
technickymi i vytvarnymi, a hlavné jsem pozadala svou pfitelkyni Janu Haklovou,
aby pro vas pridala drobny vylet do oblasti, kam jsem jesté nepronikla. Zjistila jsem
pfi té prilezitosti, Ze text a fotografie od autorky, kterd umi néco mnohem Iépe nez
ja, knizku zkvalitni neuvéfitelnym zpGsobem. Poprosila jsem tedy jesté Janu Lalovou
a Moniku Kolejovou, které pridaly kapitoly o quiltovani a ru¢nim Siti. Damy se svého
Ukolu zhostily opravdu distojné. Mate pied sebou text, za kterym je spousta let
experimentovani a zdokonalovani v rlznych technikach, studium i pilné trénovani.
VSem jim timto i za vas Ctenare velmi dékuji a moc si vazim toho, ze se uvolily své
zkuSenosti predat prostfednictvim této knizky.

Zakladni princip patchworku spociva v sedivani mensich & vétsich kouskd latek
pfedem nastfihanych na pravidelné geometrické tvary, a poté sesitych tak, Ze vytvari
rlizné, vétdinou mozaikové vzory vysledného dilka. Patchwork jako technika je stard
mnoho stoleti a vznikla nejspi§ z potieby zuZitkovat kazdy sebemensi kousek klficku.
Pokud byste se chtéli dozvédét, odkud tato technika pochazi, nejspis zjistite, ze
byla po stovky let pouzivédna v Severni Americe, Persii, Indii, Ciné. Pravdépodobné
ji nikdo od nikoho neprevzal, ale vznikla naprosto logicky z vyplyvajici potfeby
zuzitkovat kazdy kousek tehdy vzacné tkaniny. Do Evropy byla tato technika udajné
privezena z Palestiny v 11. stoleti. Zacalo se ji pouzivat ke zdobeni prapord, kobercd,
ubrusd, a v neposledni fadé& i chrémovych predmétd. Postupem &asu ziskaval patch-
work spolu s ozdobnym prosivanim daleko Sirsi uziti, technika se nejen zdokonalila,
ale v mnohych koutech svéta zlidovéla natolik, ze predstavuje nedilnou soucast
kulturnich tradic.

Je nés tady v Ceské kotliné pomalu, a pfece mame potiebu se stale rozdélovat
a navzajem vymezovat napriklad na ty, co tvofi klasicky a moderné. Mam zcela
opacnou potfebu. Chci lidi sdruzovat a hledat spolecnou feé, takze toto déleni budu
naprosto ignorovat. Nebudu se snazit hajit jednu ani druhou skupinu, nikoho zafazo-
vat ani hodnotit. Myslim, Ze patchwork je prosté bud hodné povedeny, nebo trochu
méné, a nejdllezitéj$i na tomto koni¢ku je nddhernd moznost vytvofit néco original-
niho a potkat se s lidmi, které to bavi stejné jako mé.

PFeji vam timto spoustu zabavy s jehlou nebo Sicim strojem a hodné dobrych
pratel, se kterymi tento konicek budete sdilet.

Jana Harmachova




MATERIAL

Setkala jsem se s nazory, ze spravny patch-
work vznikne sesitim kouskd starych kosil, zastér
¢i lozniho pradla, pouziti latek novych je popre-
nim pGvodniho G&elu této techniky. Povazuji tyto
nazory za nesmyslné, protoze v historii patchworku
jisté byla obdobi, kdy se pouzilo cokoliv, co bylo
dostupné, aby vznikla naprosto Uc¢elna a potfebna
véc, stejné jako obdobi, kdy se Sily prekrasné
hedvébné prehozy z velmi drahych materiall urce-
nych pouze k tomuto ucelu.

Nemam naprosto nic proti pouziti starsi panské
kosile, jen musim z vlastni zkuSenosti varovat pred
moznosti rozsypani takto ziskaného materialu.
KosSile se totiz zpravidla vyrazuje, kdyz se prodre
limecek nebo manzety, zbytek latky se zda jako
novy, ale vérte, ze vétsinou i on je uz pouzivanim
zna¢né unaven. Mlze se vdm tedy snadno stat, ze
se vytiepi po druhém vyprani dilka, do kterého jste
kromé materialu vloZzili mnoho hodin své prace.

Od jisté doby tedy Siju z latek novych, nebo ales-
pon zanovnich, i kdyz obcas se slzou v oku ozelim
prekrasny vzor na babicliné staré zastére.

Co se tyce druhu materidlu davam, stejné jako
vétsina mych kolegyn, prednost 100% baving,
pricemz az Cas a zkuSenosti mne naucily rozeznat
jeji kvalitu a moznosti pouziti. Za nejvhodnéjsi
povazuji pevné tenké latky. Jejich prednosti je
husta vazba, ktera dilky udrzi v potfebném tvaru,
a protoze jsou tenké, Ize je pouzit i u vzorl, kde se
sejde velmi mnoho latek v jednom bodé.

Krasny a velmi kvalitni je tzv. bavinény satén, ze
kterého se Sije moderni lozni pradlo. Je tenoucky,
nesmirné prijemny na dotek a vyrabi se v prekras-
nych vzorech. Jeho nevyhodou pfi pouziti na patch-
work je jeho nezehlivad Uprava. To, co u povleceni
zajisté ocenite, se pri této technice stane vasi no¢ni
marou, nebot vdmi sezehlené vy se oteviraji, jsou
jako zivé a mohly by se stat zkouskou vasi trpéli-
vosti. Pokud se chcete vyhnout témto problém@m,
nepouzivejte tyto latky na prilis komplikované vzory,
pfipadné pouzijte techniku nasivani na papir, ktera
bude popséna v nasledujicich kapitolach.

Dals$im béznym materidlem ke zhotoveni patch-
worku je flanel nebo barchet. Specifikou téchto
materiald je jejich hiejivost, coz je u deky samo-
zfejmeé velice pfejemné, ale vzhledem k vétsi
tloustce je tfeba dat pozor pfi vybéru vzoru.




Pokud se sejde v bodé vic nez osm latek, vytvori se
zhruba centimetr vysoky Sev. Velice rozdilnd mQze
byt u flanell kvalita. Ty kvalitn&jsi jsou, dle mych
zkuSenosti, s vytkdvanym vzorem, na levnéjsich
tisténych flanelech se ¢asem a pouzivanim tvofi
zmolky a deka pak vypada jako usmudlana.

Velice krasné vzory pravdépodobné naleznete
v obchodech na materidlech oznacenych jako
viskdza. Jedna se o velmi blizkou pfibuznou baviny.
Pouziva se na halenky, sukné a Saty, vyhodou je
vetsi splyvavost a jemnost. Pokud vam néktery
vzor ucaruje natolik, Zze ho prosté budete muset na
patchwork pouzit, vyhnéte se radé&ji velmi malym
trojuhelnikovym a kosoctvercovym vzordm. Dilky
z tohoto materialu jsou totiz velmi zivé a na zpraco-
vani opravdu narocné.

Dalsim pfirodnim materidlem je len, ze kterého
Ize vytvorit velice krasné véci. Specifikou tohoto
materialu je ponékud silnéjsi vldkno, zpravidla ne
zcela stejnomérné, a pomérné ridka vazba, coz
zkusSenéjsim napovi, v ¢em bude problém. Pokud
budete pracovat s pravouhlymi tvary nafezanymi
po niti, nebudete mit nejspis kromé& narocnéjsiho
vyzehleni zadny problém. Ten nastane ve chvili, kdy
budete chtit sesadit dilky tvorené preponou troj-
Uhelnika. Jde to opravdu velmi Spatné, a kdyz jsem
jednou Sila diagonalné poskladany vzor na velkou
deku z krasného a velmi kvalitniho Inu, dopadlo
to nad ocekavani zle. Prosté to opravdu neslo dat
dohromady.

V nékolika knihach o patchworku jsem nasla deky
hedvabné. Tento materidl se zda byt vhodny, nebot
je nesmirné pevny a tenky. Sije se z n&j velmi
obtizné, protoze klouze, dva dilky k sesiti skoro
neucitite v rukou, jak jsou tenké. Pokud presto
neodolate, zkuste pracovat se silnéjSim hedvabim
a vyberte takovou techniku, kterd neni zalozena na
sedivani malych dilkd.

Na zavér kapitoly se jesté zminim o materidlech
smésovych a umélych. Nejsem zadny staromilec, ale
nenasla jsem jesté zadny z téchto modernich mate-
riald, ktery by byl na $iti patchworku vhodny, takze
je prosté a jednoduse pouzivdm na obleceni a deky
Siji z baviny.

VysSe napsané platilo o horni vrstvé quiltu, tedy
patchworkovém topu. Materidlem pro vyplfiovou
vrstvu se vénuje kapitola o quiltovani. K artquiltu se
pouziva cokoliv, co lze prilepit i prisit.



BARVY A VZORY

Tato kapitola by se dala shrnout pore-
kadlem : ,Co hrdlo rac¢i.” nebo ,Nékdo rad =~ =~ ~—— —
holky a nékdo zas vdolky.” RGzné moznosti - -~ —

1
1

kombinovani barev a vzorl najdete — 2 _ .. == 5=
u jednotlivych projektl. Souc¢asné si o . ot =
uvédomite, Ze touto zékladni volbou urcite ed ) e
jednoznaéné charakter vysledného dila. 3 T - * "l
e .
V prvnim vydani knizky jsem pro méné M m = m “
odvazné dooporucv:ovala kombinaci drob- " i ! i
nych vzoru s jednobarevnymi latkami ve e = -— ] & -'
stejném tonu. Barevné i desénové trendy iy "l N ==
za téch par let postoupily o hodny kus E'?" = == -_ - !F:. Sl
dal, takze na tuto radu radéji zapomente, Fﬂ Al '_= -_ - Tk E
tedy pokud nebudete it vyslovené v retro @ L L 0N H
stylu. Rozhlédnéte se po péknych interi- (¥ I m e |
érech, nechte na sebe pUsobit katalogy v - ‘
se soucasnou modou a hlavné vnimejte “ - ’ - -

barevné kombinace, ve kterych se budete
dobfre citit vy, nebo ten, komu budete Sit.
Zkuste si vybrané kombinace pokladat

na mista, kde kolem nich budete chodit,
a vnimeijte je v rGzném svétle nebo

v rlizné naladé.

Iltll-!-ﬂ------=

Nakup materialu uz je dneska i u nas
velmi snadny, a kromé nékolika velmi
dobfe zasobenych e-shopl, najdete urcité
i ve vasem okoli prodejnu s nabidkou
vhodné metraze.

Vzhledem k tomu, Ze za hlavni Gcel této knihy povazuji inspiraci k vytvarné seberealizaci kazdé ¢tenarky,
velmi nerada bych popisovala své konkrétni dilka a predkladala navody ve stylu: ,Budete potrebovat 1,2 m
svétle zelené se vzorem, 0,6 m bilé ....". Pokud budou v nasledujicich kapitolach ukazky jednotlivych tech-
nik, zkuste je brat skute&né jen jako inspiraci a nebojte se zvolit Uplné jinou barevnost, velikost blokd, nebo
jejich usporadani. Prosté vérte, ze nejvétsi radost budete mit z véci, které budou skutecné vase, nezaméni-
telné a origindlni. Na obrazku je panel s ukdzkou vSech barev z jedné kolekce renomovaného vyrobce. Moc
rada pracuji s jemnymi odstiny a jejich prechody k jinym barvam. Mit k dispozici podobnou paletu barev je
snem kazdé patchworkarky, koupila jsem si alespon panel, v pfipadé potfeby je pod kazdym kouskem nazev
konkrétni latky i Cislo, podle kterého se da objednat.
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Studené tony Teplé tony
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Klasika, se kterou
se bude krasné
tvorit quilt ve Vik-
torianském stylu.
Bordura s velkou
rdzi pdjde vyuZit
i na kaleidoskop.
Drobné kyticky

a tisky tén v ténu
Jjsou na patchwork
prosté skvélé.

Jemné pastelové
tony jsou tak tro-
chu miminkovské,
ale udélate s nimi
radost i roman-
tické dusi dospélé
kamaradky. Kdy-
byste je zkombi-
novali s Cernou,
dostanete néco
docela jiného,
tak se nebojte
experimentovat.
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Latek s obrazky na-
jdete samozrejmé
spoustu. Zachazej-
te s nimi opatrné,
abyste nevytvorili
nesmysiné rozseka-
né obrazky, na kte-
rych neni vidét nic.
Vhodné je zvolit jed-
nu latku s obrazky
a doplnit ji abstrakt-
nim vzorem a jem-
nym tiskem v ténu.

Velké kvéty a Satko-
vé vzory jsou vhod-
né na kaleidoskopy.
Opét je treba dopinit
tyto vyrazné tisky
jemnéjsimi ze stejné
rady, nebo najit po-
dobné barvy u jiného
vyrobce. Drobné
kvétinové tisky s vy-
hodou vyuZijete i na
Watercolor.

|1itlilﬁylt|||

S velkymi vyraznymi tisky pracujte s rozvahou. Jsou vétsinou krasné tak, jak jsou natisténé, a pokud je ne-

chate ve vétsich jednoduchych plochach na jednobarevném podkladé, vyniknou nejlépe.
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ZAKLADNI POMUCKY PRO STROJOVY PATCHWORK

Uptimné Feceno, povazuji vysokou cenu pomutcek nezbytnych k patchworku za zakladni pfekazku ve vétsim
rozsireni této techniky. Znam spoustu Sikovnych Svadlenek, které si nad obrazkem pékného prehozu rekly,
ze by néco takového mohly zkusit. Kdyz si ale spocitaly finan¢ni naroky na predem nejisté dilko, vétsina od
napadu rychle upustila. Pokud budete chtit Sit patchworkovou technikou na Sicim stroji, skute¢né se neobe-
jdete bez tfech zakladnich pomdcek, které slouzi k pfesnému natezéni pozadovanych dilkd.

Prvni pomuickou je rotaéni ndz, ktery Ize koupit v nékterych galanteriich, v rliznych prodejnach pro kutily,
nebo napf. v prodejnach s potifebami pro vytvarniky. Prodava se ve tfech velikostech, pficemz mné se osvéd-
¢ila prostfedni o primé&ru 5 cm a rozdilnd mdze byt i rukojet. Samotné Fezaci kole¢ko je vyménné a ¢as od
¢asu ho opravdu budete muset vyménit za nové, ty lze koupit ve stejnych prodejnach jako celé noze, a cenové
nejvyhodnéjsi je sada péti nahradnich koleCek. Na fotografii je jesté zvinéné kolecko, kterym lze Fezat okraje
do jemné vinovky a kyvny fezdk na oblou¢ky malého priiméru. ZaFizeni Uplné vpravo je brousek. Koupila
jsem si ho letos na vyleté za velkou louzi. Ma po celé délce brusny kdmen a tim, Ze jezdite v drazZce, brousi se
kolec¢ko rovnomérné po celém obvodu. Pribrousi béZznou praci otupené kolecko, vykousnuty zoubek od zapo-
menutého Spendliku ale rozhodné nespravi.




K tomu, aby vam kolecko v nozi slou-
Zilo opravdu co nejdéle, slouzi specialni
podlozka v rliznych velikostech. Tato
podlozka je z mékkého, ale velmi odolného
materialu, takZe se pfi Fezani netupi niz.
Rez, ktery se na desce vytvofi, se v zapéti
zatahne, deska zlstane stéle hladka
a neporusena. Podlozky se daji vétsinou
objednat ve stejnych prodejnach jako
fezaci koleCka a maji potisk rastru z jedné
strany v centimetrech a z druhé v palcich,
coz by mélo slouzit jako pomdcka pfi
fezani. Nevim, jak mé kolegyng, ale ja
linky na desce pouzivdm nanejvys na
srovnani pravého Uhlu, protoze ¢ary jsou
pomeérné tlusté a rezat podle nich presné
rozméry bych si rozhodné netroufla.

Pfi rozhodovani o velikosti pofizované podlozky budete muset zhodnotit vase finanéni moznosti a velikost
pracovniho stolu. Pro samotnou praci je idedlni jedna velkd podlozka na fezani pruhd (90x60, 60x45) a jedna
mald, se kterou mUZete pti Fezéni drobnych dilkd bez problém{ otacet (30x20). Investovala jsem kdysi do
podlozky, kterd je ze dvou vrstev a jde otacet jen s horni vrstvou. Byla dost drahd a obycejnd mala podlozka,
kterou prosté otocite na desce stolu nebo na velké podlozce, poslouzi Uplné stejné.

Posledni nezbytnou pomdckou je pravitko, podle
kterého povedete fez rotacnim nozem. V pfipadég,
e budete pracovat s presnymi $ablonami dilkd, at
uz z Casopisu nebo z pocitace, bude vam k fezani
stacit pravouhly kousek nejméné 2,5 mm silného
plexiskla, ktery musi mit rovnou a Cistou hranu,
aby podle ni bylo moZno pohodiné vést rotacni ndz.
Pravitka urcena pfimo pro techniku patchworku
vyrabi nékolik firem a prodavaji se na celém svéte,
protoze jsou prosté nejlepsi a vymyslena tak, aby
vam co nejvic zpfijemnila praci. Rozdil je v barvéach
natisténého rastru. Davam prednost Zluto¢ernému
rastrovani, které je vidét velmi zfetelné. Na vétsiné
latek se podle néj krasné feze i v pfipadé, ze uz
nevidite jako ostfiz. Rastrovani pouze v jedné barvé
je trochu méné zfetelné a problém je vzdy u nékte-
rych barev latky. Neni asi nijak prekvapive, Ze ta Sikovny stojének je kutilské vyroba, dostala jsem ho
nejlepsi pravitka jsou soucasné i nejdrazsi. od kamaradky.
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Pravitka se daji koupit opét v rlznych velikos- Pokud budete chtit prepocitavat z hlavy nebo

tech, a je treba se pred jejich koupi rozhodnout, s pomoci kalkulacky, tak vézte. Palec je jednotkou
zda budete pracovat v centimetrech nebo palcich, délky anglosaského pdvodu. Palec neboli inch je

a podle toho zvolit rastrovani. Co se tyce tohoto definovan jako jedna dvanactina stopy a jeden palec
rozhodovani, zalezi pouze na vas a na vasich rovna se 2,54 cm. Pokud byste potiebovali opacny
moznostech. Rozhodnete-li se navody a inspirace prevod, jeden centimetr je 0,394 palce.

Cerpat z knih nebo internetu, date patrné prednost

praci v palcich. Mné osobné se jesté nikdy vzor V hodné staré literatuie mizete najit rozdil mezi
nehodil tak, abych jeho rozméry nemusela upra- americkym a anglickym palcem. Ve skutecnosti Slo
vovat, takze radéji pracuji s centimetry, ve kterych o rozdil mezi palcem imperialnim a kontinentalnim,
umim tu Pythagorovu vétu pfece jen trochu lépe. ten byl o n&co vétsi a vychazel z plivodné francouz-

ského palce. Uz ve tricatych letech minulého stoleti
se Spojené staty americké a Britské kralovstvi sjed-
notily na palci velikosti 2,54 cm. Neméli byste tedy
mit problém s prevedenim ¢ehokoliv od americkych
nebo evropskych patchworkarek.
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Nutno ovSem pfiznat, Ze ty palce asi maji néco do
sebe, protoze odvozené délky pfi pouZivani béznych
Uhld vychazi na zlomky palcd 1épe neZ desetiny
centimetrd. Mdm nakonec v diln& nékolik centime-
trovych a nékolik palcovych pravitek a nezbytnou
pomuckou je svinovaci metr, ktery ma z jedné strany
centimetry a z druhé palce. Velmi snadno s nim
prevedete jakykoliv rozmér na zvolené jednotky.
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PFi vybéru velikosti pravitka musite samoziejmé
prihlizet k velikosti podlozky, mné se zda nejvhod-
néjsi pravitko 15x60 cm, protoze s timto pravitkem
pohodIné ufiznete i latky Sirsi nez 110 cm, tedy
béZzné prodavané bavinéné tisky. Po dvojim prelozeni
(na ctvrtiny), dostanete sSitku asi 35 cm, a potre-
bujete tedy k prfesnému ufiznuti pruhu z celé Sirky
pravitko delsi nez 35 cm. K zakladnimu pravitku si
Casem jisté dokoupite nékolik dalsich, tim prvnim
byste ale méli byt schopni ufiznout vSechno. S témi
dalsimi se budou fezat nékteré véci pohodInéji Ci
snaz. Délka pravitka by méla korespondovat s délou
fezaci podlozky.

Pravitka s centimetrovym rastrovanim jsou nalin-
kovana po 0,25 cm, u palcovych pravitek je nejmen-
Sim dilkem osmina palce. Jde o dostate¢né husté
rastrovani, se kterym vystacite pro vétsinu prace
a v pripadé potieby se da i ta polovina nejmensi
vzdalenosti, tedy osmina centimetru, velmi slusné
odhadnout.

Zakladni obdélnikova a ¢tvercova pravitka maji
navic i nékolik linek, podle kterych Ize velmi snadno
krajet vSechny bézné pouzivané uhly. Snadno tedy
uriznete 45° pro lemovani do diagonaly, 60° pro
rovnostranny trojuhelnik i rizné kosoctverce.

Pokud Vas tato kapitola naprosto odradila, zkuste
zadit s technikou ruéniho sesivani dilk( za pomoci
Sablon. Pri této technice se pouzivaji pfesné sablony
pripravené predem z kartonu, Ctvrtky, pripadné
jiného vhodného materidlu, na které si latkové dilky
priSpendlite, zazehlite je pres okraje Sablon a poté
sesivate k sobé.

Nevyhodou této techniky je pomérné velka naroc-
nost na pripravu, protoze Sablon musite mit velké
mnozstvi, nechavaji se totiz v praci vétsinou az do
konecného vyzehleni hotového bloku.

Vyhodou ovSem na druhé strané je moznost stfi-
hani latkovych dilkd nGzkami, protoze o dodrzeni
naprosto presnych rozmérl se postaraji $ablony.
Necekané velkou vyhodou této techniky je zaroven
moznost jeji realizace v podstaté kdekoliv.

Na zahradé nebo ve vlaku snadno vezmete do ruky
jehlu a drobné kousky prispendlené na Sablonce
a vyuzijete tak Cas, kdy nemate stroj k dispozici.
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