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Uvod

Kazdou nedéli Adele pracovala v kavdrné své tety v Harin-
gey v severnim Londyné. KdyZ tahle mladd holka obslu-
hovala hosty, v rddiu chr¢ivé hrdla popovd hitpardda. Pre-
myslela, jaké by asi bylo mit v ni jednou svou vlastni pisen.
Az ji bude dvaadvacet, jeji pisnicka bude na prvnim misté
hitpardd po celém svété.

Adelin vliv bude obrovsky: bude vyhldsend nejvlivnéjsi
osobou v hudbé¢, na prvnim misté seznamu Music Power
100. Pro predstavu, mocny Simon Cowell skoncil tieti.
Adele prodala miliony alb po celém svété, ziskala mnoho
cen véetné cen Grammy a Brit, a zaslouZené je tak pova-
Zovdna za krdlovnu hudebniho pramyslu — to vSechno
béhem pouhych tif let od vyddni prvniho singlu. Cestou
nashromadzdila jméni ve vysi okolo 20 miliont liber.

Nejvic ocenovand je za autenticitu a uprimnost své tvor-
by: nepouzivd Zadné triky, ale zato davd hodné ze své duse.
Svymi vyhradné autobiografickymi texty, které jednoduse,
a piesto mocné a casto bolestné vypravéji pravdu o jejim
osobnim trdpeni, pronikd do srdci hudebnich fanousku.
Z pozice fanynky Adele mluvi o tom, jak nesndsi ,liné* tex-
ty. , Vite, co nejvic nesndsim a vlastné mé urdzi? Jednodu-
chy texty, ktery v sobé nemaji Zidnou myslenku a jsou tak
napsany jen kvili rymu,“ prohldsila. Piestoze vysoké stan-
dardy se ji vypldceji, ¢asto za né plati emociondlni cenu.
Zamyslete se na chvili, jak se citite, kdyZ poslouchdte ,So-
meone Like You*: jak vdm naskakuje husi kiize na krku,
jak vam po zddech béhd mrdz uvédomeéni, jak se vam do
o¢i hrnou slzy a ti‘esou se rty. A ted si predstavte, jak citové



ndrocné je zpivat takové pisnicky na turné nékolik vecert
za sebou.

JJe to fakt tézky,” prizndvd Adele. Vytvorila si mechanis-
my, jak to zvlddnout, tfeba to, Ze pfi zpévu mysli na oby-
¢ejné véci — jednou z takovych predstav na rozptyleni je
obchod s ndbytkem IKEA. ObtiZznost Zivého vystupovdni
s timto obsahem ale prevdzi jeji odména. ,Kdykoli se mi
néco zda tézky, okamzité na to zapomenu, kdyz vidim, jak
lidi na mou hudbu reaguji,“ svétila se. ,Mdm hrozné rdda,
kdyZ na koncert ptijde dvojice, on je tam jen proto, Ze ona
ho donutila, a je otrdavenej. Vy se cely vecer snaZite ho pie-
svédcit a kondi to tak, Ze se se svou manzelkou liba. To je
pardda.”

Adele je fascinujici osobnost: a to nejen kvali kontrastu
mezi svym hudebnim jd a tim kazdodennim. Navzdory srd-
cervoucimu zalu ve své hudbé Adele ve skutecném Zivoté
zastavd prekvapivé Stastnd a spokojend. Jeji hlasity chrapla-
vy smich je oblibenym a pravidelnym dopliikem pozitiv-
nich a Zivych rozhovort. Lidé, kteff ji poznali, zdaleka ne-
mluvi o skleslé Iitostivé dusi, naopak si ¢asto vSimnou, Ze se
sméje vic neZ vSichni ostatni. Proto je pritazliva. Kdyz se vy-
dala na tézké, nékdy piimo znic¢ujici turné po americkych
radiovych a televiznich show, jaké musi podniknout kazdy
zahrani¢ni umélec, ktery si chce podmanit USA, duleZité
lidi v odvétvi okouzlila natolik, Ze nejenom chtéli propa-
govat jeji hudbu — jeden z nich pry se ani chvili nerozmys-
lel —, ale taky s ni chtéli jit na drink a sprdtelit se.

Adelin pohled na vSechno v Zivoté od sldvy po milostny
zivot je vidycky zdbavny. Jednou vzpominala, jak ji né&ja-
ky fanousek poslal postou ,papirovy kapesnik s prekvape-
nim“. ,No, diky moc,* zareagovala. ,Urcité se ozvu! Mu-
Zem se vzit a mit spolu déti!®

Jeji otevienost je legenddrni. Kdyz se ji nékdo ptal, kdy
k ni obvykle prichdzi inspirace na novou pisern, objasni-
la, Ze vétSinou kdyZ jde nad rdnem na zdachod. Také chtéli
védét, co by délala, kdyby ji jeji partner rekl, Ze je tlustd.
»Zavrazdila bych ho,* odvétila. Kdyz se dozvédéla, Ze vy-
hrdla prestizni cenu Grammy, zrovna se vratila ze zichodu.
Jesté si ani nezapnula pdsek. Obecenstvo na jejich koncer-
tech si uzivd jeji humor, véetné piisprostlych vtipu. ,Jak
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se Tikd blondyné¢, kterd stoji na hlavé?“ zeptala se jednou.
~Bruneta, ktery tdhne z pusy.“ Je to moc? To ale zdaleka
neni viechno. KdyZ vysvétlovala, proc¢ se vyhyba Twitteru,
na kterém je tolik ostatnich hvézd doslova zavislych, rekla:
»-Nechci psat: ,Jé, jsem na zachodé — vcera byla fakt pdliva
veceie.‘ To je prosté nechutny.”

Jakkoli je sebevédomd a piimd, je také skromnd a z0-
stavd pii zemi. Ani si nenf jistd, Ze by se o ni mélo rikat,
ze je ,zpévacka®“. ,Vidycky tvrdim, Ze jsem zpivajici ddma,
spi§ neZ zpévacka. Zpévacka je pro mé velky slovo. Kdyz
se vyslovi, pfedstavim si Ettu Jamesovou, Carole Kingovou
a Arethu Franklinovou.“ Na otdzku, co by délala, kdyby se
neprosadila jako zpévacka, odpovédéla: ,Kdybych nezpiva-
la, tak bych byla uklizec¢ka, hrozné rdda uklizim.“

Adeliny pisné promlouvaji o skutec¢nych strastech a boles-
ti, kterou zaZila: obé¢ jeji alba jsou o bolestivych rozchodech
a pisnicky na druhé album, 21, podle jejich slov zacaly jako
~opilecké zdpisy v deniku®. Stal se z nich ale hudebni dopro-
vod nasi doby, a to k jejimu prekvapeni. Adele si myslela, Ze
je jedind, kdo takové problémy r'esi. Jak zacala o svych citech
zpivat svétu, zjistila, Ze miliony dalSich lidi to citi stejné. Kdyz
ji doslo, Ze diky jejim pisnim si tyhle miliony nepfipadaji
tolik izolované, méla radost, Ze vytvorila tak krdsny kruh.
»Piipadd mi, Ze jsem splnila sv(ij tikol,“ dala se slySet.

Splnila, a tspésné. Druhého alba prodala vic nez tii
miliony kusti a desetkrdt bylo platinové. Je to prvni Zjici
umélkyné témér po padesiti letech, kterd méla dva singly
a dvé alba v prvni pétce hitparddy najednou. Do dnesniho
dne byla na prvnim misté hitpardd v osmnacti zemich. Ta-
hle holka z Londyna je obrovsky slavnd v Americe, kde se
jeji album stalo ¢islem jedna, vystupovala tady v prednich
televiznich potadech véetné Saturday Night Live a v roce
2009 ziskala dvé ceny Grammy. I kdyZ prodej jeji hudby
vyletél do vySky, nohama ziistdvala na zemi. Treba kdyz byla
v zdkulisi televizniho studia v New Yorku pred vystoupenim
v potadu The Late Show with David Letterman, kdosi si v§iml,
Ze jeji Satna je dost mald. Adele o tom ale nechtéla ani
slySet. ,Na svou Satnu si nestéZujete,” prohldsila, a kdyZz se
vratila domt do Londyna, chtéla si jen posedét v parku se
svymi starymi prdteli, povidat si s nimi a pit cider.
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Jak uvidime, pred koncerty byvd neuvéritelné nervézni,
coz se projevuje i fyzicky. Jakmile je na pédiu a v ruce md
mikrofon, strach zmizi. ,KdyZ zpivdm, citim se lip, neZ kdyz
jdu po ulici,” vysvétlila. ,Moc rdda lidi bavim. Uvédomu-
ju si, Ze lidi plati svy téZce vydélany penize, at je to hod-
né, nebo madlo, za to, aby hodinu ze svyho dne stravili se
mnou. Odpovédnost beru vazné.“ Pri jejich vystoupenich
je citovd bariéra mezi ni a posluchaci jen téZko rozezna-
telnd. Ziejmé ji mdte rddi proto, Ze vite, Ze pres viechen
tspéch a sldvu je to nékdo jako vy.

Tohle je jeji pozoruhodny piibéh.



Kapitola prvni

BABY BLUE

LLidi si mysli,* vykladd Adele, ,Ze jsem se vykulila mdmé
z bricha a uZ jsem zpivala ,Chasing Pavements‘.“ Kdyz
s ni mluvite o jejich zacdtcich, budte opatrni. Rozhodné ji
nefikejte, Ze ,se narodila jako umélkyné®. To vdm rozhod-
né neodkyve. .S tim jdéte do hdje, nikdo se jako umeélec
nerodf,” vystékla jednou.

Adele Laurie Blue Adkinsovd plakala, spi§ neZ zpivala,
kdyz 5. kvétna 1988 prisla v Londyné na svét. Na sound-
tracku k tomu roku byli Bros, kteff nahlas premysleli, kdy
budou slavni, Rick Astley sliboval, Ze se ji nikdy nevzda,
a Michael Jackson zacinal s muzZem v zrcadle. Jinde lidé tan-
¢ili na acid house v opusténych skladech a na stadionu ve
Wembley poskakovaly desitky tisic lidi, kteff volali po pro-
pusténi Nelsona Mandely. Jednou, az se budou profilovat
slavné osobnosti budoucnosti, se Adeliny hity znamé po ce-
lém svét¢ budou pouzivat jako kulturni odkaz na dobu, do
niz se narodily. Lidé budou hrdi na to, Ze kdyzZ prisli na svét,
v rddiu se hrdly hity jako ,,Someone Like You*.

Adeliné matce, Penny Adkinsové, bylo osmndct, kdyz
se ji narodila dcera, tedy ,,osmndct a pul®, jak roztomile
a presnéji uvddi Adele. Adele byla prvni a — zatim — jediné
Pennyino dité. Krdtce predtim, nez se stala matkou, Penny
jeji vlastni rodice — ldskyplné — ukdzali dvere, protoze pev-
né veérili, Ze jejich potomkiam prospéje, kdyz se nauci sobé-
stacnosti v tvrdé Skole Zivota. ,,Udélali jsme to tak se vSemi
détmi,” vysvétlila Pennyina matka Doreen. ,Museli si Zivo-
tem proslapat vlastni cestu.” Tohle pravidlo méla Doreen
pro viechny svoje potomky a vidéla, jaké vysledky prineslo.
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»VSechny moje déti pracuji. V8ichni z rodiny maji praci.
Clovék se musi prosadit a nikomu z nich to neuskodilo.”
Tenhle smysl pro nezdvislost, netdstupnost a ctizadost Ade-
le po Penny zdédila.

Doreen prohldsila, Ze ji nijak nepiekvapilo, kdyZ Penny
ozndmila, Ze je t¢hotnd. Adelin otec Mark Evans a jeji mat-
ka se rozesli, kdyz byly Adele tfi roky. Proto, jak se Adele
vyjddiila, otec ,nikdy nebyl soucdsti“ jejtho Zivota. Jak jesté
uvidime, mira jeho zapojeni v dcefiné Zivoté je ponékud
rozporuplné téma. Ona sama svého otce popsala jako ,,ob-
rovského Velsana, ktery pracuje na lodich a tak®. To, Ze
k sobé& nemaji vztah, ji netrdpi. ,Je to v pohodé, nepiipadd
mi, Ze bych o néco prichdzela,” mini. ,Nékteti lidi z toho
délaji drama, kdyZ nékdo pochdzi z netplny rodiny, ale jd
zndm spousty lidi, co vyrtstali bez tdty.“ Penny tehdy stu-
dovala uméni a Evanse potkala v hospodé v severnim Lon-
dyné¢, to byl rok 1987. Evans popsal své pocity toho vecera
jako ,ldasku na prvni pohled®. Rychle se dali dohromady
a za par mésicti uz Penny cekala Adele.

Evans tvrdi, Ze téhotenstvi nebylo pldnované, ale oba
byli v té chvili odhodlani ze situace vytéZit maximum. Vy-
pravi, jak tehdy pozddal svou divku o ruku. ,Védél jsem, ze
chci s Penny strdvit zbytek Zivota, tak jsem ji pozddal, aby si
mé vzala. Odmitla mé — pordd opakovala, Ze jsme na svat-
bu moc mladi.“ PrestoZe se s Penny rozesel, kdyz byla Ade-
le jesté mald, piisuzuje si Evans sviij podil na jejim citu pro
hudbu. ,Celé vecery jsem lehdval na pohovce, choval jsem
Adele a poslouchal svou oblibenou hudbu — Ellu Fitzge-
raldovou, Louise Armstronga, Boba Dylana a Ninu Simo-
neovou,“ vzpominal. , Ty desky jsem si poustél kazdy vecer.
Jsem si jisty, Ze to Adelinu hudbu ovlivnilo.“ Dodal, Ze jeho
hudebni vkus a ldska k blues se rozhodné otiskly do jména
jeho dcery. ,Hudba, kterou jsem miloval — a miluju do-
dnes — mi vnukla myslenku na jedno z jejich prostiednich
jmen: Blue. VZdycky jsem mél Adele spojenou s blues.“ Ve
vztahu mezi otcem a dcerou byly i okamziky plné néhy. Na
staré fotografii ji Evans hrdé drzi, Adele md na sobé& ruzové
dupacky a ¢ervené botky. Zd4 se, Ze fotoapardt ji fascinuje.
Zaujatd je jesté dnes — oviem v opa¢ném smyslu.

Kdyz se Evans s Penny rozesel, odsté¢hoval se zpdtky do
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rodného Walesu. Pridal se tam k rodinné firmé a pomdhal
svému otci Johnovi, ktery si pronajal kavarnu v zdbavnim
parku Barry Island. To je ten, ktery se objevuje v oblibe-
ném komedidlnim seridlu BBC Gavin & Stacey. ,Vzpomi-
ndm si, jak k ndm prijela na 1éto, byly ji tehdy ¢tyfi a nesla
si takovou malou kytaru, kterou nasla nékde v charitni pro-
dejné,” vypravel. ,Vyklddala, Ze se ucf hrat tak, Ze poslou-
chd bluesové pisnicky, které jsme si spolu poustéli, a pak
se snaZl ten zvuk napodobit.“ Pokazdé, kdyz Adele vidél, si
Evans v8iml, Ze se v hudbé vyrazné zlepsila. ,Pdr let nato si
zacala zpivat, a kdyzZ ji bylo sedm, fikal jsem si, teda, ta Ade-
le v sobé fakt néco md. Jednou z ni bude velikd hvézda.*
Jeho kamardd, ktery pracoval jako hudebni producent,
také ocenil jeji pévecky talent, kdyZ ji jako malou slysel zpi-
vat. V§iml si, jak krdsnou barvu a velky rozsah hlasu md.
Presvédcil ji, aby se nahrdla, jak zpivd ,Heart of Glass“ od
Blondie. Kromé hudebnich dovednosti Adele pracovala
i na téch literdrnich. Byla témér jesté batole, kdyZ zacala
psdt poezii.

Evansova rodina byla velmi piekvapend, kdyz se dozvédéli
o Pennyiné té¢hotenstvi. Ale slibili, Ze budou ditéti pomdhat,
bez ohledu na to, Ze se rodice rozesli. Penny s Adele tak cas-
to na vikend jezdily k nim do Penarthu nedaleko Cardiffu.
Evans vypravél, jak si obcas, kdyZ méla Adele letni prazdni-
ny, vyjeli na vylet podél velsského pobiezi. Hlavné dédecek
z otcovy strany se opravdu snaZil s Adelinou vychovou poma-
hat. ,Mél moji mdamu rdd, a protoZze mtyj tdta v jejim Zivoté
nebyl, tiplné ji vzali pod kiidla, jako by byla jejich dcera,*
vzpominala s laskou Adele.

»-Myslim, Ze muj otec byl pro Adele nejdulezitéjsim vzo-
rem,“ prohldsil Evans. Citili to tak oba: John svoji prvni
vnucku zboznioval. ,Trdvili spolu spoustu casu, jen oni
dva,“ vypravél Evans. ,Adele vzdycky travila velkou c¢dst léta
u mych rodic¢t a vétSinu ¢asu si s ni tdta hrdl, povidali si
a ukazoval ji rtzné véci.“ Diky tomu si Adele dédecka
v predstavach idealizovala.

»Byl pro mé néco jako biih,” pripustila. Zajimavé je, Ze
Amy Winehouseové, kterd studovala na stejné Skole jako
Adele a méla obrovsky vliv na jeji hudbu, méla také velmi
blizky vztah s prarodi¢em. V jejim pifpadé to byla babicka
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Cynthia a md se za to, Ze k postupnému padu Amy Wine-
houseové po roce 2006 piispéla prave jeji smrt.

Adele si velmi jasné vybavuje, co vSechno pro ni Penny
délala. ,,Otéhotnéla, kdyZz se méla hlasit na vysokou, ale
misto toho se rozhodla mit mé,” ikd. ,Nikdy v Zivoté mi to
nepiipomnéla. Snazim se na to nezapominat.“ Jeji matka
v sobé md tvarci osobnost, kterou Adele oznacuje za ,bo-
hémskou®. Pracuje na nékolika projektech v riiznych ob-
lastech, jako vytvarnice, ndvrhdika ndbytku, organizitor-
ka aktivit pro dospélé s postizenim a jako masérka. Adele
a jeji matka si vzZdy byly velmi blizké. ,Jsme jedna ruka,*
prohlasuje Adele. ,Ona je moje Zivotni ldska.” Jednou
z véci, pro néZ md Adele svou matku tak rdda, je to, Ze
Penny ma skvély piistup k Zivotu. Z toho, jak ji jeji dcera
popisuje, se zdd, Ze Penny se ani trosku nepodobd ambici-
6znim matkdm, které viddme stdt za zady mladych dspés-
nych umeélct. ,Neresi prkotiny. Nikdy nevypada zklamand,
i kdyZ vim, Ze nejspis je. Zndte to, kdyz rodice rikaji tfeba:
,Nezlobim se, jsem jen zklamand.® Sila. Tak takovd neni. Je
upfimnd a oteviend a dokdze opravdu podpotrit.*

Adele vyrtistala s nevlastnim otcem, novym Pennyinym
partnerem, s nimz se rychle sbliZila. Md také nevlastniho
bratra Camerona. Vzniklo mezi nimi pouto, jaké viddme
u pravych sourozenct. ,,Vypadd jako moje dvojce,” prohld-
sila Adele. ,Jsme tplné stejni, mdame stejny vlasy a viech-
no.“ Jesté dnes je spojuje mnoho véci. ,Je hrozné zvldsnt,
kdyzZ Zijete kazdy nékde tplné jinde, ale potom, kdyz se
sejdete, je to jako byste spolu byli kazdy den,* vyklddd Ade-
le. ,Hned ho za¢nu mucit. A on na to: ,Jdi nékam°® ... Je
to tzZasny, bezprostfedni. Je skvély. A je fakt stydlivy, coZ je
jediny rozdil, ktery mezi nama je.“ PrestoZe otec nebyl sou-
¢dsti rodiny, nepripadala si Adele nikdy opusténd. Zcdsti
proto, Ze rodina jeji matky je velikd. ,Jen z mdminy strany
mdme tfiatficet nejblizsich pribuznych,” uvedla. Skute¢né,
je jednim ze ¢trndcti vnoucat, kterd délaji babicce z matci-
ny strany radost.

V pribuzenstvu je také mnoho muzi, takZe o neoficidlni
otcovské figury neméla nikdy nouzi. ,\VSichni jsme hrozné
uminéni,” dodala. Tahle vlastnost se ¢asto projevuje v jejich
rozhovorech a promluvdch mezi pisnickami pii koncer-
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tech. Vzdycky rdda navstévovala své bratrance a sestf‘enice,
mnozi z nich totiz Zili blizko. V jejich spolecnosti zaZivala
chvilky, kdy se citila byt soucdsti ohromné rodiny se vSemi
radostmi, trdpenim a ostatnimi proZitky, které s tim souvi-
seji. Potom, kdyz se vrdtila domti, mohla si opét uzivat roli
jedindcka. Tahle situace ji zvlaStnim zptisobem vyhovovala.
JJezdila jsem za nimi, hddali jsme se a nechtéli si nic puj-
covat a potom jsem se vrdtila domt do svyho uklizenyho
pokoje bez rozbitych hracek, kde jsem se nemusela s nikym
pretahovat o Barbie, svéfila se. ,Vlastné jsem méla z obou
svéti to nejlepsi.“ Jako jedindcek se rozhodné citila dobie.
At délala cokoli, byla nejspokojenéjsi, kdyZ mohla vSechno
ridit. ,KdyZ jsem stavéla hrad z Lega, musela jsem to délat
sama, pfiznala.

Podobnou potiebu kontroly dnes pocituje pri psani
pisni. Pravdou je, Ze kdyZ se ohliZ zpét na sviij dosavadni
Zivot, obcas ji napadne, jestli praveé to, Ze je jedindcek, ne-
ptispélo k jejimu autorskému talentu. Vzhledem k tomu,
Ze skoro viibec necte, uvazuje obcas nad tim, jak je mozné,
Ze ji to s perem v ruce tak jde. ,Nevim, jestli je to proto,
Ze jsem jedindcek, ale nikdy, nikdy v Zivoté jsem nedoka-
zala mluvit o tom, co citim,“ svérila se. ,Nékdy od svych
péti let, kdyZ jsem dostala vynaddno, Ze nechci pujcovat
svy véci, nebo Ze jsem si neuklidila v pokojicku, nebo zZe
jsem odmlouvala mamé, jsem vzZdycky jako omluvu napsala
vzkaz.“ Zjistila, Ze psanim se dokdZe vyjadrit mnohem lépe.
Vlastné mnoho jejich pisni, které od té doby napsala, se dd
¢ist jako dopisy o bolesti a roz¢arovani zasazené do hudby.
Svtij prvni hit napsala ve stejné situaci jako spoustu svych
détskych dopisti: hned po hddce s mdmou.

Pivodné vsak jeji sny s hudbou spojené nebyly. Misto
toho Adele snila o kariéfe médni reportérky nebo kar-
diolozky. Také novindiské ambice méla spole¢né s Amy
Winehouseovou, kterd pracovala v agentuie zprostied-
kovdvajici zprdvy ze zdbavniho pramyslu, je§té predtim,
nez ji pohltila sldva. Adeliny tvahy o lékar'ské drdze ale
nebudou prekvapenim pro astrology. Narodila se totiZ ve
znameni Byka. To je povaZzovano za jedno z nejosobitéj-
S§ich znameni. Typicky Byk ma byt klidny a vyrovnany a jen
madlokdy se necha Zivotem vystresovat nebo rozrusit. Kdy-
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by byla Adele vyrovnand, jeji emoce a citovy Zivot by daly
vzniknout pisnim s minimdlnim obsahem dramatickych
prvkii, bez sviravych motivii, které se v nich objevuji. Je to
pravé emotivni povaha a plny Zivot, které se svou ostros-
ti promitaji do jeji hudby i image. Byci jsou tdajné také
tvrdohlavi, coZ je povahova vlastnost, kterou nasi hrdince
pritadime rozhodné sndz. Tohle znameni je velmi piimé,
coz presné odpovidd upfimné a oteviené povaze Adele.
Pri rozhovorech byva ¢asto vybusnd, cozZ ji nejednou zpu-
sobilo problémy, a samoziejmé je prosluld svym vtipkova-
nim na jevisti.

Adele vyrustala vlondynském Tottenhamu, ve ¢tvrti Harin-
gey, kterd lezi necelych deset kilometrt severné od centra.
Tottenham je multikulturni ¢dst mésta — podle vyzkum-
nikt z University College London je jeji jiZzni ¢dst etnicky
nejrozmanité&jsi oblasti Britanie. Zije tu okolo 113 riiznych
etnickych skupin, které mluvi celkem asi 193 rtiznymi jazy-
ky. To vS§echno znamenalo, Ze kolem sebe vidala a slychala
bohatou, misty aZ opojnou rozmanitost.

V roce 2010 mél Tottenham nejvy$si miru nezamést-
nanosti v metropoli a osmou nejvyssi v Britdnii. Casto tu
panuje napéti mezi policif a pifslusniky mistni komunity.
Projevilo se naptiklad béhem nepokojii na sidlisti Broad-
water Farm v roce 1985. Problémy zazZehla smrt Cynthie
Jarrettové, oblibené obyvatelky afro-karibského ptivodu,
ke které doslo bé¢hem domovni prohlidky. Ndsledujici den
vypukly poty¢ky mezi policif a mistni mladezi. Bylo to po-
prvé, kdy vytrznici v Britdnii pouzili stfelné zbrané. Nasili
se vystupniovalo tak, Ze byl uboddn policista Keith Blake-
lock. Ndsledné se rozhotel spor o to, kdo vrazdu spachal,
a tfi muzi, kteif byli z trestného c¢inu usvédceni, byli poz-
déji osvobozeni na zdkladé odvoldni. Neklid se do Totten-
hamu vrdtil v srpnu roku 2011, kdy smrt Marka Duggana
pri policejni operaci vyvolala nepokoje a rabovdnt, které se
z Tottenhamu rozsitily do celé Britdnie.

Adele fandi mistnimu fotbalovému tymu Tottenham
Hotspur a trvd na tom, Ze nenf jen dalsf celebritou, kterd
chce podpofit svou sldvu tim, Ze se hldsi k fotbalovym fa-
nouskiim, coz muzZe plsobit problematicky. ,Jsem oprav-
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dova fanynka Spurs,” nechala se slySet. Je na dobré cesté
k tomu stdt se vitbec nejslavnéjsim ditétem Tottenhamu,
coz ji déld radost. ,Nic nepiedstirdm, jsem holka z Totten-
hamu, narodila jsem se tam,“ prohlasuje hrdé.

Dalsi, ktefi se tu narodili a dosdhli dspéchu a Stésti
v hudebnim primyslu, jsou rapper a producent Rebel MC,
Dave Clark ze skupiny Dave Clark Five populdrni v Sedesa-
tych letech a popovy zpévdk Lemar.

Pokud jde o Adele, jednou z prvnich zpévacek, které
obdivovala, byla Gabrielle, celym jménem Louisa Gab-
rielle Bobbovd. Gabrielle se narodila jen o pdr mil dal,
v Hackney, a proslavila se diky demo nahravce hitu Tracy
Chapmanové ,Fast Car®. Jakmile podepsala smlouvu s na-
hravaci spolec¢nosti, zacala Gabrielle vyddvat hity a rychle
se stala popovou ikonou, a to i diky své osobité pdsce pres
oko. Jeji debutovy singl ,Dreams® byl na vrcholu hitparad,
kdyz bylo Adele pét let, a u malé divky z Tottenhamu se
rychle zatadil mezi jasné oblibence. V té dobé uz Adele
hudba fascinovala a zejména byla ,posedld hlasy“. Vsimla
si, jakou Skdlu emoci dokdze lidsky hlas vyjadrit, kdyz se
zasadi do hudby: ,Poslouchala jsem, jak se méni tény, od
vzteku k radosti, od veseli ke zlosti.“ Jako hudebni fanyn-
ka dospéla skute¢né velmi rychle: od ttlého véku chdpala
hudbu emociondlné i rozumové.

Byla hezké dité: na vanoc¢ni fotce, kdyzZ ji byly ¢tyri, je
p€kné oblecend hol¢icka se svétlymi vlasy po ramena a roz-
tomilym, trochu nejistym vyrazem v obliceji.

Doma hrdla hudba pordd, i potom, co se jeji otec od-
stéhoval. Adele byla jako mald obklopena hudbou moder-
Jesté dlouho po dvacitce Penny milovala hudbu tak inten-
zivné, jako by byla teenager. Nejradéji poslouchala 10 000
Maniacs, The Cure a Jeffa Buckleyho — Penny si jejich hud-
bu doma poustéla ve dne v noci. Adele byla poprvé s md-
mou na koncerté, kdyz ji byly tii roky. Sly na The Cure do
Finsbury Parku. Pozdéji Adele nahrdla cover verzi jejich
pisné ,Lovesong®. Penny také své dceti dovolovala v patek
vecer zustdvat dlouho vzhtru a koukat na pfimé prenosy
poradu BBC Later, ktery uvddél sam krdl boogie-woogie
klaviristti Jools Holland. Adele si tak své hudebni znalosti
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a vkus rozifovala tyden co tyden. Brzy se k tém, které sle-
dovala, ptipojili umélci jako Destiny’s Child, Lauryn Hillo-
vd a Mary ]J. Bligeova.

Neni divu, Ze Adele se do hudby rychle zamilovala,
a to nejen na udrovni emociondlni, ale téZ intelektudlni.
V jejim pripadé to byla skute¢nd ldska. ,Zni to legracné,
ale sedéla jsem v Tottenhamu, nikdy jsem nebyla jinde nez
v Britdnii, ale méla jsem pocit, Ze bych mohla jet kamkoli
na svété, potkat jiny osmilety dité a mit si s nim co fict,*
vypravi. ,Vzpominam si, Ze mi doslo, Ze hudba lidi spojuje,
coZz pro mé byl velmi pifjemny pocit, ve kterym jsem nasla
obrovskou ttéchu. Byla to skoro az euforie.” Také prisla na
to, Ze hudba v ni dokadZe vyvolat zcela protichtidné emoce.
Viibec poprvé ji rozplakala pisen , Troy“ od Sinead O’Con-
norové. Dlouho predtim to byla oblibend pisnicka jeji mat-
ky. Adele plakala, kdyZ ji slySela poprvé, a byla zaskocend
tim, jak silné k ni promlouvd. NeZ se priblizi k vrcholu,
zpracovani je jednoduché, ale pravé silny a citovy projev
Sinead O’Connorové probouzi dusi posluchace. V tom-
to ohledu je to hudba podobnd té, kterou méla jednou
tvorit sama Adele. TéZzko mohla védét, kdyZ poprvé slySela
»1roy*, Ze jeji vlastni pisné budou jednou vyvoldvat stejné
ndvaly emoci u jejich fanouskt. A skute¢né, jednoho dne
se miliony divdku sledujicich jeji vystoupeni na udileni cen
Brit Awards, se slzami v o¢ich nechajf strhnout syrovou si-
lou jejich textt a projevu.

Adele vSak nechtéla jen dokola poslouchat popové pis-
nicky jako pouhd fanynka. Zacala si je zpivat, hlavné ,Dre-
ams“ od Gabrielle. Samoziejmé nebyla jedinym ditétem,
které zpivalo, ale uz tehdy bylo zfejmé, Ze ma talent. Kdyz
Penny slySela hlas své dcery, citila v ném néco skutecné vy-
jimecného. VétSina rodicii posild déti v tomhle véku spdt,
kdyz prijde ndvstéva nebo pratelé na vecefi, ale Penny byla
na svou holc¢icku piili§ hrdd, aby se nepochlubila jejim uz
tehdy ptsobivym hudebnim umem. Obcas zorganizovala
malé vystoupeni, kdy jeji dcera zpivala hostiim. Nejednou
postavila svou pétiletou hol¢icku na stiil a pozadala ji, at
zazpivd, tfeba ,Dreams®. Adele vZdycky védéla, jak hrdd na
ni matka je. Nikdy o tom piili§ nepochybovala. ,Myslela si,

Ze jsem prosté skvéld,” vzpomind. Dalsi domdci koncert
J P ) P y
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se konaly v Adeliné pokoji. Tady se dostdvaly do popredi
Pennyiny tviréi dovednosti. ,Mdma je docela umélecky
zaloZend — tehdy koupila spoustu lamp a namifila je tak,
aby vytvdrely jeden velky kuZel svétla,” fikd Adele. Pennyini
pratelé se vidycky namackali do pokoje, kde si posedali na
postel, aby si mohli poslechnout ten tZasny mlady hlas.
Nenli divu, Ze byla Penny tak hrdd. Pozdé&ji pti téchto prile-
zitostech Adele zpivala také pisnicky od Spice Girls. Tahle
britskd divci skupina se u ni zaradila mezi favority hned
od zacdtku, protoZe jejich textiim se vZdycky hihrala. ,Ve
vSech byly sexudlni nardzky — to se mi hrozné libilo,“ uved-
la pro Q.

Spice Girls nejsou pro Adele zdlibou, za kterou by se
stydé€la. Je hrdou fanynkou komba divcT sily. ,I kdyz si né-
ktetf lidi mysli, Ze nejsou cool, ja se nikdy nebudu stydét
za to, Ze mam rada Spice Girls, protoZe diky nim jsem tim,
kym jsem,“ svéfila se. ,A to myslim smrtelné vdzné. Hudbu
jsem zacala délat v dobé, kdy byly na vrcholu a byly fakt
slavny.“ Piivodné byla jeji oblibenou Spice Girl Geri, ale
kdyZz tahle zrzavd koketa z kapely odesla, Adele prenesla
své sympatie na Mel B. ,KdyZ jsem byla mladsi, chtéla jsem
jit na jejich koncert ve Wembley oblecend jako Geri, ale
ona tésné predtim kapelu opustila,” svétila casopisu Now.
~Musela jsem tedy jit za Mel C, jenZe jd jsem nikdy nebyla
takovy ten sportovni typ. To jsem Geri neodpustila. Geri
byla moje oblibend Spice Girl, jenZe odesla a zlomila mi
srdce, takZe ted je ze mé strasidelnd Scary Spice Girl.“ Sdm
fakt, Ze identita jeji oblibené ¢lenky skupiny je pro ni tak
dulezitd, ukazuje, jak moc Adele tuhle senzaci v podobé
div¢i kapely v devadesatych letech zbozZiiovala.

K tomu je ale také nutno dodat, Ze na svou fixaci na Spi-
ce Girls nebyla vzdycky tak hrdd jako dnes. ,Jako dité jsem
chtéla byt skutecnd indie,” sdélila ¢asopisu Observer. ,Ale
pak jsem Sla domii a tajné poslouchala Celine Dionovou.*
O néco pozdéji byla na jednom z koncertti obnovenych
Spice Girls a méla dojem, jako by se prenesla zpdtky do
détskych let. ,Bylo to skvély!® nechala se slySet. ,KdyZ jsem
je vidéla, pripadala jsem si znovu jako mald holka.“ Zasla si
také na koncert jiné popové kapely svého détstvi — chlapec-
ké skupiny East 17. ,Milovala jsem je,“ priznala. K dalsim
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umélctim, ktefT ji ovliviiovali v dobé dospivdni, zatadila jes-
té Pussycat Dolls a Britney Spearsovou.

Brzy uz Adele tyto zpévdky nejen poslouchala, ale také
se je snazila napodobovat. Neuchylovala se vak k zdlibé
mnoha mladych divek a nezpivala s karticem v ruce pred
zrcadlem, ale zpivala doopravdy a pro svd prvni vystoupeni
nachdzela ochotné publikum.

Penny neméla zrovna spousty penéz, ale své dceii doda-
vala citovou podporu a povzbuzovala ji. ,Byla jsem takové
to dité, co rikalo: ,Chci byt baletka‘... ,Ne, chci hrdt na
saxofon‘... ,Ne, chci hldsit predpovéd pocasi‘, vypravéla
Adele. ,A mdma mé vodila na vSechny ty kurzy. Vzdycky
mi fikdvala: ,Délej, co chces, a kdyz budes $tastnd ty, budu
Stastnd jd.*“ KdyZz Adele matku pozZddala, aby ji koupila oz-
dobnou pdsku pies oko, jakou nosila jeji hrdinka Gabri-
elle, Penny té Zddosti s radosti vyhovéla. Doplnék se ale
v pfizni malé sle¢ny dlouho neudrzel. Den potom, co pds-
ku dostala, se ji ve Skole posmivali, takZe ji zase odlozila.
Pozdéji v nékolika rozhovorech Adele uvedla, Ze se zdrd-
hala ji nosit a brala si ji jen na Pennyin rozkaz.

Béhem Adelina détstvi samoziejmé dochdzelo k oceka-
vanému a tplné normdlnimu tfeni mezi matkou a dcerou.
PrestoZe spolu vidy mély silné a tizké pouto, mivala Adele
obcas chvile, kdy se chtéla matce vzepfit. To se c¢dstecné
projevovalo, pokud Slo o Pennyin hudebni vkus a o to, jak
na néj Adele reagovala. ,UZ kdyZ mi bylo né&jakych deset
nebo jedendct, védéla jsem, Ze mdma md v hudbé skvély
vkus — ale zkrdtka jsem tehdy nebyla pripravend ho pfi-
jmout,“ priznala. ,Dnes jsou to mi oblibeni umélci.”

Je béiné, Ze mnoho lidi po dvacitce vzpomind na to, jak
se kdysi stavéli proti vkusu svych rodict a jejich zptisobu Zi-
vota, ale nakonec uznaji, Ze s vékem jeho hodnotu a moud-
rost pochopili.

Pokud jde o Penny, kdyZ poslouchala, jak mald Adele
zpivd, zardzelo ji, jak je jeji mladickd dcera napojend na
nékterd velmi dospéld témata, kterd se v hudbé objevuji.
Jednou zaslechla, jak Adele zpivd pisent Lauryn Hillové
~Ex-Factor®. Vzhledem k tomu, Ze jeji dcerce nebylo teh-
dy jesté ani deset, Penny zajimalo, jak moc ve skutec¢nosti
textu, ktery je o bolesti z rozchodu, rozumi. Adele zpiva-
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la s takovou vdsni, aZ to v Penny vzbudilo zvédavost. ,Vi5,
o ¢em ta pisnicka je?* zeptala se dcery, kterd musela pri-
znat, Ze nevi. Ale védét to chtéla.

~Pamatuju si, Ze jsem méla vSechny ty booklety,* vykla-
dala Adele, ,,dneska uz booklety nikdo nemd — a ¢etla jsem
kazdy text, ptilce z nich jsem nerozumeéla a rikala jsem si:
Kdy se budu takhle citit? Kdy budu umét takhle psat a zpi-
vat?“

Pokud jde o vzdélani, volba $koly méla dalsi dopad na
rozvijejici se vaSent pro hudbu a tvotivost. Adele na zdklad-
ni Skole vynikala z jednoho prostého dtivodu: jeji tvai byla
témér jedind bild. To ji viibec nevadilo. ,Za chvili jsem si
toho prestala v§imat,“ uvedla. Misto aby to povaZovala za
problém, Adele tuhle skute¢nost vnimala jako pozitivni.
Diky tomu se uZ jako mladd sezndmila s tou nejlepsi sou-
lovou hudbou. ,Diky mdmé jedné kamarddky jsem objevi-
la Mary J. Bligeovou, Fugees a dalsi,” vysvétlila. ,Bez toho
bych asi neposlouchala rhytm & blues, coz v hitpardddch
nebyvalo.“

V prvnich letech Zivota dostdvala tedy patficné hudebni
vzdélani: doma si mdama poustéla své indie pisné, ona po-
slouchala pop v rddiu a diky svym spoluzaktim se naucila
hodné o soulu. Jeji hudebni znalosti se vytfibily a zacala
poslouchat ten druh hudby, ktery pozdéji zacala sama psdt
a nahrdvat. ,KdyZ jsem byla mald holka, méla jsem rdda
zamilovany pisnicky,“ svétila se. ,A vidycky se mi libily ty
o hroznych vztazich. Takovy, do kterych se fakt vcitite

N

a ktery vds rozbreci.

Az kdyz se z Tottenhamu odstéhovaly, Adele si uvédomi-
la, jak moc ji etnicky mix toho mista vyhovoval. Kdyz ji
bylo devét, prest¢hovaly se do Brightonu, protoZze Penny
doufala, Ze se tam sndze ponoif do své kreativni ¢innosti.
Nékterym détem by se Zivot v ru§sném pifmoiském mésté,
jako je Brighton, libil, oviem Adele k nim nepatfila. ,Lidi
mi pfipadali jako snobi, mysleli si, jak jsou nébl, a nebyli
tam Zddni ¢ernosi,” vybavila si s opovrZzenim. ,Z Tottenha-
mu jsem byla zvykld byt jedind béloska ve tridé.“ Trvala na
tom, Ze akademické vysledky nejsou pro ni. ,Nejsem a ni-
kdy jsem nebyla nijak studijné zaloZzend — mné 8lo vzdycky
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o hudbu,” uvedla. ,Moje prvni 8kola byla skvéld, ale kdy-
bych neodesla, uz bych ted méla dité.”

Rodina se méla vritit do Londyna, ale do Zivota Adele
a jejiho otce kruté zasdhl osud. Fotografie z té doby za-
chycuje otce a dceru, vypadaji, Ze jsou si blizci a $tastni.
Sedi v teplém dni pod stromem, Evans je bez kosile a vy-
pada zdravé. Adele je navlecend do néjakého sportovniho
kompletu a ruku ma poloZenou na jeho koleni. Tenhle
obrdzek domadci pohody mél brzy ustoupit vztahu, v némz
se projevovalo vic napéti. Evanse v Zivoté potkala dvojitd
tragédie, jejimz vedlejsim efektem bylo to, Ze se s Adele
navzdjem odcizili. Jeho otec John zemiel ve véku sedm-
apadesdti let, kdy ho postihla rakovina tlustého stfeva.
V dusledku této ztraty se Evans rozesel se svou novou pii-
telkyni. A potom pfisla druhd rdana — jeho nejlepsi kama-
rad podlehl infarktu. Po téchto ztratich hledal Evans tté-
chu v alkoholu. Vtipkoval, Ze notoricky pijik Oliver Reed
proti nému vypadd jako abstinent. ,Pomalu jsem nevédé¢l,
jak se jmenuju,“ dodal.

Sama Adele byla tidajné ,tiplné znic¢end®, kdyZ se dozve-
déla o dédeckové smrti, ale Evans byl piili§ rozruseny, aby
ji dokdzal pomoct. ,Byl jsem tdta k nicemu v dob¢, kdy mé
opravdu poti‘ebovala,” priznal. ,Hrozné jsem se stydél za
to, co se ze mé stalo, a véd€l jsem, Ze to nejlepsi, co muzZu
pro Adele udélat, je, aby mé v tom stavu nikdy nevidéla...
Potdcel jsem se v nejvétsi temnoté, jakou si dokdzete pied-
stavit. Nevidél jsem cestu ven. Vlastné mi bylo jedno, jestli
budu Zit nebo umrtu.” Kladl si té€Zké otdzky o sobé samém
a o svém vztahu k Adele. ,Védél jsem, Ze ji dédecek chybi
stejné jako mné, protoZe k sobé méli tak blizko,” vyprdvél.
~Zboznovala ho... Jd jsem s ni nebyl, kdyZ jsem tu byt mé¢l,
a toho jsem nikdy neprtestal litovat.“

Adele se nékolikrat zminila, Ze zhruba od té doby s ot-
cem Uplné prerusila kontakt. Evans naproti tomu mluvi
o ¢astéjsich setkdnich s dcerou po usmitovacim rozhovoru,
ktery spolu vedli v trznici v londynském Camdenu potom,
co se dostal z problému s alkoholem. Jisté je, Ze Penny
a Adele se z Brightonu odsté¢hovaly zpdtky do Londyna, ale
tentokrdt se usadily v jiZzni poloviné mésta. Adele bylo je-
dendct, kdyZ sem s Penny pfrisly a Adele zacala navstévovat
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»blbou® 8kolu — alesponi ze svého pohledu. Plivodné bydle-
ly v Lambethu. Z jejich nového domova se dalo pésky dojit
do mist vibrujicich multikulturalismem, na jaky byla Ade-
le zvykld z Tottenhamu. Také tu byly obchody s deskami
a koncertni sdly, véetné legenddrni Brixton Academy, kterd
ji ptipadala zajimava a tichvatnd. Jeji hudebni sny nabyvaly
na intenzité, ale zatimco Penny byla py$nd a tviirci aspira-
ce své dcery podporovala, ne vSichni byli aZ tak pozitivni.
Pravda je, Ze jini dospéli lidé v Adeliné Zivoté nepovazovali
jeji sny a nadéje za dtlezité. ,Musela jsem trpét negativni
postoje od autorit, jako tfeba od ucitelt, co mé presvédco-
vali, Ze nikdy nemtzu uspét,” ptiznala.

Hudebni vyvoj se posouval a stejné tak Adeliny sny.
»Vzpomindm si, Ze kdyZ mi bylo deset, ukradla jsem mdmé
album Lauryn Hillové a poslouchala jsem ho kazdy den po
Skole, sedéla jsem na svy maly posteli a doufala, Ze jedno-
ho dne budu zpévackou,“ prohldsila. ,,Ale nikdy to nebylo
néco, za ¢im bych cilené §la. Jd i mi prdtelé jsme v té dobé
vSichni méli své sny, ale nikomu se neplnily, tak jsem si -
kala: Proc¢ by se mély splnit zrovna mné&?“

Adele se ve svém hudebnim vkusu jesté vice oteviela,
takZe pfijala do srdce jesté vic R & B umélcti a také me-
talové skupiny, napiiklad Aerosmith. Nebyla Zidny snob
a neméla predsudky. Uz jako cerstvy teenager byla pripra-
vend objevovat dospélejsi regdly obchodt s hudbou. Jed-
nou v HMV na Oxford Street uvidéla alba nejvétSich hitt
Etty Jamesové a Elly Fitzgeraldové, kterd zrovna méli ve
slevé — ,dvé za pét liber v jazzovém oddéleni”. Jak se stalo,
ze takhle mladd holka skoncila, jak zdtiraznila, v jazzovém
oddélen?? Podotkla k tomu, Ze jelikoZ v té dobé uz se zaji-
mala o moderni R & B, ,zdjem o klasicky soul pro mé byl
soucdsti piirozenyho vyvoje. Protoze, i kdyz jsem vzdycky
védéla, kdo je Aretha Franklinovd a Marvin Gaye — vlastné
mné vzbudila aZ prvni ndvstéva jazzovyho oddéleni HMV
na Oxford Street. Je to takovd prosklend mistnost, trochu
jako pokoj prarodic¢ti, kam déti nesméji.“

Pozdéji upiimnéji dodala: ,Bylo mi tfindct nebo ¢trndct
a snazila jsem se byt cool, jenZe tehdy jsem tak tplné cool
nebyla, predstirala jsem, Ze se mi libi Slipknot, Korn a Papa
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Roach. Tak jsem tam stdla, ve volnych dzindch a s obojkem
na krku a v kosi se zlevnénym zboZim jsem uvidéla jedno
cédécko. Vyndala jsem ho jen proto, Ze jsem chtéla svy ka-
dernici ukdzat obal, aby mé podle néj ostithala.“

Obé CD si odnesla domt. Néjakou dobu leZela na skitni
bez poviimnuti. Jednou si Adele uklizela v pokoji a znovu
je objevila, a jakmile si je jednou pustila, zamilovala se do
nich. ,KdyZ jsem uslySela piseni ,Fool That I Am‘, vSechno
se pro mé zménilo. Tehdy poprvy jsem si uvédomila, zZe
bych chtéla zpivat.®

Etta Jamesova a ji podobni se stali skutecné oblibenymi
umélci, ktei'f Adele nikdy nezklamali. A hlavné ji nasméro-
vali na cestu k objevovdni jazzu a easy listeningu. Pravé pti
poslechu téchto skladeb, kdyZ se opdjela jejich privétivymi
tény, se rozvijely jeji vlastni hudebni kvality.

A pokud jde o Ettu Jamesovou, nebyla to jen jeji hudba,
co Adele oslovilo. Jak se vyjddrila, libil se ji jeji blond price-
sek, koc¢i¢i oci a rozzlobena tvdi. Kdyz uslySela jeji hudbu,
silné ji zasdhla. ,Zamilovala jsem se — bylo to, jako by mi
vstoupila do hrudi a rozbusila mi srdce.“ O jejim zpévu se
vyjadrila takto: ,Bylo to poprvy, co mé néci hlas primél se
zastavit, sednout na zadek a poslouchat. Ovldadla moji hla-
vu i télo.”

Etta Jamesovd byla senzaci R & B v padesdtych a Sede-
satych letech. Mezi jeji nejzndaméjsi pisné patii ,At Last*
a ,I’d Rather Go Blind“. Vedla divoky Zivot, ktery si jesté
komplikovala uzivinim heroinu. Né&jaky cas stravila v psy-
chiatrické lé¢ebné a i potom trpéla fyzickymi zdravotnimi
problémy. Pro Adele vsak nddhera jeji hudby vSechno to-
hle ptebila. Jamesovd byla jen jednou ze zpévacek, které se
snazila napodobovat, kdyzZ se ucila zpivat. ,Naucila jsem se
zpivat tak, Ze jsem poslouchala Ellu Fitzgeraldovou kvuali
technice a rozsahu, Ettu Jamesovou pro jeji vdSeinl a Ro-
bertu Flackovou kvali prdci s hlasem,* vysvétlila. Pozdé&ji
v Zivoté uvaZovala o tom, Ze svého psa pojmenuje Ella, po
Elle Fitzgeraldové.

Jako teenager nechodila jen do britskych obchodu s hud-
bou. Adele si Zivé vzpomind na vzrusujici vylet do Ameriky,
kam se vydala s otcem, kdyZ ji bylo patndct, a v New Yorku
za8la do obchodu Virgin Records na Times Square. Jak pro-
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chdzela mezi regdly, uvaZzovala o tom, jak ,tdzasny* by bylo
mit jednou vlastni desku, kterd by se prodavala v cizi zemi.
V té dobé se to zddlo jako prehnany sen — jen stéZi si doka-
zala predstavit, Ze by nahrdla piseni, kterd by se proddvala
v Britdnii, natoZ v zahranici. Oviem kdy?Z ji bylo néco mdlo
pres dvacet, nejenze se jeji alba v Americe proddvala, ale
New York ji pfimo miloval.

Mezitim dostaly jeji hudebni ambice povzbuzujici injek-
ci diky novému televiznimu seridlu, ktery odstartoval Zanr
ovlddajici vice nez dalsi desetileti. Stejné jako se s matkou
mohla v pdtek vecer divat na Later, byla Adele fanynkou re-
ality show, v¢etné hudebnich poradii. Jednim z jejich obli-
benych byla soutéz Pop Idol, kterd se poprvé vysilala na ITV
v roce 2001. Diky nezapomenutelnym porotctim, vcetné
kousavého Simona Cowella, ktery se tehdy poprvé vyrazné
objevil na verejnosti, poiad divdky rychle zaujal. O rok dii-
ve vefejnost sledovala, jak ze soutéze Popstars vzesla popova
skupina Hear’Say. Pop Idol posunul tento Zdnr o troveri
vys. Fakt, Ze soutéZ byla zamérend na s6lové zpévdky, dodal
hleddni na intenzité a osobnim rozméru. A potom tu byl
zdsadni rozdil, kdy oproti Popstars v této soutézi hlasovali
divdci. Misto aby jen sledovali, jak vznikd hudebni skupina,
méli vzit telefon a ddt hlas svému oblibenému zpévakovi
nebo zpévacce. A pritomnost piisného a neomaleného
Cowella dodala poradu Pop Idol §tavu. V poslednich letech
se Cowell pii svych upfimnych rozsudcich vice ovldda.
V roce 2001 byvalo jeho hodnoceni ¢asto skute¢né drsné.

Adele soutéz Pop Idol fascinovala, takze vétSinu vikendit
sedéla prilepend k televizi. Jako mladd divka byla presné
cilovou divackou poradu. Rdda poslouchala, jak souté-
Zici zpivaji, a také ji bavilo dozvidat se néco z jejich Zivo-
ta. Jejim oblibenym zpévdkem v potadu Pop Idol byl Will
Young, ktery nakonec vyhrdl. D4 se fict, Ze vitézstvi tohoto
nébl a trochu zvlastniho kluka z Hungerfordu v Berkshiru
bylo v nékterych ohledech prekvapenim. Mél skvély hlas
a skutecnost, Ze jako jediny soutézici se vzeprel Cowellovu
zhodnoceni, mu zajistila prizeni vefejnosti. V napinavém
findle, které sledoval snad cely ndrod, porazil uhlazenéjsi-
ho, ale méné charismatického Garetha Gatese. Adele méla
radost. Mnohokrat vzala do ruky telefon a hlasovala pro
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Younga. Pozdéji z legrace iikala, Ze mu poslala ,pét tisic
hlasti“. Je to sice prehnané, ale ukazuje to, jak moc se ji
libil. Jisté je, Ze mezi témi 4,6 miliony hlasti, které Young
ve findlovy vecer obdrzel, byl od Adele vic neZ jeden. ,Will
Young byla moje prvni skutecnd ldska,” priznala. ,Byla
jsem posedld.” Ve 8kole zjistila, Ze jeji spoluZzici se rozdélili
na dvé osti'e vyhranéné skupiny fanouskt Younga a Gatese.

Tato rivalita zacala byt celkem krutd a Adele se ocitla
v jejim stiedu. Hdjila samu sebe (a tim Younga) a zapla-
tila za to. ,Fanousci Garetha Gatese na mé byli hnusni,
ale to jd jsem si nenechala libit,“ vypravéla. ,Poprali jsme
se, musela jsem do reditelny a pak mé poslali domu. Byla
to vaznd véc.“ Kdyz vds poSlou domui ze Skoly kvili hddce
o Pop Idol, je jasné, Ze jste vasnivy fanousek. Tehdy nemoh-
la tusit, Ze v nadchdzejicich letech se s Youngem setkd, ob-
jevi se ve stejném programu a jeji pisné se pro tcastniky
péveckych reality show stanou oblibenou volbou. To je
jesté vétsi triumf, nez kdyby misto sledovdni poradu sou-
téZ sama vyhrdla. Cely ten proces vefejného vybéru obesla
a stala se umélkyni, kterou se ctizddostivi soutézici snazili
napodobovat.

Kdyz se s Penny koukaly na Pop Idol poprvé, matka Adele
navrhla, Ze by se mohla taky ptihldsit. Adele se vSak zddlo,
Ze to neni dobry ndpad. Byla svédkem toho, jak nékter{
rodice do soutéZe tlacili déti, které viibec nemély talent.
»Zndte takovy ty rodice, co vyklddaj: ,Nase dcera je pristi
Whitney‘, a potom zacne zpivat a je to hriiza.“ Také ji za-
¢aly unavovat zdstupy zpévacek, které se snazily kopirovat
styl hlasového projevu Mariah Careyové, ale nakonec do
jednoho slova textu nacpaly tolik téni, Ze jejich zpév znél
jako meceni kozy. ,Dneska takhle zpivd spousta lidi a jd
bych to taky umeéla, kdybych chtéla... jenze kdyz to slysite
poprvé, tikdte si: ,Super!® a popdté uz si ale myslite: ,Jdi
s tim nékam, co dalstho umis?‘,” vyjddrila se Adele. ,,Ono
totiZz néjak déld vétsi dojem, kdyZ se nesnazite udélat dojem.
Kdy? jste prirozeni. Prosté to feknete napiimo.“ Proto se
rozhodla, Ze do soutéze Pop Idol neptjde. Druhou radu ale
vyhrdla divka s velkym hlasem, Skotka Michelle McManu-
sovd, kterd se stala ponékud neocekdvanou favoritkou. Za
Cowellovy podpory v celé soutéZi si ziskala prizen divaku.
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