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Predmluva 9

Predmluva

Lidska kuze je mimoradné dalezitym organem zprostiedkujicim kontakt organizmu
s vné&jSim prostiedim, oplyvajicim mnozstvim nepiiznivych ¢initela. Kromé toho kuze
¢asto odzrcadluje i nejraznéjsi nefyziologické ¢i patologické procesy vnitinich orga-
ni. Z téchto hledisek je kize jako jeden z nejvétSich lidskych organi mimoradnym
indikatorem lidského zdravi. Incidence koZnich a pohlavnich onemocnéni celosvéto-
V& nepietrzite stoupé piedevsim v souvislosti se zhorSujicimi se podminkami vnéjsiho
prostiedi, s neZadoucimi ucinky léki, s poruchami imunity, s geneticky podminénymi
stavy, s onkologickymi a vnitinimi chorobami, se Sifici se promiskuitou a prostituci.
V ambulancich praktickych lékait tvoii v struktuie pacient az 20 % osoby s koZnimi
a pohlavnimi nemocemi.

Narast incidence koznich nemoci podnitil mohutny rozvoj farmaceutického pra-
myslu s produkci dermatologik pro systémovou i topickou terapii, kterd i nadale
zastava v popiedi lécebnych opatieni. Je znamou skutecnosti, Ze dermatologické te-
rapie — obzvIast’ topicka — piedstavuje nelehky problém vzhledem k individualnim
vlastnostem lidské kiaZe a k rozmanitostem klinického prabéhu dermat6z. Pominuly
¢asy, kdy dermatologickd mistni terapie pozustavala z minimalniho mnozstvi G¢in-
nych latek, ale hlavné mast'ovych, krémovych a jinych zakladu, které jsou dnes vy-
stiidany modernimi a G¢inngjSimi vehikuly. SloZity problém vybéru a aplikace zevni
dermatologické terapie vyZaduje mnoZstvi védomosti a zkuSenosti, protoZe nespravné
pouziti dermat6zu nejen nevyléci, ale mize zpusobit i jeji zhorSeni. Zna¢né mezery
v literatufe o dermatologicke preskripci se snaZi piekonat jeden z nejpovolangjSich
pracovniku na tomto poli — prof. MUDr. Jiti Zahejsky, DrSc., ktery se uzZ po desetileti
vénuje zminéné problematice. Ziskané poznatky souhrnné predstavuje v nejnovejsi
monografii o dermatologické zevni terapii a kosmetice.

Text knihy je zajimavy predevsim tim, Ze piinaSi pohled na terapii z hlediska bio-
logickych a fyziologickych vlastnosti kiize. Z tohoto divodu se autor nejprve vénuje
zajimavé kapitole o biologickém vyvoji kuZe a jejim zakladnim biologickym a fyzio-
logickym funkcim, kde je zdaraziiovana hlavné funkce bariérova, funkce imunologic-
ké ochrany proti vlivu ultrafialového zéteni. Po téchto Gvodnich statich ptistupuje au-
tor k podrobné analyze soucasnych pozZadavku na kvalitu a zdravotni bezpe¢nost pii-
pravka uréenych k aplikaci na kaZi a detailné se vénuje aplika¢nim formam zevnich
[éCiv a kosmetik a jejich praktickému vyuZiti. Zde zvI&st’ zaujme stat’ o lipozomech
a oleozomech a jejich pouZziti pti chorobnych stavech s porusenou bariérovou funkci.
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Zavéreéna kapitola pojednava o klinickych postupech v denni péci o kuzi a v ze-
vni terapii, o problematice hygienické ocisty a o zevni terapii v jednotlivych lokali-
tach t&lesného povrchu.

Po piecteni velmi zajimavé monografie je mozno jednozna¢né konstatovat, Ze
autor se vynikajicim zptisobem zhostil nelehké tlohy Sirokého posouzeni dermato-
logické zevni terapie a jeji vyvojové tendence. Vlastni bohaté zkuSenosti jsou tim
odevzdavany nejen okruhu dermatovenerologu, ale i farmakologam a posluchac¢tim
téchto obori, kosmetologam a jinym odbornikam, kterym osvétluje slozitost derma-
tologické terapie. Monografie se tak stiva mimoradn¢ aktualni a dlouho oc¢ekévanou
pomuckou v denni praxi oSetiovani lidské kuze.

Prof. MUDr. Jozef Buchvald, DrSc.
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Uvod

Velice si cenim toho, Ze otevirate tuto knihu pojednéavajici o zevni dermatologické
terapii a kosmetice z pohledu biologie a fyziologie kiZe. V Gvodu bych chtél uvést
motivaci k napsani této knihy.

Po celou dobu padesati let, po kterou jsem se problematikou lidské kaze zabyval,
jsem nemile vnimal obecné, zjednodu3ujici pohledy na kaZi jako na pasivni, mecha-
nicky piedél ohranicujici jejiho nositele — ¢lovéka — od zevniho prostiedi. Takovyto
pifistup zakonite vedl a stale vede k obecnému nedocenéni vyznamnosti dermatologie
v ramci ostatnich Iékaiskych obord.

Z neopravnéné zjednodusujiciho pojeti kaZe prameni stejné zjednodusujici
a podcenujici obecné nazory na zevni aplikaci lé¢iv v ramci dermatologie a kos-
metické péce. Z téchto diavoda je obsah této knihy zaméien na védecky podlo-
Zené informace o kiiZi jako vyznamném a pro Zivot ¢lovéka nezbytném organu,
jehoZ biologické a fyziologické vlastnosti zasluhuji a vyZaduji stejné vysoke veé-
domosti a respektovani jeho specifickych vlastnosti a potifeb jako organy a sys-
témy ostatni.

S takovymto pojetim kuze, jakozto biologicky vyznamného organu, vytvéiejiciho
trvalou, vitalni komunikaci se zevnim prostredim, nesporné souvisi, v rdmci pusobeni
celého spektra environmentalnich vlivi a faktorq, i vliv latek a Iéciv, které se v ramci
zevni terapie a péce o kazi na kazi aplikuji.

Proto je v knize vyklad o jednotlivych sloZzkéach zevni terapie, o jejich farmakody-
namice a farmakokinetice a o aplika¢nich formach koncipovén, krom¢ deklarované
cilené G¢innosti, také z hlediska vlivi na kizi posSkozenou chorobnym procesem a jeji
urychlenou funkeni reparaci.

Zevni dermatologicka terapie, stejné jako racionalni aplikace kosmetik za-
lozena na znalostech farmakodynamiky, farmakokinetiky, aplika¢nich forem,
davkovani a vlivu na fyziologické funkce kiiZze se svoji odbornou vyznamnosti
nijak nelisi od odbornych znalosti farmakoterapie a lééebnych postupi v jinych
Iékarskych oborech.

Obsah knihy jako celku a jejich jednotlivych kapitol je koncipovan tak, aby po-
skytl ¢tendram z fad studenttt mediciny, dermatologi, kosmetologa a dalSich sty¢-
nych obord, jakoZ i z fad pracovniki z farmaceutického a kosmetologického vyvoje
dostatek odbornych informaci pro vlastni praci a odbornou argumentaci, a hlavné tak,
aby vedl k zamysleni nad sou¢asnym stavem a perspektivnim vyvojem zevni te-
rapie z pohledu biologickych a fyziologickych aspekti kize, a tim k renesanci
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obecného povédomi o kizi jakozto vyznamném biomedicinském organu, o coz
usiloval vahou své velké védecké autority jiz J. E. Purkyné.
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1 Biologicky vyvoj kuze ¢lovéka jakozto ochranného
Integumentu

1.1 Fylogeneticky vyvoj kize

KuZe a jeji nejzevnéjsi vrstva epidermis piedstavuje biologicky bariérovy organ (inte-
gument), ktery se v pribéhu fylogenetického vyvoje na Urovni neochlupeného - ,,ly-
sého* savce — ¢lovéka diferencoval se zamérenim na jeho piezivani a ochranu v su-
chozemskych a mnohdy neptiznivych podminkéch Zivotniho prostiedi.

Z téchto faktora trvale na ki neptiznivé pasobicich Ize jmenovat vlivy vedouci
k jejimu vysuSovani, jeji povrchové oxidaci, vlivy stale se ménici teploty prostiedi,
duasledky trvalé expozice UV zéieni, kontaminaci mikroby, nezadouci pisobeni che-
mickych latek, vlivy povrchové mechanické traumatizace aj.

Z obecného pohledu tedy ktze svym epidermalnim povrchem ¢lovéka od téchto
nepiiznivych vliva ,,oddéluje* a chrani, ale sou¢asné ho s Zivotnim prostiedim ,,spo-
juje* svoji schopnosti sekreéni, resorpéni a ,,signalni varujici pied moznosti vaznéj-
Siho poskozeni (slozkami imunitni povahy).

Prubéh fylogenetickeho vyvoje spogivajici v utvaieni biologické funkce kozniho
povrchu (epidermis) ,,oddélujici, spojujici a signalni* je na Grovni obratlovci, pro
pochopeni této problematiky, velmi vyznamny a zajimavy (13).

Epidermis ryb predstavuje mnohovrstevny, nezrohovatély, plochy epitel s fadou
specialné funkené diferencovanych bunék tvoricich hlen, dale senzorické bunky (chu-
t'ové pupeny, chemosenzory, ,,organ postranni linie*) k uréovani sméru proudéni vody
a bunky neuroendokrinni (Merkelovy).

Zevni epidermalni vrstva ma mikrovil6zni povrch, oproti ¢lovéku zastava ,,vitalni
a podili se sekreci a resorpci na latkové vyméne (podobné jako periderm lidského
fétu).

Zrohovatéla vrstva epidermis jakoZto bariéra vici zevnimu prostredi nevznika.
Supiny se pokléadaji za ploché kosténé pléatky identické s ,,koZnimi kostmi* v dermis
nekterych vyssich obratlovcu.

Reptilové (hadi) a ptaci — uplny prechod k suchozemskému zpisobu Zivota bez
funkeni zavislosti na vodé si vyZzadal u hada vyvoj novych funkci povrchového inte-
gumentu. Tvorba hlenu a resorpce povrchem ustupuje do pozadi. Naopak se zdoko-
naluje bariérova funkce povrchu k ochrané proti noxam zevniho prostiedi.
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Napiiklad trvalé vystaveni kozniho povrchu ovzdusi zpasobujicimu jeho vysycha-
ni si vyZadalo vyvoj mechanizmu udrZujicich nezbytny obsah vody v kozZnim povr-
chu. U hadu se pro tento Ucel vyvinula rohova vrstva s mezibuné¢nymi substancemi
schopnymi udrZovat stabilni hydratacni profil, coZ se jako vysoce efektivni mechaniz-
mus zachovalo aZ na uroven ¢lovéka.

Pro mechanickou ochranu kozniho povrchu se u hadt vyvinula vicevrstevna povr-
chova rohova vrstva kryta zrohovatélymi koznimi Supinami.

Epidermis hadi mé jiZ typickou stavbu vSech obratlovci, coZ predstavuje trvale se
obnovujici vrstvu bazalnich bunék, které se postupné diferencuji do struktury vrstvy
rohové, typické u ¢lovéka. Ur¢itd odliSnost spociva v pretrvavajici, ale omezené tvor-
bé hlenu (jako u ryb) a v syntéze dvou typa keratind.

Alfa-keratin je typicky pro tfidu savci a beta-keratin se vyskytuje jen u hada
a v ptacich pérech. Alfa-keratiny jsou elastické — ohebné, beta-keratiny jsou pevné.
Vrstvy alfa- a beta-keratint se u hada vzajemné piekryvaji a odlucuji se pfi ,,svIéka-
ni“ (7, 13).

Epidermis u ptaka piedstavuje 2-3 vitalni bun&cné vrstvy (stratum basale a stra-
tum spinosum) a velmi tenké a porézni stratum corneum (keratin typu alfa). Stratum
granulosum chybi. Péra ptaka sestavaji z keratinu beta a z povrchovych Supin obsa-
hujicich keratin alfa i beta.

Struktura epidermis lidské kiiZe je charakterizovana jako vicevrstevny zrohovatély
plochy epitel (proces alfa-keratinizace). Trvale mitoticky aktivni vrstva bazalnich bu-
nék produkuje dcefiné bunky, které podléhaji epidermalni diferenciaci, cozZ trva asi
30 dni (do odlu¢ovani stratum disjunctum).

Procesy bunécného déleni a bunééné diferenciace jsou fizeny z epidermis same
a dosud neuplné stanovenymi rastovymi faktory z ptiléhajici dermis (viz kapitoly 1.2
al3).

V procesu diferenciace epidermalnich bunék Ize rozlisit tfi stadia: stadium syntézy,
transformacni stadium a stadium terminalni.

e Stadium syntézy
Trva 2 tydny. Zac¢ina ve stratum basale a doInim stratum spinosum.
Obecné: ZvétSeni objemu bunék, poctu bunécnych organel a obsahu proteind
v bunkéch.
Stratum basale — exprimace 7 nizkomolekularnich cytokeratinovych polypepti-
du.
Stratum spinosum — syntéza vySemolekulérnich cytokeratini. Cytokeratinova fi-
lamenta jsou pevné svazana (tonofilamenty) a zakotvena v desmozomech. Funkci
cytokeratinovych filamenta je tvorba cytoskelett pro zajisténi pevnosti, stability
a flexibility epidermis.
Na dlanich a ploskach — syntéza vysokomolekularniho cytokeratinu 9 (doklad
o specifi¢nosti dlanoploskové epidermis).
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DalSim produktem diferenciace ve spodnim stratum spinosum jsou membrane
coating granules (keratinozomy, Odlandova téliska) obsahujici dvojlamely li-
pidi.

Stratum granulosum - vznik keratohyalinovych granuli, tvofenych profilagrinem
bohatym na histidin. Na konci stadia syntézy se na vnitini strané bunécnych mem-
bran strata granulosa vytvaii pruh proteina involukrinu, lorikrinu a keratolininu.
Stratum corneum —zmeéna profilagrinu na filagrin, tvorici podil interfilament6zni
matrix.

Pfechodem korneocyti do horni granuldzni vrstvy a na hranice rohové vrst-
vy je stadium syntézy ukonéeno.

e Stadium transformaéni
Obecné: Enzymaticka prestavba vsech produkti diferenciace a buné¢nych organel
(od stiednich partii spin6zni vrstvy).

e Stadium terminalni

Obecné: Zmenseni obsahu vody, zmenSeni objemu bunék, ,,zhusténi*“ konzisten-
ce epidermalnich struktur. Tonofilamenty jsou velmi husté uloZeny, keratohyali-
nova granula obaluje pevné intercelularni amorfni masa s keratinovymi filamenty
pevné spojena (na jejich vazbé se podili filagrin, ktery je téZz zdrojem volnych
aminokyselin). Jeho enzymatickou degradaci vznikaji NMF (Natural Moistu-
rising Factors) zvySujici elasticitu keratinovych proteini (18).

Lamelarni téliska (membrane coating granules) vypuzuji do mezibunéénych
prostora dvouvrstvé lipoidni membrany.

Extracelularni enzymy (fosfatazy, sulfatazy, esterazy) lipidy déale piestavuji
a zpeviuji povrchy bunék rohové vrstvy. Piasobenim membranového enzymu
— transglutaminazy — vznikaji mezi buiikkami povrchové rohoveé vrstvy pevné
peptidové vazhy, tzv. cross links epidermalni. Terminalni stadium diferencia-
ce je ukonéeno. Desmozomalni spoje se uvoliuji a rohové burky se na povrchu
kontinuéln¢ odlucuji (stratum disjunctum).

Vysledny stav epidermalni diferenciace:

— mechanicka ochrana a flexibilita kozniho povrchu,

— ochrana fyzikaln&-chemicka,

— bariérova regulace priniku vody a ve vodé rozpustnych latek (omezeni ztrat téles-

nych tekutin — vody),

— odlu¢ovani znegisténi kozniho povrchu mikroby a Skodlivymi latkami,

— melanin — ochrana omezujici vliv UV zaieni.
Poruchy v prabéhu diferenciace (vrozené i ziskané) vedou k vyvoji epidermis abnor-
malni — funkéné insuficientni (viz kapitola 2).
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1.2 Vyvojove specificity lidske kuaze

1.2.1 Embryonalni vyvoj jednotlivych koznich struktur

Zakladni proces vyvoje kuze (4, 5, 12, 15) spociva v interkomunikaci bunék raz-
ného ontogenetického pavodu a rtznych vlastnosti, které se dostavaji do kontaktu
v disledku morfogenetickych pohybi. Tyto ,,heterotypické* interakce mezi bunkami
ektoderméalnimi a mezodermalnimi v pribéhu ontogeneze vedou ke vzniku novych
diferencovanych bunék a tkani. Interakeni vztahy pietrvavaji po cely zivot (viz ka-

pitola 1.3).

e Epidermis
Po 4. tydnu

V 11. tydnu

Vyvin jednovrstevné epitelidlni vrstvy — tzv. peridermu — spojené
s vrstvou bazalnich bunék pod ni leZici.

Bunky peridermu se ,,0lupuji“ (odlu¢uji) do amniové tekutiny.
Zacatek diferenciace epidermalnich vrstev (se znamkami keratiniza-
ce) s programovanou apoptézou (oddmrti povrchovych bunek).
Proliferace a diferenciace epiderméalnich bunék je regulovéna fadou
pusobku a rastovych faktort.

Epidermalni rastovy faktor
Transformujici rastovy faktor alfa a beta
Keratin — rastovy faktor

Inzulin-like rastovy faktor I. a Il.
Cytokiny IL-1-alfa a IL-6.

Kyselina retinova

Ca2+

Tyto tzv. transkripéni faktory, regulujici expresi specifickych gend,
ovliviwuji diferenciaci keratinocytt. PoruSeni — nerovnovéha mezi t¢-
mito regula¢nimi mechanizmy (systémy) maZe vyustit ve vyvin cho-
robnych projevi. Napi. nadmérna produkce rastového faktoru alfa
a beta (autoregulator epidermalni proliferace) muze perspektivné vést
ke stavam hyperprolifera¢nim, napi. typu psoriazy, ale i k nadorové-
mu bujeni (4, 12).

Na vyvoji prvotnich nervovych struktur (senzorickych a sympatic-
kych) se jiz v prvnich tydnech fetalniho vyvoje podili nervovy ris-
tovy faktor (Nerve Growth Factor — NGF) a neurotrofiny exprimo-
vané embryonalnimi mezodermalnimi i ektodermalnimi bunkami.
Tyto primarné tvorbu novych nervovych pleteni podporuji a souc¢asné
zajist'uji v dalSim vyvoji jejich ochranu. Produkce neurotrofint v pri-
behu dalSiho vyvoje inervace v kuZi stoupa (16).
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V prabéhu 6. mésice Formace vrstevnaté epidermis s charakterem epidermis post-
natalni.
Vyvin zakladni bariérové funkce epidermis, ktera v té
dobé¢ vytvati bariéru mezi plodem a zevnim prostiedim pied-
stavovanym plodovou vodou znecisténou fetalni moci a zbyt-
ky apopt6zou destruovanych bunék.
Je to projev vyznamné adaptace kiiZze plodu v ménicich se
podminkach prostiedi.
Dalsi ochrannou vrstvu epidermis plodu vystavené plodové
tekuting piedstavuje vernix caseosa — smés produkta fetal-
nich mazovych Zlaz a odumielych epiderméalnich bunék. Ten
svym hladkym povrchem také usnadiuje prubéh porodu.

e Dermis

Dermis se vyviji obecné z mezodermalnich bunék lokalizovanych bezprostiedné

pod ektodermem.

V oblasti obli¢eje a predni ¢asti krku vSak pochazi dermalni buiiky z ektoder-

mu kraniélni neuralni listy (10).

3. mésic Prechod z embryonalni bunééné formy do diferencované mezenchy-
malni formy — fibroblasti s tvorbou fibrézni mezibunééné matrix.
Vyvoj hlavnich typa pojivovych vildken kolagenu I a 11l a vldken
elastickych.
Casné kapilarni sit’ se rozvine a vytvoii pletend vétsich cév, které sle-
duji pribéh nerva a jsou spojeny s chlupovymi folikuly.
Senzorické nervy vrastaji do dermis a epidermis, kde vytvareji re-
flexni oblouky umoznujici plodu reagovat na tlak a tieni.

e Hypodermis
Podkozni tukové-vazivova tk&n naléhajici na dermis se vyznamné zesiluje po na-
rozeni.

e Vlasové (chlupové) folikuly
Konec 2. mésice Jejich rastova aktivita se objevuje s projevy ochlupeni
v oblasti obog¢i, o¢nich vicek, na hornim rtu a tvatich.
Prvni ochlupeni na celém povrchu plodu ve formé jemnych
nepigmentovanych chloupka (tzv. lanugo), které zvétSuje pti-
Inavost vernix caseosa k povrchu kuze, se vytvari u plodu ve
4. a 5. mesici. Po porodu toto lanugindzni ochlupeni mizi.

e Mazove Zlazy
Na vétsing telesného povrchu se vyvijeji jako divertikuly vlasovych folikuli.
V nékterych neochlupenych oblastech (glans penis, labia minora) se vyvijeji nezéa-
visle na folikulech, vristanim epidermélnich ¢epi vlastni epidermis (4, 5).
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V prabéhu vyvoje plodu jsou aktivni a spoluvytvéii ochranny ,,obal* vernix case-
osa.
Po porodu jsou inaktivni az do doby puberty.

Potni Zlazy
Tyto Zlazy popsal jako prvni J. E. Purkyné.

Apokrinni potni Zlazy — velké potni zZlazy
Wuvijeji se spole¢né s vlasovymi (chlupovymi) folikuly, nejprve na
celém telesném povrchu. Postupné u ¢lovéka zanikaji s vyjimkou
podpazi, mons pubis, genitoanalni oblasti, skrota, areol prst a labia
maiora (dasledek vyvojové ztraty ochlupeni). Funkené se uplatiuji
od pocatku puberty (kolem 10. roku) v zavislosti na hormonalnich
vlivech. Apokrinni pot obsahuje ¢asti sekre¢nich bunék. Pied kon-
taktem s koznim povrchem je bez zapachu. Specifické pachy vznikaji
jeho kontaminaci s mikrobialni flérou (hlavné anaerobnimi difteroi-

dy).

Ekrinni potni Zlazy

5.mésic  Wvijeji se koncem 20. tydne jako vinuta klubicka (glomeruly) lokali-
zovand v dolnich vrstvéach koria a v hypodermis. \vijeji se po celém
koZnim povrchu s vyjimkou oblasti areol prsu.

Biologicka klasifikace potnich Zlaz (apokrinni, ekrinni) nevychazi v sou¢asnosti

ani tak z typu sekrece potu v glomerulu potni Zlazy (u obou typi se jedna vice

méné o typ sekrece apokrinni), nybrz ze zpisobu vyusténi vyvodu potni zZlazy

na koznim povrchu:

a) Wyasténi do vlasového folikulu = typ epitrichialni — odpovida Zlazam apokrin-
nim — ,,a-gland*.

b) Wadsténi vyvodu volné na kozni povrch = typ atrichialni — odpovida Zlazam
ekrinnim — ,,e-gland*.

Pojeti struktury a funkeniho poslani potnich Z1az se v poslednich letech méni. Kro-

mé zdsadni funkce termoregulaéni, exkreéni a hydratacni se potni Zlazy podileji

na funkcich metabolickych, humoralnich a imunologickych (sekrece imunoglobu-

lind).

Nesporny biologicky podil funkce potnich Zlaz je na Grovni psychosocialnich ko-

munikaci (individualni pachovy profil) a téZ ve sféfe sexualni.

U ochlupenych i lysych savci je vyznamnou funkci potnich Zlaz trvalé upra-
vovani mechanickych vlastnosti taktilnich povrchia (napi. potni Zlazy na tlap-
kach kocek) (1).
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e Nehty na rukou a nohou
10. tyden —ruce  \Ayvijeji se z epidermis na koncovych ¢lancich prstu.
14. tyden — nohy  Z&klady nehtt sleduji vétveni nerva v palmoplantarni oblasti.
Stejné jako vlas (chlup) je i nehtova ploténka tvoiena kompri-

movanymi keratinocyty.
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Eponychium — tenka vrstva epidermis kryje zpoc¢atku celou nehtovou ploténku.
Postupné ustupuje s vyjimkou oblasti nehtoveho zakladu (luzka).

Nehet dosahuje Urovné Spicky prsta ruky v 8. mésici, na nohou v dobé porodu.

1.2.2 Buné¢ne elementy zajist’ujici specifické funkce kuaze

Jde o bunky imigrujici do ktize z mezodermu a neuralni listy.

e Melanoblasty
Pochézeji z neurélni listy. Migruji do embryonalni dermis, pozdgji do epidermis.
Pocatek 2. mésice V 10. tydnu se spojuji s vyvojem vlasového (chlupového) foli-

kulu a upravuji jeho barvu.

V pocateénim embryonalnim stadiu exprimuji receptory pro
neurotrofiny a Nerve Growth Factor (NGF), ktery se dale vy-
znamné uplatiiuje v ochrané melanocytu pied nezadoucimi vli-

vy tyto poSkozujici (napt. UV zaieni) (16).

e Langerhansovy bunky

Migruji do epidermis z prekurzori v kostni dieni.
Bé&hem prvnich 6 mésici je jejich pocet nizky (65/mm? epider-
mis), s vékem pocet stoupa — do epidermis migruji nepietrzi-

2.-3. mésic

e Merkelovy

te.

Jejich hlavni funkce spociva ve schopnosti prezentovat antigen

a navodit imunitni odpoveéd’ bunééného typu.

buniky

Jejich puvod neni zcela jasny.
Buné&cné prekurzory migruji do periferie — hlavné do palmo-
plantarnich koncetinovych oblasti — z neurdlni listy. Jsou zde
na Urovni bazalni vrstvy spojeny s volnymi nervovymi zakon-
¢enimi, z ¢ehoz vyplyva jejich hlavni funkce jako mechano-

4.—6. mésic

receptora v oblasti dlani a plosek.

Cytochemickeé nalezy prokazuji v ur¢itych vyvojovych fazich
i jejich funkci neuroendokrinni (bez bliz§iho urceni). Soudi se,

Ze predstavuji uréity specificky modifikovany typ kerati-

nocyti.
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Ve vyétu specifickych funkci kaze je tieba zminit i specifickou formaci epidermal-
nich vyvysenin (epidermalni listy) tvoricich obrazce tzv. papilarnich linii. Ty pied-
stavuji geneticky podminéné obrazce, které tvori zaklad dermoglyfiky, vyuzivané
v diagnostické oblasti lékaiské genetiky a v kriminalistice. (Jako prvni tyto obrazce
a jejich moznosti vyuZiti v genetice popsal J. E. Purkyng.)

1.3 Vyznam vyvojovych interakci koznich struktur

Utvareni strukturalnich a funkénich specifik ktize jakoZto organu je v prabéhu embryo-
nalniho vyvoje zaloZeno na vzajemnych interakcich (kontaktech) bunéénych struktur
ektoderméalniho a mezodermalniho pavodu (2, 3, 4).

Tyto interakce indukuji embryonalni transformaci ektodermu do formace
mnohovrstevné epidermis, vytvaieji zaklad pro formaci koZznich adnex a pro
tvorbu funkénich vlastnosti kiize a jeji regionalni odlisnosti (2, 3, Collins dle 15).

Vysledkem induktivnich vlivi dermis na epidermis je napt., jak bylo uvedeno
vyse, vyvoj adnex — ochlupeni, nehtd, potnich a mazovych Zlaz, mlééné zlazy a sklo-
viny zubt (4).

Vzajemné interakéni vztahy se udrzuji a prakticky uplatiuji po cely Zivot.

Praktickym diasledkem je trvalé zachovavani regionalnich a funkénich vlast-
nosti kiize, cozZ je nutno respektovat napt. pii pienosech koznich Stéput a transplantatt
do jinych télesnych oblasti.

Vyznamna je v tomto ohledu regionalni specificita kaze obliceje a krku.

Dokladem trvalych interakénich vlivi je dale napt. trvalé obnovovani epidermis
s velmi piesnou regulaci mezi odlu¢ovanim rohovych bunék na koZznim povrchu a do-
plinovanim bunééné populace na bazéalni membrané. Tyto procesy bunéeného déleni
a diferenciace epidermalnich bunék jsou trvale rizeny a ovliviiovany jak rastovymi
faktory z epidermis, tak z naléhajici dermis.

A naopak — pro vyvoj a formaci mezenchymalnich struktur v dermis — pro for-
maci dermalnich papil a pojiva je nezbytny jejich trvaly kontakt s priléhajici
strukturou ektodermalni - to je s epidermis.

Biologicky dané vyvojové interakeni vztahy mezi epidermis a dermis byly proké-
zany v tkanovych rekombinacnich experimentech u obratlovcta. Enzymaticka separa-
ce obou zminénych zarodecénych listt vedla k preruseni vyse uvedenych interakci.

Pretrvavani regionalniho utvareni kize se zda byt ovlivnéno ptisobenim tzv. tran-
skripéniho faktoru, ktery je v urcitych smérech podobny kyseling retinové (4).
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