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a. arterie, tepna 
AA aminokyseliny
AEA protilátky proti endomyziu 
AGA protilátky proti gliadinu
AIDS acquired immunodeficiency syndrome 
ALI acute lung injury 
ALT alaninaminotransferáza
ALP alkalická fosfatáza 
AST aspartátaminotransferáza
ANA antinukleární protilátky
AMA antimitochondriální protilátky
APC adenomatous polyposis coli
ATP adenosin trifosfát 
AtTGA protilátky proti tkáňové transglutamináze 
BAL  plazmatická separace s perfuzí přes aktivní uhlí a bioreaktor s kultivovanými 

hepatocyty (BioArtificial Liver)
BCAA aminokyseliny s rozvětveným řetězcem (VLI) 
BMI hmotnostní index
BT bakteriální translokace 
CCK cholecystokinin
CEA karcinoembryonální antigen 
CHES cholinesteráza
CHOPN chronická obstrukční plicní nemoc
CMP mozková cévní příhoda
CNS centrální nervový systém 
CRP C-reaktivní protein
CRRT  kontinuální hemoeliminační (continuous renal replacement treatment)
 (očišťovací) metody 
CT počítačová tomografie
DIC diseminovaná intravaskulární koagulace 
DJS dolní jícnový svěrač
DM diabetes mellitus
DM 1 diabetes mellitus 1. typu
DM 2 diabetes mellitus 2. typu
DSA digitální subtrakční angiografie 
EK erytrocytární koncentráty 
EL endoskopická ligace
ELAD  dialyzační kapsle obsahující kultury hepatomových buněk
 (Extracorporeal Liver Assist Device) 
ES endoskopická skleroterapie
ERCP endoskopická retrográdní cholangiopankreatografie
FFP čerstvě mražená plazma 
GAVE gastric antral venous ectasia, synonymum „water melon stomach“

Seznam použitých zkratek
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GIP gastrointestinální peptidy
GIP žaludeční inhibiční peptid (Gastric inhibitory peptide, původně enterogastron)
GIT gastrointestinální trakt 
GMT gama-glutamyltransferáza
GTH hormony gastrointestinálního traktu 
HBV virus hepatitidy B
HCC hepatocelulární karcinom
HCV virus hepatitidy C 
HD hemodialýza
HELLP hemolysis, elevated liver enzymes, low platelet count
HES hydroxyetylškrob 
HH hiátová hernie
HLA human leukocyte antigen
HNPCC  syndrom hereditární nepolypózní rakoviny tlustého střeva (hereditary non-

-polyposis colorectal cancer)
IAH intraabdominal hypertension
IAP intraabdominal pressure
IgA imunoglobulin třídy A 
JE jaterní encefalopatie 
KB ketolátky (ketone bodies)
KO krevní obraz
KRK kolorektální karcinom
LDH laktátdehydrogenáza
LKM protilátky proti mikrotomům jater a ledvin
m. musculus, sval 
MARS Molecular Adsorbent Recycling System
MCT tuky se středně dlouhým řetězcem 
MEN mnohočetné endokrinní neoplazie 
MNA Mini Nutritional Assessment
MODS syndrom multiorgánové dysfunkce 
MOF multiorgánové selhání
MR magnetická rezonance 
MRCP magnetickorezonanční cholangiopankreatografie
MUST Malnutrition Universal Screening Tool
n. nerv
NGS nazogastrická sonda 
NPB náhlá příhoda břišní
NSAID nesteroidní antirevmatika (non-steroid antiinflammatory drug)
NSI Nutrition Screening Initiative
OK okultní (skryté) krvácení
OLT ortotopická transplantace jater
OTI orotracheální intubace
PAS paraaminosalicylová kyselina 
PBC primární bilární cirhóza
PCT procalcitonin 
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PEG endoskopická perkutánní gastrostomie nebo polyetylenglykol
PEM proteino-energetická malnutrice
PPG gradient v portální žíle (portal pressure gradient)
PRP plazma bohatá destičkami (platelet rich plazma)
PSC primární sklerózující cholangitida
PTC perkutánní cholangiografie 
PUFA vícenenasycené mastné kyseliny (polyunsaturated fatty acids)
RE refluxní ezofagitida
REE klidový energetický výdej
RQ respirační koeficient
RCHJ refluxní choroba jícnu
SBP spontánní bakteriální peritonitida
SLA protilátky proti solubilnímu jaternímu antigenu
SMA protilátky proti hladkému svalu 
TF tepová frekvence
TIA tranzitorní mozková ataka
TIPS transjugulární intrahepatální portosystémová spojka 
TK krevní tlak
UC ulcerózní kolitida
ULN horní hranice normy (upper limit normal)
USG ultrasonografie
v. vena, žíla
VIP Vazoaktivní Intestinální Peptid
5-FU 5-fluorouracil

Seznam použitých zkratek
-
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Úvod

Učebnice vychází z přednášek gastroenterologie a hepatologie pro studenty medicíny na 
IV. interní klinice 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a Všeobecné fakultní nemoc-
nice v Praze.

V současné době se málokdo odváží napsat sám samojediný monografii nebo učebni-
ci. A pokud ano, pak se musí kniha týkat jen úzkého problému. Při současné specializaci 
to ani jinak není možné. Už dávno nejsme v době, kdy na počátku osmnáctého století 
vedl na Univerzitě v Leidenu Hermann Boerhaave tři z pěti stolic fakulty lékařství. Byl 
hlavou katedry chemie, botaniky a praktického lékařství… Proto se také při psaní této 
publikace sešel početný kolektiv autorů-odborníků v jednotlivých oborech.

Z přednášek jsme nabyli dojmu, že je zapotřebí občerstvit znalosti ze základních 
oborů – anatomie a fyziologie. Za důležitou považujeme stať o základech vyšetřování 
v gastroenterologii. Následující oddíly se zabývají systematickou gastroenterologií dle 
jednotlivých orgánů. Zvláštní kapitoly jsou věnovány nádorům, včetně stále častěji se 
vyskytujícímu kolorektálnímu karcinomu. Veliký důraz je kladen na intenzivní péči, 
v kapitole, která jí je věnována, jsou opět probírány závažné akutní stavy, a to velmi 
zevrubně z hlediska přístupu a léčby na oddělení zaměřeném na tento typ péče. Nechybí 
kapitola o dietologii, která je stále důležitou a nedílnou součástí péče o nemocné. Kniha 
je zakončena významnými symptomy. Každá kapitola této publikace nese pečeť osob-
nosti i osobitosti jejího autora. 

Čtenář tak možná nabude dojmu, že některé statě se opakují. Ano, někteří z autorů 
považovali za důležitý svůj klinický pohled, např. na anatomii a fyziologii, což je re-
spektováno. Jinde se opakují popisy některých závažných stavů, které každý z autorů 
považuje za nutné zařadit do své kapitoly, nakonec proč ne? Opakování...

Seznam literatury není obsáhlý, ale pokud bude mít studující zájem o podrobné infor-
mace, najde v těchto knihách vše potřebné. 

Za autory pořadatelé knihy Karel Lukáš a Aleš Žák

Úvod
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