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Milí čitatelia,
téma lásky, medziľudských vzťahov a zdravia je vlastná všetkým ľuďom. Tí, čo všetko zatracujú, nech tieto riadky berú ako veselé čítanie, a tí, ktorí v nich nachádzajú vlastnú skúsenosť, nech sa poučia. Nikto nie je ideálny, človek je tvor od prírody pohodlný, veď celý vývoj ľudstva vedie k pohodliu. Každý človek má o sebe takú predstavu, akým by chcel byť, a nie, akým je. S týmto faktom sa stretávame na každom kroku.
Ak preskočí iskra medzi mužom a ženou, hovoríme tomu, že sa zapálil oheň lásky. Hovoríme o horúcich vzťahoch a horúcich nociach. Moderne povieme, že majú rovnakú chémiu.
Je dosť nepravdepodobné, aby sa žena Lev zaľúbila do muža Leva, alebo aby si Škorpión muž zobral ženu Barana. Ich predstavy o láske sú veľmi rozdielne. Často sa však muž Rak zaľúbi do ženy Kozorožca alebo žena Baran flirtuje s mužom Kozorožcom a muž Lev sa zaľúbi do ženy Raka. Berte to, samozrejme, s humorom. Okrem toho dôležitým momentom medzi dvoma partnermi je ich ascendent. (Ascendent – znamenie na obzore pri prvom vdýchnutí človeka.) A svojho ascendenta väčšina ľudí vôbec nepozná. Veselé čítanie!
Vaša Marcela
Znamenie Barana
(21. marec – 20. apríl)

Je zaujímavá a príťažlivá. Sú dva typy týchto žien, ale obidva typy na prvý pohľad pôsobia uzavreto. Muži majú pocit, že tieto ženy vôbec o nich nemajú záujem. Nerady používajú mejkap – veď prirodzená krása je najkrajšia. Prvý typ je viac robustný, náladový, hádavý a nevypočítateľný. Druhý typ je tichý až chladný, utiahnutý, vyžarujúci pokoj. Majú však spoločnú vlastnosť – cieľavedomosť a nebojácnosť. Ich typickou vlastnosťou je aj túžba po novom a neznámom. Svoj voľný čas rady trávia vonku. Žena Baran miluje dlhé prechádzky a kúpanie v prírode. V práci túži po dobrej pozícii a preberá na seba zodpovednosť. Má veľa energie, stres jej vôbec neškodí, ba ešte väčšmi ju motivuje. Rada pracuje v kolektíve a musí zarobiť dosť peňazí – je totiž materiálne založená. Obľubuje značkové veci. V láske je romantická. Najradšej by bola stále zaľúbená. Vzrušenie je to, čo ju posúva ďalej. Sviečky, dobré víno a výborná večera sú veci, pri ktorých vie odpočívať a snívať. Snažte sa ju pochváliť za všetko, čo urobí dobre. Oči jej budú svietiť a stane sa nežnou a prítulnou. Má rada peknú, drahú bielizeň, drahý parfum – to sú pre ňu vhodné darčeky. Vyznačuje sa veľkou sexuálnou fantáziou a nemá zábrany. Ale aj v intímnych chvíľach sleduje muža chladným pohľadom: čo má oblečené, či je navoňavkovaný, aké má ruky. Ak jej vyhovuje, uplatní všetku energiu, aby si ho získala, ale najskôr si všetko dobre premyslí. Je však veľmi egoistická. Aj v láske musí dominovať, a ak zahrá úlohu pokojnej milenky, je to len hra, ktorá ju baví. Má rada krátke, vášnivé a horúce príbehy. Miluje svalnatých a opálených, možno aj trochu drsných mužov. Žiaden priveľmi jemný partner nemá u nej šancu. Má veľmi citlivé uši a miluje bozky v tejto oblasti. Má rada erotickú literatúru a erotické filmy.

Je to muž činu a akcie, ale raňajky potrebuje prežiť v pohode. Vtedy sa vyhne stresu, kávu popíja úplne v pokoji a často číta pri tom noviny. Navonok pôsobí perfektne, ale jeho byt je úplné provizórium. V tom „poriadku“ sa vyzná len on. Je mu jedno, kde žije. Aj keby mal len stan, bolo by tam miesto na jeho garderóbu. Racionálna výživa je mu cudzia a je len to, čo mu chutí. Má rád ostré korenené jedlá, mäso, napríklad biftek, červené víno a tuhú kávu. Taký je aj jeho sexuálny život. Okamihy – niekedy celkom krátky románik, ale veľmi intenzívny. V práci je veľmi dynamický a málokto sa mu v nasadení vyrovná. Je to vodca, preto často získa vedúce postavenie. Je rozhodnutý ísť vlastnou cestou, niekedy aj bez ohľadu na svoje okolie. To často vedie ku konfliktom, ktoré môžu byť aj nebezpečné. Dokáže všetko ospravedlniť a presvedčiť okolie o svojej pravde. Neobáva sa konfliktov a aj kritiku na svoju osobu pokladá za niečo prirodzené. Na hádku rýchlo zabudne. Často zarába veľa peňazí, ale nevie s nimi narábať a míňa ich na svoje extravagantné chúťky, aby ukázal okoliu svoje výnimočné postavenie. Jednoduchý robotník či intelektuál – vždy pôsobí uvoľnene a elegantne. Má rád športovú vkusnú módu. V diskusiách ohromuje rýchlym úsudkom. Je to muž činu a prenikavého intelektu. Jeho reakcie sú najrýchlejšie z celého zverokruhu. Je výbušný až cholerický, má povesť agresívneho jedinca, ale niektoré ženy to fascinuje. Pôsobí eroticky a je si toho vedomý. Ak sa mu žena páči, nezačne hneď útočiť, ale využije svoju schopnosť viesť inteligentnú konverzáciu, aby zapôsobil ako svetobežník, ktorého nič neprekvapí. Po celý život hľadá vyhovujúcu ženu a vždy ju aj nájde. Využije všetku svoju mužskosť a schopnosť vzbudiť ilúziu ochrancu. Po tom ženy vždy túžia. Je dominantný, a to musí žena akceptovať. Ak ho nechcete, neprovokujte ho, lebo potom vie byť aj nebezpečný. Je to horúci a vytrvalý milenec, ktorý nepozná hranice.
Ale ako dlho mu to vydrží?
Baran – Baran
Obidvaja hneď vedia, čo chcú, a okamžite si rozumejú. Sú to dvaja dobrí herci. Nepotrebujú ani dlhý čas, aby sa zblížili. Obidvaja sú však egoisti, a tak harmonický vzťah dlho nevydrží. Každý chce byť ten najdôležitejší. Ona chce dominovať a on tiež. Aj v manželstve sú časté hádky. Muž Baran si tiež často „odskočí“, čo vedie ku konfliktom a žiarlivostným scénam. Ak sú partneri inteligentní a naučia sa želanie milovanej osoby akceptovať, môže to byť pekné manželstvo.
Baran – Býk
Baranovi sa zdá Býk ťažkopádny a pomalý. No ak má trocha výdrže, práve s Býkom môže rozvíjať svoju fantáziu. Oplatí sa to, lebo Býk sa odviaže a prekvapí Barana. V Býkovi tiež tkvie plameň, no je ochotný akceptovať túžbu Barana po dominovaní, ale ten to nesmie prehnať. Býk je totiž veľmi citlivý, a ak sa v partnerstve cíti obmedzený, ide hlavou proti múru. Obidvaja musia mať výdrž a porozumenie. Kombinácia žena Baran a muž Býk má lepšie vyhliadky na úspech. Muž Baran musí ženu Býka dobre finančne zabezpečiť, ale nesmie ani jeden deň zabudnúť na pozornosť a lásku.
Baran – Blíženec
Vzrušujúce partnerstvo! Tajomné spôsoby Barana pôsobia ako magnet na zvedavého Blíženca a Baran je okúzlený šarmom Blíženca. Ani jeden nemá predsudky v láske, takže všetko sa zdá byť ideálne. Zvedavosť a hravosť je vlastná obidvom. Blíženec rád rozdáva komplimenty, a to je ako balzam na Baranovu dušu. Barana to veľmi teší. Títo dvaja sa skrátka našli. Ich priateľstvo funguje dovtedy, kým Blíženec vzrušuje a prekvapuje Barana. Ale aj Blíženec sa môže vyčerpať a Baran po dlhšom čase prezradí svoju pohodlnosť, čo zase otravuje Blíženca. Ale manželstvo ich uzemní, stávajú sa vyrovnanejší a harmónia sa opäť vráti. Trpezlivosť je dôležitá vlastnosť v živote.
Baran – Rak
Títo dvaja sa k sebe vôbec nehodia, ale predsa cítia úžasnú príťažlivosť. Tá je taká silná, že sa určite rýchlo zblížia. Barana priťahuje jemnosť a taktnosť Raka, lebo on sám tieto vlastnosti nemá. Cíti, že Rak si ho cení, a prejaví celú škálu svojej erotickej fantázie. Baran však neskoro zbadá, že Rak potrebuje viac pozornosti a citu. Ten ho za to kritizuje, a to sa Baranovi, prirodzene, nepáči. V tomto spojení sa stretnú dva rozdielne temperamenty. V sexuálnom živote sa určite obohatia, ale v bežnom živote je Baran spontánny, oddáva sa práve prežívanej chvíli a nepremyslí si, čo vypovie. Jeho slová rania precitliveného Raka, a tak sa často rozchádzajú a stretávajú sa len v posteli.
Baran – Lev
Stretnú sa dve ohnivé znamenia. Je to okamžité horúce spojenie, obidvaja však súťažia o moc nad tým druhým. Je to pudové spojenie, ale Baran nesmie veľmi zdôrazňovať svoju prevahu, lebo Lev to neznáša. Jeden od druhého veľa očakáva. Sex bez citu však unaví aj tieto dve náruživé znamenia. Aj v tomto vzťahu sú dôležité komplimenty a nežnosť. Nebezpečenstvo tohto vzťahu je v Baranovom egoizme. Lev je hrdý a potrebuje dokázať svoju výnimočnosť. Zároveň je dominantný a od Barana veľa vyžaduje. Neustály boj o prvenstvo nemá konca-kraja. Často je to Lev, ktorý vycúva z tohto vzťahu.
Baran – Panna
Baran hneď ide na vec, a to prebudí obrazotvornosť opatrnej Panny. Taktnosť, uhladené spôsoby a ovládanie sa sú vlastnosti, ktoré Baranovi imponujú. Panna si síce na prvý pohľad Barana určite nezamiluje pre jeho hlučné a provokatívne vystupovanie, to ho však ešte väčšmi vzrušuje a rozpaľuje jeho fantáziu. Panne je jasné, že si Barana obkrúti okolo prsta tak, že to nezbadá. Panna je v posteli k nemu prítulná, takže Baran začne byť dokonca nežný. Veľmi mu záleží na tom, aby všetko dobre dopadlo. Dokáže odbúrať predsudky Panny, a potom je to skvelý pár. Obidvaja sú šťastní. Vzťah Baran – Panna je dobrý hlavne preto, lebo Baran má pocit, že je pánom situácie, hoci v skutočnosti Panna premyslene ovláda celý vzťah. No Baran na to nikdy nesmie prísť, lebo potom je koniec.
Baran – Váhy
Stretávajú sa dva protiklady. Agresivita Barana a u Váh túžba po harmónii. Jediné, čo ich spája, je vzájomná sexuálna túžba. Váhy potrebujú partnera, ktorý ich naučí všetkým tajomstvám lásky, čo Baran s radosťou spraví. Váhy majú sklon k idealizovaniu si partnera a nešetria komplimentmi. To sa Baranovi prenáramne páči. Po čase však Váhy začnú uprednostňovať nie sex, ale harmonický vzťah, vtedy hrozí, že Baran sa spätí, lebo on je plný temperamentu. Baran potrebuje napätie, sex, aktivitu, Váhy presedia celý večer pri TV alebo zaujímavej konverzácii. Na dlhý čas to nie je ideálny vzťah.
Baran – Škorpión
Obidve znamenia sa vyznačujú výnimočnou aktivitou a telesnou energiou. Obidvaja sa rozhodujú rýchlo a usilujú sa o nezávislosť. Obidvaja sú stále v pohybe a neustálom hľadaní. V erotickom vzťahu sa im spoločne darí, ale v partnerstve nenájdu harmóniu. Škorpión tiež rád udáva tón, a to sa Baranovi nepáči. Ak sa dohodnú na slobode, tak sú z nich dobrí priatelia. V sexuálnej oblasti je to vzťah na celý život. Ak sa rozídu, znova sa k sebe vrátia – aspoň na chvíľu.
Baran – Strelec
Baranovi sa na Strelcovi nepáči jeho občasné upadanie do depresie. Ale Strelec sa nakazí Baranovým optimizmom a vtedy je všetko ružové. Obidvaja sú dobyvatelia, takže všetko ide ako po masle. Baran sa musí trocha viac snažiť. Najradšej spolu žijú len tak, bez papierov a sľubov, a keď sa pohádajú, vedia si všetko vysvetliť. Základom ich vzťahu je pocit, že sú obidvaja slobodní.
Baran – Kozorožec
Baran má sklony experimentovať, Kozorožec je opatrný. Sú úplne rozdielni. Ak si chce Baran Kozorožca získať, musí mať veľkú výdrž. V posteli však Baran zistí, že Kozorožec ani zďaleka nie je konzervatívny, ako navonok pôsobí. Stavať sa do bojovej pozície Baran nemôže, lebo Kozorožec je vytrvalejší bojovník. Vzájomná tolerancia je východiskom pre toto spojenie.
Baran – Vodnár
Impulzívne, bez zábran sa začína vzťah týchto dvoch. Baranovi však skôr poškodí, lebo Vodnár rád sníva. Preto veľký pozor! S väčším taktom však Baran dokáže upútať Vodnára, ktorý často nevie, čo chce. V sexuálnom živote prevezme pri pasívnejšom Vodnárovi vedúcu úlohu. Baran môže ukázať celé svoje majstrovstvo. Napodiv Vodnár tiež postupne uvoľní svoju erotickú fantáziu, až sa Baran čuduje. Vzťah týchto dvoch znamení je možný, ak jeden pochopí cieľ toho druhého. Dlhý vzťah má veľa pekných momentov. Bohužiaľ, aj veľa zložitých, lebo obidvaja sú experti na zahýbanie. No ak si to obidvaja uvedomia a ovládnu sa, môže to byť pekný harmonický vzťah. V tomto partnerstve je vždy veľa tajomného a extravagantného.
Baran – Ryby
Baran veľmi rád ochraňuje a hľadá niekoho, kto sa mu prispôsobí. Ryby sú preňho ten správny partner – sú veľmi citlivé, musia sa k niekomu túliť a Baran ich od samého začiatku fascinuje. Navyše Baran predvída, že to nie je partner na jednu noc. V sexuálnom živote je to obdobné. Spolu prežijú lásku plnú fantázie. Dávajte si však pozor na rutinu, lebo to Ryby zraní a naozaj zostanú mlčať – veď sú Ryby. Ak Baran pochopí, akú veľkú úlohu hrá v živote Rýb, je to konštelácia, ktorá prinesie šťastie a harmóniu.
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