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Podeélovdni

Chtél bych podékovat obéma mym souputnikiim, Ze se nechali vytrh-
nout ze svych zivotii a spolecné se mnou absolvovali toto nadherné
dobrodruzstvi. Oba si zaslouzi muj obdiv. Irenka za to, Ze nesla ba-
toh, ktery byl vétsi nez ona (na rozdil od poméru nasi vahy, ktery délal
12 %, byl pomér vahy batohu k jeji télesné vaze 25 %), a Milan za to, Ze
to nevzdal, tfebaze stav jeho nohou byl takovy, ze by jini uz davno ho-
dili flintu do Zita. Tim beze zbytku naplnil heslo, které plati (nejen) pro
Camino: ,No pain, no glory!“

Dékuji jim také za pomoc pii vzniku této knihy a za velkorysost jim
vlastni, s niZ souhlasili s publikovanim fady svych fotografii
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Uwvod
Kdyby tuhle knizku psal trénovany turista, ktery ma veskeré nutné vy-
baveni doma ve skfini, tak by asi byla velmi stru¢na. Patrné by hodno-
til trasu jako turisticky zajimavou a az na vyjimky nendro¢nou. Mozna
by prosté napsal, Ze je to ,brnkacka® a laskavy ¢tenaf by se toho mnoho
nedozveédél.

Pokud se ale do psani pusti netrénovany jedinec na prahu $edesatky,
jenz své BMI uz léta uzkostlivé taji, pak je tu urcita Sance se z jeho zku-
$enosti a zazitkd poudit.

Jakkoli ve svém véku uz davno vim, Ze zku$enosti jsou prenosné
pouze v omezené mire, pokousel jsem se v dobé priprav na pout se-
hnat co nejvice informaci. Pfecetl jsem nékolik knizek, vidél Esteveziv
film (Pout), ale nejvice mi dalo setkani s absolventkou Janou (diky!),
ktera nam poskytla fadu velmi dobrych rad.

Pokud se tedy chystate na tuhle nadhernou Zzivotni zkusenost a jste
schopni a ochotni naslouchat zkuSenostem starnouciho gentlemana,
snad vam kniha, kterou drzite v ruce, opravdu pomuize usetfit krev, pot
a slzy, jak kdysi pravil Winston Churchill.

V prvni ¢asti je kratky a neprilis politicky korektni popis nasi cesty,
kterou jsme vykonali na prelomu zafi a fijna 2014. Osoby jsou skutec-
né, ale nékteré pribéhy se presné takhle nestaly, aviak stat se klidné
mohly. Autor se omlouva za literarni fikci, kterd by se tfeba mohla né-
koho dotknout. To nebylo umyslem vzniku této knizky. Musim se také
priznat k tomu, Ze jsem pivodné viibec nemél v imyslu psat knihu, jen
jsem posilal manzelce a par pratelim, ktefi nam drzeli palce, kazdy ve-
Cer kratké textové zpravy, které velmi brzy prestaly byt kratké a zacaly
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zit vlastnim zivotem. Mi pratelé je preposilali svym prateltim, az né-
kdo, ani si nevzpomenu kdo, fekl, Ze bych to mél rozsifit do uceleného
tvaru, a tak vznikl tento cestovni denicek.

Ve druhé ¢asti shrnuji konkrétni zkusenosti s jednotlivymi aspekty
pouti. Kazdému, kdo se na pout chystd, preji hodné zdaru, pevné zdra-
vi a dobré pocasi.

Buen Camino!
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Proc se chodi do Santiaga

Kolem roku 800 naseho letopoctu byl Svaty Jakub pochovan v Galicii,
ale jeho hrob padl do rukou Mauri a oznaceni mista se ztratilo. Podle
legendy se 25. ¢ervence 814 objevily hvézdy, jez oznacily polohu posled-
niho odpocinku svétce, a na tom misté byl postaven kostel, ktery poz-
déji nahradila dne$ni katedrala. Od té doby maji v tento pamatny den
véichni Jakubové svétek a od 10. stoleti se konaji tzv. svatojakubské pou-
ti k tomuto hrobu. Postupné vzniklo 12 zakladnich tras, ale spravné by
mél kazdy poutnik vyrazit z domova a prvni razitko do své poutni kniz-
ky (credencial) ziskat ve své domovské farnosti. Proto se vam stane, Ze
na riznych mistech Evropy narazite na znameni Svatojakubské musle
(hfebenatky) - vétsinou v dlazbé vétsich mést. Jedna z legend o ptivo-
du tohoto symbolu pravi, Ze portugalsky rytif stal v blizkosti pristavis-
té, kde stdla lod, jez privezla ostatky sv. Jakuba do Spanélska. Kdyz jeho
kin spatfil podivuhodny a svétly tipyt, ktery dopadal z hvézd na apo-
$tola, vydésil se natolik, ze skocil do vody a vzal s sebou do hlubin i ry-
tife. Rytife vSak zachranili a vytdhli na palubu. Zachranci plni Gzasu
vidéli, ze jeho télo bylo zcela pokryto svatojakubskymi muslemi.

V soucasné dobé tyto pouti ztratily svou ptivodni nabozenskou na-
pln, ale spiritualita zistala. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze nejc¢astéj$im
divodem je touha po preruseni béhu vSedniho Zivota, udélat si pauzu,
ktera se do zivota jakoby nepocita, provést si v dusi i v mysli inventuru,
zklidnit se a mit ¢as pro sebe. Vedle nevSedniho turistického zazitku to-
hle v§echno zminéna pout nabizi. Snad je to tim, Ze je nutné prekonat
mnozstvi prekazek, Ze je to pro netrénovaného borce fyzicky naro¢né
a zkraje to boli, Ze se vam zredukuje Zivot na zakladni lidské potreby
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(jist, pit a spat) a vy zjistite, Ze to vlastné staci. Pfepadne vas skromnost
a dobra vile, ktera je na Caminu (cesta/pout) vSudypiitomna.

Mezi poutniky i ze strany obyvatelstva je citit urcitd spfiznénost
volbou - zjednodusme to: arogantni zbohatlik, by to nesel! V tomto
mikrokosmu je mozné realizovat idealni spolecnost, kde se maji lidé
radi, pomahaji si, jsou na sebe hodni a po navratu domd je ¢lovéku
lito, Ze v bézném Zzivoté to neni realné. Snad proto, aby zazili tu neo-
pakovatelnou atmosféru, se tam ¢asem vraci tolik poutnika.

Nase sestava

Kdyz jsem hledal dalsi nadsence, ktefi by se mnou absolvovali pout,
narazel jsem na to, ze ¢tyfi tydny dovolené nemohou obétovat ti, ktefi
chodi do prace a maji rodinu, naopak ti, ktefi jsou jiz mimo pracovni
proces, ¢asto nemaji dost penéz a/nebo jim uz neslouzi zdravi. Cilova
skupina byla tedy velmi omezena, ale o to vétsi radost jsem mél, kdyz
se rozhodl vyrazit mdj celozivotni kamarad, spoluzak ze stfedni $ko-
ly Milan, ktery je sice workoholik, ale dokdzal béh svych aktivit na 4
tydny prerusit. Nasi nejsvétéjsi trojici doplnila o par let mladsi Irenka,
jez je zkuSena turistka a Zens$cina-geroj, jak by fekla moje rustinarka,
protoze nevyzadovala kvili odlisnému obsahu kalhot naprosto zadné
ulevy a byla skvélou spole¢nici do party. Krom toho je z nas na tom
s cizokrajnymi jazyky nejlépe, takze jsme ji zahy pasovali do role tis-
kové mluvei.

Béhem putovani zjistite, Ze velikost druzstva neni problémem pres
den, protoze stejné nakonec jde kazdy sam podle svého tempa a sejde-
te se jen o poledni pauze, ale miize byt problémem vecer pii hledani
noclehu.

Nejkrasnéjsim okamzikem kazdého dne bylo, kdyz jsme cerstvé vy-
sprchovani usedli v hospidce k zejdliku a navzajem si sdélovali své
zazitky - asi tak nadSené jako déti ve tfidé prvni den po prazdninach.

&
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CAST PRVNI

B PROLOG

Stejné jako kdysi Zavod miru i my zacali prologem. Jesté Ze ne ca-
sovkou.

Pro let do Bilbaa pres Brusel jsme si vybrali ten nejvhodnéjsi den —
11. zati, aby vie klapalo bez problémt. Zadny utok se nekonal, a tak
jsme v poradku dosahli cilového letisté. Hned na letisti jsme méli re-
zervované to nejmensi auticko z ptijcovny. Nasoukali jsme se do skoro
nové Pandy s nasimi ,,megabagly” tak akorat. Dvé sté kilometra do Pa-
mplony a hledani hotelu diky navigaci ve ,,founu® probéhlo bez potizi.

Vecer se jdeme projit do centra. Staré mésto je mini, ale o to hluc-
néjs$i. Tapas bart je plnd ulicka a vSude se tisni davy. Vybereme si jednu
z nich a rukama ukazujeme, které kousky chceme ochutnat.

Vsechny jsou skvélé, jeden ma chut si objednat dalsi, ale zitra jdeme
na start, proto si dime jen prvni $panélskou cervezu grande a jdeme
spat. Docela fajn hotel, ale v noci je dost teplicko!

&
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B DEN PRVNI
(Pamplona - Honto; 5 km)

Réno po snidani odevzdame fidtka a pokracujeme najemnym vozem
na francouzsko-$panélské hranice. Pfes Pyreneje jede déle nez dv¢ ho-
diny, Irenka vzadu skoro blinka, je to careterra dura, jak prohlasil pan
Sofér. Pfed dvanactou hodinou jsme na startu v St. Jean Pied-de-Port.
Jdeme si pro razitko do credencialu (prtikaz poutnika), ale jsme
ve Francii, takZe se dvé hodiny obédva a poutnické centrum ma do pil
druhé zavreno. Tak dlouho ¢ekat nemtizeme. Zkousime nejblizsi kos-
tel, ale razitko zadné, a tak se stalo, Ze prvni razitko nasi cesty nam tam
»prdla“ ochotna blondyna v prodejné obuvi. Hlavné, Ze je tam adresa!
Prezouvame se do pohor a vyrazime. Podle profilu je to nejhorsi etapa
celé pouti. Zacina ve vysce necelych 200m n. m. a jeji nejvyssi bod lezi
ve vy$ce 1350 m n. m. Ani kdybychom vyrazili rano, tak bychom neby-
li schopni ujit téchto 25km v jediném dni. Ve stinu je sice piijemnych
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DEN PRVNI A DRUHY

26 °C, ale na slunci se neda vydrzet. Cesta vede prudce vzhiiru, proto
musime casto zastavovat. Je to boj se stafim a obezitou. Do ptikrého
kopce tadhneme navic 30kg (15kg bagl a 15kg sadla) a po péti kilome-
trech toho mame vice nez dost. Je teprve ptl paté, ale kdyz Ajrin objevi
nocleznu, nikdo z nds se ani nezepta, co stoji, a to jsme parta sporilka!

Ceké nés jedna z nejhez&ich sprch v zivoté a pivo na terase. Viu-
de kolem nadherné Pyreneje! Nastoupali jsme skoro 500m a spime
v Hontu.

B DEN DRUHY
(Hont - Roncesvalles; 20 km)

Na pokoji pro $est nds spalo pét. Z toho jeden Némec hrozné chrapal,

takZe jsme moc nenaspali. Po kontinentdlni snidani jsme vyrazili
do kopce a $li do néj asi 9 hodin. Zatvaly kyc¢le a trapézy, pak jsme $li
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asi 3 hodiny zase dold, to naopak zafvala kolena. Usli jsme s pfevyse-
nim 1.000 m celkem 20 km a jsme v Roncesvalles.

Zbyl na nas posledni pokoj s dvojposteli, takze ja dnes budu na pod-
laze, a je mi to fuk. Béhem této etapy se staly 3 zazraky: néjaky Kana-
dan ndm dal 2 bagety se $unkou, kdyz uz jsme hlady $ilhali. On sam
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DEN DRUHY A TRETI

je taky dostal a nepotieboval, tak nam je nabidl, aby je nemusel nést
v ruce. Pak nam dosla voda! Jeden a ptl litru nestacilo ani ndhodou,
a kdyz jsme se na vrcholu stoupani délili o posledni decky, fekla ndm
jedna Americanka, Ze o necely kilometr dal je tzv. Rolandiv pramen.
Lepsi studenou vodu jsme v Zivoté nepili! Pridli se napit i koné a my
sedéli a nebyli schopni pokracovat v cesté. Tretim divem bylo, Ze jsme
tuto vrazednou trasu zvladli za 12 hodin. Cestou nebyla moznost pre-
spat a Irenka nechtéla pod $irdk v horach bez jediného stromu, takze
nezbyvalo nez dojit. Uz se smrakalo a my museli nasadit celovky. Ces-
tou jsme fotili neuvéritelna panoramata. Pyreneje jsou sice prekrasné,
ale naroc¢né! Ja mél pocit, Ze jsou to spis§ Kordillery!

B DEN TRETI

(Roncesvalles — Bizkaretta; 13 km)

Vyrazili jsme stejné, jako jsme vecer prisli — opét posledni. Za ndmi
uz je jen ,,hrbatej“ a ,,beznohej®, i ten astmatik z Kanady je pfed nami.
Prvni tsek vedl stinnou cestou, coz bylo uplné super. Pak cesta pokra-
¢ovala mezi pastvinami plnymi krav i koni. Telata a hfibata — prosté
dobyt¢i raj na zemi. V lese jsme Spatné vyhodnotili znaceni a zasli si
asi dva kilometry. Dobii lidé nas navedli zpét na cestu pravou. Zacala
se stahovat mracna a sotva jsme doklopytali do Espinalu na kafe, roz-
prselo se. Mame za sebou 7 km, tedy asi polovinu dne$ni porce. Dést
nastésti nevydrzel dlouho a opét azuro! Staci si vzit jiné triko a vystfih
a paze jsou v jednom ohni. Slunce nds nesetfi!

Jdeme dal, a je to zas do kopce. Mensi nez véera, ale moc nam to ne-
jde — geronti holt regeneruji déle. Pfipaddm si jako stara baterka v mo-
bilu. Hrozné rychle se vybijim.

Kolem ctvrté jsme ve vsi Bizkaretta s péknymi ubytovnami. Usli
jsme z Roncevalles 13km a mdme toho dost! Venku himi, ale nam je
to jedno. Pokoje jsou skvélé, a protoze mame vie propocené, ¢ekd nas
velké pradlo. Zatimco pereme, venku se Certi zeni a kroupy velikosti
1 cm 1étaji az do pokoje.
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B DEN CTVRTY

(Bizkaretta — Lorrasoana; 17 km)

Spim jako zabity, protoze netusim, ze Milana Zere blecha, ale ja nic! Holt
si vybraly blondéka - on to mél s tim seznamovanim vzdycky snazsi...

Platime i se snidani 19 € na osobu a dostavame v poradi uz ¢tvrté
razitko do credencialu. Mraky nevésti nic dobrého, takze natahujeme
na bagly $ustaky a vyrazime o hodinu dfive nez pfedchozi den.

Chtéli bychom urazit dalsich 15km, budou-li k ndm bohové mi-
lostivi. Ten futrdl na bagl zptsobil, Ze jsme prosli mezi kapkami desté
a vlastné nezmokli viibec. Dopoledni tsek byl zatim nejsnazsi. Jed-
nak bylo mélo kopci, a snad uz jsme se dostali do rytmu. Taky to
bylo prevazné ve stinu - takhle by to byla parada! K obédu byl banan
a po ném uz to tak snadno nepokracovalo. Asi byl moc tézky. Byl hic,
cesta po slunci, to pak sta¢i jeden kopec a jsme ,,na $rot®. Nakonec jsme
dosahli vytéeného cile. Jsme v Lorrasoané a usli jsme dalsich 15km.
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DEN TRETI A CTVRTY

Ubytovny byly plné, ale Irenka to mistrovsky vyfesila, takze mame
krasny pokojik a v zahradé dokonce bazén. Milan ma prvni puchyte,
zato mné se trapéza vylepsila. Vecer se tésime na pivo. Nékteré poutni-
ky uz zname od vidéni.
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B DEN PATY

(Lorrasoana — Pamplona; 13 km)

Ctyti dny nas vsichni poutnici ptedjizdéli, az dnes se karta zacala ob-
racet. Nejdtive jsem ,ulovil® dvé Francouzky, ale tim se nemohu vy-
tahovat, protoze pamatovaly, kdyz jesté Mrtvé mote teprve marodilo.
Pak jsem ale dostihl americky par. Zdalky to vypadalo, Ze maji pod
krosnou hlinikovou krabici a v ni nesou tfeba Jezulatko ze Santa Fé, ale
zblizka to byly alobalové karimatky ve tvaru hranaté harmoniky.
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DEN PATY A SESTY

Tak jsem padil, Ze jsem se vydal za zbloudilym poutnikem a zasel si
pul kilaku. Viechna slava polni trava! Spadl mi hfebinek, ale zbytek do-
poledne jsem dosel v pohodé, protoze nesvitilo slunce. Po sendvici a cole
zacalo prat a bylo po hrdinstvi. Dosli jsme na pfedmésti Pamplony a tam
jako vsichni ostatni sko¢ili zbabéle na bus do centra. Slapat méstem je
fakt hloupy napad. Zastavili jsme se v centru na zmrzku a dojeli na opac-
né predmeésti jménem Zizur Menor, odkud rano startujeme. Kdyz po-
ctivé odectu ten preskok Pamplony autobusem, bylo to dnes jen 13km.

Hromadnd noclehdrna za 12 € vypadala jako morovy $pital z fil-
mu Amadeus, a tak jsem rad, Ze pratelé dali prednost pokoji v hostelu
za 23 €, kde jsme sami! Museli jsme sice do vedlejsi vesnice Zizur Ma-
yor, ale stdlo to za to. Nebyli jsme zdaleka sami, kdo to takto vyfesil.
Na recepci je ochotnad stara pani - jaké mé ¢eka prekvapeni, kdyz pro-
hlasi, Ze jsme se narodili ve stejny den! To vypadam také na 807?

Zase pereme a suSime, protoze je to nutné...

B DEN SESTY
(Zizur Menor — Puente de la Reina; 20 km)

Definitivné mame za sebou Pyreneje, které jsme presli po ,Route de
Napoleon® V jaké asi kondici museli byt jeho vojaci, kdyz masirovali
ve vlnénych uniformach, tahli v pIné polni a cestou jeste stacili plenit
a znasilnovat!

Dnesni etapa vedla prvnich 8 km do kopce s prevysenim 300 m, ale to
byl slaby odvar prvnich dni! Na kopci hucel houf vétrnych elektraren,
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