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Uvod

VézZeni Ctenari,

vice nez 1 000 hesel obsazenych v publikaci, kterou pravé drzite v rukou, odrazi
soudoby stav specidlni pedagogiky a poskytne vam terminologické minimum z to-
hoto oboru. Naleznete zde odborné definované a soucasné srozumitelné popsané
kli¢ové specidlnépedagogické pojmy a jejich terminologické protéjsky v anglickém
jazyce. Diky ¢lenéni na jednotlivé specializované oblasti specialnépedagogického
pusobeni vam tato kniha umozni rychlou a efektivni orientaci. Zejména pro stu-
denty pedagogického a specidlnépedagogického zaméfeni se stane Zadanou studijni
pomtickou orienta¢niho charakteru. Tento lexikon s vami v podstaté ,,poroste” — od
zakladt specialni pedagogiky na stfedni $kole pres studium specialni pedagogiky
na vysoké skole az k vybrané specializaci a pfimému ptisobeni v praxi.

Vzhledem k soucasné situaci terminologické diverzity a rozttisténostilze bohuzel
predpokladat, ze fada prezentovanych pojm ztrati velmi rychle svou aktudlnost
a zastara. Nicméné i presto doufame, Ze se tato publikace stane oporou nejen ve
va$em studiu a pfinosem pro vas profesni riist, ale i obohacenim celkového rozvoje
spole¢nosti smérem k inkluzivnim idejim.

Vétime, ze pro vas tento slovnik bude velmi rychlym, prehlednym, optiméalné
strukturovanym, a zejména pak efektivnim zdrojem novych poznatki.

S pfanim prinosného uzivani této publikace

kolektiv autorta

Uvod






Terminologie z oblasti
obecné specialni pedagogiky

Vojtech Regec



aberace

A

aberace
(angl. aberration; lat. aberratio = zbloudéni,
odchyleni)

Odchylka, vychylka, uchylka; nejcastéji od
priamérného vyskytu vlastnosti a znakd,
od funkéniho, sociokulturniho nebo mo-
ralniho standardu [11]. Termin aberace
se pouziva ve vSeobecném vyznamu, pro-
to mivaji nazvy jesté bliz$i oznaceni [4].
(1) Biol. odchylka tvaru nebo funkce orga-
nismu, kterd neni v souladu s typem (napt.
chromozomova aberace), procesy, jejichz
prostfednictvim dochazi ke zméné tvaru
a/nebo struktury chromozomil. Lze je kla-
sifikovat jako numerické nebo strukturni
(napt. duplikace, inverze, translokace); vro-
zené nebo ziskané (kupt. Downtiv syndrom,
Turnerav syndrom, Klinefeltertiv syndrom)
[11]. (2) Lék. odchylka, tichylka od normal-
niho stavu. (3) Genet. strukturni zména
chromozomu (chromozomovéa mutace).
(4) Fyz. odchylka od idealniho zobrazeni
zpusobend optickymi vlastnostmi optické
soustavy (¢o¢ky) a vinovou povahou svétla
(chromaticka aberace). (5) Astron. odchyl-
ka svételného paprsku zptisobena sklada-
nim rychlosti svétla a pohybu pozorovatele
(denni, ro¢ni, sekularni). (6) Prdv. zvlastni
ptipad skutkového omylu v trestnim pravu.
(7) Zool. poddruhova jednotka pouzivana
pro barevné nebo kresbou odlisené formy
zivocicht [16].

abnormalita
(angl. abnormality; lat. ab = ne, norma =

vy

pravidlo, métitko, predpis)
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Signifikantni nenormdlnost, nepravidel-
nost, odchylnost nebo zvlastnost; vyraz-
néj$i odchylka od obvyklého (typického)
jevu, vlastnosti, formy, odchylka od sta-
vu zdravi nebo také od norem a hodnot
uznavanych danou spole¢nosti [40]. Ve
vztahu k osobnosti miiZeme abnormalitu
vymezit prostfednictvim téchto péti zna-
ki: ,(1) porucha dynamické rovnovahy

mezi osobnosti a prostfedim; (2) porucha
vjednotné koordinaci psychickych procesti
a ¢innosti, zejména raznych potteb osob-
nosti; (3) porucha vybérového charakteru
potreb, neschopnost jednotného vybéru
zivotné vyznamného cile nebo cili; (4) na-
ruseni jednotné relativné stdlé struktury
osobnosti v procesu jejiho vyvinu a zmén;
(5) naruseni psychiky jako energetické-
ho systému (v jeji distribuci a plynulém
uvolnovani energie)“ [Sytistovd, 1972, in
15, s. 58-59].

abreakce

(angl. abreaction; lat. ab = od; re = opak,

proti; agere = jednat, ¢init)
(1) Odreagovani; katarzni, o¢istna meto-
da. (2) Skupina technik (vypracovanych
S. Freudem aj.), Breuerem rozvedenych
predev$im v dynamické psychoterapii
chicagské skoly. Podstatou abreakce je
opétovné proziti pvodniho zazitku (pato-
genni zkudenosti v terapeuticky navozené
situaci). Cilem je dosazeni katarze (uvol-
néni emo¢niho napéti a uzkosti). V psy-
choterapii se rozli$uje vice abreaktivnich
technik, napt. za spoluptsobeni psycho-
farmak, pomoci hypnozy i ve skupinové
formé psychoterapie [4, 11].

absence

(angl. absence; lat. absens = neptitomny)
(1) Neptitomnost, chybéni. (2) Nahla, né-
kolik vtefin trvajici ztrata védomi, kterd
neni doprovazena padem. PostiZeny jedinec
si nepamatuje, co se béhem absence udalo,
okoli si ji ani nev§imne; ptiznak urcitého
druhu epilepsie [11].

abstinence

(angl. abstinence; lat. abstinentia = zdrzen-

livost)
(1) Stav, kdy se jedinec védomé a ze své
viile naprosto zfikd uzivani uc¢inné latky
nebo ¢innosti. Diivody mohou byt etické,
rozumové ¢i zdravotni (napt. abstinence al-
koholovd, 1ékova, pohlavni atd.). (2) Absti-



agrese

nence sexualni — nepfitomnost pohlavnich
styki ¢i nahrazkového pohlavniho vybiti.
Pfi¢inou muZe byt neschopnost uskute¢nit
sexudlni styk, vyhasnuti zdjmu nebo svo-
bodné rozhodnuti pro sexudlni zdrzenli-
vost. Nucend sexualni abstinence vyvolava
pocity uzkosti, smutku, napéti [11].

abstrakce

(angl. abstraction; lat. abstraho = odtahovat,

odlucovat)
(1) Myslenkové vymezeni podstatnych
a obecnych vlastnosti pfedmétu, jevi
nebo ¢innosti. Vyrazné participuje na
pojmotvorném procesu. U osob s posti-
Zenim, predevs$im s mentalnim postizenim,
zpusobuje nedostate¢nd droven abstrakce
obtize riizného rozsahu pii praci s pojmy
[40]; zpisob myslenkového postizeni pred-
métu, jehoz pomoci se vymezuje urcita
stranka ¢i vlastnost véci, kterou nelze smy-
slové odlisit. Vysledkem jsou pojmy, které
nelze vnimat nebo si je pfedstavit. Opakem
je konkretizace. (2) Abstrakce selektivni —
vyzdvizeni jediného detailu pii soucasném
prehlédnuti mnoha dalsich [11].

abuzus

(angl. abuse; lat. abusus = zneuZiti)
Naduzivani, zneuzivani (v praxi se uzivaji
oba vyznamy, i kdyz zneuzivani je pfesnéji
mistzus). (1) Zneuzivani, nadmérné pozi-
vani psychotropnich nebo toxickych latek
¢ijejich uzivani v nevhodnou dobu (préce,
téhotenstvi). Dané latky (alkohol, kava, ta-
bak, léky proti bolestem) vedou k navyku
a jejich pozivani ma vliv na psychicky ¢i
somaticky stav i navzdory tomu, Ze uzi-
vani téchto latek v pfiméfenych davkach
miize mit stimulujici u¢inek [40]; abuzus
muzeme délit na: (a) navykovy nebo bez
navyku; (b) jednorazovy nebo opakovany;
() prilezitostny nebo pravidelny. (2) Tyra-
ni, zneuzivani, zanedbavani, nepfimérené
zachazeni [11].

adaptace

(angl. adaptation; lat. adaptare = ptizpu-

sobit)
(1) Ptizptisobeni, uprava véci nebo nééeho
podle pozadavki (napft. adaptace zafizeni,
budovy, pristroje) [16]. (2) ,,Proces, jimz
se organismus prizpuisobuje zivotnim
podminkdm ve svém prostiedi.“ [4, s. 14];
v kontextu socializace (miry zapojeni) se
jedna o prizplisobeni se jedince se specidl-
nimi potfebami spole¢enskému prostiedi,
které je vSak mozné pouze za urcitych pod-
minek [33].

afekt

(angl. affect; lat. affectus = vaseni, nadSeni)

[40]
Silnd a intenzivné probihajici emocionalni
reakce, jako je napf. hnév, zarmutek, zdése-
ni, radost nebo nad$eni; délka trvani afektu
je zpravidla kratka a somaticky se projevuje
stenicky (zrychlenym dychanim a tepem,
zCervenanim), nebo astenicky (zpomale-
nym dychanim a tepem, zblednutim) [11].

afunkce

(angl. dysfunction; fec. a = ne; lat. functio =

¢innost)
Uplna neptitomnost nebo ztrata funkce
organu ¢i organového subsystému (napft.
afazie, alexie, agrafie). Mize byt doc¢asna
nebo trvald [11].

agrese

(angl. aggression)
Projev pfimého nebo nepiimého utoku na
¢lovéka, zvife ¢i predmét. Cilem agresiv-
niho projevu je imyslné poskodit druhou
osobu, zvife nebo véc. Klicovym aspektem
je tedy zamér agresora. Z uvedeného divo-
du nemusi byt ublizeni druhé osobé (napt.
$lapnuti na nohu v dopravnim prostredku,
prip. poskozeni véci z nepozornosti) auto-
maticky interpretovano jako agresivni cho-
vani. Uto¢ny projev pii agresi vzniké nej-
Castéji jako reakce na prekazku, ktera stoji
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agresivita

v cesté pri saturaci potteb jedince (frust-
race) [1]. Projevy agrese jsou mimoradné
variabilni (pomlouvani, naddvani, niceni,
biti, tyrani) a méni se v zavislosti na kon-
textu situace. Z hlediska situace miizeme
rozliSovat agresi skupinovou, matetskou,
samdl, institucionalni, dravéi, pfesunutou,
zastupnou aj. Agrese realizovand viiéi sobé
samému se oznacuje jako autoagrese.

agresivita
(angl. aggressiveness)

Vlastnost, postoj, nebo sklon k agresi
(uto¢nému jednani). Agresivita je spojena
s vnitfnimi procesy organismu, které se
organismu mobilizovat své sily k zapasu
o dosazeni néjakého cile a schopnost vzdo-
rovat problémtim. Muze se jednat o celko-
vé usili organismu dosdhnout uspokojeni
vlastnich potteb, zejména vyZivovych a po-
hlavnich. Vnégjsi projev agresivity se nazyva
agrese [1; 11]. Viz agrese.

akceptace
(angl. acceptance; lat. accipio = ptijmout,
schvalit, souhlasit)

Ptijeti ¢lovéka, chovéni, idey nebo jiného
jevu jedincem ¢i skupinou jedincii. V ram-
ci pomahajicich profesi se akceptace vy-
uziva predevsim pii préci s klientem, kdy
se jednoznac¢né diferencuje piijeti klienta
jako ¢lovéka (bez predsudka a hodnoceni)
od souhlasu s jeho jednanim ¢i postojem.

alternace
(angl. alternation; lat. alternare = stiidat,
ménit)
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1) Lék. stav, kdy funkci poskozeného nebo
eliminovaného centra prebird jind struktu-
ra [40]. (2) Somatop. sttidani prace zdravé
a postizené koncetiny. (3) Tyflop. alternace
bulbu - stfidani se o¢i ve fixaci u sttidavé-
ho $ilhani [4]. (4) Alternace osobnosti —
sttidavé prozivani dvou odli$nych osob-
nosti. (5) Alternace ¢innosti — schopnost

pruzné ménit a stfidat ¢innosti, hlavné pti
feSeni problémui [11].

alela

(angl. allele)
Konkrétni forma genu; uréuje fenotyp
a ovliviiuje vysledny dédi¢ny znak, rys
nebo vlastnost organismu; shoda dvou
alel u téhoz genu = homozygot, rozdilné
alely u téhoz genu = heterozygot; z hlediska
ucinku alel ve fenotypu rozliSujeme alelu
dominantni a recesivni. Viz také gen.

ambidextrie

(angl. ambidexterity; lat. ambo = oba;

dexter = pravy)
Oboustrannost; obratnost ¢lovéka na pra-
vou i levou ruku. Z hlediska ontogenetic-
kého vyvoje laterality jde o nevyvinutou
(nevyjadfenou) pravo-levostrannou di-
ferenciaci, coz predstavuje vyvojové nizsi
znak. U dospélého ¢lovéka je ambidextrie
nejcastéji potlacend ¢i precvicend levo-
rukost a procvicena pravorukost, takze
ruka ptivodné nevedouci (prava) se do-
stala na droven funkéni zdatnosti ruky
ptvodné vedouci (levé). U déti s nevyhra-
nénou (piip. nevyjadrenou) lateralitou se
vychovné podporuje aktivita pravé ruky.
Zamérna vychova k obourukosti je dnes
odmitana, nebot se tim ¢lovék pripravuje
o specificky lidsky znak, tj. hemisférovou
dominanci (tim se degraduje na nizsi vy-
vojovy stupen) [4].

ambivalence

(angl. ambivalence; lat. ambo = oba; valere =

platit, mit hodnotu)
Rozpornost, dvouzna¢nost, dilema. (1) Ter-
min zavedl E. Bleuler (1911) a vyjadiuje
soucasnou ptitomnost protikladnych hod-
not, citd, postojit nebo tendenci ¢lovéka
ve vztahu k urcité osobé, situaci ¢i véci.
(2) Soucasna oscilace mezi konkrétni véci
ajejim protikladem. (3) Nejistota ve vzta-
hu k postupu, ktery bude nasledovat. Podle



antropologie

E. Urbana (1973) jde o normalni postoj,
ktery se muze projevovat v extrémni formé
u neurotickych osob, naopak zcela chybi
u osob psychopatickych, nabozenskych
fanatikdl, ptip. osob fundamentalisticky
zalozenych. (4) Ambivalence afektivni —
emocni, soucasny vyskyt silnych proti-
kladnych emoci (napt. laska-nenavist, od-
por-néaklonnost, strach-touha) ve vztahu
kjednomu objektu. (5) Ambivalence inte-
lektualni - souc¢asny vyskyt protichtidnych
rozumovych argumentd. (6) Ambivalence
volni - neschopnost se rozhodnout ve vol-
nim sméfovani (ambitendence) [11].

amniocentéza

(angl. amniocentesis, amniotomic fluid test,

AVT)
Odbér plodové vody; invazivni lékatsky
postup v prenatdlni diagnostice, pfi némz
je odebrano malé mnozstvi plodové vody
(amniové tekutiny) obsahujici buriky plo-
du; vyuziva se predevs$im v oblasti zjisto-
vani chromozomalnich abnormalit a dal-
$ich geneticky podminénych vyvojovych
poruch nebo onemocnéni plodu, véetné
infekci; zakrok (odbér plodové vody) se
obvykle realizuje od 15. gestacniho tydne;
doporucuje se zejména zendm nad 35 let
(44].

anamnéza

(angl. anamnesis; fec. anamnésis = rozpo-

minani, vzpomenuti)
Predchorobi. (1) Objevovani a poznavani
cich se sou¢asnymi [11]. (2) Diagnosticka
nebo vyzkumna metoda, ktera se zamé-
fuje na ziskdvani a shromazdovani udaju
o situaci jedince z oblasti jeho zdravotni,
socidlni, ekonomické, pedagogické, rodin-
né a jiné sféry; cilem je rozpoznat a zjistit,
které okolnosti z minulosti mohou mit vliv
na vznik souc¢asné nemoci, choroby ¢i pro-
blému u jedince.

anatomie

(angl. anatomy; fec. ana = na;

tomé = fezani)
Véda o stavbé a sloZeni téla rostlin, Zivo-
¢ichti a ¢lovéka. (1) Humanni anatomie —
nauka o normadlni stavbé lidského téla.
(2) Normalni anatomie — nauka zabyvajici
se studiem zdravého téla. (3) Patologicka
anatomie - nauka o chorobnych zméndach
v organismu (morfologickych, fyziologic-
kych apod.) [40].

andragogika

(angl. andragogy, adult education; fec.

andros = muz, dospély; agdgé = vedeni)
Pedagogicka disciplina zabyvajici se vycho-
vou a vzdélavanim dospélych osob [16].
V obecnépedagogickém vyznamu je ozna-
¢eni andragogika pfisuzovano H. Hansel-
mannovi pro jeho spis Andragogik: Wesen,
Moglichkeiten, Grenzen der Erwachsenen-
bildung (Curych, 1951). (1) Andragogika
specialni - specialni pedagogika dospélych
osob s postizenim, jejimz predmétem jsou
procesy resocializace a revalidizace, jejich
dalsi vychovy a dalsiho vzdélavani, ptip. je-
jich sebevychovy a sebevzdélavani. Jedna se
predevsim o osoby postizené pozdéji, v do-
spélosti. Nékdy se do predmétu specidlni
andragogiky zahrnuje navic téZ vychova
rodi¢t postizenych déti [4].

anomalie

(angl. anomaly, anomalies; fec. a = zapor,

nomos = pravidlo, zakon; nerovnost)
Relativné trvald odchylka od normy (nebo
od toho, co je typické) v oblasti somatické,
dusevni nebo v jejich kombinaci, ktera vsak
jesté neni povaZovana za patologicky stav
[4; 30].

antropologie
(angl. anthropology; fec. anthropos = ¢lovék;
logos = nauka)
Véda studujici télesny stav ¢lovéka a sle-
dujici jeho vyvoj. M4 tfi hlavni sméry:

13
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apercepce

(1) Fyzicka antropologie — zkoumad lidské
télo z hlediska morfologického, fyziolo-
gického a vlivu prostfedi. Studuje zmény
probihajici béhem vyvoje ¢clovéka a v§ima si
rozmanitosti réiznych télesnych vlastnosti.
Vyvojové zakonitosti détského véku stu-
duje biologie ditéte, kterd je vyznamnou
soucasti fyzické antropologie. Predmétem
jejtho zkoumani je dité zdravé, docasné
nebo trvale nemocné a postizené defek-
tem. (2) Paleoantropologie a historicka
antropologie — zaméfuje se na zmény, ji-
miz prochdzel Zivoci$ny predchiidce clové-
ka a které prodélal i ¢lovék sam v pribéhu
svého historického vyvoje. (3) Etnicka
antropologie — studuje vlastnosti ¢lovéka
vzhledem k jeho rozdifeni a podminkdm
na zemském povrchu.

Zakladatelem ¢eské moderni antropolo-
gie je J. Matiegka, ktery jako prvni provedl
rozsahly vyzkum zékladnich télesnych
znaki ¢eské mladeze. Vysledky jeho prace
se staly podkladem pro zjistovani zmén,
které ve vyvoji mlddeze probihaji. V oblas-
ti biologie ditéte ptinesly nejvyznamnéjsi
uspéchy statni vyzkumy mladeze organi-
zované pravidelné po 10 letech (od roku
1951) V. Fetterem. Stanovily normy pro
vysku, vdhu, obvod hrudniku a obvod hla-
vy pro hochy a divky od 0 do 18 let a zjis-
tily vyznamné rozdily ve vyvoji mladeze
ve srovnani s télesnym vyvojem mladeze

antropologie je antropometrie [4].

apercepce

(angl. apperception; lat. a, ad = k;

perceptio = vaimani, vjem, chapani)
Vnimani s pochopenim vnimaného ve
vztahu k doposud osvojenému mnozZstvi
poznatki a zku$enosti; apercepce podmi-
néna individualnim zdjmem nebo moti-
vaci. Miize byt aktivni (védoma4, fizend
vili) nebo pasivni (vynucena okolnost-
mi) [4]. Jako prvni zacal apercepci mérit
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J. M. Cattell prostfednictvim tachisto-
skopu. W. Stern délil apercepci do ctyr
vyvojovych obdobi: (1) do 8. roku jsou
véci a osoby vnimény bez souvislosti,
(2) od 9. do 10. roku jsou vnimany pie-
devsim ¢innosti a déje, (3) od 10. do 13.
roku prostorové, ¢asové a pricinné vztahy,
(4) od 14. roku - hodnotici stadium, kdy
je pozorované okoli sou¢asné hodnoceno.
Toto déleni prekonal J. Piaget a dal$i [11].

aplazie

(angl. aplasia; tec. plasis = tvofeni)
Vrozené chybéni ¢i nevyvinuti urcitého
organu nebo casti téla [4].

asistent pedagoga; pedagogicka asistence
(angl. teaching assistant, teachers aide,
education assistant, special need teacher
assistant, special needs teaching assistant,
additional needs teaching assistant; teaching
assistance, education assistance, special
need assistance, special educational needs
assistance)
Postaveni asistenta pedagoga je upraveno
zékonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdéldvani, ve znéni pozdéjsich
predpisti — Feditel materské skoly, zaklad-
ni $koly, zdkladni Skoly specialni, stfed-
ni $koly a vy$si odborné skoly mize se
souhlasem krajského uradu ve tfidé nebo
studijni skuping, ve které se vzdélava dité,
7ék nebo student se specidlnimi vzdéla-
vacimi potfebami, zfidit funkci asistenta
pedagoga. V ptipadé déti, Zakua a studentt
se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim je nezbytné vyjadfeni
$kolského poradenského zafizeni (§ 16).
Hlavni ¢innosti asistenta pedagoga jsou
uvedeny v § 7 vyhlasky 73/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisi: (a) pomoc
pedagogickym pracovnikiim skoly pti vy-
chovné a vzdélavaci ¢innosti, pomoc pti
komunikaci se zaky a zakonnymi zastupci



autoregulace

zakll a komunitou, ze které zak pochazi,
(b) podpora zakam pfi prizpusobeni se
$kolnimu prostiedi, (c) pomoc zédkiim pri
vyuce a pti pfipravé na vyuku, (d) nezbytnd
pomoc Zakim s tézkym zdravotnim po-
stizenim pti sebeobsluze a pohybu béhem
vyucovani a pfi akcich poradanych skolou
mimo misto, kde $kola v souladu se za-
pisem do Skolského rejsttiku uskute¢iuje
vzdélavéani. Zadost o souhlas se zf{zenim
funkce asistenta pedagoga obsahuje nézev
a sidlo pravnické osoby, kterd vykonava
¢innost Skoly, pocet zdka a tfid celkem,
pocet zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, dosazené vzdélani asistenta
pedagoga, predpokladanou vysi platu nebo
mzdy, zdiivodnéni potteby ztizeni funkce
asistenta pedagoga, cile, které chce fedi-
tel $koly ztizenim této funkce dosdhnout,
anapln prace asistenta. Asistenta pedagoga
zajistuje $kola. Jednd se o pedagogického
pracovnika, zaméstnance $koly. Zakonem
(¢. 563/2004 Sb., § 20) jsou stanoveny
konkrétni pozadavky na jeho kvalifikaci:
vysokoskolskym vzdélanim ziskanym stu-
diem v akreditovaném studijnim progra-
mu v oblasti pedagogickych véd; vy$§im
odbornym vzdélanim ziskanym studiem
v akreditovaném vzdéldvacim programu
vy$$i odborné skoly v oboru zaméfeném
na piipravu pedagogickych asistentti nebo
socialni pedagogiku; stfednim vzdéldnim
s maturitni zkouskou ziskanym ukonc¢enim
vzdélavaciho programu v oboru zaméfe-
ném na pripravu pedagogickych asistentt;
sttednim vzdélanim s vyuénim listem zis-
kanym ukonc¢enim vzdélavaciho programu
stfedniho vzdéldvani a studiem pedagogi-
ky; zakladnim vzdélanim a absolvovdnim
akreditovaného vzdélavaciho programu
pro asistenty pedagoga uskute¢fiovaného
zafizenim dal$iho vzdélavani pedagogic-
kych pracovniki.

asistivni technologie

(angl. assistive technology)
Jakékoli zafizeni, které muze jedinec se
specialnimi eduka¢nimi potfebami po-
uzit k vyfeSeni problému v kontextu jeho
postiZeni nebo ke zlepseni jeho schopnosti
[Pierangelo, Giuliani 2007, in 21]; zahrnuji
asisten¢ni, adaptacni a rehabilita¢ni pro-
stfedky a také proces pouzivany piijejich
vybéru a aplikaci [2]; asistivni technologie
zvy$uji u osob s postizenim ¢i znevyhod-
nénim jejich produktivitu a nezavislost ve
vztahu k intaktni spole¢nosti (napt. pte-
konavanim informacnich a technickych
bariér) [2; 19].

autoerotismus

(angl. autoeroticism; fec. autos = sam; éros =

touha, rozko$; ismus = smér, orientace)
Autoerotika, sebelaska; ,ldska k vlastni
osobé projevujici se jako pohlavni vzru-
$ovani vlastni osobou spolu s rliznymi
zpusoby uspokojovani sexualniho pudu
bez Gi¢asti a stimulace partnera; ptikladem
je masturbace ¢i jakékoli sexudlni vzruseni
vyvolané fantaziemi, sledovanim, ¢tenim
nebo poslouchanim erotickych zdrojt,
ustici v sexualni uspokojeni jedince; né-
ktefi zastdnci psychoanalyzy ztotoznuji
autoerotismus s narcismem, piip. povazuji
za autoerotiky objevitele, védce, sportovce
apod., a to pro jejich ¢asto vysokou hla-
dinu sebelasky; opakem je aloerotismus®
[11,s.55].

autoregulace

(angl. autoregulation; fec. autos = sam; lat.

regulare = tidit, vést)
Psychol. schopnost jedince ridit své volni
jednani (tj. védomé se snazit o dosazeni
stanoveného cile), pficemz jedinec sdm
sebe proziva jako ptvodce déje. Autore-
gulace se v chovani jedince promita jako
schopnost sebeovlddnuti. Na socialni urov-
ni dochazi k ptijeti spolecenskych norem,
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autorita

k jejich zvnitfnéni, diky ¢emuz se stavaji
soucasti autoregulacniho systému jedince.
Tento proces je na nedostate¢né urovni
u socialné narusenych jedincii [4].

autorita
(angl. authority; lat. auctoritas = vliv, viha,
moc)

Obecné prijaty a uznavany neformalni vliv
osoby nebo instituce zalozeny na urcitych
kvalitach a vztazich; (1) sociol. vztah, ve
kterém osoby nebo instituce prebiraji ve-
douci roli a prosazuji cile ur¢itych skupin;
(2) cirk. zplnomocnéni cirkve ke spasitel-
skému poslani, které na ni pfenesl Jezi§
Kristus [16].

avitaminoza
(angl. avitaminosis; lat. vita = Zivot; arab.
amine = ¢pavek)
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Onemocnéni zptisobené nedostatkem
vitamint. Pfi nedostatku vitaminu A je
prvnim ptiznakem $eroslepost, pozdéji de-
generativni zmény o¢ni rohovky a suchost
kiize. Nedostatek vitaminu D zpusobuje
ktivici (u nds se vitamin D musi malym
détem uméle dodavat). K neplodnosti
a k nervovym svalovym poruchdm mize
vést nedostatek vitaminu E. Nedostatek
vitaminu K zptisobuje krvacivost. Nedo-
statek vitaminu B1 zptisobuje onemocnéni
beri-beri, které je u nds vzacné a projevuje
se hlavné onemocnénim nervovych vldken.
Pti nedostatku vitaminu B2 dochdzi k one-
mocnéni ustnich koutkd a o¢i; vitaminu B6
k precitlivélosti (nebo nete¢nosti) a koz-
nim priznakam. Pfi nedostatku kyseliny
nikotinové (pattici do skupiny vitamint B)
se vyskytuji kozni zmény (pelagra), ust-
ni a gastrointestinalni obtiZe (rudy jazyk,
nedostatek travicich §tav), neurologické
ptiznaky s inavou a nechutenstvim. Nedo-
statek vitaminu B12 vede ke zvlast zhoub-
né chudokrevnosti a k rdznym nervovym
porucham. Nedostatek vitaminu C vede

ke kurdéjim, pfi nichZ je zpomaleno ho-
jeni ran, vypadavaji zuby, vazne osifikace
kosti, dochdzi ke kiehnuti cév (tim se krev
snadnéji vyléva) [4].

B

bisexualita

(angl. bisexuality; lat. bis = dvakrat;

sexus = pohlavi)
Pohlavni obojetnost [4] neboli nevyhra-
néna pohlavni orientace, kdy je ¢lovék
zaméfen na obé pohlavi [44]. Nemusi jit
jen o erotickou pfitazlivost, ale i navazani
hlubsiho emocionélniho vztahu jak s opac-
nym, tak se stejnym pohlavim.

bolest

(angl. pain)
Subjektivné nepfijemny viem; nepifjemny
smyslovy a emociondlni zazitek spojeny
s aktualnim nebo potencidlnim poskoze-
nim, anebo se jako takovy popisuje [51];
neptijemny pocit a vjem, ktery patti k za-
kladnim a diilezitym pfiznakiim onemoc-
néni (zanétu, urazu, nadoru aj.) a jehoz
biologickym smyslem je upozornit na
vznikajici chorobu [44, s. 130].

bunka

(angl. cell; lat. cellula)
Zakladni stavebni a funkéni jednotka Zi-
vych organismil, ktera je schopna se sama
délit a ma vlastni metabolismus [44].

C

curriculum

(angl. curriculum; lat. curriculum = béh,

opis)
(1) Oznaceni pro obsah a ¢asovou posloup-
nost (napt. obsah a posloupnost vzdéla-
vani, ucebni plan) [40]. (2) curriculum
vitae (z lat. curriculum = béh, opis; vitae
= 7ivot) — biografie, Zivotopis.



depistaz

D vztaht je dialektické (dtisledky pro jedince
defekt i spole¢nost); (5) nejedna se o stav trvaly
(angl. defect, impairment; nebo uzavieny (podléhd zménam, které
lat. defectus = tibytek) mohou pusobit jak pozitivné, tak negativ-
Vada, porucha, ubytek nebo poskozeni, né) [33]. Viz také disabilita.
kterd se projevuje jako vazny a relativné
trvaly nedostatek, ztrata nebo neptitom-
nost urcité funkce ¢i organu [Kos¢, in 15].
Organovy defekt piedstavuje poskozeni,

deficit
(angl. deficit)

Mirny, ¢asteény a relativné ireparabilni

chybéni nebo nedostatek nékteré casti
organu ¢i organového celku. Pri¢inou or-
ganového defektu je nejcastéji hereditarni
nebo kongenitdlni ménécennost (vyvojo-
vy defekt), kupt. roz§tépy (patra, obliceje,
pétefe), nemoc, napt. srde¢ni vada, obrna
svalovych skupin, chronické zmény tka-
ni, nebo trauma (draz), kupt. poskozeni
mozku a jeho funkci (napt. fazie, grafie)
po traumatu lebky [33]. ,,Funkéni defekt
znamena poruchu organové funkce, popt.
poruchu v celkovych funkcich organismu,
aniz by ptivodné organ nebo organovy sys-

nedostatek nebo naru$eni néjaké funkce.
Deficit je diagnosticky identifikovatelny
a v porovnani s defektem predstavuje
méné zavazny stav, ktery se muze objevo-
vat i pfechodné [Ko$¢, in 40]. Psychicky
deficit je relativné trvald odchylka chovani
od psychické normy [11]. Jedna se o stav,
kdy vykon jedince v urcitém aspektu nebo
celkové spadd niz v porovnani s typickymi
ukazateli jednotlivct ¢i v porovnani s né-
kterymi ukazateli v jejich vlastnim soucas-
ném nebo minulém chovani [Ko$¢, in 15].
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deformita
(angl. deformity; lat. deformitas = znetvote-
ni, zohaveni)

tém byl tkanové porusen. Sem patfi or-
ganové neurdzy (napt. srdecni, Zalude¢ni,

cévni), psychoneurdzy (kupt. riizné nutka-
vé stavy a fobie) a poruchy chovani, socidl-
nich vztaht, citovych vazeb atd.“ [33, s. 8].
Viz také vada.

Vrozenda nebo ziskané vada; zména tvaru,
podoby organu ¢i ¢asti téla (kosti, svali),
které se 1isi svou formou od normélniho
stavu. Znamé jsou vyvojové deformity leb-

ky, hrudniku, kloubt, konéetin apod. Zis-
kané deformity vznikaji po urazech nebo
zanétlivych onemocnénich (deformity
kosti, kloubtt). Traumatické (pourazové)
deformity se oznacuji jako deformace [4].

defektivita

(angl. disability, handicap, defectiveness)
Porucha celistvosti (integrity) ¢lovéka,
ktera se projevuje jako porucha vztaht
organismu se spole¢enskym prostfedim.
Predevsim se jedna o naruseni vzajemnych
vztahi v oblasti edukace a prace. Hlavni
znaky: (1) vytvoreni pravodnich zmén ve
struktufe osobnosti z divodu promitan{
organového nebo funkéniho defektu do
socialni dimenze ¢lovéka; (2) jedna se
o proces dlouhodoby, ktery vyluc¢uje krat-
kodobé nebo prechodné poruseni vztahti
ke spole¢nosti; (3) porucha spole¢enskych
vztaht se také tykd vztahu ke kolektivu lidi
nepostizenych (intaktnich); (4) naruseni

dekompenzace

(angl. decompensation)
Neuspésné vyrovnani organismu s nega-
tivnim vlivem na jeho ¢innost. Intenzita
$kodlivého vlivu se promitd do selhani
nékterého organu nebo funkce [40].

depistaz

(angl. screening; fran. piste = stopa)
Cilené vyhledavani jedincu [40]; postupy,
které umoziuji efektivné ziskavat plosné
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deprivace

informace o sledovaném jevu [11]. Viz také
skrining.

deprivace
(angl. deprivation)
Viz psychopedickd terminologie.

detekce

(angl. detection; lat. detectio = objeveni,

objevovani)
Ve specialnépedagogickém pojeti jde
o patrani, odhalovani, objevovani chyb,
postiZeni, naru$eni v populaci nebo u je-
dince (detektor 1Zi — pfistroj na odhalovani
nepravdivosti vyroki vySetfovaného) [40].

deteriorace
(angl. deterioration)
Viz psychopedickd terminologie.

diagnostika

(angl. diagnostic, diagnostics; fec. dia =

oddélené, hloubkové, gnosia = poznani)
(1) ¢innost, proces nebo postup smétu-
jici ke zjisténi diagnoézy [11]; (2) nauka
0 rozpoznavani nemoci, resp. o metodach
rozpoznavani nemoci [40] ¢i stavi mimo
zdravi.

diagnoza

(angl. diagnosis)
Uréeni, identifikovani, rozeznani a pojme-
novani stavu na zakladé diagnostiky [11].

didaktika specialni

(angl. special didactics; tec. didaskein = ucit

se, vyucovat)
Specidlnépedagogicka védni disciplina za-
byvajici se zdkonitostmi procesu vyucova-
ni déti a mladeze s postizenim. Didaktika
specialni reflektuje druh a stupen postizeni
¢i narusenti a soucasné vék téchto jedincii.
V souladu s druhem a stupném postizeni/
/naruseni se déli na: didaktiku osob téles-
né postizenych a trvale znevyhodnénych,
osob se zrakovym postizenim, osob se
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sluchovym postizenim, osob s mental-
nim postiZzenim, osob s narusenou komu-
nika¢ni schopnosti a osob psychosocialné
naru$enych. Na zakladé obsahu vzdélavani
je mozné hovotit o didaktice (metodice)
obecné vzdélavacich predmétii, oborovych
predmétd, pracovniho vyucovani apod. Di-
daktika specidlni vychazi z principt obec-
né didaktiky (jez je soucasti pedagogiky),
ktera dle potfeb modifikuje a vypracovava
specidlni postupy (napt. pouzivani Braillo-
va pisma, znakového jazyka ve vyucovani
apod.) [40].

disabilita
(angl. disability)

Omezeni nebo ztrata (vyplyvajici z vady,
poruchy nebo poskozeni) schopnosti vy-
kondvat ¢innosti (aktivity) takovym zpti-
sobem nebo v takovém rozsahu, jaky je
u ¢lovéka povazovan za normalni (bézny)
[ICIDH, 1980, in 25]; ,,snizeni funk¢nich
schopnosti na urovni téla, jedince nebo
spole¢nosti, které vznika, kdyz se ob¢an
se svym zdravotnim stavem (zdravotni
kondici) setkdva s bariérami prostredi®
[23,s.9].

disimulace
(angl. dissimulation; lat. dissimulatio =
zastirani)

Zastirdni chorobnych ptiznakd, a to psy-
chickych (napt. chorobny strach, fobie),
anankastickych (vtiravych myslenek) ¢i
somatickych (kupt. bolesti, poruchy hyb-
nosti, obrny). Vyskytuje se jak u dospélych,
tak i u déti. Jeji prokdzani je vak u do-
spélych ve srovnani s détmi téz§i. Diavody
k disimulaci byvaji rtizné (napt. touha po
propusténi z nemocni¢niho do doméciho
prostiedi) [4; 40].

diskriminace
(angl. discrimination; lat. discrimen = rozdil,
rozliSovani, hranice)

(1) vyrazovani, omezovani, pronasledovani,



dominance

odnéti prav ur¢ité skupiny osob z riznych
davodt (napf. tfidni nebo spoleenské
postaveni, narodnost, rasa, nabozenstvi,
pohlavi, sexudlni orientace, politické na-
zory apod.); obecné rozliSovani (kupt. mezi
podobnymi pfedméty, vlastnostmi nebo
pojmy) [Kos¢, in 40]; (2) diskriminace slu-
chova - rozliSovani a identifikace slucho-
vych signal odlisného charakteru (jemnd
a hruba diskriminace). Snizena schopnost
diskriminace reci je ¢asta u osob nedo-
slychavych, zejména u téch jedincd, kteti
ziskali sluchové postizeni ped ukonc¢enim
vystavby feci. Projevuje se nedostate¢nou
diskriminaci sly$ené promluvy pti dostatec-
né (optimalni) hlasitosti fe¢ového stimulu.
Ke zjisténi schopnosti diskriminace se vy-
uziva slovni audiometrie (viz surdopedic-
kd terminologie). Zlepsovani diskriminace
sluchové je mozné soustavnymi specialnimi
(diskrimina¢nimi) cvi¢enimi. Zlep$ovani
diskriminace sluchové je jednim z vyznam-
nych tkolt reedukace sluchu [4].

dispenzarizace

(angl. screening and management, dispensa-

rization; lat. dispensatio = odvazovani,

rozdélovani)
Jedna z metod zdravotnictvi; aktivni
a v¢asné vyhledavani osob, které potie-
buji zdravotnickou pomoc; na zakladé
komplexniho vy$etfeni zdravotniho stavu
a analyzy jejich Zivotniho a pracovniho
prostiedi je poskytovana komplexni, sou-
stavna lé¢ebné preventivni péce. Jedna se
o cely komplex preventivnich, 1é¢ebnych,
hygienickych, zdravotnicko-vychovnych,
protiepidemiologickych opatfeni zaméte-
nych na ozdraveni organismu a jeho zevni-
ho prosttedi. Objekty dispenzarizace jsou
kojenci, nezralé déti, osoby s tuberkulézou,
s postizenim obéhového Ustroji, plicnimi
onemocnénimi, alergiemi, s poruchami
zlaz s vnitini sekreci, s neurologickymi

a dusevnimi onemocnénimi, vrozenymi
vyvojovymi vadami apod. [4].

dispozice

(angl. disposition; lat. dispositio = povaha,

usporadani)
Organizovany celek psychofyziologickych
tendenci reagovat jistym zpisobem; sklon
nebo nachylnost k nékterym nemocem,
povahové tchylky, poruchy chovani apod.
[Kos¢, in 40]. Priciny dispozice jsou vnitfni
(vék, pohlavi, individudlni pti¢iny) a zevni
(zptisob Zivota, vyZiva, prace, odpocinek,
riizné zvyky, zivotosprava, vlivy prostfedi
apod.). Souhrn dil¢ich vnitfnich dispozic
tvori individualni dispozi¢ni strukturu je-
dince (konstituce). Zptisob a uplatnéni riiz-
nych dispozi¢nich zevnich a vnitfnich fak-
tord se vzajemné rtizné prolind a vyznam
jednotlivych ¢initelt se tim ovliviiuje [4].

divergence

(angl. divergence; lat. divergere = obracet se,

klonit se, rozpinat se)
Obecné rozbihavost; funkéni strukturalni
usporadani v nervové siti, ve kterém axon
jednoho neuronu komunikuje prostied-
nictvim svého rozvétveni s vét§sim poctem
postsynaptickych neuronti [40].

dominance

(angl. dominance; lat. dominans =

vladnouci)
Prevladani (napf. jednoho znaku nad ji-
nym); funkéni prevaha jedné z obou
hemisfér mozku. Projevuje se tak, Ze do-
minantni (vedouci) hemisféra se ucast-
ni na fizeni fatickych (fe¢ovych) funkci
a promitd se v motoriku vedouci horni
kondéetiny. ,,Dfivéj$i nazor, Ze dominantni
hemisféra fidi veskeré fatické, jakoz i mo-
torické a senzorické funkce, byl korigovan
zjisténim prekfizené dominance, pfi niz
pro nékteré funkce (napt. sluchové, zra-
kové, senzitivni) mutize mit vedouci lohu
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doping

hemisféra druhd (nedominantni neboli
subordinovand).“ [4, s. 74]

doping

(angl. dope, doping; ang. to dope = omamo-

vat)
Ucelové pouzivani 1éki k dosazeni vyssich
vykontl (u sportovct, pretizenych osob,
studentii ve zkouskovém obdobi apod.).
Toto uZivani je nebezpené a ve sportov-
nich disciplindch zakazané [4].

dotaznik

(angl. questionnaire, enquiry)
Metoda pisemného kladeni otazek a zis-
kavani pisemnych odpovédi; podle formy
otazek rozliSujeme uzaviené, polozaviené,
otevrené nebo skalové, které vyuzivaji §kd-
lu pro odstupniovani hodnoceného jevu
respondenttim. V humanitnich a spolecen-
skych védach se pouziva k hromadnému
a rychlému zjistovani faktd, nazorid, po-
stoju, preferenci, hodnot, motivi, potfeb,
z4jmu aj. [9].

E

edukace

(angl. education, upbringing; lat. educatio =

vychova)
Zamérné, systematické rozvijeni citovych
arozumovych schopnosti ¢lovéka, utvare-
ni jeho postojtl a zptisobt chovani v ram-
ci dané skupiny a kultury [11]. Specialni
edukace predstavuje ,,soubor postupi,
metod vychovného ovliviiovani, pomo-
ci kterych se dosahuje pozitivnich zmén
v kvalité a kvantité vychovanosti a vzdéla-
nosti jedinct se specidlnimi vychovnymi
potiebami® [43, s. 79]. Viz také vychova.

egocentrismus

(angl. egocentrism; lat. ego = ja;

centrum = stfed)
Zivotni postoj nebo zaméfeni, pti kterém
povazuje ¢lovék sam sebe za stied svéta
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a vSeho déni v ném. Vztahuje se prede-
v$im na hodnoceni véci a dé&ji v okoli,
podle toho, jaky vyznam maji pro jeho Ja.
V predskolnim véku je tento postoj nor-
malni. U star$ich déti a dospélych muize byt
znakem opozdéného mentélniho vyvoje
nebo priznakem neurotického onemoc-
néni. Egocentrismus se projevuje snahou
prosazovat vlastni viili a vnucovanim vlast-
nich z4jma a pfani druhym lidem. Nejde
v$ak o snahu zneuzivat jiné pro vlastni
ucely a pro vlastni prospéch, coz oznacu-
jeme jako egoismus. Neskodnou formou
egocentrismu v détském i pozdéjsim veéku
je snaha o upoutani pozornosti okoli na
vlastni osobu. Vystupniovana forma ego-
centrismu se projevuje pfehnanym sebe-
védomim a vymahanim si dcty, uctivanim
nebo zbozilovanim sebe samého. Vyskytuje
se u hysterickych osob [4; Kos¢, in 40].

egoismus

(angl. egoism; lat. ego = ja; ismus = smér,

orientace)
Sobectvi. Rozlisujeme zdravy egoismus —
umoznuje osobni rozvoj a spolecenské
uplatnéni jedince - a nezdravy egoismus
(prepjaty) — pfehnana laska k sobé na tikor
druhych. Jedna se o prebujeni vlastniho
»ja% vztahovani vseho k vlastni osobé,
jedinec ve vSem hledd osobni prospéch.
Opakem je altruismus [4; Kos¢, in 40].
Egoisticky jedinec md na ostatni vyssi
néroky nez na sebe, podfizuje jejich pra-
ni a zdjmy vlastnim z4jmim, vyuZziva je.
Egoismus miize byt chapan jako porucha
nebo opozdéni ve zrani osobnosti a jako
ulpéni na niz$i vyvojové trovni. Autono-
mie vlastniho ,,jd“ nepostoupila tak daleko,
aby ¢lovéku umoznila ptijmout i druhé lidi
jako rovnocenné partnery a ztotoznit se
s nimi v celospolecenskych idealech povin-
nosti, prav a spravedlnosti [4; Kos¢, in 40].
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