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Uvod

V beZnej reci casto pouzivame uslovia, ktoré majua svoj povod v Biblii. Ke-
dysi im v8etci rozumeli a chapali ich vyznam. Znalost Biblie sa vS§ak z ndsho
kulturneho prostredia vytraca a uz tak dobre neovlddame pribehy, ktoré sa
v zadkladnej knihe vSetkych krestanov odohravaju.

Pritom Biblia zohrala v naSej minulosti celkom ojedinelt a vynimocnu
ulohu. DIhé starocia bola jedinym textom, ktory sa ¢ital v kazdom kostole,
bola jedinou knihou, ktort mali v kaZdej rodine. Biblia sa stala u¢ebnicou,
zdbavnym citanim plnym romantiky a napatia, vojnovych aj lubostnych
dram. Slizila na poucenie, podla nej utvarali naSi predkovia svoje hodnoty.
Biblia je krestanstvo zachytené na papieri. S biblickymi pribehmi sa stretava-
me uplne vsade. Ngjdeme ich na obrazoch, v hudbe, v romanoch a basnach.
Niektoré pribehy, tie najsilnejSie a najvyraznejsie, zludoveli. Stali sa stucastou
beZnej komunikdécie. Viete napriklad, preco sa hovori ,pre Kristove rany“?
Urcite ste uz poculi aj slovné spojenie ,huby s octom”. A ¢o ,pre rany Bozie“?
Co znamen4, ak niekto povie ,po nas potopa“? Vetky tieto zvolania maju
svoj povod v Biblii. Pozrime sa teda na to, aké pribehy, aké ludské charaktery,

osudy a ¢iny stoja za najznadmej$imi biblickymi tsloviami.



Z.acat od Adama

,Ako zacat biblické Gslovia?
No predsa celkom od zaciatku, od Adama.”

Biblia sa zacina rozprdvanim o stvoreni sveta

a prvého cloveka, ktory sa volal Adam. Ide

o prastary pribeh o tom, ako si davni ludia pred-
stavovali nielen svoj vlastny vznik, ale aj vznik Zeme,
vesmiru, zvierat a vobec vSetkého.

Co predchadzalo vzniku prvého ¢loveka? Boh najprv stvo-




ril nebo a zem. Potom oddelil svetlo a tmu, tak vznikli den a noc. Stvoril vSetku
vodu a sus, stvoril slnko, mesiac a hviezdy. Potom nasledovala celd rastlinna
a zivociSna risa. Najprv vSetko, ¢o Zije vo vode, potom vo vzduchu a nakoniec
na pevnine. Ubehlo pét dni a svet bol hotovy. Zdalo sa, Ze sa dielo vydarilo. No
akoby tu esSte nieco chybalo. Pre koho to v§etko Boh stvoril?

,UCinme cloveka,” povedal Stvoritel. A tak na Siesty den od pociatku
stvoril Boh ¢loveka. Adama. Adam znamené v hebrejcine, povodnom jazyku
Biblie, jednoducho oznacenie pre ¢loveka. Adam bol teda prvym ¢lovekom,
pociatkom celého ludstva.

Boh k nemu najprv priviedol vSetky zvieratd, vSetky Zivé tvory, aby im

Adam dal meno. Boh si prial, aby vSetko Zivé malo ITudské pomenovanie.




Adam teda vymyslel vSetky nazvy. Bol v§ak smutny, lebo bol Gplne sam
a o nazvy, ktoré vymyslel, sa nemal s kym podelit. Nemal sa s kym poroz-
pravat. Boh to pochopil. Nechal Adama omdliet a vytiahol mu rebro, z kto-
rého stvoril Zenu. A ked sa Adam prebral z bezvedomia, Boh k nemu privie-
dol prave stvorenu Zenu a ¢akal, ¢o sa stane. Adam bol od radosti cely bez
seba, konec¢ne nebol sdm! A kedZe prva Zena bola stvorena z jeho rebra,
zvolal: , Toto je naozaj kost z mojich kosti a telo z mgjho tela!” A tak, podla
tejto tradicie, su muZ a Zena, ked sa zober1, ako jedno telo, a odchadzaju

od rodicov, aby mohli Zit spolu. Svoju Zenu Adam pomenoval Eva, to zname-

néa ,ziva“. Eva bola prva Zena.




Adam s Evou mali spo-
Iu vela deti a z ich potom-

kovvzniklo celé ludské po-

kolenie.

Pribeh o vzniku clove-
ka je na zaciatku Biblie,
a tak sa medzi ludmi vzilo,
ze ked sa nieCo mé zacat

pekne od samého zaciat-

ku, zacina sa od Adama.

Zalat od Adama” znamend zaéat od zaciatku.
Pekne poporiadku, od Uplného pociatku.

Ako od prvého cloveka. Od Adama.




Mat sa ako v raj

Kto by sa nechcel mat ako v raji? Byt Stastny, mat vSetkého dostatok, robit
iba to, ¢o ho bavi. Nemat nijaké povinnosti. Kazdy si svoj raj predstavuje
trochu inak, ale vSetci vieme, Ze raj je idedlne miesto presne podla naSich
predstéav. Kde by sme boli spokojni, ni¢ by ndm nechybalo, jednoducho bla-
Zené miesto. Ale ako predstava o raji vznikla? Biblicky raj bola vlastne za-
hrada. Volala sa Eden a Boh do tejto rajskej zdhrady poslal Adama a Evu
po ich stvoreni. Eden sa nachadzal na neurcitom mieste, kdesi daleko
za vtedy zndmym svetom. Podla biblic-
kych predstav to bolo na vychode, lebo
prave na vychode vychddza slnko. Odtial
prichadza novy den a zaZenie noc a tmu.
V Edene pramenila rieka, ktord sa rozde-
lovala do Styroch pramenov. Kazdy z pra-
menov odtekal na jednu svetovu stranu.
Raj bol obohnany plotom, aby tam bol po-
koj a nehrozilo Ziadne nebezpecenstvo.

Bol to vlastne sad. Boh v Edene vysadil pre




Adama a Evu najroznejSie ovocné stromy. Adam s Evou tu boli chraneni,
zili tu v bezpeci.

Zili tu celkom bezstarostne. Nemuseli si obstarévat jedlo, v raji bolo vietké-
ho dostatok. Nemuseli sa starat vobec o ni¢ a ani nevedeli, ako vyborne sa ma-
ja. Zit v Edene bolo pre nich samozrejmostou. Nepoznali ni¢ iné, nikde inde
neboli. Ich zdhrada, Eden, bola celym ich svetom. Nemali nijaké povinnosti.
Prechadzali sa vrajskej zdhrade a boli bezstarostni a blaZeni. A Boh bol nabliz-
ku. Chrénil ich. Adam s Evou tak nepoznali strach, nevedeli o Ziadnom nebez-
pecenstve. Mali sa jednoducho ako vraji. Andm zostala predstava nedostupné-

ho, ale najblaZzenejSieho miesta na svete, kde niet starosti, povinnosti,

nebezpecenstiev ¢i zla.

— N



Jest zakazané ovocie

Niektor{ ludia robia radi to, o je zakazané.
Zakazané veci ich pritahujt, vyZivaji sa v porusovani zakazov.
Chutf im zakdzané ovocie.”

Ked Boh vytvoril sad v rajskom
Edene, uprostred vysadil aj dva
zvlaStne stromy. Strom Zivota
a strom poznania. A ked do raja
priviedol Adama s Evou, pove-
dal im, Ze vSetko je ich. VSetko
mohli vyuzivat, ako sa im zaZia-
dalo. Iba zo stromu Zivota a zo
stromu poznania im zakazal
jest. Adamovi sa to vobec nevi-
delo ¢udné, mal sa tak dobre,
vSetkého mal nadostac, takze
nepéatral po tom, preco z dvoch
stromov uprostred zahrady ne-
smie jest. Zdkaz bral celkom

prirodzene.




Lenze jedného dna sa k Eve pripla-
zil had a zacal ju prehovérat, aby
ochutnala ovocie zo stromu poznania.
»~Akoze vdm Boh nedovoli jest plody
z tohto stromu?“ ¢udoval sa had. ,,Bo-
jim sa, Ze ak ochutndme, zomrieme.
Tak vravel Boh,” povedala Eva. ,Nie,

neboj sa, ni¢ sa vAm nestane,” preho-

varal Evu had. Hovoril sladko a presvedcivo. ,Boh vdm nechce dovolit jest

z toho stromu, lebo vie, Ze ak ochutnéte, otvoria sa vam oci. Zistite, ¢o je do-

bré a ¢o zlé, rovnako ako Boh,”
naSepkéaval had Eve. Eva nako-
niec presviedCaniu hada pod-
lahla a jablko zo stromu pozna-
nia odtrhla a ochutnala. Ponukla
ho aj Adamovi. Ten si zobral
a tiez si na niom pochutnéaval.
Adam s Evou napriek zdkazu
ochutnali zo stromu poznania
dobrého a zlého.

Odrazu si uvedomili, Ze
po raji pobehuju nahi. Precitli.
A ked zaculi, Ze sa k nim blizi

Boh, zlakli sa a skryli, aby ich



Najvyssi nevidel nahych. Natrhali figové listy a opasali sa nimi. LenZe prave

podla toho Boh zistil, Ze nieco nie je v poriadku, Ze Adam s Evou porusSili
jeho zékaz a jablko zo stromu poznania ochutnali.

Boh sa hrozne nazlostil. Pochopil, Ze Adam a Eva uz vedia, ¢o je dobré
a o zIé. Boli vtomto smere rovnaki ako on. A Boh nechcel, aby opat porusi-
li jeho prikaz a ochutnali ovocie aj zo stromu Zivota, ktoré by im zarucilo
nesmrtelnost. Bolo to to posledné, ¢o si Boh Zelal. Ludia sa nemali stat ne-
smrtelnymi.

Boh teda Adama s Evou obliekol do koZenych suknic a okamzite ich
vyhnal z raja.

Od tej chvile sa Adam s Evou a neskor vSetci ludia museli postarat sami
o seba. Museli si zacat zhanat potravu, museli si stavat obydlia. Museli za-
Cat tazko pracovat. A kedZe ochutnali ovocie zo stromu poznania, vedeli, Ze

na svete je nielen dobro, ale aj zlo. A dobro a zlo vstupili do ich Zivota. Eden,



biblicky raj, strazili od tych Cias cherubini, anjeli s ohnivymi me¢mi, aby sa
uz nikdy nikto k stromu Zivota ani nepriblizil.
A odvtedy, kedykolvek porusSujeme zékazy, je to rovnaké, ako keby nam

chutilo zakazané ovocie.

Jest zakazané ovocie” znamend dobrovolne porusovat zakazy
a riskovat trest.
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Kalnovo znamenie

,Ten clovek je dopredu odstideny, strateny.
Akoby bol poznaceny Kainovym znamenim.

Eva mala podla Biblie vela deti a bola vlastne matkou vSetkych Iudi a Adam ich
otcom. Kain bol najstar$im, prvorodenym synom pramatky Evy. Ked vyréstol,
stal sa polnohospodarom. Jeho mladgi brat sa volal Abel a ten sa stal pastie-
rom. Obaja sa modlili k rovhakému Bohu, a ako bolo
vtedy zvykom, prindsali svojmu Bohu obety.

Kain priniesol dary, ktoré vypestoval. Obilie.
Abel zase priniesol ov¢i tuk a méaso. Hospodin po-
zrel na dary obidvoch bratov, no vybral si len tie, ¢o
priniesol Abel.

Kaina BoZi vyber nahneval. Nemohol sa zmierit




'll

veky

s tym, Ze si Boh vzal iba méaso od brata. Dotklo sa ho to
a citil sa urazeny. Ked sa raz obaja bratia stretli, v Kainovi
zovrela zlost a Abela zabil. ,Co si to vyviedol?“ spytal sa
Boh Kaina. ,Prelial si krv svojho brata! Preklinam ta na-

A tak Boh, svedok prvej bratovrazdy, Kaina odsudil.

V tej chvili si Kain uvedomil, ¢o vykonal. , Spachal som hrozny zlocin,

som prekliaty, kazdy ma mo6Ze zabit a ni¢ sa mu nestane, cely Zivot sa bu-

dem musiet skryvat,” nariekal.

,Nie, to nie. Tvoj trest bude omnoho horsi,“ riekol Boh a poznacil Kaina

zvlaStnym znamenim, aby kazdy vedel, Ze
je poznamenany zlo¢inom. ,Kto by na te-
ba siahol rukou, bude sedemnéasobne po-
trestany.” A od tych Cias aZ do konca svoj-
ho Zivota sa Kain bez rodiny a priatelov
potuloval sdm po svete. Ktokolvek ho zba-
dal, uvidel na nom BoZie znamenie ozna-
¢ujuce zlocinca.

Pribeh Kaina a Abela vsttpil do Iudo-
vého uslovia ako odstraSujuci priklad ne-

ovladatelného ¢loveka, v ktorom sa ukry-

va hrozba pre ostatnych.

——

Ak je niekto poznaceny ,Kainovym znamenim’,

ide o Cloveka zatazeného vinou, ktory sa sprava nepriatelsky

a nemdze sa zallenit medzi osmm{/ch.




Stary ako
Matuzalem

,Ten muz je velmi stary, starsi ako vsetci okolo,
vela toho zaZil, je stary ako Matuzalem.

Dnes sa uz aj o vtipe alebo o nejakej historke, ktorti vdm niekto rozpréava
a vy uZ ju aj tak davno poznéte, hovori, Ze je stara ako Matuzalem. Byt stary
ako Matuzalem znamen4, Ze ide o velmi start osobu ¢i vec. No kto Matuza-
lem vlastne bol?

V celej Biblii st1 o nom napisané iba tri vety. A to tam, kde biblicki autori
vyratuvaju Adamov rodokmeri. Ide o zoznam desiatich najstarSich patriar-
chov, zakladatelov rodov. Dokladd, ako sa ludstvo od Adamovych déb roz-
rastalo. Adam sdm sa do-
zil podla Biblie 930 rokov.

Jeho syn, ktory sa naro-

dil po Kainovi a Abelovi,
Set, sa dozil 912 rokov. Aj
on mal vela synov a dcér.

A tak pokracuje vypocet




prvorodenych synov a ich synov aZz po Matuzalema. Ked mal Matuzalem
187 rokov, narodil sa mu syn Lamech. A Ldmech mal syna, ktorého pomeno-
val Noe. On ako jediny spolu so svojou rodinou preZil neskorsiu potopu sve-
ta. Matuzalem bol teda Noemov dedko. Zomrel, ked mal 969 rokov. Nikto
iny sa dlhSieho veku v Biblii nedoZil. Stal sa tak najstarsim ¢lovekom, ktory
kedy Zil. A to si v8etci dobre pamaétali. TakZe z tejto kratkej zmienky o Ma-
tuzalemovi vo vypocte najstarsich patriarchov vzniklo tslovie o dlhovekos-

ti, o starobe a doZitych rokoch.

Byt ,stary ako Matuzalem” hovorime, ked chceme vyzdvihnit
starobu a zdoraznit dlhovekost,
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