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Predslov

Rusky jazyk pre samoukov + CD s MP3 je ucebnica pre zaciato¢nikov, ktori
chct vediet komunikovat po rusky v beznych zivotnych situaciach. S ucebni-
cou je mozné pracovat samostatne alebo pod vedenim ucitela. Student sa nauéi
pismo, zaklady ruskej fonetiky, gramatiky (tvaroslovia a skladby), ziska za-
kladnt slovnu zasobu a zoznami sa s jej spravnym pouzivanim v roznych situa-
ciach.

Prirodzené situdcie su v jednotlivych lekciach navodzované textami a roz-
hovormi, ktoré zaznamenavaju zazitky a udalosti zo zZivota desiatich studentov
roznych narodnosti, ktori sa stretli v Petrohrade, a ich ucitelky ruského jazyka.

Ucebnica je rozdelena na 15 lekcii tvoriacich 3 bloky. V $tyroch lekciach kaz-
dého bloku sa $tudent zoznamuje s novymi gramatickymi javmi a slovnou zaso-
bou, zavere¢né lekcie blokov (5., 10. a 15.) st urcené na opakovanie. Rozsiruju
slovnu zasobu, ale neuvadzaju nové gramatické ucivo.

Kniha obsahuje aj poucenie o pisme a vyslovnosti, poznamky k realiam (na
konci niektorych lekcii), rusko-slovensky slovnik, klu¢ k cvi¢eniam a jej sucas-
tou je CD vo formate MP3, na ktorom $tudent najde vSetky texty a vybrané
cvicenia - su oznacené a ¢islom stopy.

Kazda lekcia (okrem opakovacich) je ¢lenena na sedem casti:
1) Text 1

2) Slovna zasoba k textu 1

3) Gramatika

4) Text 2

5) Slovna zasoba k textu 2

6) Rozhovor

7) Cvicenia

V opakovacich lekciach je namiesto gramatiky vzdy uvedeny dalsi text so slov-
nou zasobou. Pri rozhovoroch nie je uvadzana slovna zasoba, nahradza ju pre-
klad do slovenciny.

Pre rovnomerné rozvijanie vSetkych re¢ovych schopnosti (rozpravania, pi-
sania, po¢uvania, ¢itania) a dosiahnutie ¢o najlepsich vysledkov odporuc¢ame
pouzivatelom knihy Rusky jazyk pre samoukov + CD s MP3 tento postup:

a) Precitajte si prvy text. Vyhladajte si nezname slovicka v slovniku za tex-
tom.

b) Prestudujte si gramatické ucivo a najdite priklady novych javov v prvom
texte.



¢) Vypocujte si prvy text. Niektoré ¢asti mozete tiez nahlas opakovat.

d) Pokuste sa vytvorit otazky k textu alebo vypracujte jeho osnovu tak, aby
ste dobre pochopili zmysel.

e) Precitajte prvy text nahlas.

f) Podobnym spdsobom postupujte aj pri druhom texte. V tejto faze venujte
zvy$enu pozornost novej slovnej zasobe.

g) Vypocuijte si rozhovor (cely alebo po ¢astiach) a pokuste sa vyjadrit, comu
ste rozumeli. Potom si rozhovor vratane prekladu do slovenciny precitajte
v ucebnici a korigujte porozumenie.

h) Vypracujte cvicenia, ktoré upevnuju novu slovnu zasobu a gramatické
ucivo uvedené v lekcii. Spravnost si mozete skontrolovat kluc¢om, ktory je
na konci uc¢ebnice.

ch) Na zaver kazdej lekcie si zhrnte, ¢o ste sa naucili, a pokuste sa vypracovat
na danu tému samostatny text (monologicky alebo dialogicky). Mozete si
tiez prelozit ¢ast niektorého textu do slovenciny a potom naspit do rusti-
ny. Pri takomto postupe budete mat moznost dokladne si skontrolovat
spravnost.

Naucit sa po rusky nie je jednoduché, aj ked rustina a slovencina su pribuzné
slovanské jazyky. Ako ¢oskoro zistite, m6Ze vdm tato skutocnost niekedy pomoct,
no niekedy vam moze ucenie skomplikovat (hlavne v oblasti slovnej zasoby).
Nenechajte sa odradit prvotnymi problémami, ktoré moze sposobit osvojovanie
si odli$ného grafického systému. Venujte dostatocnui pozornost vyslovnosti,
prizvuku a intonacii ruskej vety. Vyuzivajte na to v ¢o najvacsej miere nahravky.
Pracujte pravidelne a systematicky, najlepsie kazdy den. Len tak dosiahnete po-
cit uspokojenia zo $tudia.

Ucebnica je vytvorena s maximalnym ohladom na $tudenta a jeho potreby.
Starostlivo vybrané texty zaznamenavaji problémové aj humorné situdcie, usi-
luji sa motivovat na samostatné vyjadrovanie. Vydajte sa teda spolu s medzi-
narodnou skupinou Studentov na desatmesacny kurz do Petrohradu. Prajeme
vam, aby tato cesta bola plodna a uspesna.

Autorky



Azbuka

tlacena pisana ruské nazvy pismen slovenské nazvy pismen
Asa 9;{ a2 a a
B, 6 ¢d 69 b
B, A7 ; B3 v
Lr /rr 0  §¢) g
o, n i’z‘ g 3 d
E,e Ce je Ce)
Eé £s é jo (o)
X, x H p ) z
3,3 3 3 33 z
N, n fya, " i
1, it e U KpaTKOe j

K, k A Ka k
I, n uf o 311 1
M, m ﬂ £ M m
H,u oy 9H n
0,0 oo o o
IL,n He 1 &) p
Pp j‘}z ap r
G c Ce 3¢ s
T /’r o T3 t
Yy ~@ y u
@, d P ad f
X, x A Xxa ch
II, i Uu 3 c
Yu Yy ge ¢
I, m W ma $
T, o /P ma 8¢
b % TBEPABIIL 3HAK tvrdy znak
bl P bl y

b 6 MATKMI 3HAK miakky znak
9,9 Fs 3 e
10, 10 o 0 ju (Cu)

A, a A a ja (Ca)



Azbuka ma 33 pismen, lisia sa od latinky podobou aj poradim. Podla stupna
obtaznosti mézeme pismena zaradit do niekolkych skupin:

1. pismena, ktoré st v tlacenej azbuke aj latinke rovnaké;

2. pismena, ktoré maji celkom odli$nd podobu;

3. pismena, ktoré sa podobou zhoduju s latinkou, ale ich vyznam je odlidny;

4. pismend, ktoré nemaju v latinke svoj ekvivalent.

Tla¢ena azbuka

Vsimnite si, Ze v tlaenej azbuke maju velké a malé pismena rovnaky tvar
(na rozdiel od latinky).
1. pismenad, ktoré su v tlacenej azbuke aj latinke rovnaké

Asa Asa MaMa, MaK, TaM

0,0 0,0 KoT, Tom

K, x K, k KaK, KOME€Ta, TaKT, KaKao
M, M M, m MaMa, MaK

T Tt Tak, 4TOM, TéMa

Kto Tam? Tam Tom. Kaxk xoTt?

Tam mama? Tam Kor. Tak xak Tom - KoT.

2. pismena, ktoré maji celkom odli$nti podobu

b, 6 B,b Bo6, 646a
Lr Gg 6or, ToTT
o, m D,d oM, TorMa
XK, x Z,% Kaxk, xaba
3,3 Z,z K034, ras
", u Li 3UM4, OETU
1, it )i VIniTka, iton

(V ruskych slovdch sa pise iba po samohldske, na zaciatku slova sa pise velmi
zriedkavo - iba v prevzatych slovdch a cudzich ndzvoch a mendch.)

L L1 JTapma, max

H,u N,n Huna, Hun, Hora

I, n Pp ITonyy, nund, oundt
D, ¢ Ef Oy, dakt

IO, i Gc IleHd, [eMEHT

Y,y G, ¢ Yamnexk, 4ait

I, S, § IIInMOH, mKdna

bl Yy MBI, ThI

9,9 E, e 3TO, 3TAX
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3. pismena, ktoré sa podobou zhoduju s latinkou, ale ich vyznam je odlisny

B,B
E,e
Pp
C,c
Yy
X, x

V,v

je (e)
R, r
S,s

U, u
Ch, ch

Banyim, BHYK

EHna, Enéna, ény, cectpa, Téma
Prita, priba

Camra, cblH

Ypan, yumm

XydH, Xupypr

4. pismend, ktoré nemaju v latinke svoj ekvivalent

1T,
E é
10, 10
g, a
D

b

Pisana azbuka

8¢

jo ()

ju Cu)

ja (a)

tvrdy znak
mikky znak

1, 1meHoK, 60opI

Ex, moé, [Térp

Opa, Kério, Hipgio

An, ;/IKY6, A3BIK, Yéxus, nsins, [1éra
MOIBbE3], BHE3L

Il€Hb, MbIIIIb

S pisanou azbukou odporiicame zoznamovat sa postupne az po dokladnom
osvojent si tlaceného pisma, po prebrati niekolkych lekcii z ucebnice.

Niektoré pisané pismena ruskej azbuky sa tvarom podobajui na pismena v la-
tinke (st zhodné) a mozu mat zhodny alebo odlisny vyznam. Vacsinou sa velké
pismena piSu rovnako ako malé, niekedy sa vsak tvary odlisuju.

Pozn.: V slovdch napisanych pisanym pismom neoznacujeme prizvuky.

b of Goln

B,B

o,
0,0
Lr
E,e
E e
n,n
C,c
Yy
H,un

Vixa?

Ug
0&?5’“
72
£,
£é
1
Ui
Ce
%

H
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B, 6
T, T

Pp

XK, x

K, x

1L, m,

M, M

Asa

II,

@, b

X, x

IT, 17
9,4

I, mx

I,

bl

12
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3,9 93 %a, Qﬂwo@ .%?Dﬂf.ué nosm - smenopm
10,0 Hw W Lo AUINatO WM

POZOR

Pismend M, u, 2, 2, A , £ sa zacinaju ,zobac¢ikom® na riadku, ktory je pri
pisani treba zachovat. Je to dolezité hlavne pri pripajani na predchadzajice
pismeno.

Pravopis

1. Po pismendach 1, k, X, 4, m sa nikdy nepiSe b1 (xHVIM, pyKM, XUTpBIiL),
vyslovnost je miakka.

2. Po x, mrI sa nepiSe b1 (Okntb, yum), ale vyslovnost je tvrda.

3. Po x, m, 4, my, I, T, K, X sa nepise 1, 10 (vynimkou su niektoré cudzie slova).
Po 1, K, X, a 11 sa nepiSe ani é.

4. Po 1t sa v rustine modze pisat m (vacS$inou v prevzatych slovach uprostred,

napr. nupk) aj sl (hlavne v koncovkach podstatnych mien, napr. Hémbr).
Vyslovnost je vzdy tvrda.

POZOR
Bez ohladu na pravopis sa slabiky s 4, 1y vyslovuji vzdy mékko, slabiky s >k,
L, 15 tvrdo.

13



Vyslovnost

Prizvuk

Vyslovnost v rustine je vyznamne ovplyvnena prizvukom. Rusky prizvuk je
nepravidelny, na rozdiel od slovenc¢iny moze byt na ktorejkolvek slabike v slove.
Moze byt pohyblivy, co znamena, Ze v roznych tvaroch toho istého slova je na
inom mieste (napr. moze prechadzat z koncovky na kmen a pod.).

Slovny prizvuk je v rustine velmi dorazny. Neprizvuc¢né slabiky sa vyslovuju
oslabene, menej zretelne a casto pri ich vyslovnosti dochadza k redukcii (vid da-
lej), ktora v niektorych pripadoch poctivajucemu znacne stazuje porozumenie.

KO Mama MeTpo K034
cecTpa aToM KoMap oTé1]

Pozn.: Prizvuk sa v tejto ucebnici oznacuje vo viacslabicnych slovdch ¢iarkou nad
samohldskou, co ale neznamend jej dizku. V origindlnych ruskych textoch sa pri-
zvuk neoznacuje.

Samohlasky
a) prizvu¢né samohlasky

Vyslovnost prizvu¢nych samohlasok je ovela vyraznejsia nez v slovencine, pri
artikulacii prizvucnej samohlasky jazyk silno stlacte a zosilnite vydych.

TakK MaK Tom TOT aoM pak OH
TaM KakK KOT cajg HOC HOX KTO

Samohlasky e, &, 10, s

- na zaciatku slova alebo po samohlaske sa vyslovuju ako j + prislusna
samohlaska

- po spoluhlaske oznacuju jej méakkost, nevyslovuje sa j
(pozor na redukciu s, e v neprizvucnej pozicii)

Prizvu¢né e [e] zmikcuje predchadzajucu spoluhlasku
OETH
TEKCT
[je] po samohlaske alebo na zaciatku slova
npuény
écmm
V neprizvucnej pozicii sa vyslovnost meni (vid dalej).

14



jol

Je vidy prizvucné.
10 [u]

[jul

Prizvu¢né a [a]

jal

zmikcuje predchadzajicu spoluhlasku
TEIUIBIN
BCE

po samohldske alebo na zaciatku slova
€1Ka
MO¢€

zmikcuje predchadzajicu spoluhlasku
Taunmo
Hanro

po samohldske alebo na zaciatku slova
10pa

Yéxuro

zmikcuje predchadzajicu spoluhlasku
AT

B3SIT

po samohldske alebo na zaciatku slova
An

Mos

V neprizvucnej pozicii sa vyslovnost meni (vid dalej).

b) redukované samohlasky

Vyslovnost samohlasok v prizvucnej pozicii je vysvetlena vyssie. Vyslovnost

niektorych samohlasok v neprizvucnej pozicii sa véak meni.

Ide o samohlasky, ktoré sa v pisme oznacuju a, o, e, 1. Zjednodusene mozeme

ich vyslovnost vysvetlit takto:

1. V pozicii za prizvucnou slabikou sa vsetky tieto samohlasky vyslovuju
oslabene, menej zretelne, niekedy sa az ,,prehltaju®“. Tento redukovany zvuk
oznacujeme [9].

MaMa [mama]

2. V prvej slabike pred prizvukom sa
a, o vyslovuje ako [a]:  AHTOH [ant6n]

oKkHO [aknd]



e, a1 skoro ako [i]: cectpa [s'istrd]
TAHYTD [t'inut]
alebo [ji]: Enéna [jiléno]

AndHer [jipon'ac]

3. V dalsich slabikach pred prizvukom sa samohlasky redukuji podobne ako
v pozicii za prizvukom [a].
teneddH [t'al'ifon]
JIomoHGCOB [lomandsof]

POZOR

1. Tam, kde v slove nasleduje i po samohlaske, sa vyslovuje [j].
Mo [maji]
B Uéxum [fcéch’iji]

2. Slovo, ktoré sa zacina samohlaskou, sa vyslovuje s predlozkou ako jeden
celok. B AMépuke [vamérik'a]
¢ Vpnnoii [syr'ingj]

s Y7

hlaska, vychadza z dolnej casti hrdla.

O8I BBI

MBUIN CbIH
Pri nacviku zac¢nite vyslovovat dlhé hlboké uuu a roztiahnite tsta do $irky,
bradu vysunte dopredu.

Spoluhlasky

V rustine je vacsina spoluhlasok parovych - maju mikky a tvrdy variant.
Podobnych dvojic tvrdych a mikkych spoluhlasok, ako st slovenské d - d, t - ¢,
n - 1, je v rustine patndst:

b [b,b] K [k K] P [r1]
B [v,Vv] I [L1] C [s, 5]
I gg] M [m, m] T [t¢]
o [d,d] H [n,n] D [f, ]
3 [z,7] IT [p,p] X [ch, ch’]

Pozn.: V zatvorke uvddzame foneticky prepis vyslovnosti hldsky. Prva z dvojice
oznacuje tvrdy variant, apostrof oznacuje mdikkost.

16



Pri kazdom pismene st v prvom riadku slova, v ktorych sa hlaska vyslovuje
tvrdo, v druhom slove s mékkou vyslovnostou.

b [b,b] 66a, 646a
6éper, 611TBa, 0Oe

> 4 4
B [v,V] B43a, bpaTtucnasa, Baii, Bbl
BMHO, B bpatucnase, Bétep
I [g¢g] Hord, KH1ra, [Ipdra

kHITY, B [Ipdre, B kHiTe
o [d,d] noma, oeiM, Tan, Jou
nétu, Haga, cBannba

3 [z,7] 3ysaHa, 3y0, Ba3a

31Ha, 3uMa, 3é6pa
K [k K] KaKd0, KOT, KyIATb

B PyKé, CTIOBAKM, pakéTa
o [LI] namma, Knapa, mundr

A, 1éto, Bans,
M [m,m’] MOCT, MBI
MécTo, Mitta

H [n, ] Hall, HOC, OaHAHBI
COus, oun, Hesa
IT [p,p] nama, [1aBesn, moTém

1ATh, [1é1p, [1érs
P [, 1] pr16a, Hiitpa, Kndpa
Wpnna, B Hutpe, x Bépe

C [s, 5] CBIH, cOB4, Cama
cina, césep, BCA
T [t t] KTo, Tamédpa, Tb

Kars, Tixo, TéMa
o [f, ] ¢dopma, dpayna, pyTo6on
Ouminm, pripma, Oéns, Démop
X [ch,ch’] xara, yxo, UéxoB
4EXU, XUMUK, XUTPBIN

Okrem parovych spoluhlasok tvrdych a makkych st aj spoluhlasky neparové.
Vzdy tvrdo sa vyslovuje:

K [7Z] KMUBOT, )kaba

I [$] yury, Camra

IT [c] HEéMIIbI, IVPK

17



Vzdy mikko sa vyslovuje:
9 [&] Yajif, 94CTO

I [3¢] 1M, eHATa
n [j] MOJt, TaiTe

POZOR

Mikkeé slabiky sa vyslovuju bez j, ak medzi spoluhlaskou a samohlaskou
nie je makky alebo tvrdy znak. Po mékkom alebo tvrdom znaku sa pismena

u, e, 4, &, 10 Citaju s [j], napr. Tarbsina BaciibeBHa, bo.

Poznamky k vyslovnosti

1.

18

V niektorych prevzatych slovach (hlavne v slovach tykajicich sa pocitacovej

terminoldgie) sa slabiky me, Te, He vyslovuju tvrdo:

IeKaH KOMITBIOTEp
MHTEpPHET MHTEPBBIO

. Slovenskému pismenu h v rustine najcastejsie zodpoveda r:

I'ana Hana

[Tpara Praha

An Tyc Jan Hus
niekedy x:

XOKKEIT hokej

x666m hobby

Ruské r sa vyslovuje ako [v]

v koncovkach pridavnych mien a radovych ¢isloviek:
YaiikoBcKOTO Cajkovského
épBOTO prvého

v 2.a4. padde zamen:

ero jeho
HAIIIEro ndsho
a v slove ceré6gusa dnes

Ruské 4 sa v niektorych slovach vyslovuje tvrdo ako m:

4TO
KOHEYHO
4TGOBI



5. Spojenie ¢4 sa vyslovuje rovnako ako my [5¢]:
CYACTBE

Pozn.: Tieto zvldstnosti vo vyslovnosti sti uvadzané vZdy v hranatej zdtvorke v no-
vej slovnej zdsobe jednotlivych lekcii.

6. Ked v slove nasleduje po parovej spoluhlaske » (médkky znak), zmdkcuje ju,
no on sam sa nevyslovuje:
KOCTb
JileHb

b (tvrdy znak) v slove oddeluje predponu konciacu sa na spoluhlasku od
slovného zakladu zacinajuceho sa na e, &, 10, 5. V tom pripade sa v tychto
samohlaskach vyslovuje [j].

MMOIBE3],

BBE3]]

7. Tvrdé i makké m [1,I'] sa odliduje od slovenského I. Tvrdé ma hlbsi tén, jazyk
sa opiera o spodné zuby, $picka jazyka sa nezdviha.
mK4ma
nmamna

Pri vyslovovani méakkého m [I'] roztiahnite tsta, ako keby ste chceli vyslovit
vysoké dlhé iii, jazyk oprite o horné podnebie a vyslovte 1.

hiTh}

TIIa

8. 1 savyslovuje ako velmi méakké dlhé [§S’] (vyslovujte s jazykom na podnebi),
ktoré moze prechdadzat do kratkeho [§'¢].
1187
60p1y

9. Rustina nema na rozdiel od slovenciny slabikotvorné r al, preto v niektorych
slovach skupiny spoluhlasok netvoria slabiku.
IIéTp
LIEHTP
MUHICTP

19



Intonacia ruskej vety

Oznamovacia veta
310 moM. 9To0 MaMa. Mama gdéma.

N
Opytovacia veta

V ruskej otazke s opytovacim zamenom (xTo, 4TO, Ifie, KaK) je déraz na opy-
tovacom slove alebo na najdodlezitejsom slove vo vete.

Kro Tam?

Kro 310? Kro géma? Ime Bam mom?
Yro 3107 Kak tam y Bac? I'me Ham cbIH?
Ime on? Yro ¢ Bamu?

V otazke bez opytovacieho zamena, na ktort sa o¢akava odpoved ano/nie, sa
prudko zvysi tén na slove, na ktoré sa pytame. Toto slovo mdze mat vo vete
roznu poziciu.

¥ Bac ectb métu? Hétn y Bac écTp?

—r —

Ked je slovo, na ktoré sa pytame, viacslabi¢né, ton sa zvysi na prizvucne;j slabike.
Potom hlas prudko klesa.

Bol moépete ¢ HAMM B MOCKBY?

Irto mkdma? Jro cecTpa? 1o AHAIpEN?
ITO CTYEHT? 91O CbhIH? 910 MockBa?
Odpoved na otazku

V odpovedi na otazku klesa ton do najnizsej polohy.

10 mKoma? Her, 310 He mikona.

Bl cTynénT? Ha, 1 cTynéHrT.

Sxy6 méma? Ia, méma.

On1t 651M y Bac? Ha, y Hac.

On1t 651M y Bac? Ha, 65U11.
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Azbuka a vyslovnost - cvi¢enia

1. Citajte slabiky.

ma - fis, 19 - Je, [0 — i€, [y — A0, Abl — AU
Ha - Hs, H9 — He, HO — Hé, HY — HIO, HbI — HI
Ta — TsI, T9 — T€, TO — T, Ty — TIO, TBI — TI
6a - 651, 69 — 6e, 60 — 6¢, Oy — 610, OBI — 61
Ba — Bs, B9 — Be, BO — BE, BY — BIO, BBI — BU
na - 7is, 719 - Jie, JI0 — NI, Ty — 710, JIbl — JIX
ca—cs, €3 —ce, CO—-Cé Cy-Cl, Cbl — ClI

2. Pocuvajte a opakujte slabiky a slova.

MM — IIa — IIe — € — Yy, Hamm, Bamy, y Cany, I, MIdnKa, MIIKa,

LIETTOT, MdaIa, KOUIKNU

KU — Ka — JKe — € — xaba, JKéus, xupad, xuBdT, Xinu
e — Oy — Opl — UMpK, Lypnnna, napb, HEMIBI, YUy

Ya — ye — YU — 4ac, YacTO, YNCTO, YéHeK, 4ail, B 4éM, HOUM
ja — Iie — Iy — meHsATa, 6opuy, myka, Béuy, lllexpix

3. Pocuvajte, potom (Citajte.

Anam néma. On cTynént. A B OctpédBe. OH uex, a ToI? S cnoBaK.
On xymvin kunry. JKanéra 6pi1a y Hatdmm B bparucnase. A Tbi?
S 6611 y Kapna. Ham fom manexd.

4, Odpiste.

A wa.

g Do

Mens. oty Momea.
oA ko smo 1

Ino Mawa.
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5. Preditajte a prepiste pisanou azbukou
(bez prizvukov).

1. 310 Mos noapyra BanmenTiiHa.

2. Ona pycckas.

3. Ona xuBET B MOCKBE.

4. 51 Bamo wacro ¢pororpadipyro.

5. OH4 yacTo gOMa UnTaeT KHUTH.
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