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Diamanty sú najvzácnejšími minerálmi v prírode. Ich jedinečnosť spočíva v ich 
nádhere, spôsobe, akým vznikajú a taktiež v prvenstve najtvrdšieho minerálu na svete... 

 
Ľudský život by sme mohli prirovnať k živému diamantu, ktorý svojou žiarivosťou 
dokáže potešiť srdcia iných ľudí. Tak ako diamanty v prírode majú viacero farebných 
podôb, tak i sám život je pestrofarebný. To, akými farbami môže žiariť a aké pozitívne 

ľudské vlastnosti mu dodávajú najdokonalejší lesk, si môžete prečítať v 50 básňach  
knihy Diamantové básne...  
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DIAMANTY 
 
 
         iamanty – na svete  najvzácnejšie  minerály 
s  nemým  úžasom  obdivovali už starovekí králi.  
Aj najstaršie  diamanty neostali nikdy v hrdzi, 
antickí ľudia verili, že  diamanty sú bohov slzy, 
 
 
ktoré  pri plači padali na Našu Zem  zhora, 
diamantmi zdobený bol aj lásky šíp Amora.  
Stredovekí rytieri diamanty dávali do svojich brnení 
a symbol neporaziteľnosti tak mali stále  v znamení.  
 
 
Princezné  nosievali ich ako symbol nevinnosti, 
vlastnili ich v mnohých spektrách farebnosti.   
Diamanty modrej farby, fialové, ba i ružové  
vo svojich šperkovniciach mali stále  nové.  
 
 
Podľa legendy diamanty boli znakom  čistoty, 
oddanosti ich majiteľa a vnútornej dobroty.  
Dnes  sú žiadaným  drahokamom snubného prsteňa 
a diamanty obyčajný vzťah na zasnúbenie  premenia.   
 
 
Diamantové  klenoty najžiadanejšími sú medzi šperkami, 
po náhrdelníku z diamantov túžia všetky vznešené  dámy. 
Kryštálovú štruktúru atómu uhlíka nezasiahne  zub času, 
diamanty sú minerály, ktoré  nestratia nikdy svoju krásu...  
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STÁTISÍCE VZÁCNOSTÍ 
 
 
          nohé  veci v živote  berieme  ako samozrejmosť, 
chcela by som  dať všetkým  ľuďom  na známosť, 
že  to, čo mnohí z Nás  každodenne  majú, 
o tom  iní ľudia často len ticho snívajú.  
 
 
Nemyslím  teraz práve  na hmotné  majetky. 
Viem, že  nejestvujú spokojnosti tabletky, 
ktoré  by Nám  všetko zabezpečili 
a my spokojne  by sme  si žili... 
 
 
Vieš, čo je  vzácnosť? Jedlo na tanieri. 
Vieš, čo je  vzácnosť? Vzťah bez nevery.  
Strecha nad hlavou a ticho od suseda, 
ak vyhýba sa Ti „žena“ menom Bieda. 
 
 
Pohnutie  rukou či jediný bežný krok, 
vzácnosť, ktorú Ty môžeš  mať celý rok, 
no niekto to všetko stratil v jednej sekunde  
a črepy z havárie  prítomné  sú stále  na bunde...  
 
 
Toľko starostlivosti a lásky, koľko dajú Ti rodičia, 
žiaden iný človek na svete  Ti už nikdy „nepožičia“. 
Nie  každé  dieťa môže  ísť s  rodičmi do mesta či na výlet, 
lebo rodičov už nemajú, viem, nespravodlivý je  Náš  svet. 
 
 
Žiť na takom mieste, kde  nezúria žiadne  nepokoje  
a kde  po zuby ozbrojených vojakov nie  sú plné  roje, 
to vzácnosťou je  na Našej planéte  v treťom  tisícročí, 
keď vieš, že  nikto sa k Tebe  so zbraňou v ruke  neotočí. 
 
 
Vzácnosť je  každý jeden deň, nádych i každá myšlienka, 
keď vieš, že  na to všetko vzácne  neostala iba spomienka   
a Ty môžeš  mať od narodenia státisíce  vzácností. 
Nezabudni: Nie  každý má v živote  toľko radosti! 
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BIEDA BOHATÝCH 
 
 
        súčasnosti existujú extrémne  majetkové  rozdiely. 
Že  žiť bez peňazí ťažké  je  – to sme  dávno vedeli... 
Mať farebné  papieriky potrebné  je  pre  život zlatý, 
ak chcete  si kúpiť limuzínu či apartmán už piaty. 
 
 
Zabezpečení ľudia veru nežijú od výplaty do výplaty. 
A viackrát voči chudobnejším  ľuďom  sú zaujatí...  
Veci chcú mať najluxusnejšie  a správajú sa náročne.  
Sú však títo milionári v srdci šťastní skutočne? 
 
 
Myslím, že  veľa vecí robia, aby ukázali sa pred priateľmi. 
Ak žiješ  v inej spoločnosti i dobe, pokojne  never mi...   
No ja viem, že  drahé  je  členstvo v klube  chválenkárov, 
kde  manželia manželky zahaľujú do prepychových darov. 
 
 
Manželky boháčov si to však dlhé  roky necenia 
a neprajnosťou ich srdcia mnohokrát pramenia.  
Dovolenka na Seycheloch – tá je  už len z povinnosti.  
Kúpiť si jachtu či súkromné  lietadlo? Ťažké  to starosti.  
 
 
Zabezpečené  deti, ktoré  vidia svojich rodičov sotva raz za mesiac. 
Upadnutých vzťahov či priateľstiev naoko – čoho je  vlastne  viac? 
Nevďačnosť a nespokojnosť vyskytuje  sa tu mnohokrát. 
Stav, keď sám  nepriateľ človeku bližší je  ako vlastný brat.  
 
 
Koniec koncov nič materiálneho si nevezmeme  do hrobu. 
Bieda bohatých – rôznorodú môže  nadobudnúť podobu. 
Spadnúť do nej dá sa časom  bez povšimnutia 
a chvíle  skutočného šťastia upadnú do zabudnutia... 
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DOMOV  
 
 
        omov nie  je  miesto, kde  bývame, 
domov je  miesto, ktoré  v srdci máme. 
Kdekoľvek na svete  domov je  s  Nami, 
najkrajšie  to miesto zdobené  farbami. 
 
 
Tam  nespočetnekrát zablúdime  v Našich myšlienkach, 
ktoré  ani časom  nevyblednú v krehkých spomienkach. 
To úžasné  miesto popretkávané  rodičovskou nehou, 
nevysychajúca rieka bezpečia, bez akýchkoľvek brehov... 
 
 
Oáza večného pokoja prevoňaná bielymi orchideami, 
zlatý kruh Našej rodiny, v ktorom nikdy nie  sme  sami.     
Myšlienku máme  na domov, ak srdce  ťažia Nám  kamene, 
na nenahraditeľné  miesto, kde  Nášho detstva sú pramene.  
 
 
Posteľ domova, v ktorej preplakali sme  toľké  noci 
a mysleli sme  si, že  v živote  niet spravodlivej moci. 
Miesto, v ktorom kuli sme  Naše  tajné  plány, 
miesto, ktoré  vie  zahojiť všetky srdca rany. 
 
 
Priestor brilantnosti, kde  sami sebou byť sme  vedeli, 
domovu nevyrovnajú sa ani tie  najluxusnejšie  hotely.   
Domov pre  Nás  je  najjedinečnejší na celom svete, 
vzácne  miesto, ktoré  opísať sa nedá v jednej vete...  
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SKROMNOSŤ & POKORA 
 
 
        o ružového mramoru vryl raz ktosi 
myšlienku: „Kto skromnosť v sebe  nosí, 
ten spokojnosť vždy bude  mať 
a aj z mála druhému môže  dať...“ 
 
 
Na skromnosť zabudli už mnohí z Nás 
a niektorí neboli skromní ešte  ani raz.  
Chceme, chceme, stále  viac chceme, 
o podstate  bytia máločo tak vieme.  
 
 
Voziť sa v drahom aute  a vlastniť peknú vilu, 
túžia mnohí z Nás, no ak zastavíme  sa na chvíľu, 
zistíme, že  vzďaľujeme  sa od jednoduchej krásy. 
Občas  sa sama pýtam, kde  sú tie  skromné  časy, 
 
 
keď ľuďom  stačilo málo, aby boli šťastní 
a život ich bol plnohodnotný a krásny... 
Dnes  niektorí ľudia slovo skromnosť nepoznajú, 
myslia si, že  všetku múdrosť sveta v hlave  majú  
 
 
a namýšľajú si, že  keď majú vysokoškolské  tituly, 
ostatných ľudí vôkol seba považovať môžu za nuly. 
Netvrdím, že  správajú sa takto všetci dospelí, 
no namyslenosť mnohokrát sa s  nimi spriatelí. 
 
 
Nemali by sme  sa na ostatných nikdy dívať „zhora“ 
a nezabúdajme  na úžasnú vlastnosť, akou je  pokora. 
Tá do srdca Ti pokoj vleje  a pokoj v ňom  i zanechá, 
pokora Ťa nikdy byť nevyrovnaným človekom nenechá. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 



PRACOVITOSŤ & USILOVNOSŤ 
                                         
 
       lastnosti, akými sú pracovitosť a usilovnosť, 
charakterizovať mali by každú ľudskú bytosť. 
V Našom  svete  sa práca nikdy sama nespraví, 
táto pravda odveká pre  nič za nič sa nevraví. 
 
 
Pracovitosťou vieme  ohromné  veci vykonať 
a usilovnosťou aj obrie  prekážky prekonať... 
Iste  najťažšie  je  pracovať sám  na sebe, 
zdokonaľovanie   ľudia majú v potrebe.  
 
 
Či pracujú na vonkajšej, či vnútornej stránke, 
alebo či najvyššie  konto chcú mať v banke, 
ich výsledky nikdy nie  sú malé, 
ak pracovití a usilovní sú stále.  
 
 
No ak nechcete  zo seba vypustiť posledný dych, 
zabudnúť nemali by ste  na dostatočný oddych. 
Veď aj regenerácia je  súčasťou celého progresu, 
prosím, nepovažujte  ju za nablýskanú noblesu, 
 
 
ktorú nemôžete  si Vy nikdy dovoliť! 
Únavu ťažké  je  silnou kávou skryť.  
Filozof raz povedal: „Je  potrebné  vedieť aj oddychovať. 
Len takto so silou v tele  dokážeme  veľké  výzvy zdolať.“ 
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DIAMANTOVÉ PALÁCE 
 
 
          ôžeš  žiť v prepychovom  paláci. 
Vlastniť súkromný pozemok na Mesiaci. 
Diamantmi zaplnené  šperkovnice, 
zlaté  tehličky v trezore  rýdze, 
 
 
oblek šitý na mieru, 
kaviár na večeru, 
tri športiaky v garáži 
a mramorová vila na pláži... 
 
 
Postavenie  v spoločnosti i plat vysoký, 
budúcnosť zabezpečená už na roky... 
Iný by Ti povedal: „To je  ale  úžas!“ 
No ak to všetko, čo dosiahol si a máš, 
 
 
položíš  na misku rovnoramenných váh, 
uvidíš, že  to všetko je  bezcenný prach, 
ak na druhej miske  vnútorné  šťastie  Ti chýba. 
Potom  sa sám  seba spýtaš: „Kde  stala sa chyba?“ 
 
 
SPOKOJNOSŤ V DUŠI a POKOJ V SRDCI, 
to je  to, po čom  túžia všetci mudrci, 
lebo vedia, ako vyzerá šťastie  pravé, 
máš  ho, ak vyrovnanosť „nosíš“ v hlave... 
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DETSTVO  
 
 
         etstvo prežil každý jeden človek dospelý, 
časy, v ktorých boli sme  tak jemne  nesmelí 
a pred strašidlami skrývali sa v posteli... 
 
 
Keď mnohé  veci sme  ešte  nechápali, 
fialovú sinku na kolenách od pádu mali 
a na princezné  a kráľov v dome  sa hrali... 
 
 
Svet detí je  pre  Nás  dospelých už svet iný, 
nevinnosť, vôkol ktorej nieto žiadnej viny 
a v ktorom často žartovné  sú mnohé  činy... 
 
 
Prosiace  detské  oči presvedčia hneď každého 
na kúpu sladučkej figúrky či koníka nového. 
Skúsili ste  sa započúvať do ich smiechu hravého? 
 
 
Pravdovravné  deti najúprimnejšie  sú stvorenia, 
často Naše  slzy na úsmev razom  premenia 
a pri rozhovoroch použijú najtajnejšie  znamenia...  
 
 
Svet detstva je  svetom  najfantastickejšej hravosti, 
keď začnú všetky deti šantiť v nespútanej radosti, 
dupotom  tisícich koní zaplnia sa všetky miestnosti... 
 
 
Škoda, že  keď uplynú hravé  bezstarostné  roky, 
ku komplikovanejšej dospelosti vedú Naše  kroky 
a nenávratné  detstvo odplavia riek nespútané  toky... 
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