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Hladas rady a tipy pred cestou do zahranicia?

Chces cestovat’ bez cestovky?

Mas velku chut spoznat svet, ale malo skusenosti?

Zda sa ti, ze cestovanie je len pre bohatych?

Ako sa dohovoris v exotickej krajine, ked nepoznas jazyk?

Chcel by si vediet sikovne zjednavat?
Vies, ako si rychlo a jednoducho naplanovat cestu?
Poznas moderné alternativy v oblasti ubytovania?

Vies, v ktorych krajinach sa najlepsie cestuje vlakom a v ktorych,
naopak, autobusom c¢i autom?

Rad by si sa nieco dozvedel o vizach a cestovnych pasoch?

Vies, kde hladat vyhodné letenky?

Mas problém orientovat’ sa na neznamych miestach?

Zaujima ta, Ci je nutné rezervovat' si ubytovanie vzdy vopred?

Precitaj si, ako cestuje Travelistan.



Predslov

Ked sme sa vratili z devat’ mesacného putovania po hodvabnej ceste, napisali sme
clanok o tom, ktoré miesta Ci krajiny boli pre nas tie ,naj". Svoj rebricek fenomenal-
nych zazitkov sme uverejnili v ¢lanku [TOP 10 nagej cestyl Mal velmi vysoku citanost.
No eSte vacsi uspech zozal iny clanok, ktory sme napisali o par mesiacov na to:
Kolko stalo 9 mesiacov cestovaniad Zda sa teda, ze [udi viac zaujima finan¢na stranka
cestovania. Vobec sa tomu necCudujem. Pravidelne dostavame otazky typu ,Odkial na
to mate? Ako si to financujete? Mate sponzorov? Zdedili ste velky majetok?” Tieto
otazky su Uplne v poriadku, su legitimne. Velmi vela ludi si totiz mysli, Zze cestovanie
jeibaalebo hlavne o peniazoch. Nemam tisice eur nazvys, takze nemdzem ist’ cestovat.
O tom, zZe to tak nie je, napiSeme niekedy inokedy. Teraz by som ti vSak chcela prezradit
iné tajomstvo.

ESte vacsou prekazkou cestovania ako su peniaze, je strach. Strach je ten neprajnik,
ktory ti braniv cestovani. Vkrada sa ti do myslienok a tak sa bojis cestovat sam, cestovat’
bez cestovnej kancelarie, cestovat’ prilis daleko, cestovat bez znalosti cudzieho jazyka
Cicestovat bezhromady penazi.Masstrachzchordb, urazov, ockovania, inejklimy, stravy,
aj z ludi a hlavne zo situacii. Mas strach, Ze tam budes napospas osudu a nebude
ta Cakat nijaky delegat.

Travelistan vznikol preto, aby ti podal pomocnu ruku a dal ti Uplne zadarmo rady
ako pomocku pri cestovani. Ked sledujeme to mnozstvo cestovatelskych (ale aj
inych blogov), clovek si vravi, ,ved to uz vSetci musia vsetko vediet' na jednicku!”
Minule som sa vsak rozpravala s kamaratkou Katkou v suvislosti s jednou slovenskou
travel blogerkou a kamoska mi vravi. ,Vies Co, podla mna ju sleduju aj tak vacsinou
iba ludia, ktori snivaju doma v papuciach, ale nikdy nikam nevycestuju.” Zarazilo ma
to. Co ak mé pravdu? Co ak takych ludi, ktori cestovatelské rady ¢itajd, ale nevyces-
tuju, je naozaj vela.

Zacala som nad tym rozmyslat" a uvedomila som si jednu vec. Nech uz ma moja
kamoska pravdu alebo nie, faktom je, Ze ty sa na internete, na cestovatelskych
prednaskach, premietaniach a workshopoch dozvedas iba tedriu. Mas zvladnutu
tedriu cestovania. NiecCo iné je vsak ist' do praxe a uplatnit to, o si clovek precital
a pocul.

To ma prinutilo napisat’ tuto e-knihu.

Uvedomila som si, Ze vela [udi sa boji prave tej praxe. Nevedia a nechcu si sami seba
predstavit, ze budud hodeni do vody. No nie sU v tom sami.

Ked som v roku 2008 odisla Studovat’ na pol roka do Innsbrucku, vSetko som si
vopred podrobne zistovala. Mozno az prehnane podrobne. Vopred som ovladala linky
MHD a po prichode na vlakovu stanicu som presne vedela, na ktory autobus mam
nastupit. No predsa som sa pre istotu spytala miestnych.


http://travelistan.sk/top-10-nasej-cesty/
http://travelistan.sk/kolko-stalo-9-mesiacov-cestovania/

Ked som v roku 2010 prvykrat letela do Spojenych Statov a mala som — podla
mna — slabsiu anglictinu, v duchu som si priala, aby sa so mnou nikto v lietadle
nerozpraval, lebo som sa hanbila hovorit’ po anglicky. Aj tak mi American vedla
mna neustale nukal cookies, stale sa ma nieco vypytoval a hucal do mna nieco
o hudobnom zivote v USA.

Takéto boli moje zaciatky v cestovani, plné zbytocného strachu. Pokial ide
o Innsbruck, cely semester napokon klapol na jednotku. V USA mi zase vsetci chvalili
anglictinu a dostala som vdaka tomu aj lepsi job.

Pri pisani tejto e-knihy som si predstavila, ako keby som sa vydala na cesty opat’
prvykrat. Vzila som sa do toho, coho by som sa obavala, co by mi robilo najvacsie
starosti. Zamyslela som sa nad tym, Co som sa ja sama pocas cestovania naucila a ¢o
robim teraz uz inak. Porozmyslala som aj o tom, ¢o som sa naucila od Martina, ktory
precestoval uz vy$e 160 krajin sveta. Co bolo pre mna nové, ¢o robil inak ako ja?

Kazdy z nas cestoval najskor individualne. Spolocne sme potom cestovali 9 mesiacov
vkuse, 24 hodin denne. Okrem toho sme boli spolu na réznych kratsSich cestach,
na réznych kontinentoch, v réznych podmienkach. Precestovali sme velku ¢ast’ Azie,
Ruska, Australie, spolu sme boli na Novom Zélande, v frsku, Nérsku aj v USA. Vdaka
tomu sme teraz zohratym cestovatelskym duom a v cestovani mame urcity ,styl”,
ktory nam vyhovuje.

Vysledkom tychto Uvah je suhrn vSeobecnych postupov, pravidiel a zvykov,
sprevadzanych kratkymi prihodami z nasSich ciest, ktorymi sa pocas cestovania
riadime.

Samotnu prax a skusenost’ ziskas iba ty sam. Ale viem povedat, ako
cestovanie v praxi vyzera. Poviem ti presne, ako cestujeme my. Na
nasledujucich stranach podrobne opisem, ¢im sa riadia pri cestovani
Martin Navratil a Marta Rajkova alias Travelistan.

Dovol mi zobrat" ta na imaginarnu cestu, ako keby si tam bol s nami. Ukazem
ti, akym spoésobom si hfadame ubytovanie, ako sa orientujeme v mestach, ako v praxi
riesime dopravu, ako sa dorozumievame, aj ked neovladame miestny jazyk, ako
zjednavame ceny, ako si vybavujeme viza, letenky, a mnohé dalsie situacie.

Sposobov ako cestovat je mnoho. Tato e-kniha je vsak o tom, ako to robime my.
Su to nase dlhorocné skisenosti a navod, ktory funguje.

Marta Rajkova
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Priprava na cesty

KedZze uz mame nieco precestované, pri priprave na konkrétnu cestu sa riadime
v prvom rade vlastnymi skisenostami.

To vsak niekedy nestaci. Najma, ked ideme do danej destinacie prvykrat, hfadame
informacie jednoducho na internete. Surfujeme po réznych strankach, Citame si
blogy, cestopisy, fora, rady. Takdto ,cestovatelsku reSers” robime vel'mi rychlo.

Z obrovského mnozstva informacii selektujeme, Co je dolezité, doveryhodné, ¢o nas
zaujima. Nenapisem ti konkrétne stranky, z ktorych cerpame informacie, pretoze
si ich Casto ani nepoznacCujeme a nezapamatame. Spiseme si podla toho, ¢o sme
sa dozvedeli, skor vlastny zoznam dolezitych informacii.

Ked ide clovek na kratSiu, povedzme 2-3 tyzdnovu cestu, staci niekolko hodin
alebo par dni zorientovat sa a najst’ potrebné informacie. Takato priprava cesty
nas osobne velmi bavi.

Ale nie vzdy je na to Cas. Napriklad pocCas nasej minuloroCnej 9-mesacnej cesty
od Nového Zélandu po Tadzikistan, z krajiny do krajiny, sme nemali vzdy cas
surfovat' nainternete. Niekedyinternet aninebolalebo bol nesmierne pomaly alebo
sme mali na praci kopec inych cCinnosti — fotografovanie, spracovavanie fotiek,
videi, pisanie clankov, administracia webu, odpisovanie na maily. Vtedy je fajn,
ked si moze clovek urychlit' aspon planovanie cesty zdrojom, ktory to vsetko
zhfna.

A to bola samotna motivacia, ktora viedla k zaloZeniu Travelistanu. Chceli
sme vytvorit’ stranku, na ktorej by boli informacie pre cestovatela po ruke na
jednom mieste. A to po slovensky, pretoze nie kazdy si chce alebo vie pripravit' cestu
na zaklade anglickych webstranok, ktoré su v oblasti cestovania velakrat napomoc-
nejSie. Myslime si, Ze mnohi sa boja cestovat sami na vlastnu past, pretoze nemaju
dostatok informacii. Travelistan vznikol prave preto, aby tieto informacie posky-
tol. Ponukame nase osobné skusenosti s cestovanim pod jednou strechou, Ci lepSie
povedané pod jednym ,stanom”. Davame ich k dispozicii, aby cestovatelom pomohli.
Ber to ako osnovu, ktora ta podrzi a ktoru si dotvoris podla seba.

Lonely Planet

Naco sa mam tvarit na objavitela, naco mam povazovat svoju cestu za
expediciu, ked tam predo mnou uz niekto bol? Ak mi niekto dava rady, tak ich
vyuzijem.

Takze ti prezradim malé tajomstvo. Aj my pouzivame Lonely Planet. Niekto sa
mu mozno vyhyba, lebo ho povazuje za malo originalny. My v nom vsak
vidime aj kopec vyhod. Po tomto kniznom sprievodcovi siahneme najma vtedy,
ked ideme do danej krajiny/oblasti prvykrat.



Lonely Planet je celosvetovo oblUbena znacka najvacsieho vydavatela kniznych
sprievodcov na svete. Ich publikacie s tradicnou modro-bielou obalkou pozna
snad” kazdy. Z originalneho napadu dat fudom rady, tipy a triky ako prejst’
dané destinacie sa stal obrovsky boom. Uz davno si nezaklada na najlacnejsom
cestovani, ale smelo uvadza aj strednd a vysSiu cenovu hladinu. Lonely Planet
je v sucasnosti akoby bibliou cestovatelov, a to nielen backpackerov. Je to fakt.
VSade na cestach stretavame turistov s hlavami sklonenymi nad knihami Lonely
Planet.Lonely Planet mavruke dievcinavautobuse, skupinka mladych siho Studuje
priobede, parik sediaci na kave ho ma polozeny pred sebou na stole. Lonely Planet

je na polickach takmer vsetkych hostelov.

Samozrejme, obcas sa mu ujde nejaka ta kritika. Napriklad, ze:

. obmedzuje kreativitu cestovatela tym, ze mnohi sa ho drzia doslova
a do pismena, ¢im sa cestovatelia menia na masu uniformnych oviec;

. ked” napise o ,menej znamych miestach, trasach ci zazitkoch” v tej sekunde
si 0 tom precitaju miliony citatelov na svete a uz to prestane byt menej znamym
miestom;

. jeho popularita vedie k destrukcii lokalnych kultdr a miest, ktoré boli kedysi
tiché a pokojné;

. svojimi publikaciami nepriamo podporuje aj navstevu autokratickych statov,

napriklad pred niekolkymi rokmi Barmy (Mjanmarska) v dosledku coho ludskopravne
organizacie a obcianske zdruzenia vyzyvali bojkotovat publikacie Lonely Planet.

Urcite by sa dalo vo vycitkach este pokraCovat. Kto vsak chce, najde si to pozitivne.
Ako to robime aj my.

NIEKTORE Z MIEST, KAM SA CHYSTAME V ROKU 2017




