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Uvod

Kdyz jsem v roce 2008 zacinala s quillingem, nikdy by mé nenapadlo, jak moc se
stane oblibenym. Pred nékolika lety byl quilling téméF neznama vytvarna technika
a pomlcky i material na tvoreni se shanély opravdu obtizné. V tu dobu jsem znala
jen velmi malo lidi, ktefi se ,,quillingovani” vénovali. Dnes je tomu jinak. V souc¢asné
dobé nalezneme bézné na internetu ceska féra a na socialnich sitich nespocet sku-
pin se zajmem o toto vytvarné tvoreni. Jsem rada, ze k rozsiteni fad ,quillingarek”
jsem mohla prFispét i ja, at’ uz touto druhou knihou, vytvorenim ceského quillingo-
vého nazvoslovi, nebo dlouholetym lektorstvim na quillingovych kurzech. Pfi psani
této knihy jsem vychazela nejen ze svych znalosti, ale i ze zkusenosti z kurzd. Snazila
jsem se do textu zahrnout viechny , problémy”, na které se kurzistky ¢asto ptaly.
V&Fim, ze i vam budou k uzitku a kreativni praci s prouzky papiru si zamilujete.

Jana Maiksnar Vasickova
’\/ ﬁ@‘* ;




Quilling a jeho historie

Quilling je vytvarnd technika, pro kterou jsou typickym materidlem uzké papirové prouzky.
Ty se navijeji pomoci quillingového pera do spirdlek a jejich tvarovanim v prstech vznikaji
nejrozmanitéjsi tvary. Seskladanim téchto tvarl se vytvari obrazky, které se nejcastéji lepi na
papirovy podklad. Pouziti podkladu v3ak neni nutnou podminkou. Velmi oblibeny je i trojroz-
mérny (3D) quilling, pfi kterém se jednotlivé dilky tvaruji jen tak v prstech nebo pomoci néjaké
$ablony a vysledkem je vyrobek vystupujici do prostoru.

Quilling ma za sebou dlouhou historii. Kde a kdy pfesné se tato vytvarna technika zrodila,
se nevi. Jeden zdroj uvadi, Ze to bylo po vynalezu papiru v Cing, jiny zase, Ze ve starovékém
Egypteé.

Quilling byl prvné zdokumentovéan kolem roku 1200, ale zcela nepopiratelné dlikazy o jeho
existenci pochazeji z 15. a 16. stoleti. V této dobé feholnici a feholnice v evropskych zemich
zdobili papirovymi prouzky stacenymi do spirdlek pomoci husich brk rGizné predméty. Pravé
pouzivani husich brk dalo nazev samotnému quillingu (quill = brk).

V prdbéhu daldich staleti se zacaly quillingem s
zabyvat ,jemné” damy. Quillingu se sle¢ny
a pani z vyssi spole¢nosti ucily spole¢né s jiny-
mi ru¢nimi pracemi. Ke konci 18. stoleti tato za-
bava zacala upadat a vyuka quillingu, zafazend
dfive v kurzech pro divky, vymizela. Znovuzro-
zeni zaznamenal quilling az béhem 20. stoleti,
kdy se dostal prevazné z USA do rliznych koutt
svéta. V témér kazdé dobé byla tato technika
vyuzivana k dekoraci rznych predmétu: skfi-
nék, ramq, ¢ajovych krabicek, hernich stolkd,
tackq, ale i ndbytku a dokonce uren.

Dnes se s quillingem nejcastéji setkdme na bla-
hopfénich, svatebnich jmenovkéach nebo je vy-
uzivan jako dekorace k rdznym pfilezitostem
a svatkam.

- A T e b L

Obraz vytvofeny lepenim srolovanych ruli¢ek
papiru z 18. stoleti (Anglie). Copyright Robert
Hirschhorn Antiques, www.hirschhornan-
tiques.co.uk, London, UK.



Material a pomucky

Pokud chcete, aby vase quillingové vyrobky vypadaly opravdu peclivé a pékné, je potfeba do
zacatku malinko zainvestovat do nékterych pomfcek. Potfebné vybaveni sezenete, narozdil
od dob minulych, velmi snadno v internetovém nebo kamenném obchodé. V nasleduijici ka-
pitole najdete prehled veskerého quillingového materidlu i pomUcek a popis, jak s nimi pra-
covat. Pro presné pochopeni nékterych jejich funkci je tfeba nastudovat i kapitolu o tvorbé
quillingovych tvarg.

{ POZNAMKA: Ne viechny pomucky zminéné v nasledujicich odstavcich jsou v &asti knihy s navody
¢ vyuzité, ale je dobré o nich preci jen néco védét. Ke kazdé pomficce se obvykle pfidava pfivlastek:
¢ naquilling ¢i quillingova (pokud je budete hledat na internetu), ale kvdli zpfehlednéni jsou tato slo-
vicka obcas vynechana. j

Papirové prouzky na quilling

Prouzky z papiru jsou nejdllezitéjsim materidlem, bez nich se prosté neobejdete. Navijeji se
quillingovym perem a formuji do rGznych tvard. Existuje velka skala prouzkd, at uz hovoiime
o barevnosti, délce nebo gramazi.

Gramaz prouzka

Gramaz udava hmotnost papiru na 1m? Jednotkou je g/m2. Cim vy3si je gramaz, tim silngjsi je
papir. Na klasicky quilling, ktery se vétsinou lepi k podkladu, jsou nejvhodnéjsi prouzky o gra-
mazi 80 g/m?. Pro trojrozmérny quilling bez podkladu jsou lepsi prouzky s vyssi gramazi (ko-
lem 120 g/m?, ale i silngjsi). Dobre drzi vytvarované i bez lepeni k podkladu. Nékteré prouzky
ani v nizké gramazi nesezenete, plati to pfedevsim pro metalicky zlaté a stfibrné.

Sitka a délka prouzki

Sitka prouzki je nejcastgji 3 az 12 mm. Nejbézné&ji pouzivanymi prouzky jsou 3 mm nebo
4 mm. Hodi se na vyrobu pfanicek, polepy krabi¢ek nebo rameckd, tvorbu trojrozmérnych
modeld. Prouzky o Sifce 6 mm se pouzivaji na trojrozmérny quilling (pékné z nich vypadaji va-
noc¢ni ozdoby) nebo je mozné je nastfihat na jemné stfapecky a vytvofit z nich drobné stfapa-
té kyticky (viz kapitola Tradi¢ni quilling). Z Sirsich prouzkd 10 a 12 mm se vyrabi také stfapaté
quillingové kyticky nebo vétsi ozdoby. Prouzky Siroké od 6 mm jsou vhodné pro malé déti,
které jesté nemaji dostatecné procvic¢ené prstiky pro jemné tvoreni.

Bézné quillingové prouzky maji délku pfiblizné 30 cm, méné casto 42 cm. Délka prouzkd se da
zkracovat stfihanim nebo prodluzovat slepovanim. Prouzky se slepuji za konec¢ky pouze s ma-

lym, asi 3 mm, pfesahem.
(
1ﬂ( ’

M




material a pomucky

Barevnost prouzki

Nejvétsi barevnou skalu najdeme u slabsich
,osmdesatkovych” prouzk(. Je to z toho dU-
vodu, Ze vyrobci papir(l u této gramaze nesetii
odstiny. O malinko horsi je to u vy33i gramaze,
ale vybér je porad uspokojivy.

Prouzky nemusi byt jen jednobarevné. Velmi
pékné pusobi ve vysledné kompozici tonované
prouzky (nékdo je nazyva duhové, stinované),
jejichz barvy se postupné od zacatku prouzku
k jeho konci méni. Barevnost spirdlky stocené
zténovaného prouzku se odviji od toho, na kte-
rém konci zacnete prouzek navijet.

Specifickymi barvami jsou metalicka zlata, stfi-
brna a perletové bild (nebo jina barva). Tyto
prouzky jsou vétsinou o gramazi 120 g/m?a ma-
ji zvlastni leskly povrch. Hodi se pro tvorbu na
specialni prilezitosti: vdnocni prani, vlocky, sva-
tebni oznameni...

Specialni prouzky na kyticky

Na quillingové kyticky Ize vyuzit tradi¢ni pa-
pirové prouzky sitky od 6 mm, nejcasté&ji vSak
12 mm.

l/f

Existuji i specidlni listeckové prouzky, které si
ale doma snadno nevyrobite (viz obrazek).

Quillingové prouzky si mizete sami nafezat nebo nastfihat. Lze je koupit i v obchodech a na
internetu. Profesionédlné vyrobené prouzky maji tu vyhodu, zZe jejich Sitka na obou koncich je
velmi presna.

V této knize jsou pouzité r(izné prouzky, pfesny druh je popsany vzdy u konkrétniho navodu.
Co se tyce délky a gramaze, tak byste se méli popisu drzet, barevna variace je jen na vasi fantazii.
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Quillingové pero

Pro nékoho pero, pro jiného kolik, tocitko...
Nejzakladnéjsi quillingovéd pomlicka md mno-
ho néazvd, ale princip jejiho fungovaéni je po-
kazdé stejny. Na pero se naviji quillingové
prouzky.

Na quillingovém peru Ize popsat dvé ¢asti, hrot
a télo. Za télo pero drzime a hrot slouZi k na-
vijeni papirovych prouzk(. Hrot byva nejcas-
t&ji vyrobeny z kovu, jeho Zivotnost je téméf
neomezena. Koupit se daji i pera celoplastova
(tedy i hrot je z plastu), ty se ale pfi neopatr-
ném zachazeni mohou zlomit.

hrot

>

Hrot mize byt rGzné dlouhy, vétsinou kolem
jednoho centimetru. Jsou ale i pera s hrotem
o délce az deset centimetrd.

Do hrotu je vytvoreny podélny zarez, do které-
ho se za jeden konecek uchyti papirovy prou-
zek a snadnéji se tak navine.

Zarez mUze byt také rGizné hluboky, ¢asto je to
do péti milimetrd. Je dobré mit na svém peru
zafez hluboky tak, aby prouzek v ném vloze-
ny nepfecnival pfes $picku hrotu. Lze koupit
i pera se zafrezem kolem deseti centimetrq, to
uz je ale extrém, vétsinou se totiz s tak Sirokymi
quillingovymi prouzky nepracuje.
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Jesté jeden parametr u hrotu byste méli sle-
dovat, a to jeho Sitku, ¢im je slabsi (kolem
1 - 2 mm), tim bude vysledny quillingovy tvar
Uhlednéjsi. Nékdy oviem zase vyuzijete i Sirsi
hrot (existuje i 5 mm).

Télo pera na quilling se vyrabi z rliznych ma-
terial(: plastu, dieva, kovu. Vybirejte si pero
s delSim télem (nejméné 9 cm), aby nekonci-
lo uprostied dlané. S kratkym perem se hire
pracuje.

Existuji pera s rdznym tvarem téla. Néktera
pera maji télo smérem k hrotu zGzené, jina za-
koncené ploskou. Na télo pera muizete i nasadit
maly ,talifek” (nékdy je pfimo soucasti pera),
ktery zabranuje navinutym prouzkdm sjizdét
dolli a pIni tak podobnou funkci jako pom{icka
pomocny navije¢, o které jesté bude fec v této
kapitole. Sami si musite vyzkouset, jaké pero
vam bude vyhovovat.

Jak pouzivat pero

Do zafezu v hrotu vlozte prouzek papiru, nemél by pfilis vy¢nivat, maximalné 2 mm. Otacenim
pera (od sebe ¢i k sobé) navijejte prouzek na hrot. Volnym palcem a ukazovdkem pridrzujte
vznikajici spiralku. Dejte si pozor na to, abyste pfili$ neutahovali. Utazena spiralka se po sun-
dani z hrotu dostatecné nerozvine a pak se Spatné tvaruje.

IdedIné by se spirdlka po polozeni na hladky podklad méla sama rozvinout do velikosti asi
1,5 cm. Jak vytvafret ze spiralky a z nich rGizné tvary se dozvite v dalsi kapitole.



Konecek papirového prouzku, navinutého po-
moci pera do spirélky, je potfeba zalepit, aby
se spiralka nerozmotala. Na lepeni je vhodné
disperzni lepidlo na papir. Je to klasické lepi-
dlo, které ma bilou barvu a po zaschnuti zpr(-
hledni. Vyhodou je mit lepidlo v malé lahvi¢ce
s uzkym aplika¢nim hrotem, kterym se snadno
nandsi. Pro aplikaci se pouziva i maly Stétecek,
ktery se do lepidla namaci.

Disperzni lepidlo je vhodné také pfi lepeni jednotlivych quillingovych tvarl k sobé, pfi jejich
lepeni na podklad nebo pro zpevnéni trojrozmérnych vyrobka. Lepidlo aplikujte s mirou, da-
vejte ho jen tolik, aby tvar drZel, neni tfeba ho v lepidle utdpét. Nebojte se, pokud se ho trosku
dostane mimo tvar, po zaschnuti totiz lepidlo nebude skoro vidét.

Plastovou $ablonu s rGizné velkymi kruhovymi

= o — otvory vyuzijete, pokud chcete udélat vsechny
. ===  papirové spiralky stejné velké (napf. Sest spi-
B > rdlek rozmotanych v otvoru s oznacenim 12)
. '-\\“'- — a z nich pak tvofit néjaky tvar (napf. est stej-
A — /= nych kapek). Stejné velké tvary vyuZijete tre-
£ ‘:_‘ - ba u vanoé¢nich vlocek, kde je kladen ddraz

_ na presnost. Sablonu mGzete ale pouzivat pro
}-._.. roztaceni spiralek (pokud je nechcete necha-
vat rozmotat jen tak volné v prstech) i pfi béz-
ném quillingovani.

o P
"-___-__-‘

Pouziti kruznicové Sablony na quilling je snadné. Na pero navinte prouzek papiru, sundejte jej
a nechte rozmotat ve vybraném otvoru. Z otvoru rozmotanou spiralku opatrné vyndejte (prs-
ty nebo pinzetou) a jeji konecek zalepte.
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Sablona s tvary P
Sablona na quilling s rdznymi otvory slouzi -'-:‘" *':T’{I o 7
k tvorbé ,nevyplnénych” tvard (¢tvercd, troj- T,E-?r <9

- \

Uhelnikd, srdicek, ovalkd, aj). Tyto tvary se od
téch béznych (viz kapitola Quillingové tvary)
lisi a nelze jimi nahradit tvary potfebné pro kla-
sické quillingové tvoreni. V horni ¢asti Sablony
jsou drobné dirky, které také muzete vyuzit
pro techniku $pendlickovani (viz kapitola $pen-
dlickovani). Sablona je podlepena korkem.

Smotejte papirovy prouzek pomoci pera do spiralky, vlozZte ji do vybraného otvoru a nechejte
rozmotat. Pomoci Spendliki spiralku roztahujte od jeji vnéjsi vrstvy k rohim tvaru (pokud je tvar
ma). Opakujte cely postup, dokud neni cela spiralka vyformovana do pozadovaného tvaru. Tva-
rovou $ablonu muzete nahradit kruznicovou sablonou a vézemi na quilling. Na vézich se ,nevy-
pInéné” tvary jako Ctverec, duty kruh a trojuhelnik tvofi snaz. Toho jsem vyuzila i v knize, a proto
zde s tvarovou $ablonou viibec nepracuiji.

Kytickovac (stfrapeckovac)

Maly strojek uréeny pro nastiihdvéani papiro-
vych prouzk, z kterych se délaji strapaté kytic-
ky. Pomoci pinzety pod pacicky stfihaci packy
nasunte prouzek papiru a zafixujte ho pfitlac-
nym plisSkem. Nastavte areta¢ni kole¢cko nad
packou do nejvyssi polohy a zacnéte prouzek
stithat - pohybem packy nahoru a dold.

Stfapeckovac je konstruovany pouze na prouzky o Sifce 1 cm a méné. Pokud chcete kyticku ze
sirSich prouzkd, musite si stfapecky nastfihat ru¢né ntizkami. Nevyhodou strojku je jeho vyso-
ka pofizovaci cena a to, Ze nestfiha prouzky 3irsi nez centimetr.

Pinetky

Kovové pinetky se hodi pfi formovani quillingovych tvard. Pinetkou stahnéte stfed spiralky
ke strané a spojené vrstvy zalepte. Pouziti pinetek u rozmanitych tvard naleznete v kapitole
quillingové tvary.
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Véze

Pomoci vézi na quilling si vytvofite ,nevy-
plnéné” tvary, konkrétné kruh, ¢tverec, ova-
lek a trojuhelnik. Kazdd z vézi mda nékolik
odstupnovanych pater, ktera mohou byt ozna-
Ceny Cisly. Pokud ¢isla nemaiji, dopiste si je sami
lihovym fixem. Pro praci s vézemi jsou vhod-
né quillingové prouzky ze silnéjSiho papiru
(120 g/m2), Iépe drzi tvar.

Na zacéatek papirového prouzku kdpnéte tro-
chu lepidla.

Prilozte prouzek na konkrétni patro (lepidlem
nahoru) a obtacejte ho kolem.

Na konci prouzek pfilepte tak, aby se po sun-
dani z véZe nerozmotal.

Obtacet mizete jeden, ale i vice prouzkd na
quilling slepenych za sebe. Podle toho, jak chce-
te mit vznikly tvar pevny. U silnéjsich prouzkd
(120 g/m?) staci pro pevnost obtocit prouzek ti-
krét, u slabsich (80 g/m?) alespon pétkrat.
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Pomocny navijec

Pokud potiebujete na quillingové pero navinout velké mnozstvi papirovych prouzkd, slepe-
nych za sebe, mlze vam byt pomocny navije¢ dobrym pomocnikem. Je vsak tieba trochu trpé-
livosti pii hledani toho spravného tchopu.

Prouzky, které budete navijet, si za sebe slepte pfedem. Otvorem uprostied plastového navi-
jece prostrcte hrot quillingového pera a az poté do néj vsurite prouzek papiru. Jednou rukou
pridrzujte rukojet navijece a prouzek, druhou otacejte perem.

Na konci zalepte konec posledniho prouzku ke vzniklé placi¢ce a celou ji opatrné sundejte.
Placicku mUzete pouzit ihned k tvofeni, anebo ji vytvarovat do polokoule na bublinach.

Bubliny

Tato pomcka slouzi k tvarovani uzavienych spirdlek — placi¢ek vyrobenych z prouzk( na
quilling. Bublin (pfesnéji fec¢eno ,pulbublin”) na $abloné obvykle byva dvanact rizné velikych.
Primeér bubliny je vétSinou oznacgeny ¢islem.

Placicky se netvaruji uvnitf bubliny, jak se ¢asto néktefi mylné domnivaji, ale na ni. Placi¢ku
pfilozte shora na konkrétni bublinu (vétsinou prlimér placi¢ky odpovida ¢islu u bubliny) a po-
moci prstl ji pfes bublinu vyformujte. Vzniklou misticku zevnitf peclivé potrete lepidlem na
vsech vrstvach a nechte zaschnout.

Pokud nemaji bubliny ¢isla, mizZete odhadnout vhodnou bublinu tak, Ze si vyrobenou placi¢-
ku pfeméfite z nevypouklé strany bubliny. Je-li placicka stejné velkd jako otvor, mizete bub-
linu pouzit pro formovani.
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Hiebinek

Hrebinek ma rukojet z plastu a zuby z kovu. Pom{cka je urce-
na pro techniku quilling na hiebinku. O této technice a pra-
ci s hfebinkem pojedndva samostatna kapitola na strané 34.

Mrizka
Mrizka na quilling je pomucka z papiru potiebna k tvorbé

symetrickych obrazkd, nej¢astéji vanocnich vlocek. Soucasti
mfizky je korkova podlozka a Spendliky.

Nez zacnete tvofit, vlozte mfizku do néjakého obalu (tfeba
do prihledné folie na dokumenty), abyste si ji neumazali od
lepidla. Na mfiZce jsou zvétsujici se soustfedné kruhy prota-
té vodicimi ¢arami pod rdznym uhlem. Podle téchto ¢ar se
pfi lepeni quillingovych dilk musite orientovat pfedevsim.
Pokud néjaky dilek ,ujizdi” mimo né, jesté pred zaschnutim
lepidla ho pomoci $pendlikll zafixujte do spravné polohy.
Spravné pouziti mfizky najdete v navodu na quillingovou
Snéhovou vlocku na strané 96.

Korkova podlozka

Velikost korkové podloZky zvolte podle techniky, ke které ji
vyuzijete. Pro $pendlickovani vam postaci mensi podlozka.
Pro tvorbu vanocnich vlocek si radéji pofidte podlozku ale-
spon o velikosti A5. Pro praci s korkovou podlozkou budete

potfebovat minimalné 10 kusd $pendlikd. .:_\_h‘/
o - A1y
Vinkovacka e

Vinkovacka slouzi k navinéni papirovych prouzkd. Zvinény
prouzek miiZzete pouzivat jako ten klasicky a vyrabét z néj
viechny quillingové tvary.

Z tvrdsiho a Sirsiho prouzku Ize vyrobit pékné maslicky pro
ozdobeni pranicek a darkd.

Vinkovacka ma dvé patra s ozubenymi kolecky rdzné hru-
bosti. Mezi vybrana ozubena kolecka vlozte prouzek papiru

(maximalni Sitka je 1 cm) a navlite ho otacenim plastového =
kolec¢ka v horni ¢asti.

IJ‘!“



material a pomucky

Vytvarnicky lak

Slouzi k prelakovani hotovych vyrobkd. Na quilling lepeny na néjakém podkladu (krabicky,
papiry, ramecky, aj) ale neni vhodny. VyuZijete jej hlavné na fixaci Sperk(, anebo u trojrozmér-
ného quillingu.

Podklady na zdobeni

Quillingem muzete zdobit viechny pfedméty z material(, na kterych dobfe drzi disperzni le-
pidlo: podkladové ¢tvrtky pro pranicka (graméz 160 g/m? a vice), papirové krabicky, direvéné
ramecky i krabicky, polystyrenové tvary (vajicka, koulicky, srdicka...).

Pokud budete vytvéret trojrozmérny quilling Zzddny podklad neni tfeba. Co viak miZzete po-
tfebovat, jsou rlizné formy pro tvarovani.

Formy

Formy jsou urcené k tvarovani dutych nebo vypouklych vyrobkl béhem slepovani. Na for-
mach muzete vytvofit dutou quillingovou kraslici, vano¢ni kouli¢ku nebo tfeba srdicko. Formy
nejsou v této knizce vyuzivany, spoustu inspirace ale naleznete na internetu.
Dalsi pouzivané pomucky
Na quillingové tvofeni se vdm mohou hodit jesté tyto pomucky:

+ mensi ostré ndzky,

« pinzeta s Uzkou 3pickou,

« tuzka, guma a pravitko,

« bizuterni kovové komponenty (krouzky, hacky, nytky),

« bizuterni klesté (Stipaci a ketlovaci).



material a pomucky

Zdobeni a dekorovani

Papir, ktery vam bude slouzit jako podklad, Ize krdsné dozdobit pomoci ozdobnych dérova-
¢ek nebo nlizek. Hotovy vyrobek pfikrdslite riznymi textilnimi aplikacemi nebo tipytivymi

kaminky.

Y&

Dérovacky na papir

Existuji tvarové, okrajové a rohové. Tvarové dé-
rovacky vyrazi do papiru jednoduchy tvar (ky-
ticka, vrtulka, zvitatko, vlocka...apod.), ktery
se nalepi na vyrobek. Okrajové a rohové dé-
rovacky ozdobi papir na jeho hrang, vétsinou
néjakym bordurovym vzorem nebo véjitkem
v rohu. Tyto dérovacky pouzivejte jesté driv,
nez na papir cokoliv pfilepite.

Ozdobné nazky

Tyto dekoracni ntzky maiji ostfi tvarované do
riznych vzorQ - vinky, pilovité zuby, aj. S nliz-
kami stfihejte nejméné 0,5 cm od kraje.

Textilni, koralkové a jiné dekorovani
K ozdobeni hotovych quillingovych vyrobki
pouzijte rGzné textilni prymky s kytickami, tipy-
tivé kaminky, glitrova lepidla, hybaci oc¢i atd.



Quillingové techniky

V nésledujici kapitole se naudite tfi rizné quillingové techniky. Prvni z nich je tradi¢ni quilling,
se kterym se setkate nejcastéji. Druhou technikou je $pendlickovani, kde si vystacite s korko-
vou podlozkou a Spendlicky. Posledni je quilling na hiebinku, touto technikou mizete pékné
doplnit tieba tradi¢ni quilling. Posledni dvé jmenované jsou v knize zastoupené nejméné, ale
pokud pochopite jejich principy, mGzete si snadno vymyslet rizné kompozice.

Technika prvni: tradicni quilling

Tradi¢ni quilling je nejrozsitenéjsi quillingovou technikou. Z prouzk( papird navinutych do
spiralek na quillingovém peru se vytvari mackanim v prstech rozmanité tvary. Tvary se lepi na
podklad nebo hranou k sobé (3D quilling). Pokud jste si v pfedchazejici kapitole precetli, jak
pouzivat quillingové pero, mliZzete se sméle pustit do vyroby quilingovych tvara.

Y
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Quillingové tvary

Tvarll existuje mnoho, nyni se naucite ty nejbéznéji pouzivané — uzavienou spiralku, volnou
spiralku, oko, vinku, ¢tverecek, listek, kapku, mimostifednou spiralku, tulipan, sipku, fontanku,
srdicko, kopecek, stonek a travu. Dozvite se také, jak vyrobit quillingovou kyticku, ktera sice
neni tvarem, ale do tradi¢niho quillingu patii.

Zakladem pro témér vSechny tvary je volna spiralka.

POZNAMKA: Nazvy tvarl jsou v textu knihy oznaceny kurzivou, to aby se napfiklad oko zvi-
ratka nepletlo s tvarem oka.



quillingové techniky

Volna spirdlka

1. Navifite papirovy prouzek na pero. 2. Opatrné jej z hrotu sundejte a nechte
spirdlku mezi prsty rozmotat asi do ve-
likosti 1 az 1,3 cm.

3. Volny konec spirdlky zalepte, aby se uz

vic nerozmotala. . TIP: Pro roztaceni mizete pouzit i kruz-

. nicovou $ablonu, pokud chcete, aby
- byly v3echny spiralky stejné veliké. :

e (@

Vytvorte volnou spirdlku a pomoci $petek Tvar vychdzi z oka. Mirnym zatlac¢enim ko-
z palcl a ukazovacku ji zmacknéte na stra- neckii nahoru a dolt oko zvinte.
nach do 3picek.



quillingové techniky

Uzavrend spirdlka

1. Prouzek navirte na hrot pera a jesté pred
sundanim jeho konecek pfilepte, aby se
spiralka nerozmotala.

Ctverecek

1. Vyrobte tvar oko. Oko otolte v prstech
a znovu jej stisknéte, jako byste chtéli
udélat dalsi.

Llstek

1. Stred volné spiralky posurite prsty ke
sténé spiralky.

2. Tato spiralka je zakladem pro strapatou
kyticku.

2. Presnost ve vyrobé ctvereckl ziskate
opakovanim, nemusi se vdm povést na-
poprvé.

2. Prsty druhé ruky zmécknéte spiralku na
druhé strané do 3$picky. Polozte tvar na
podklad. Jednotlivé paprsky se samy
stoci ke strané.
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