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    Upřímná zpověď


    Tato kniha popisuje období přibližně čtyř let, během nichž můj život připomínal ze všeho nejvíc houpačku. Musel jsem přislíbit anonymitu mnoha lidem, zejména mužům, kteří rozvrátili životy svým rodinám, aženám, jejichž životy jsem rozvrátil já. Aby to celé bylo možné vtěsnat do přijatelného rozsahu, abych omezil spletitost, dopracoval se kpravdě ve vztazích azachoval anonymitu, přesunul jsem, odstranil, sloučil či zestručnil události, osoby, místa isituace azměnil některé identifikační detaily včetně jmen. Pokud si při čtení této knihy myslíte, že jste se poznali, tak se znovu zamyslete. Váš příběh se neliší od příběhu většiny ostatních vknize: byli jste nevěrní aprovalilo se to.


    THE truth


    Copyright ©2015 by Stately Plump Buck Mulligan.


    All rights reserved. Printed in the United States of America. No part of this book may be used or reproduced in any manner whatsoever without written permission except in the case of brief quotations embodied in critical articles and reviews. For information address HarperCollins Publishers, 195 Broadway, New York, NY 10022.


    HarperCollins books may be purchased for educational, business, or sales promotional use. For information please email the Special Markets Department at SPsales@harpercollins.com.
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    Mým rodičům.


    Rodičovská láska je údajně bezpodmínečná.


    Doufejme, že to bude platit ipoté, co si přečtete tuto knihu.
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    Ingrid,


    pokud jsi to opravdu ty, tak dál už nečti.


    Nepotřebuješ si náhodou zkontrolovat


    e-maily nebo udělat něco jiného? Viděla jsi už to video skočkou, která se chová jako člověk? Je to ohromně legrační, mohla by ses na to kouknout. Tato kniha stejně není kdovíjak dobrá. Napsal jsem několik mnohem lepších. Jdi si přečíst jednu znich.


    Myslím to vážně, nečti to dál. Máš poslední možnost.
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    Každá rodina má nějakého kostlivce ve skříni.


    Možná otom vašem rodinném kostlivci víš. Třeba jsi tím kostlivcem právě ty. Nebo si myslíš, že tvá rodina je jiná, výjimečná, že patříš ktěm šťastlivcům sdokonalými rodiči ažádnými temnými tajemstvími rodiny. Vtom případě jsi zřejmě zatím neotevřel správné dveře do té skříně.


    Ijá jsem po většinu svého života věřil, že patřím knormálním lidem. Pak jsem ale narazil na ty správné dveře.


    Vedly do skříně vložnici mého otce. Bílé, smosaznou klikou vyleštěnou od otcovy velké ruky, podél vnější hrany se zní odlupovala barva. Otevřel jsem je, protože jsem hledal porno.


    Byl jsem dospívající panic, rodiče nebyli doma ajá prahnul po ženském těle, kněmuž jsem ve skutečném životě zoufale postrádal přístup. Mezi otcovými časopisy jsem už dřív našel Playboy aPenthouse, takže dalo rozum, že někde vhlubších zákoutích jeho pokoje se skrývá lepší pornografie: filmová. Opravdové porno.


    Na dně skříně, pod komínky modrých oblekových košil smonogramem na náprsní kapse, po mnoha letech praní už značně vybledlých, jsem objevil tři hnědé papírové tašky plné videokazet. Sedl jsem si na podlahu, každou pečlivě prozkoumal avrátilna její místo.


    Žádná znich nebyla označená jako porno, já jsem ale věděl, že otec by to tak neoznačoval, už kvůli matce. Dal jsem stranou všechny nepopsané. Jelikož jsem nikdy nesměl mít televizi ve svém pokoji, odnesl jsem ty videokazety do obýváku, kde jsme měli malý televizor avideopřehrávač, staré dárky od starého strýce.


    Měl jsem pocit, že každou chvíli vybuchnu nedočkavostí.


    Vsunul jsem do přehrávače první kazetu azklamaně koukal na jazzový koncert Dizzyho Gillespieho nahraný ztelevize. Stiskl jsem rychlé přetáčení vpřed adoufal, že to byla jen kamufláž vnadných žen. Po koncertě však následovala epizoda sitcomu Newhart apo ní Mistrovská divadelní díla. Velkolepě nemasturbační.


    Další videokazeta obsahovala film Příběh zFiladelfie ajeden tenisový zápas.


    Vsunul jsem do přehrávače třetí kazetu asledoval, jak zajíždí dovnitř. Stiskl jsem tlačítko přehrávání, ajakmile jsem spatřil nahrávku, mé vzrušení okamžitě vyprchalo, polil mě studený pot apředstava mého otce coby pokorného, pasivního obchodníka navždy vzala za své.


    Viděl jsem něco, očem jsem neměl tušení, že vtomto světě vůbec existuje.


    Anajednou, jako kdybych náhodou odhrnul divadelní oponu aspatřil zákulisí, jsem si uvědomil, že skutečný život naší rodiny se na hony liší od dojmu, který budí.


    „Slib mi, že to nikomu neřekneš, ani otci, ani svému bratrovi,“ nařídila mi matka, když jsem se jí na to, co jsem objevil, zeptal.


    „Slibuju,“ ujistil jsem ji.


    Askutečně jsem nikdy nikomu neřekl, co jsem toho dne zjistil otajném životě svého otce.


    Dokud se ztoho tajemství nestala kyselina rozleptávající mé vztahy. Dokud se nepropálila mým smyslem pro dobro azlo anezpůsobila, že jsem zůstal sám aopovrhovaný. Dokud mě nezahnala do odvykací léčebny, kde mi řekli, že pokud si chci zachovat vlastní příčetnost, svobodu aspokojenost, musím dávný slib porušit aprozradit obsah té videokazety.


    Atak jsem se ocitl před rozhodnutím: jak daleko zajdu, abych chránil své rodiče? Je lepší zradit osoby zodpovědné za mou existenci, nebo zradit onu existenci samotnou?


    Takové rozhodnutí musí někdy vživotě udělat každý.


    Většina znás se rozhodne špatně.
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Nésledujicf stranky obsahujf jedno z nejdésivéjsich
a nejoplzlejsich slov: oddanost. Zejména ten typ
oddanosti, ktery se ¢asto vyskytuje pred laskou

a sexem i po lasce a sexu.

Prilis oddanosti ¢i jeji nedostatek, Spatné zvolena
oddanost a nedorozumeénti s ni souvisejici zapficinily
vrazdy, sebevrazdy, valky a spoustu zarmutku.

Vedly také k napsani této knihy, kterd se snazf pfijit na
to, kde tolik lidi znovu a znovu déla chyby ve vztazich
a v manzelstvi a zda existuje lepsi zplsob, jak zit, milo-
vat a milovat se.

Tuto cestu jsem vsak nepodnikl jako novinar. Je to
bolestné upfimny popis zivotni krize, do niz jsem
zabred| v dtsledku svého chovani. Jako vétsina osob-
nich cest i tato zacind v misté plném temnoty, zma-
tenf a posetilosti.

Proto se musim podélit o spoustu véci, na které
nejsem vibec pysny, a o par dalsich, jichz bych mél
asi litovat mnohem vice, nez ve skute¢nosti lituju.

V tomto pFibéhu totiz nejsem hrdina, nybrz padouch.
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Pokud toto Ctes, tak,
Prosim, hneq Prestarj,

Neétj dal.
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