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Uvod

Vazeni a mili pratelé,

dostdva se vam do rukou knizka o homeopatické [écbé psh a kocek, ktera je

svym zpusobem prelomova. Je reakci na stale se zvysujici zajem chovatelské

vefejnosti o tento zpUsob Setrné a Gcinné lécby. Pfedklddame vam v ni jedno-
duché a praktické postupy a moznosti, jak pomoci vasim mazlickdm v nejriiz-
néjsich situacich, které mohou nastat. Tyto postupy byly jiZ mnohokrat ovéfeny

praxi. Jsme si védomi, Zze v nich chybi ddkladnéjsi analyza, pro¢ ten nebo onen

doporuceny lék v urcité situaci podat, ale v knize tohoto rozsahu to bohuzel

neni mozné. Vzniklo by tak dilo urcené jiz déle praktikujicim profesiondlnim

homeopatiim a tim by se stalo komplikované pro pouziti v kazdodennich situa-
cich, coz je jeho cilem. Proto - pokud budete chtit hloubé&ji pochopit néjakou

situaci ¢i onemocnéni — doporucuji vdm podrobnéji prostudovat jednotlivé

Iéky v jiné odborné literatufe. Postupné za¢nete chapat, ze pfi¢ina onemoc-
néni i ndsledna homeopaticka lé¢ba Uzce souvisi s prostiedim, ve kterém pes

¢i kocka ziji, s jejich naladami, chovanim vas jako majiteld, s potravou, kterou

pfijimaji, a s celou fadou dalSich faktord, o kterych jste doposud ani netusili,
Ze mohou byt pficinou néjakych problémd. V tom je homeopatie krasnd a ob-
jevna, ukazuje ndm svét zvitat a jejich problémy ve zcela jiném svétle, nez jak
jsme doposud byli zvykli. Vede nas k hlubsimu pochopeni souvztaznosti mezi

zvitretem, nami jako chovateli a prostredim, ve kterém Zijeme. Tim ndm dava

velkou moznost zlepsit zdravi naich mazlickd. A ndm nezbyva, nez vam k tomu

poprat hodné trpélivosti, zvidavosti a radosti z novych objevd.



Vznik homeopatie a principy
jejiho pusobeni

Lidstvo se uz od nepaméti snazilo nejrliznéjsimi zpUsoby lé¢it riznd onemocné-
ni, kterd jej provézela na jeho vyvojové cesté. Podivdme-li se zpétné pohledem
moderniho ¢lovéka na tyto zplsoby |é¢by, nékteré byly velmi podivné, nékteré
nesly naopak znaky pochopeni vzniku onemocnéni a tim pochopitelné obsa-
hovaly i zdrodek poznéni mozného zplsobu lécby. Jednim z téchto poznatkd
bylo i to, ze ve vétsiné pfipadl neni vhodné pusobit pfimo proti onemocnéni
Iékem opacné polarity — napfiklad proti spaleniné chladem, proti uficenému télu
v letnim horku studenou vodou apod. BohuzZel, na tomto principu je postavena
dnesni alopatickd medicina — proti zdnétu podévame kortikoidy, proti horecce
antipyretika (acylpyrin), protii jen zdanlivé infekci antibiotika. Lidé si vSimli jiné,
lepsivéci. Ze pokud se na spaleninu da horka voda, nebo i tfeba alkohol, spéleni-
na se lépe hoji. Nebo kdyz se uficeny ¢lovék napije misto studené vody teplého
Caje, nezacne jej bolet v krku. Zkratka ze zkusenosti poznali, Ze podobné se velmi
dobre Ié¢i podobnym. Pfestoze tato zkuSenost byla zndma lidstvu odedavna,
az némecky lékaf Samuel Hahnemann (1755-1843) zformuloval tyto poznatky
do zdkladniho homeopatického zdkona - zdkona podobnosti. Hahnemann
zjistil, ze latka, kterd je schopna vyvolat onemocnéni, je rovnéz schopna toto
onemocnéni |éCit. Podminkou je, aby tato latka byla nafedéna - tzv. zakon mi-
nimalni davky - a napotencovana (natfepdna). Takto Ize v principu Iécit kaz-
dé onemocnéni. Tyto své zavéry Hahnemann sepsal v Organonu lé¢ebného
umeéni, kde jsou tyto principy jasné a srozumitelné uvedeny v paragrafovém
znéni a jiz pres 200 let se jimi fidi homeopaté po celém svété. Homeopatie se
v nasich podminkach fadi k alternativnim zpsoblm |é¢by, ale opak je pravdou.
V celosvétovém méfitku se 1é¢i homeopatii daleko vic lidi nez alopatickymi
chemickymi léky. Chudi lidé, ktefi v nékterych ¢astech svéta nemaji penize na
produkty farmaceutickych firem, a tudiz se musi lé¢it homeopaticky, se dozivaji
pohodového stafi. Jakmile zbohatnou a nechaji se naldkat na hezkou a pfijem-
nou propagandu farmaceutickych firem, pfichazeji s touto pro né novou lé¢bou
chronické problémy a pozdéji bolestivé stafi. Co se tyce veterindrni homeopatie,
vyucuje se na ¢etnych veterindrnich univerzitach ve Francii, Némecku, Bulharsku,
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Slovensku, Holandsku a jinde, soupis univerzit se zafazenou vyukou homeo-
patie viak neexistuje. U nds vyuka homeopatie na Veterindrni a farmaceutické
univerzité v Brné zatim neprobiha.

OdpUrci homeopatie ¢asto uvadi, Ze se jedna o placebo [é¢bu. Tento argu-
ment je zcela jasné odmitnut veterindrni homeopatii, kterd funguje stejné tak
dobre jako homeopatie u lidi. V3echna zvifata, od slona pres papousky, hady,
koné az k nasim domacim mazlickdim, jako jsou psi, koc¢ky, kiecci i Zelvicky, mo-
hou byt homeopatii Uspésné |éceni. Lécba probihd poddnim homeopatického
Iéku.
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Co to jsou homeopatické léky?

VSeobecné Ize charakterizovat homeopatické 1éky jako nafedéné a potenco-
vané latky rostlinného, Zivocisného nebo minerélniho pavodu, jimiz Ize 1é¢it
onemocnéni, jez vykazuji pfiznaky, které je schopen vyvolat Iék v nefedéném
stavu. Jako pfiklad Ize uvést napfiklad fosfor. Fosfor je ve svém pfirozeném stavu
velmi prudky jed, ktery pfi otravé zpUsobuje krvaceni, degeneraci jater, selhani
funkce srdce, ledvin, slinivky. Jako homeopaticky lék tyto organy velmi dobfe
[&¢i. Kratce feceno, co jako puvodni latka vyvolava, to jako homeopatikum Ié¢i.
Cili podobné se lé¢i podobnym.



Jak se homeopaticke leky vyrabi?

Homeopatické Iéky se vyrabi z nejriiznéjsich latek rostlinného, Zivocisného, mi-
neralniho a chemického plivodu. V soucasnosti se pouziva vice jak 3 000 latek
k jejich vyrobé a jejich pocet neustale roste. V podstaté Ize vyrobit homeopati-
kum ze vseho, co se nachazi na této Zemi.

Homeopatika rostlinného plvodu se vyrabéji z ¢asti rostlin, naptiklad z ko-
fend, listd, plodd, semen a nebo z celych rostlin. Pro kazdou rostlinu je dulezité
jeji presné taxonomické zarazeni, ro¢ni i denni doba sbéru vzhledem k mnozstvi
ucinnych latek v ni obsazenych, i velmi rychly pfevoz ke zpracovani. Vyrabi se
z nich tzv. matec¢na tinktura oznacovand jako MT, ktera vznika macenim a lou-
hovéanim rostlin v roztoku vody a alkoholu.

Léky Zivocisného plvodu se bud vyrabéji z celych jedincl (jako napt. z pa-
voukd), nebo jejich &asti ¢i z jejich produktd, jako jsou napfiklad mléka riznych
druh( zvitat véetné lidského, nebo jed(l — kupfikladu jedu hadd, pavouk ¢i
mofiskych Zivocichu. Zvlastni kapitolou je vyroba tzv. nosod, cozZ jsou homeo-
patika vyrabéna z infekenich tkdni nebo pfimo z bakterii.

Léky se nejcastéji vyrabiv fedéni 1:9, to je decimalni fedéni ozna¢ované jako
D nebo X, a 1:99, centezimalni, oznacované jako C nebo CH. Vyskytuji se i jind
fedéni, ale v soucasnosti zcela jasné dominuje fedéni centezimalni. Uvedme si
je tedy jako priklad.

Vezmeme si napfiklad 1 ml matecni tinktury Arniky, pfiddme 99 ml vody
a potencujeme, ¢ili velmi intenzivné protiepdvame v uzaviené nadobé. Tim
ndm vznikne homeopaticky Iék v prvnim fedéni, Arnica 1 CH. Budeme-li chtit 1€k
vyssi potence, vezmeme si 1 ml zjiz dosazené potence 1 CH, vloZzime do prazdné
nadoby a opét pfiddme 99 ml vody. Po protfepani dostaneme homeopaticky
Iék Arnica 2 CH. A tak se da pokracovat déle, az k potenci, kterou poZadujeme.
Budeme-li chtit vyrobit Iék v potenci D, tak k 1 ml MT pfiddme 9 ml vody a pro-
tfepeme. Pfi vyrobé potenci M pfidavame k T ml MT 999 ml vody.

Jak vidite, v homeopatii se pracuje s velmi malymi mnozstvimi vychozi latky.
Tak malymi, Ze podle oponentl homeopatie neni mozné, aby tato fungovala.
To jsou oviem oponenti, ktefi jiz ddvno ztratili plvodni, otevienou mysl pro
nekonecné zazraky védy. Vysvétlite-li principy homeopatie studentlim kvantové
fyziky, tak vdm po chvilce pfemysleni vysvétli, Ze to prosté fungovat musi. Ale
pokusi-li se vam vysvétlit, pro¢ to fungovat musi, pak zacnete zcela jisté ztracet
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souvislosti, protoze svét kvantové fyziky je svétem zcela nekonvenénim, zrovna
tak jako homeopatie sama.

Takto vyrobeny homeopaticky Iék se mize pouzivat bud'jako roztok, v tom
pfipadé se stabilizuje pfidanim urc¢itého mnozstvi alkoholu, a nebo se dosazena
potence nandsi na cukrové kulicky, vétsinou vyrobené z 85 % sacharézy a 15 %
lakt6zy. Velikost kulicek se lisi, vétsinou je od nékolika desetin milimetru az po
5 mm. Nejvice se pouziva pramér kulicek 3,5 mm.

Homeopatika se také vyrabéji ve formé pastilek, drazé, sirupu, tablet, praska,
kapek i masti. Jedna se zde pouze o rliznou formu podani |éku pacientovi.

Homeopatické Iéky se vyrabéji budjako jednoslozkové, monokomponentni,
nebo viceslozkové, polykomponentni. Monokomponentni |éky pfesné cili na
symptomy pacienta, které se shoduji s obrazem Iéku. Polykomponentni jsou
ur¢itym kompromisem a jsou sestaveny na zakladé zkusenosti s onemocnénim,
pro né&jz jsou urceny.
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Pusobi homeopatické léky
u zvirat stejne jako u lidi?

Na tuto otadzku Ize jednoznacné odpovédét ano. Zakladni homeopaticka teze:
»Similia similibus curantur” (podobné se I1é¢i podobnym) plati nejen v Zivocisné
fisi, Cili pro ¢lovéka i zvifata, ale dokonce v celé pfirodé. Homeopatie se pouzi-
va také v rostlinné vyrobé, pfi ochrané lest a v dal3ich odvétvich. Pouziti pfi
[é¢bé zvifat navic zcela jasné vyvraci argument odplrct homeopatie, ze se pfi
jejim pouziti jednd o placebo efekt. Zvifata pfece nevi, kdy by to zabrat mélo
¢i nemélo, a tak to, ze se viibec homeopatie u zvifat pouzivj, je zcela jasnym
dlkazem, Ze je prosté G¢innd. Zkuseny homeopat snadno pozna i v chovani zvi-
fat typologické znaky jednotlivych [éka. Jako pfiklad si mGzeme uvést mazlivé
chovani psa, které odpovida stejnému |éku jako v pfipadé mazlivého chovani
ditéte. V obou pripadech je velmi pravdépodobnym Iékem Pulsatilla. Co se
vzhledu tyce, mizZzeme najit mezi lidmi jedince $tihlé az hubené, stejné jako
u zvifat. Témto typdm bude jak u lidi, tak u zvifat, odpovidat Iék Phosphorus,
popfipadé Silicea v ndvaznosti na dalsi pfiznaky. Nebo naopak pro podsadité
typy s krdtkyma nohama, silnymi kostmi, je jak pro lidi, tak i zvifata vhodnym
konstitu¢nim lékem Calcarea carbonica, popfipadé Sulfur, jedna-li se o jedince
s lokaInimi prekrvenimi a koznimi problémy. A tak by se daly srovnat viechny
homeopatické Iéky — ucinkuji u lidi i zvifat na stejnych principech, jak v oblasti
psychiky, chovéni a typologie, tak i na urovni metabolickych procesu a klinic-
kych pfiznakd. Homeopatie je zkratka univerzalni lé¢ebnd metoda, pouzitelna
jak u zvitat, tak u lidi se stejnym Ié¢ebnym ucinkem. Jen je tfeba respektovat
pfirodni zakonitosti, na kterych je zalozena.



Homeopaticka a alopaticka lécbha

Homeopatické Iéky pusobi v souladu s pfirodou, pfi onemocnéni organismu

vyznamnym zpUsobem zvysuji jeho schopnosti se s probihajicim onemocné-
nim vyrovnat. Alopatické Iéky naopak plsobi pfimo proti pficiné, kterd nemoc

vyvolava, a organismu v jeho schopnosti vyrovnat se s onemocnénim nijak

nepomahaji. Svymi vedlejsimi ucinky jeSté organismus zatéZuji, nebot ten se

musi kromé onemocnéni samého jesté vyrovnat s nepfirozenou chemickou

latkou, kterou musi z téla vyloucit. Casto je toto lé¢ivo z téla vylougeno jen

Castecné, nebot organismus nema ve svém ,programu” navod, jak latku, ktera

neni soucasti pfirozeného prostiedi, v némz se po tisicileti vyvijel, zmetaboli-
zovat. Homeopatické Iéky naproti tomu nemaji zadné vedlejsi Gcinky. Kromé

nékterych specidlnich homeopatickych 1ékd téméf viechny pochazeji z pfi-
rody, a puisobi tedy v harmonii s organismem. Jako pfiklad srovnéani plsobeni

homeopatického a alopatického Iéku Ize uvést vieobecné infekéni onemoc-
néni. Je zndmo, ze i v ptipadech epidemii jsou lidé, ktefi viibec neonemocni.
Jejich organismus je prosté schopen se s infeké¢nim agens vyrovnat sam, pres-
toze se s nim setkava zrovna jako lidé, ktefi jiz onemocnéli. Obdobn4 situace

je u psincového kasle (od slova psinec, nikoli psinka). Néktefi psi neonemocni

vlbec, néktefi ¢aste¢né a pro nékteré mlize mit fatalni nasledky. Jelikoz se

jedna o virové onemocnéni, podani antibiotik je v podstaté kontraindikovano,
i kdyz se nékdy podavaji, a zde je tedy velmi vhodné pouzivat homeopatii.
Bylo to jiZ mnohokrat Uspésné vyzkouseno. V pfipadé [é¢by homeopatie pU-
sobi tak, Ze zvy3uje schopnosti organismu vyrovnat se s infekci a dosdhnout
opét rovnovazného stavu, Cili zdravi. U alopatické 1é¢by se postupuje tim

zpUsobem, Ze se nasadi |é¢ba pfimo proti priciné onemocnéni, v pfipadé
infekci antibiotika.

Pfi lé¢bé alopatickymi Iéky je problémem to, Ze organismus mlze onemoc-
nét z nepfeberného mnozstvi divodu a véda jen tézko naléza léky ,proti one-
mocnéni”, vzdy bude jen dohdnét vzniklou situaci. Kdyz zistaneme u infekénich
nemoci, tak dnes jiz desitky druhu antibiotik nejsou s to se vyrovnat i s béznymi
infekcemi, bakterie jsou prosté schopny se pfizpisobovat a ménit rychleji, nez
je ¢lovék se svymi technologiemi schopen viibec reagovat. Nehledé na to, ze na
virova onemocnéni jsme s alopatickou lé¢bou viibec pozadu, fekneme-li si to
zcela upfimné, nemame témér viibec nic. U homeopatické 1é¢by tyto problémy
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nevznikaji, pojem rezistence bakterii je zde UpIné nezndmy a infekéni onemoc-
néni (véetné virovych) Ize Uspéiné lécit.

Nicméné medicina je pouze jedna, a to ta, na jejimz konci stoji Uspésné
vyléceny pacient. Proto by bylo velmi vhodné, aby oba, na prvni pohled na
opacném konci stojici zpUsoby |é¢by, se pfi |é¢bé doplhovaly a aby pacient
(bez ohledu na pouzita Iéciva) pocitil rychly a pokud mozno bezbolestny ndvrat
do stavu optimalniho zdravi. K tomu by mély sméfovat kroky viech zaintere-
sovanych, je tfeba jen se oprostit od zabéhlych dogmat a vénovat veskeré Usili
Uspésnému léceni pacientu. V tomto procesu je velmi dlilezitd osvéta. Na nasi
jediné veterindrni fakulté v Brné se — na rozdil od veterindrnich univerzit v za-
hrani¢i - homeopatie nevyucuje, a tak veterindrni lékar, pokud nedostoji svému
akademickému slibu o sebevzdélavania vyuzivani viech dostupnych zpisobl
Ié¢by sméfujicich k vyléeni pacienta, pravdépodobné nebude ten, ktery by
tuto Ié¢bu navrhoval. Ze zkusenosti veterinarnich Iékara v pfihrani¢nich oblas-
tech republiky je zndmo, Ze zahrani¢ni chovatelé homeopatickou Ié¢bu pfimo
vyZzaduji a i mezi nasimi chovateli je homeopatie pro svij nesporny Uc¢inek
a Setrnou |é¢bu stéle vice vyZzadovdana. Také proto jsme se rozhodli pfispét
svymi zkusenostmi k zakladni orientaci véech zainteresovanych v tomto ¢asto
opomijeném zpUsobu [é¢by. K tomu by méla slouZit tato kniha. Pfispéje-li, byt
jen nepatrné, k lepsimu zdravi nasich mazli¢kd, cile bylo dosazeno.
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