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Uvod

Bylo mi necelych dvanact let, kdyz jsem tragicky
prisla o otce.

Moje détstvi bylo plné straslivych scén a hadek
mezi mymi rodic¢i. Bydleli jsme v jednopokojovém
byté v malém mésté nedaleko Brna. Spolu se
sestrou, ktera byla o dva roky mladsi, jsme prozivaly
désivé chvile. Obé jsme byly rozdilné povahy. Sestra
tihla spise k matce, byla hystericka, ale sebevédoma.
Ja jsem méla blize k otci. Odvazna, sportovné
zaloZena, ale nevyrovnana. Sebevédomi mi chybélo
z ¢asti kvili mé nemoci a také z disharmonického
vztahu mych rodic¢a.

Moji rodice se ¢asto hadali. Pfesné si vybavuji
prvni hadku, ktera se tykala chybéjici papirové dvou
set koruny. Méla byt polozena na stole u okna. Tata
se vratil z prace pozdé vecer a ptal se matky, kde
jsou penize a pro¢ nejsou na svém misté. Matka
odvétila, ze nevi. Mtij otec matku fyzicky napadl.
Chytl ji pod krkem a skrtil ji. Jelikoz to bylo vecer
a matka se chystala do sprchy, méla na sobé jen
domaci tbor. Tatka se velmi vztekal, nadaval a
byl napity. Pouzival mnoho nechutnych vulgarit a
z mamy strhal vSechno obleceni. Ona ho prosila,
at toho necha, Ze nevi, kde penize jsou a dalsi



argumenty. Tatdv vztek se nadale zvétSoval, stale

ji dusil a kricel. Ja a sestra jsme se jen nevéricné
divaly. Nemély jsme kam utéci, ani jsme dost dobre
nechdapaly, co se mezi nasimi rodic¢i odehrava.

Po chvili jsme zacaly obé brecet a prosit tatu, aby
prestal mamince ublizovat. V$e jsme prosbami a
brekem jen zhorsily. Tata zafval, at vypadneme, nez
nas zmlati taky. Nechtéli jsme opustit maminku, o
kterou jsme se strasné baly.

Klecela na kolenou, plakala, prosila, ale nic
nepomahalo. Tata mamu dal drzel, fackoval
ji a sprosté nadaval. Mamino dvéma porody
opotfebované télo otec chytil a lomcoval s ni.

Méla povisla prsa a vétsi brisko. Jinak byla

stihla s kratkymi kastanovymi vlasy a pouzivala
trvalou. Tata ji odvlekl z kuchyné do loznice a tam
pokracoval v biti a kfiku. Poté ji pustil a vytahl ze
skrinky na alkohol cernobilé fotografie. Fotky za
soustavného nadavani mamince pred nasimi zraky
roztrhal.

Byla na nich naha mama. Na jedné z fotek byly
zachyceny jeji pohlavni organy, které méla zarostlé
¢ernymi kudrnatymi chloupky. Na dalsi roztrzené
fotce bylo i z dalky videét jeji bilé télo s povislym
brichem, spoustou strii a jizvou po cisarském fezu,
kterym se narodila ma sestra. VSechny fotky byly



stejného charakteru. Pornografie a akty. Utrzky
fotek byly otcem pohazeny po celém pokoji.
Znechucené jsme se divaly a plakaly. Prosily jsme
tatinka, at uz toho necha, ze to maminku boli. On
stale neprestaval. Nadavkami zacal ¢astovat i nds.
Ze jsme mali parchanti a jestli to nechceme schytat
taky, at pfestaneme brecet a zalezeme do postele.
Radgéji jsme uposlechly. Schovaly jsme se pod
pefinu a tulily se k sobé. Trasly jsme se strachem

a moc jsme se baly o mamu. M¢ly jsme tehdy jen
jednu velkou postel, dvouliizko. Na ni jsme spolu

s rodici spavali. Byt byl ttulny, za dne slunny, ale
velmi maly. Byla v ném jen postel a dfevéna sténa,
ve které bylo nase obleceni a pradlo. Naproti stala
jedna vysoka $atni skfin ve stejné tmavé hnédé
barvé jako byla sténa. Z chodby se dalo jit jen na
WG, které bylo spojeno s koupelnou a do kuchyné.
Kuchyn byla malinka a bild. Nachdzel se tam jen
jidelni stil a lednicka s kuchynskou linkou. Nebylo
mozné nevidét, neslyset. Musely jsme ztstat potichu
v posteli a pockat, az tatu vztek prejde. Provazel nas
strach o matku a tzkost jsme prozivaly obé. Nevim,
jak dlouho vse trvalo. Az bylo po vSem, tata se
odebral do hospody na pivo. Neztstalo u jednoho a
vracel se domu velmi pozdé a opily jesté vic.



Obleceny a alkoholem pachnouci uléhal k ndm
do postele. Rano se nam véem omlouval. Byl jako
vymeénény... Odesel nakoupit dobroty - lovecky
salam a drahou ¢okoladu. Kdyz se vratil, obdaroval
nas a dlouze plakal, fikal, Ze to nechtél, Ze to bylo
naposledy a ze ma maminku i nas dvé rad. Byl zase
zpét mily, laskavy a hodny tatinek.

Nebylo zadného uniku pred hadkami mych
rodicd, kdyz se tata opét napil. Z téch hraz se
moje télo uz nevzpamatovalo. Strach a tzkost
poznamenalo moji dusdi. Nechdpala jsem. Ani jsem
nemohla. Byla jsem tak mala. Ale uz jsem zacala
vnimat svét okolo sebe a hlavné, pamatovat si. Ma
krehka dusicka byla poznamenana. Navzdy.

Bylo mi tehdy asi devét let, ale tuto scénu vidim
dodnes pred sebou. Prvni hadka, kterou si tak dobre
vybavuji a kterou nesmazal ani cas.

Mam o dva roky mladsi sestru. Spole¢né jsme se
désily kazdé dalsi scény. Cim déle byl klid, tim horsi
byla nasledujici hadka. Neustaly strach, uzkosti,
$patné od zaludku s tim, co se zase bude dit mezi
mymi rodici.

Matka neustale pocitala penize a tata, ktery
nam rad dopraval v té dobé nedostupné a drahé
jidlo z potravin Esa, dovolené autem u mote a
dal$i nadstandard. Nesnesl, aby nam mama nosila



pouzité obleceni od kolegyn z prace po cizich
détech. Neustale ji vysvétloval, Ze umi penize
vydélat a zazitky nam nikdo nikdy vzit nemuze.
Proto nas bral do zahranici, abychom si uzili slunce
a more. Navstévovali jsme v té dobé zemé, kam se
dalo vycestovat. Jugoslavie, Rakousko, Madarsko.

Bohuzel, jejich pfevazné jen finan¢ni neshody
vyustily velmi ¢asto od facky az po chyceni matky
pod krkem a vleceni po kuchyni. Také k nam
Casto jezdila zasahovat policie. Tata se totiz vzdy
po neshodé s matkou Sel napit do blizké hospody.
Rikal, Ze jde na pivo, ale u jednoho neziistalo. V
leps$im pripadé se vracel pozdé v noci hodné opily.
Vzapéti bylo slyset chrapani a tata usnul.

Vzpominam si ale i na hezké chvile s nim,
vylety, hry a stavéni vlacku. Pral si, abychom
mohly studovat, vidély svét a sam se velmi snazil
a pracoval. Byl povolanim truhléf, soustruznik a u
bytu si udélal dilnu.

Rada jsem mu pomahala, nosila dfevo. Dodnes
citim vini kvalitniho dfeva, ze kterého délal krasny
nabytek pro znamé. Kratce po revoluci zacal
podnikat. Dafilo se mu a béhem roku vydélal na
auto.

Jednoho dne nas se sestrou vzal do dilny a tam
stal Sedy Oltcit v metalize. Sedacky byly pokryty



folii a jak jsme je se sestrou sundavaly, vzpominam,
jak krasné auto vonélo novotou.

Uz tak mald jsem vnimala, Ze tatinek md pravdu
a vi, pro¢ se tak snazi a usilovné vymysli dalsi
moznosti v podnikdni. Samoziejmé nasili jsem
povazovala za zlé, ale prece jen, byl to tata a ja
malé dité. Kratce na to oteviel v sousedni vesnici
obchidek se smiSenym zbozim.

Vyhovél kdekomu. Jen nase domacnost byla
stejna. Jak pravi prislovi, kovarova kobyla chodi
bosa.

Matka mu vy¢itala mimo jiné i toto. Poté se
tatinek radéji odebral na pivo. Nikdy nebylo jen
jedno a proto jsme se jeho navratu désily. Pravem.
Hadky se stavaly castéjsimi a hor$imi.

Nasledujici den se mameé omlouval a sam plakal.

Ja jsem k nému méla stale blize a blize nez ma
sestra Dana. Vzpominky na to, kdy mne drzel v
néruci a plakal, Ze mamé ubliZovat nechtél, ze ji
miluje a nds také a Ze vSe déla pro to, abychom
nestradali. Pamatuji pach jeho potu a viini muze
misici se s vini dfeva, nelze zapomenout.

Vse v8ak mélo kratkého trvani. Ubéhlo jen par
dnti a opét bylo zle. Neustalé hadky jen a pouze
kvtili financim. Mdma si kupovala parfémy a jiné
véci a schovavala si je v praci. Hadky se stupnovaly



a tata zacal véci rozbijet. Jednou hodil na zed video,
jindy néco jiného. Zacala jsem tedy utikat k babicce,
matky ze strany otce. Brecela jsem, Ze nechci byt
jako mama. U babicky jsem nasla oporu a zazemi.
V té dobé se u mne zacal projevovat pocit, ktery
jsem nechdpala a 0 némz jsem mohla mluvit az

v dospélosti u psychiatricky. Zdalo se mi totiz, Ze
neexistuji. Stipala jsem se do ktize a myslela jsem,
7e se mi vie jen zda. Ze mé télo a ma duse nejsou
sloucené.

Prozivala jsem strach z toho, Ze nejsem
normalni. Zdalo se mi to divné. Tento hrozny pocit
mé suzoval cely muj Zivot az do mych 30 let. Pri
konzultaci se svou doktorkou byl kone¢né stav mé
duse pojmenovan - odosobnéni — depersonalizace a
nasazen lék Zeldox.

Jako dité jsem vsak velmi trpéla. Jenze
neviditelné. Byla postizena ma mysl. To jsem vSak
v té dobé netusila. Babicka mi vzdy fikala, Ze ja
jako matka nikdy nebudu a samozfejmé se otce
zastavala.

Ja tatu prese v§e milovala. Moc rada jsem mu
pomahala v dilné a matka se mi zacala odcizovat.

Stézovala si, Ze nemuiZe od otce odejit, protoze
nemame kam jit, kde bydlet a ze by nas sama
neuzivila. Kdyz tatu odvezla policie, nasledovalo



dalsi den jesté vétsi peklo. Stalo se, Ze jsem ho z
matky, kterou 8krtil, sundavala tim, Ze jsem se mu
povésila na krk. Odmrstil mé vsi silou a matku dél
¢astoval nadavkami.

Nemobhla jsem mit navstévy spoluzacek jako
ostatni déti. Nikdy jsem nemohla védét, co se stane,
az se vratim ze $koly. Kdyz priSel opily a méli jsme
na talifi vecefi, popadl ho a hodil na zem. To se
odehrélo pred mou kamaradkou. Od této scény uz
nikdy nechtéla jit se mnou ke mné domd.

Na zakladni skole jsem se ucila velmi dobre
a lasku jsem pocitovala pouze ke zvitatim. Tata
mi dopral prvniho pejska. Byl to kfizenec a ja jej
pojmenovala Péta. Ten den, kdy jsem ho dostala,
meél totiz svatek Petr. Radost netrvala dlouho a jiz
nevim pro¢, ale tata mi ho vzal.

JelikoZ jsem plakala a pla¢ neustaval, nasi se
rozhodli, ze mi pejska poridi. Pfala jsem si psa
velkého. To jsem si neprosadila, nebot mama fekla,
ze do bytu si velkého psa vzit nemtzeme.

Tak jsme odjeli do obce Ttisky, odkud jsem si
pfivezla svou prvni fenku malého knirace pept a
sul. Dala jsem ji jméno Kitty. Chodila jsem s ni
na cvicisté a vénovala se kynologii. Sbirala jsem
obrazky, pohledy psii a koni. M¢é sny byly o tom,
ze mam krasného vysokého hrebce a psa plemene



afgansky chrt. Mé détstvi denné provazel strach,
ale diky bohu i radost a laska k fence. Babicka mne
podporovala a u ni jsem byla v bezpeci, chranéna
pred tatovym nasilim. Babic¢ku jsem méla rada, ale
svou fenku jsem bezmezné milovala. Od rodicu se
mi lasky nedostavalo. Matka méla radéji sestru. U
mé bylo vidét, Ze jsem po tatovi a Ze ho mam rada.
I kdyz se tata snazil, omlouval se a sliboval, Ze uz
nikdy matce neubliZi, nikdy to nemélo dlouhého
trvani. Na jednom z vyletd do Rakouska jsem chtéla
po rodicich, aby mi koupili pohled psa. Stal tehdy
tfi Silinky. Tedy devét korun. Mama fekla, Ze v
zadném pripadé, protoze je pohled drahy. U nas by
byl za pouhou jednu korunu.

Tata se rozzlobil a mamé nadaval, Ze prepocitava
kazdy pétnik. Pokud nékam cestujeme, bud na to je
a nebo se nikam nejezdi. Zase hadka. Kamkoli jsme
jeli, cokoli nam tata vymyslel a zaplatil.

Mama vzdy udélala vse, aby ho svymi
fe¢mi nastvala. Tim nam zkazila hezky den a
vyprovokovala tatu opakované k roztrzce jen a
pouze kvili penéztm.

Ja jsem se stale vic a vic zajimala o zvifata a ma
laska k nim neznala hranic.

Jednoho letniho dne jsem $la s fenkou ven.
Vzala jsem ji bez voditka, nebot byla vycvicend a



uméla chodit u nohy. U prechodu jsme ¢ekaly a
sedéla poslusné vedle mne. Blizila se bila $kodovka
a poté jsem chtéla prejit na druhou stranu silnice.
Udélala jsem tedy krok vpred, ale vzapéti jsem si to
rozmyslela a nohu vratila. Kitty vsak vysla. Vbéhla
rovnou pod auto. Viz ji srazil a ujel. Vzala jsem ji
do naruce a nesla domti s vyvracenou hlavou.

Vypadalo, Ze ji nic neni, nikde zadna krev.
Bohuzel. M¢la zlomeny vaz a na misté byla mrtva.
Donesla jsem ji domi netuse, ze uz davno nezije.
Kdy? to téta zjistil, fekl, Ze je pozdé. Ze uz neni
davno nazivu. Ja jsem se zhroutila. Brecela jsem a
meéla jsem pocit, jako by mi nékdo rval srdce z téla.
Ten pocit si zivé pamatuji, nebot nebyl prvni ani
posledni. Hlava mi tfestila k prasknuti a myslela
jsem, Ze se mi rozskoci.

Otec mi daval zabaly, méla jsem horecku a hlava
dél neskute¢né bolela. Cim vic jsem plakala, tim
to bylo horsi. Léky mi nasi dat nechtéli. Na bolesti
hlavy jsem uz v té dobé velmi trpéla. Bolesti se
vracely pravidelné jednou za mésic. Avsak smrt psa
mne zasahla natolik, ze jsem dva mésice jen lezela,
tekly mi slzy a méla jsem vysokou teplotu. Bolest
ze ztraty mé milované Kittynky byla k zesileni. Tata
to nevydrzel a rozhodl se jet co nejdfive pro nové
sténé. Diky druhé fence, kterou jsem pojmenovala



stejné, jsem mohla zit dal, ale po cely svij Zivot jsem
na ni nikdy nezapomnéla a nikdy nezapomenu.
Bolest, kterou jsem citila a jakym zptisobem jsem o
ni prisla, se v8ak po letech zopakovala.



Vysvobozeni — smrt otce,
konec nasili

Byl patek vecer. Byla jsem na kurzu juda, do
kterého mne tata prihlasil. Prdl si, abych se uméla
branit a také mne vedl ke sportu. Za to jsem mu
dodnes vdé¢na. Ten den jsem se vratila domt kolem
sedmé a spole¢né jsme cekali na tatu. Uz jsem si
zvykla, Ze Ziji v nejistoté. Strach a uzkost byly na
dennim poradku. Nevim, zda bude tatinek mily

nebo naopak za¢ne mamince néco vytykat.
Strasné jsem se obavala, co se odehraje a komu tata
ublizi nebo co rozbije.

Bala jsem se stejné jako uz pokazdé. Matka
varila, sestra byla v détském pokoji a ja v obyvaku
u televize. Pamatuji si, ze u dvefi zazvonila policie
a matka $la otevfit. Byla jsem v obyvacim pokoji
a koukala na televizi. Matka ptisla a v slzach mi
sdélila, ze tata mél dopravni nehodu a byl na misté
mrtev. Tehdy jsem nechépala, co znamena slovo
smrt.

Vim, Ze jsem nic necitila, prosté jako by se nic
nestalo. Vice uz si z té doby nepamatuji.

Zazvonil zvonek a ja jen slySela muzské hlasy a
odpovéd mamy. Bylo zhruba pil osmé.



Matka prisla nejprve za sestrou do détského
pokoje, kde se utila. Poté za mnou. Rekla, ze tata
uz nikdy nepftijde, protoze mél autonehodu. Vic
nic. Nerozplakala jsem se. Zddn4 kapka slzy. Jako
by se viibec nic nestalo. Dal jsem sedéla, oblecena v
kalhotdch na posteli a koukala na néjaky film. Nic
mi nedochazelo. Ani ten vecer ani druhy den.

Réano jsem mamu zahlédla uplakanou u hrnku
¢erné kavy. Ptala jsem se ji, pro¢ place. Ona fekla,
ze kviili tatovi. Ukdzala mi hodinky, které mély
rozbité sklicko a Cas se zastavil na paté hodiné,
padesaté minuté a par vtefin... Dale rozbité kazety
skupiny Roxette, kterou jsme v té dobé poslouchali.
Nechapala jsem. Mij détsky mozek nevédél, co se
déje. Co mi to vypravi.

Vim, Ze jsem byla jako ve snu. Opét se dostavil
stav odcizeni. Ja nejsem. Prosté vse je jen sen a ja
neexistuji. Svét je vymysleny. Ja neziji. Nic necitim.
Ani bolest ani smutek. Nic. Prosté viibec nic.

Nic mi nedochazelo. Ve skute¢nosti bylo po
vSem tom nasili, ale i po otci. Pfisla jsem o tatu a
jeho naru¢, podporu i lasku. V té chvili jsem jesté
netusila, jaky dopad to bude mit na cely maj dalsi
zivot ani na souziti jen s matkou.

Ubeéhlo asi ¢trnact dnii a ja jako bych se probrala.
Najednou jako by se mi vratilo télo a cit.



Tata. Kde je tata? Jak to, Ze tu neni maj milovany
tatinek. Plakala jsem, ale malo. Bolest se vracela
den za dnem, rok za rokem a poté celé obdobi
dospivani.

Matka nezaridila tatovi zadny pohieb. Nechala
jeho télo zpopelnit. Kdyz to babicka zjistila, velmi
tézce to nesla. Byl to jeji jediny syn ze ctyr déti.
Babicka tvrdila, Ze za nehodu mize tchyné — ma
méma. Udajné mu dala 1ék na uklidnéni, kdyz za
nim byla v prodejné, kterou mél na vesnici. Lék
nasledné zapil sladkym a lehkym alkoholickym
napojem Mixela. V jizdé automobilem mu
maminka nebranila. Jeho viiz vjel za méstem u
benzinové pumpy do protisméru

primo pod nékladni automobil. Usnul
na vtefinu, a proto ani nebrzdil. Zavér znél
mikrospanek. Byl na misté mrtev. Zlomeny vaz.
Stejné jako ma fenka Kitty. Hodinky, které predala
matce policie, se zastavily pfimo v ¢ase ndrazu jejich
rozbitim a prorazenim skla.

Mezi matkou a babickou od té doby panovala
nenavist. Babicka zazlivala matce jeji chovani v
dobé manzelstvi stejné jako nehodu a zvlasté to, ze
ho nenechala s jejim synem se rozloucit.

Ja jsem fekla, Ze tata mi chybi a Ze ho miluji. Tim
jsem rozpoutala nenavist matky vi¢i mé osobé.



Utikala jsem tedy k babi¢ce denné. Casem jsem
u ni zacala prespavat a dohodly jsme se, Ze se 0 mé
bude starat a pomahat, abych dokonc¢ila studia a
pokracovala dale.

Po otci jsem jako nezletila pobirala sirotci
dichod, ktery mi vSak mama nechtéla davat. U
babicky, ktera bydlela kousek od naseho domova, se
vSak nedalo vydrzet.

Bydlela v garsonce a kazdy den mluvila stale
dokola o tatové smrti. Takze jsem odchazela do
$koly a nékdy se vracela domt a jindy k ni. Byla
jsem naprosto rozpolcena. Par véci jsem méla doma,
zbytek u babicky. Matc¢ina nenavist se stupnovala.
Také ji neméla rada jako svou tchyni. Zavidéla mi
mé mladi a to, Ze mi babicka doprava luxusni péci
zubare a podporuje mne v mych zdjmech. Babicka
si pro mne prala jen to nejlepsi, chtéla, abych
nepfisla nespravnou péci o vlastni zoubky. Sama si
je nechala vytrhat pro udajné bolesti hlavy ze zubd,
kdy vsak se pozdéji prislo na to, Ze to nebylo nutné,
nebot bolest hlavy zuby zptisobena nebyla.



Ex milenci

Od tatovy smrti ubéhlo ani ne pil roku a matka
si nasla prvniho partnera. Vim, Ze pfes inzerat.
Prestéhovali jsme se nedavno do vétsiho bytu se
dvéma pokoji. Byli jsme ve dvoupokojovém byté,
ale nase pokoje vsak byly prichozi. Do loznice se
muselo projit détskym pokojem, ktery jsem sdilela
se sestrou Danou, ktera byla o dva roky mladsi. Ja
uz jsem byla vyspélejsi s plnéjsimi tvary.

Svoji zenskost jsem nesla jen stézi. Tata chtél
kluka a ja se jako kluk chovala. Méla jsem rada
misto panenek auticka a nosila jsem radéji kalhoty a
kratké vlasy. Byla jsem nestastnd, Ze mi rostou prsa
a ma postava neni chlapeckého vzezfeni a také jsem
litovala, ze jsem se jako kluk nenarodila.

Ani mé obleceni vsak nezakrylo mé tvary a
stala jsem se velmi rychle ter¢em zajmu matcina
partnera.

Pan Mirek, jak si dobfe pamatuji, mi v kuchyni
pred matkou fekl, zda bych s nim nesla na
prochazku do lesa. Mama na to pry neni, tak rad
vezme mne. Ta stala u plotny a souhlasila.

Nemeéla jsem tu$eni, co miizu o¢ekavat od muze.
Maéma mne nevarovala. Nasledujici den jsme po
vydatné snidani vyrazili. Jen ja a on.



Povidali jsme si o viem mozném, hlavné o matce
a o0 tom, Zze mi pomaha spise babicka a plati mi i
zubate. Pan Mirek zareagoval okamzité. Rekl, Ze mi
rad finan¢né pomuze, pokud se s nim budu schazet.

Bylo mi necelych 14 let a uz jsem védéla, jaké
schtizky ma na mysli. Dal jsme to vSak nerozebirali.

Po navratu domtl jsem se matce okamzité svérila.
Nevéfila mi. Obvinila mne, Ze si vymy3lim, abych
byla zajimavd. Ze Izu. Tim jsem otevtela dvefe pro
matcinu dalsi zarlivost a nendvist zaroven.

Pan Mirek se u nas jesté parkrat objevil a velmi
rychle jejich vztah ¢asem skoncil.

Netrvalo dlouho a byl na scéné dalsi partner.

Ten vSak mél své dveé malé déti, o které se
nestaral a doma manzelku.

Ja jsem toho ¢asu méla kamarada, ktery za mnou
chodil dom?i ve v$i slusnosti. Jednoho vecera jsme si
povidali v kuchyni a slySeli sténani z loznice. Zeptal
se, co to md znamenat. Tak jsem mu vysvétlila, Ze
po tatoveé smrti k nam chodi matc¢ini napadnici.
Zminila jsem se i o panu Mirkovi.

Jesté tentyZ vecer u nds zazvonila jeho manzelka.
Kamarad $el otevrit a ptal se, kdo tam je a mné fekl,
at zavolam maminku. Opatrné jsem zatukala na
dvere loznice a poprosila mamu, aby se oblékla, ze
ji hleda néjaka pani. Nasledoval kfik obou Zen. Pani
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