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Predmluva

Predmluva

Patologie (patologickd anatomie) je lékatsky obor zabyvajici se studiem
nemoci. Hlavnim predmétem je etiologie (sleduje pti¢iny vzniku nemo-
ci), patogeneze (sleduje mechanismy vyvoje onemocnéni), morfologie
(sleduje strukturalni zmény tkani) a patofyziologie (sleduje zmény me-
chanickych, fyzikalnich a biochemickych funkeci vlivem onemocnént).

Zakladnim ukonem je pitva, ktera umoziuje sledovat makrosko-
pické zmény organi. Cilem pitvy je urcit pri¢inu smrti a potvrdit, ¢i
vyvrétit lékarskou diagndzu. Pitva ma i kontrolni tlohu u pacientd,
ktefi se podrobili opera¢nimu vykonu. Vzhledem k dokonalej$im zob-
razovacim vyS$etfovacim technikdam pocet téchto tikoni klesa.

Patologie provadi cytologicka a histologicka vysetteni bioptickych
vzork tkani na mikroskopické arovni. Po prohlédnuti vzorku patolog
urc¢i diagndzu. Pocet téchto vysetfeni nariistd, umoziuji napf. véasné
podchyceni nadorovych onemocnéni a volbu vhodné terapie, ¢imz se
zachrani zivot nemocnému.

V soudasné dobé patologie nashromazdila zna¢né mnozstvi po-
znatk a je neredlné véechny v knize uvadét. Dulezita témata jsou ro-
zepsana podrobnéji, nékterd jsou spi$e informac¢niho charakteru, jina
nejsou uvedena vibec. Zéalezi na vyucujicich, co Zdkiim zdtrazni, aby
se naucili. Tato kniha vyplynula z potfeb praxe pfi vzdélavani studentt
sttednich zdravotnickych skol. Je rozdélena do dvou ¢asti.

Prvni ¢ast se zabyva obecnou patologii, kterd popisuje obecné
mechanismy vzniku onemocnéni a reakce organismu na né. Rovnéz
popisuje patogenezi jevii vyskytujicich se pti riznych onemocnénich.

Druha cast se zabyva specialni patologii a popisuje konkrétni
chorobné zmény jednotlivych orgdnovych systémt. Razeni tematic-
kych celki je usporadano synchronné se somatologii, na niz patologie
bezprostfedné navazuje. Pokud probihd vyuka somatologie a patolo-
gie v ramci jednoho pfedmétu, je mozné probrat téma v somatologii
a vzapéti navazat patologickymi zménami.

Tuénym pismem jsou v textu oznaceny diileZité pojmy nebo sou-
vislosti. Kurzivou jsou oznaceny doplnujici informace, prevazné z ob-
lasti somatologie.

Obsah udiva je zaméfen zejména na patogenezi a morfologické
zmény tkani. Zmény bunéénych struktur na mikroskopické urov-
ni jsou popisovany ztidka, jelikoz tyto informace prevys$uji ramec
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sttedoskolského vzdélani. V nékterych pripadech uvddime i klinické
priznaky, aby si Zaci dokdzali utvorit komplexni predstavu o popiso-
vaném onemocnéni. Nékterd témata maji charakter patofyziologie,
napf. funkéni poruchy CNS. V knize je zatazeno téma fyziologicky
novorozenec, které bohuzel v somatologii neni popsano. Vysetrovaci
metody a terapeutické ptistupy ucebnice nerozebira.

Tato odborna ucebnice je uréena pro vSechny studenty stfednich
$kol v ramci pfipravy na nelékarskd povoldni. Znalosti z oblasti pato-
logie jsou nutnym védnim zakladem pro studium dal$ich odbornych
predmétt na zdravotnickych $kolach. Kniha je uréena i pro zaky
zdravotnickych lycei, ktefi si béhem studia osvojuji poznatky o funkci
zdravého lidského organismu a patologickych procesech v ném. Sou-
¢asné je vhodna pro pripravu na dal$i pomaturitni studium lékatskych
i nelékatskych obort. Uéebnice klade diiraz na osvojeni odborné ter-
minologie. Vznikla na zdkladé potteby vytvorit stru¢ny prehled pato-
logie pro zaky zdravotnickych studijnich oborti na stfednich $kolach,
protoze dostupné publikace svym rozsahem a odbornosti prekracuji
hranice potfeb zdkt stfednich $kol. Je vhodna pro studenty vyssich
zdravotnickych $kol, event. bakalarského studia nelékatskych oborti.
Rovnéz je vhodna pro ¢tenate z fad laické verejnosti, kteti maji zajem
dozvédét se informace o povaze rtiznych nemoci.
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Progresivni zmény

1  Progresivni zmény

Progresi rozumime bunéény pokrok ve smyslu obnovy a proliferace
(rtistu). Proliferace znamena hojné mnozeni, bujeni, novotvoreni bu-
nék. V prenatalnim vyvoji predstavuje rust a vyvoj bunék od oploze-
ného vajicka az po novorozence. V postnatalnim obdobi (po narozeni)
proliferace udrzuje télesné pochody, jako je riist organismu, krvetvorba,
obnova pokozky a sliznic apod.

Regenerace

Rada bunék m4 omezenou zivotnost. Jestlize nahrada bunék je funkéné
i morfologicky dokonald, hovofime o regeneraci. Tato nahrada se déje
i v ptipadé, jsou-li bunky ztraceny v patologickém procesu. Schopnost
regenerace tkani zavisi na schopnosti mitotického déleni bunék a na
cévnim zasobeni (vyzivé). Krvetvorné organy a povrchové epitelie se
regeneruji dokonale. Bunky parenchymatéznich organt a zlaz regene-
ruji hife a permanentni bunky (hyalinni chrupavky, neurony, pti¢né
pruhovand a srde¢ni svalovina) neregeneruji vitbec.

Reparace

Reparace znamena nahradu poskozené tkané vazivem. Hojeni ran,
organizace krevnich trombt i hojeni zlomenin probiha tvorbou gra-
nula¢ni tkané. Granula¢ni tkan obsahuje fibroblasty, jez produkuji
fibrinova vlakna. Soucasné podél vlaken vznikaji krevni kapilary.
Granula¢ni tkan vyplni cely defekt a za¢nou vznikat zpeviujici ko-
lagenni vlakna. Fibroblasty s kapildrami mizi a z{istava bélava jizva.

Metaplazie

Metaplazie znamend pfeménu diferencované tkané ve tkan jiného di-
ferencovaného typu, ale stejného druhu. Napt. cylindricky fasinkovy
epitel dychaci trubice se méni v dlazdicovy po zanétech nebo u kura-
k. Vazivovy provizorni svalek se v priibéhu hojeni zlomenin méni
v kost. Neméni se ale epitel v kost nebo vazivo v epitel. Jinym prikla-
dem je leukoplakie, cozZ je vyskyt rohovéjiciho epitelu na sliznicich,
kde tvori bilé skvrny. Dal$im prikladem je Barrettv jicen, pfi némz
dochazi k prestavbé dlazdicového epitelu v cylindricky, vyskytujici se
pti refluxu jicnu.




1.1 Patologie pro stfedni zdravotnické skoly

Hypertrofie a hyperplazie

V obou ptipadech se jedna o rast tkané, zvétseni organu, zbytnéni

(obr. 1.1).

= hypertrofie — bunky zvétsuji sviij objem a mnozstvi organel; po-
¢et bunék se nezvysuje; prikladem je hypertrofie komor pti srde¢ni
insuficienci (obr. I.1a)

= hyperplazie - bunky zvysuji sviij pocet; velikost a morfologicka
struktura zUstavd zachovana; byva oznacovana také jako numericka
hypertrofie; prikladem je hyperplazie prostaty (obr. I.1b); normdlni
velikost prostaty (obr. I.1c)

Obr. 1.1 a - hypertrofie; b - hyperplazie prostaty; ¢ — normdlni velikost
prostaty

Dysplazie

Vyznacuje se vyskytem nepravidelnosti ve tvaru, velikosti a prostoro-
vém usporaddni bunék v hyperplastické tkani. Byva povazovana za
prekancerdzu, pfi niz vzrista riziko vzniku malignich nadort.
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Nepravé nadory 1.2

2 Nepravé nadory

Cysty

Cysta je duty, patologicky utvar, ktery je ohraniceny od okolni tkané

ama vlastni epitelialni vystelku. Vnitfni dutina miize byt jednoduchd

nebo ¢lenéna prepazkami. Obsahuje serézni tekutinu, koloid, hlen, maz

¢i krev. O cystoze hovorime, je-li vyskyt cyst Cetny.

Druhy cyst podle pficin

= reten¢ni — vznikaji hromadénim sekretu v disledku obstrukce
vyvodu zlaz

= implantaéni — vznikaji zavleCenim epitelu do vaziva (napt. tra-
zem); zatlaCeny epitel se za¢ne mnozit a jeho vlastni vymések vy-
tvori dutinu cysty

= fetalni - jsou zpusobeny vyvojovou poruchou nebo genetickymi
faktory; prikladem mohou byt polycystické ledviny, jejichz prici-
nou jsou genetické vlivy

= hormonalni - jsou zptisobeny poruchou v produkci hormon; takto
vznikaji folikularni nebo luteinni cysty ovarii

= nadorové - jsou souclasti nékterych nadort; prikladem je cysta-
denom ovaria

= parazitarni — obsahuji tekutinu a ¢asti parazitii; ¢asto se jedna
o larvalni stadia parazita
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1.3

Patologie pro stfedni zdravotnické skoly

3  Pravé nadory

Nédory mohou vzniknout z jakékoli tkané. Pfi replikacich DNA a bu-
nééném déleni mtize dojit k mutacim. Mutaci rozumime nahodnou,
dédi¢nou zménu v genotypu bunky. Zménéné dcetiné burnky ztraceji
svlj tvar a vnitini strukturu, nereaguji na zevni podnéty a za¢nou se
nekoordinované délit. Zmutované geny, které vedou k nadmérné pro-
liferaci (rtistu), oznacujeme jako onkogeny.

Vlivy, jez jsou schopné vyvolat zménu v genotypu bunék a aktivovat
onkogeny, nazyvame karcinogenni faktory. Patfi k nim chemické lat-
ky (karcinogeny), fyzikalni vlivy (napf. RTG zafeni, UV zafeni), viry,
hormonalni vlivy (u Zen v klimakteriu), dédi¢nost a genetika, dietetické
faktory (nevhodna strava), oxida¢ni stres apod.

Poskozené buniky jsou schopné spachat bunéénou smrt (,,sebevraz-
du®). Tomuto procesu fikime apoptéza. Ztrata schopnosti apoptdzy
rovnéz prispiva k nadorovému bujeni.

Nador je nova, abnormalni tkan, ktera nema fyziologickou funk-
ci a roste neregulovanym zpusobem. Zména téchto tkani je irever-
zibilni, nevratna.

3.1  Zpisob ristu nadori

Zpusob riustu nadori

= expanzivni (obr. I.2a) - nador roste ohranicené, svou hmotou utis-
kuje okolni tkan a stlacuje cévy

= infiltrativni (obr. I1.2b) - neohraniceny a destruktivni rust, vétsi-
nou lymfatickymi §térbinami; nddorové bunky pronikaji do cév

= endofyticky (obr. I.2c) - nddor vriista do stény dutych organt

= exofyticky (obr. I.2d) - nddor roste do volného prostoru dutych
organt; zplisobuje stenézu (zuzZeni prusvitu), kterd muze vyustit
az v obstrukci (uzavér)

Podle biologického chovéni, charakteru rtstu a mikroskopického
obrazu délime nddory na benigni (nezhoubné) a maligni (zhoubné).
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