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Uvod

Iba v moci Ducha Svétého moze ¢lovek objavit’ Krista. Iba v Duchu Svidtom sa moze
znovuzrodit’ a zakusit’ G€inky Kristovej lasky a spasy. Je vSak zardzajlce, Ze je dnes eSte tak
vela veriacich, dokonca i medzi tymi, ktori chodia pravidelne do kostola, pre ktorych Duch
Svity ostava stale len akymi nejasnym a hmlistym pojmom. O Duchu Svitom mozZno vedia
povedat’, Ze je tretou Bozskou osobou a Ze ho dostali pri birmovke, no nemaju ziv skiisenost’
jeho lasky a moci vo svojom Zivote.

Obnova v Duchu Svitom, charizmatické hnutie, ¢i charizmaticka obnova st nazvy toho
istého fenoménu, ktory predovSetkym pocas 20. storocia ovplyvnil a premenil miliény 'udi po
celom svete. Tento ozivujici a premienajuci aspekt naznacuji uz aj slova ,hnutie” ¢i
»obnova“, avSak to najddlezitejSie posolstvo spociva v tom, Ze sa to neuskutoCiiuje iba
ludskymi silami, ale tajomnym, ¢i charizmatickym pdsobenim Ducha Svétého v l'udskom
srdci.

Obsahom knihy st svedectva mnohych, ktori toto tajomné atiez charizmatické
pdsobenie Ducha Svitého zazili. V prvej Casti sa tieto svedectvd dotykaju pdsobenia Ducha
Svitého v Zivote veriaceho. Zaroven som tu nacrtol historicky prehl'ad nového vyliatia Ducha
Svitého v modernych casoch, prakticky az po stcasnost, jednak vo svete atieZ unas na
Slovensku. V druhej Casti venujem viac pozornosti tomu, ¢im Obnova v Duchu Svitom je
ac¢o mozno od nej ocakavat. V tretej Casti poskytujem kriticku reflexiu niektorych
jezuitskych teoldgov na fenomén Obnovy v Duchu Svitom.

V case, ked’ svetom zmietaju tol’ké rozliéné filozofické, spiritudlne ¢i ezoterické hnutia,
je mojim vricnym prianim pootvorit dvierka k hlbSiemu poznaniu Ducha Svitého ako
jediného, skuto¢ného Ozivovatela a Darcu zivota. Zaroven by som Citatelovi rad
sprostredkoval ozivujuce vanutie moci alasky Ducha Svétého, jeho tajomného,
oslobodzujtceho, uzdravujiceho a premenajiiceho posdbenia.

autor



DUCH SVATY V CIRKVI

Duch Sviity je nadejou pre dne$né ¢asy

Kardinal Leo Suenens vo svojej knihe Duch Svity je nasou nadejou spomina, ako mu
raz isty zurnalista polozil otazku: ,,PreCo mate tol'kti nadej, ked’ vidite suCasné problémy?*
Kardinal mu odpovedal: ,,Lebo verim v Ducha Svétého.” Na prosbu o vysvetlenie mu napisal
list v tomto zneni:

,»Preco som muzom nadeje?

Lebo verim, ze Boh je kazdé rano novy,

ze stvoril svet prave v tomto okamihu, a nie v nejakej pochmurnej zabudnutej minulosti.

Preto musim byt pripraveny kazda chvil'u sa s nim stretntt’.

Boh, ten nevyspytatel'ny, nas spasi a oslobodi.

On prekazi temné predpovede socioldgov.

On je Boh nevyspytatel'ny, ktory svoje deti, l'udi, miluje.

Svoju nédej ¢erpam z tohto pramena.

Som muzom nédeje, ale nie na zaklade 'udského rozumovania alebo vrodené¢ho optimizmu.
Jednoducho preto, lebo verim, ze Duch Svity Gc¢inkuje v Cirkvi a vo svete bez ohl'adu na to,
¢i l'udia o tom vedia, alebo nie.

Som muzom nadeje, lebo verim, Ze teraz i vZdy Svity Duch je tvorivy Duch, ktory dava
kazdému, kto ho prijima, kazdé rano nova slobodu, hojnost’ radosti a dovery.

Som muZom nadeje, lebo viem, Ze dejiny Cirkvi st dlhé dejiny, plné zazrakov Ducha
Svitého.

Spomeiite si na prorokov a svitych, ktori sa stali v najtaz§ich chvil'ach zvlastnymi nastrojmi
milosti a Ziarivymi li¢mi na ceste.

Verim v prekvapujice zdsahy Ducha Svétého.

Jan XXIII. bol jednym z nich.

Podobne aj Koncil.

Ani jeden z tychto zasahov Ducha Svitého sme neoCakavali.

Mohol by sa Boh vo svojom tvorivom mysleni a v laske vyc€erpat™?

Nadej nie je luxus, ale povinnost’.

Dufat’ neznamena snivat’, ale opak toho.

Nadej je prostriedok, ako uskutocnit’ nase sny.

Stastni su vSetci ti, ¢o sa odvézia difat.

A zérovei su pripraveni zaplatit’ vysokl cenu, aby podoba ich sna vosla do zivota 'udi.*

Duch Svity je skuto¢ne tym najhlbsim zdrojom nédeje v naSom Zivote. Ak sme otvoreni
pre BoZiu pritomnost’ a jeho pomoc, mdéZzeme ju prijat’ len alen prostrednictvom Ducha
Sviétého. Len on nds mdze uzdravit, premenit, vlozit' do nas ,,srdce z mésa“, pretoze — ako
hovori apostol Pavol v Liste Rimanom — ,,Bozia laska je rozliata v naSich srdciach skrze
Ducha Svitého, ktorého sme dostali* (Rim 5,5).

Duch Sviity v biblickom zjaveni a v u¢eni Cirkvi

Duch Svity sa od prvého vyliatia na Turice javi ako sila, ktora vedie Cirkev po cestach
sveta a dodéava jej neutale novu, Zivu tvar. On utvéra ziva jednotu Kristovho mystického tela



tym, Ze posvécuje krestanov a obdarava ich svojou silou. V Skutkoch apostolov sa Duch
Svity zjavuje ako zivotny princip Cirkvi a dynamizmus jednotlivého krest'ana. Duch Svity je
vnutornym pramenom radostného elanu a tiez odvahy pri vydavani svedectva o JeziSovi. On
kona zazraky a mimoriadne Ciny: inSpirovani l'udia st uchvateni a unaSani Duchom, chori
a posadnuti st uzdraveni. On dava hovorit’ cudzimi jazykmi a vzbudzuje dar proroctva. Tieto
zazraky sa stavaju znameniami definitivnej spasy.

Podl'a apostola Pavla, Duch Svity nam celou svojou ¢innost'ou otvara pristup k Bohu,
zapaja nas do zivého spolocenstva s Bohom. Len v Duchu Svidtom poznavame Krista
a vyznavame, ze ,,Jezi§ je Pan*“. V Duchu sa modlime k Bohu a nazyvame ho jeho menom:
»Abba, Otce*. Skusenost’ Ducha Svitého sa podl'a apostola Pavla preziva v Cirkvi a otvara
pristup k tajomstvu Cirkvi, ktora vSak nie je Cirkvou Ducha, ale Duch je jej zivotnym
principom. Charizmy Ducha Svitého v zivote Cirkvi st oto vzéacnejsie, ¢im ucinnejsie
prispievaju k budovaniu Cirkvi. V Duchu Svitom dostdvame novy Zivot, ,,sme novym
stvorenim® a Zivot v Duchu sa tak stava napitim medzi uz a eite nie. Zit novym Zivotom
v Duchu Svitom znamend prezivat’ konflikt medzi starym a novym Zzivotom, medzi telom
a duchom, znamena to zvladnut' zivot v sile nadeje a oakavat premenu sveta a vlastného
zivota. Duch Svity ma v Kristovi moc pretvorit’ telesnych anedospelych Tudi na
»duchovnych ludi®.

Apostol Jan vo svojom evanjeliu, na pozadi rozhovoru Nikodéma s JeziSom, vykresl'uje
Ducha Svitého ako moc zhora, ktord sposobuje znovuzrodenie. Ide tu o narodenia z Boha,
ktoré sposobuje Duch Svity, ¢o je v protiklade s moZnost'ou dostat’ sa do BoZieho kralovstva
len vlastnou silou. Duch Svity je u apostola Jana darcom zivota. Je ako rieka zivej vody,
ktora prudi od Krista a prindsa Zivot tym, ktori pridu a uveria. Paraklét — ,,iny TeSitel* —
v Janovom evanjeliu je Duchom pravdy, ktorého ,,svet* nemdze prijat’, lebo ho nevidi, ani
nepozna. Neprinasa nijaké nové ucenie, ale pripomina a prehlbuje vSetko, co ucil Jezis. Duch
Svity uvadza do plnej pravdy a dava poznat, ¢o je hriech. Znamenim pritomnosti Ducha
Svitého v srdci veriaceho je laska, ktora vyhana strach.

V roku 381 cirkevni otcovia na Prvom carihradskom koncile definovali dogmu o Duchu
Sviatom atak Cirkev az do dneSnych dni spolo¢ne vyznava svoju vieru v Ducha Svitého
v tzv. Nicejsko-carihradskom vyznani viery: ,,Verim v Ducha Svétého, Pana a OZivovatel’a,
ktory vychadza z Otca i1 Syna. Jemu sa zaroven vzdava ta istd poklona a slava ako Otcovi
a Synovi. On hovoril tstami prorokov.“ Ak Koncil nazyva Ducha Svitého ,,OZivovatel'om®,
chce tym zdoraznit’, ze Duch Svity je prameniom boZského Zivota v ¢lovekovi; totiz, Ze Duch
Svity nie je iba dar Zivota, ale Darca Zivota.

Duch Sviity v Zivote Cirkvi

Od Turic az po dne$né ¢asy Duch Svity pdsobi v Zivote krest'anov, pretvara ich zivoty
avedie ich v ohlasovani evanjelia. Mnohi sa pocas storoCi krestanstva usilovali opisat
rozliénym sposobom jeho posobenie. Napriklad svéty Bazil, ktory hned’ po uvedeni svojho
podobenstva, ze Duch Svity je ,,ako slne¢ny 1u¢, ktory ozaruje zem 1 more, a ktorého priazen
apovab sluzi tomu, kto sa mu vystavi®, dodava toto poucenie: ,,Doverné spojenie Ducha
s dusou nespociva v nejakom miestnom zblizeni, lebo to, ¢o je telesné, nemdze sa zblizit’
s netelesnym. Ale spociva v oCisteni od Skaredosti sposobenej nerestami. Spociva v navrate
ku krasnej, povodnej prirodzenosti a ku kral'ovskému obrazu svojej pdvodnej podoby. Duch



Svity ako slnko ukaze naSmu ocCistenému oku krasu neviditeného Boha. A ty, stastny
z pohl'adu na obraz, zakusi§ nevyslovite'na Boziu krasu.*

Svity Jan Maria Vianney hovori, Ze Duch Svity je svetlo a sila. Pomaha nam rozoznat’
pravdu od klamstva a dobré od zlého. Ako zvacSujuce skla zvacsuju predmety, tak aj Duch
Svity nam ukazuje dobro a zlo zvacsené. S Duchom Svitym vidime vSetko zviacSené. Skrze
neho vidime velkost aj tych najmensSich skutkov, ktoré sme urobili pre Boha, i velkost’
najmensich chyb.

Sestra Faustina Kovalska vo svojom denniku, ked’ hovori o Duchu Svitom v naSom
zivote, zdoraznuje: ,,Boh je vel'mi Stedry a svoju milost’ neodmietne nikomu. Dava dokonca
viac, nez si pytame. NajkratSou cestou je verné plnenie vnuknuti Ducha Svitého.*

FrantiSkansky misionar Elias Vella vo svojej knihe Ked’ Duch Svity pise moj Zivot
o potrebe zivota v Duchu Svidtom uvadza: ,,Pravéd viera nespociva v tom, ze mame o Bohu
mnozstvo vedomosti, ale Ze preZivame premenu srdca, metanoiu. Je to nepretrzita premena
nasho srdca, nasich postojov, zakusanie Ducha novym sposobom. Ak chceme poznat’ Ducha,
nesta¢i hromadit’ o iom vedomosti, musime sa ucit’ plavat’ v iom v kontemplacii.*

Znamy vychovéavatel’ Frangois Marie Liberman piSe svojmu seminaristovi: ,,Duch Svity
klope kazdl chvilu na dvere naSho srdca. Vrelo si Zelame, aby vosSiel, a s touto tiZzbou mu
otvarame dvere. Lenze, ako mdze vojst, ak v naSom srdci nie je pre neho miesto, ak nase
srdce, ktoré by ho vel'mi chcelo mat’, je plné protikladnych citov? Duch Svéty musi zostat
vonku. Je vSak tak nepochopitel'ne dobrotivy, ze ¢aka, kym sa v nas najde miestecko a kym sa
zbavime nevhodnych pocitov. Cim prv vstipi Duch Svity do nasho srdca, tym silnejsi
budeme na to, aby sme jednu za druhou odstranili zo srdca prekazky, ktoré sa nas zmocnili.
Zasadne musime s Duchom Svitym spolupracovat’, ked’ ich bude z naSho srdca vyhanat’, lebo
na to nestaci len naSa silni vola. Modlime sa teda, aby sme mu ochotne pomahali vykonat’
toto dielo: Duchu Svity, chcem byt pred tebou ako I'ahké pierko, aby ma tvoj vanok odniesol,
kam bude chciet, a aby som mu nikdy nekladol ani najmensi odpor.*

Posobenie Ducha Svitého v nas

Ak hovorime o pdsobeni Ducha Svétého v naSom Zivote, je potrebné vidiet’ a rozliSovat’
Styri hlavné spdsoby jeho pdsobenia. ObsirnejSie sa o tom zmietiuje Elias Vella vo svojej
knihe Ked' Duch Svdty piSe moj Zivot. Vo Svitom pisme mozno rozlisit’ Styri hlavné sposoby
pdsobenia Ducha Svitého: dary, ovocie, sluzby a charizmy.

Dary Ducha Svitého st akousi pociatocnou energiou ¢i podstatnym nasmerovanim
nasho zivota k Bohu v Duchu Svitom. Zmienuje sa o nich uz prorok Izaias: ,,Z pna Jesseho
vypuci ratolest’ a z jeho koreniov vyhonok vykvitne. A spoc€inie na fiom duch Panov: duch
mudrosti a rozumu, duch rady a sily, duch poznania a bohabojnosti.“ (Iz 11,1-2) Hebrejsky
preklad uvadza Sest’ darov, grécky preklad ich uvadza sedem, pricom k poslednému prirad’uje
eSte dar bazne voc¢i Bohu. Tychto sedem darov Ducha Svéitého, ako ich uvadza aj
Katechizmus Katolickej cirkvi, dostava kazdy krestan pri krste. Su to stale dispozicie, ktoré
robia ¢loveka ochotnym riadit’ sa vnuknutiami Ducha Svétého. Su potrebné, aby sme mohli
ist za JeziSom. Pomocou tychto darov dostiva pokrsteny mudrost’ a poznanie na to, aby
vedel, co od neho chce Boh, a tiez silu, aby mohol k Bohu smerovat’. Nedostavame ich na
sluzbu inym, ale na nase osobné posvétenie.

Ovocie Ducha Svitého je zakladom naSho duchovného Zivota. Apostol Pavol
zdoraziiuje, ze len podla ovocia mozno poznat autentickost' Zzivota krestana. Podla



Katechizmu Katolickej cirkvi ovocim Ducha si dokonalosti, ktoré v nas Duch Svity utvara
ako prvotiny vecnej slavy. Tradicia Cirkvi na zaklade listu aposStola Pavla Galatanom ich
vymenuva dvanast: laska, radost, pokoj, trpezlivost, zhovievavost, laskavost, dobrota,
vernost’, miernost’, skromnost, zdrzanlivost’, Cistota (porov. Gal 5,22-23). Ovocie Ducha
Svitého je akoby zrkadlom toho, do akej miery v nds Duch Svity posobi a ako jeho milost’
pretvara nd$ konkrétny, kazdodenny zivot. Mozno povedat, Ze natol’ko Zijeme v sulade
s JeziSom a s Duchom Svétym, nakol'ko sa zdokonal'ujeme a rastieme v ovoci Ducha Svitého.
Hoci sa v charizmatickej obnove ¢asto hovori o charizméch, tie eSte nie su dokazom Bozieho
poOsobenia a svitosti krestana. Charizmy mo6ze zneuzit' aj zly duch, ale ovocie Ducha diabol
nie je schopny napodobnit. Pritomnost’” ovocia Ducha Svitého je preto vzdy jednym zo
zékladnych kritérii spravneho rozliSovania posobenia Ducha Svétého v zivote krest'ana.

Sluzby Ducha Svétého su uz v istom zmysle charizmami, ked’ze ich vzbudzuje Duch
Svity na sluzbu veriacim v cirkevnom spolocenstve. Apostol Pavol v Liste Efezanom hovori
o piatich sluzbach Ducha Svitého: ,,On ustanovil niektorych za apostolov, niektorych za
prorokov, inych za evanjelistov a inych za pastierov a ucitelov, aby pripravovali svitych na
dielo sluzby, na budovanie Kristovho tela.” (Ef 4,11-12) Sluzby Ducha Svitého su teda
uréené 'ud’om, ktorych si vybral Kristus na sluzbu v Cirkvi.

Charizmy Ducha Svitého nie su obycajné talenty alebo prirodzené schopnosti.
PredovSetkym su to ,,prejavy* Ducha Svétého, ktoré si dané vSetkym na vSeobecny UZitok,
aby sa budovalo cirkevné spolocenstvo. Charizmy st zaroven znakmi Bozej tajomnej moci,
Bozej pritomnosti a znakmi definitivnej spasy. Apostol Pavol uvddza dva zoznamy chariziem
Ducha Svétého. V Liste Rimanom: ,,Méame rozlicné dary podl'a milosti, ktorti sme dostali: ¢i
uz dar prorokovat’ v sulade s vierou, alebo dar sluzit’ v sluzbe, alebo ucit’ pri vyu€ovani, ¢i
povzbudzovat’ pri povzbudzovani. Kto teda dava, nech dava neziStne, kto je predstaveny,
nech je starostlivy, kto preukazuje milosrdenstvo, nech to robi radostne.“ (Rim 12,6-8)
A v Prvom liste Korintanom: ,,Kazdy vSak dostava prejavy Ducha na vSeobecny uzitok.
Jeden dostava skrze Ducha slovo mudrosti, iny podl'a toho istého Ducha slovo poznania, iny
vieru v tom istom Duchu ainy vtom istom Duchu dar uzdravovat, iny schopnost’ robit
zazraky, iny prorokovat, iny rozliSovat’ duchov, iny dar rozlicnych jazykov a iny vysvetlovat’
jazyky.“ (1 Kor 12,8-10). Charizmy nie si trvalou vybavou krestana. Duch Svity ich
vzbudzuje vzhl'adom na okolnosti, v ktorych sa krestan ocita. Napriklad charizmu uzdravovat
nam Duch Svity méze udelit’ len pre jednu osobu a nie pre d’alSich I'udi. VSeobecne charizmy
dostdvame na sluzbu inym, nie na vlastny Gzitok a vlastné posvétenie.

Charizmaticka skusenost’ Cirkvi v priebehu storoc¢i

Od okamihu, ked svity Peter v turi¢ne rano opustil veceradlo, zacalo sa tajomné
vyliatie Ducha, ktoré predpovedal prorok Joel: ,,V poslednych diioch, hovori Boh, vylejem zo
svojho Ducha na kazdé telo: vasi synovia a vaSe dcéry budu prorokovat’, vasi mladici buda
mat’ videnia a vasi starci budu snivat’ sny. Aj na svojich sluZobnikov a na svoje sluzobnicky
vylejem v tych dinoch zo svojho Ducha a budu prorokovat’.* (Sk 2,16-20; Joel 2,28-32)

Ak sa hlbsie zacitame do Skutkov apostolov, urcite objavime v Zivote prvych krestanov
mocné pdsobenie Ducha Svidtého, ktoré sa prejavuje prekvapujucim sposobom. V moci
Ducha Svétého mnohi hovoria v cudzich jazykoch av proroctvach, deji sa zazraky
a uzdravenia. Duch Svity prichadza Casto a neocakavane. Je to On, kto usmeriiuje priebeh
udalosti a oduseviiuje apostolov a celé spolocenstvo veriacich. Kardindl Suenens vo svojej



