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,Vsechno na tomto svété ma rozhodujici okamzik*

Cartier Bresson



Tvurci fotografické techniky
Pohyb

Zivot je pohyb. Fotografie dokdZe nejen pohyb zastavit, ale také staticky snimek
rozhybat. A vybér vhodného zpusobu zachyceni pohybu je zarukou pusobivosti
fotografie. Pohybovy snimek by mél mit v sobé zivot, naznak pohybu a déje, ktery si
navic muzeme jesté domyslet. Zastaveni pohybu ve snimku je "zmrazeni" setiny nebo
tisiciny vteriny, které nase oko neni schopno postrehnout. Je jedno, jestli je to pohyb
sportovce, zvirete, listu na strome nebo tekouci vody.

Vlozime-li do snimku pohyb, jako bychom narusili jeho statiku. Nektery snimek
zachycuje pfimo pohybovou fazi, jiny ji pouze predvida a oCekava nebo ma v sobé
pouze tuseni pohybu. Rychly pohyb vyzaduje rychlou reakci fotografa, sledovani
pohybu, intuitivni nastaveni expozice i vyber kompozicni skladby. VSechny znalosti
teorie, zkusenosti, omyly i uspechy se musi vejit do jedné vteriny a my je musime
zurocCit. Aby snimek nebyl jen dokumentem a zaznamem pohybu, ale mel v sobé
autorsky vklad, byl obohacen o obsah, je tfreba vyuzit zastupné vyjadrovaci prostredky,
které obsah i vytvarné pusobeni snimku podpofi tak, aby se pro divaka stal
atraktivnim. A o tom je tato kniha.




1 Zpusob zachyceni pohybu

Statickou pozici motivu si muzeme pfedem nachystat, ale na pohyb je tfeba umét
reagovat. Pro kazdou fazi pohybu, plati dva okamziky jeho zastaveni, které stoji za
zaznamenani, pokud jsou zvladnuty z hlediska kompozice a expozice.

Je to rozhodujici a vrcholny okamzik. VétSinou se jedna o setinu nebo tisicinu
vteriny, kterou nase oko neni schopno zaznamenat, kdezto aparat ji dokaze "zmrazit",
ale také uchovat. Méla by byt zachycena dynamika pohybu a objekt by mel vypadat
prirozene. Proste, vykouzlit skvely zaber a to i ze situace, ktera neni niCim vyjimecna.

Zachytime-li nezvyklou a ojedinélou pézu pohybujiciho se objektu a to prehlednym
zpusoben, expozi¢né dobfe zvladnutou a hlavni motiv je fotogenicky, jedna se o nas
fotograficky skvost, ktery divak oceni.

| kdyZz je fotografie staticky snimek, umoznuje nam vyjadrit pohyb tvuréim zpusobem.
Technik, trikl a zpusobu zobrazeni pohybu je vice. Podstatné je, abychom dokazali do
snimku vnést energii, vzruch, zivost, pestrost, dynamiku, naznak pohybu a jemnost.
Kazdy pohybujici se objekt vyzaduje jiny pristup a jiné zobrazeni. Je rozdil, jestli
fotografujeme rychle jedouci auto nebo pohlazeni ditéte.

K zachyceni velmi rychleého pohybu, treba jedouciho cyklisty, je treba mit postrenh.
Snimek je pak vymluvny sam o sobé. Jedna-li se o pomaly a jemny pohyb, naznaCené
gesto, nebo jen pohyb tuseny, vyzaduje snimek jesté dalsi vyjadreni, doplnéni
obsahu, vysvétleni nebo jen naznaceni, které si divak musi doplnit sam. Snimek tak
byva obsahove bohatSi, nebot kromé rychlosti a zajimavé faze pohybu nabizi jeSte
néco navic. Méli bychom se naucit vybirat fotogenicke typy v zajimave fazi pohybu.

O pohybu H. C. Bresson rekl:

"V pohybu existuje jeden okamzik, kdy jsou pohybujici se prvky v rovnovaze.
Fotografie musi tento okamzik uchvatit a jeho rovnovaznost udrzet v nehybnosti."”




Rozhodujici okamzik



1.1 Rozhodujici okamzik

Definoval ho Henri C. Bresson jako zlomek vtefiny, kdy je zachycen jedinecCny,
neopakovatelny zaber, ktery uchvati a nadchne a to zejména tehdy, je-li spravne
komponovan. Vyrok prevzal ze spisu kardinala de Retze, parizskeho arcibiskupa ze
17. stoleti. Tu spravnou chvili pro zmacknuti spouste musime intuitivne vytusit. Vnimat
zivot kolem sebe intenzivne, umet odliSit vsednost od vyumelkovanosti a od
prirozeného, zvlastniho a neopakovatelného.

Rada fotografli se snazila vyhnout provéfenému a danému. Tak tfeba Gary Winogrand
vymyslel "nerozhodujici okamzik" a néktefi fotografové ,rozhodujici okamzik"
zpochybnuji a tvrdi, Ze existuje mnoho okamziku.

MuazZe to byt faze pohybu nabita déjem, prekvapujici akce, ale i faze klidu pfed dalSim
pohybem, s charakteristickou pézou nebo vyvrcholeni déje. Jak fotograf dokaze situaci
posoudit, rozhodnout se, zalezi na jeho praxi, schopnosti predvidat a napaditosti.

Jelikoz je nutné u digitalnino aparatu zmacknout spoust o zlomek vteriny drive, nez
rozhodujici okamzik nastane, je tfeba, aby fotograf dokazal pfedvidat. Pokud se néjaky
pohyb opakuje, dokazeme spravny okamzik vysledovat. AvSsak u momentky, kdy
vidime, ze se vSe odehraje ve fazi, ktera je neopakovatelna a pozoruhodna, je treba
ten spravny moment vytusit a riskovat zabér, ktery muzeme nasledné vymazat.

Kouzlo pohyboveho snimku je v jeho jedineCnosti, zachyceni ve spravné chvili, kdy
vSechny prvky obrazu jsou nejvymluvngjsi. Vybirame vhodnou pohybovou fazi.
poCkame si na rozhodujici okamzik, ve kterém vSe do sebe zapadne. Snimek divaka
muze zmast nebo naopak ohromit. VétSinou jde o "zmrazeny" pohyb, ktery nejsme
schopni postrehnout. Nastavime-li spravnou expozici, zvolime vhodnou kompozici,
pak zbyva zaznamenat kouzelny okamzik, ktery se uz nikdy nebude opakovat. Jeho
zachyceni vyzaduje zkusenost, intuici i schopnost predvidat. Podminkou je, ze se
jedna o prirozeny pohyb, nikoli aranzovany.

,Pokud vas nezajima Zivot, pak fotografie ztraci na vyznamu.”
Ruth Bernhard




1.2 Vrcholny okamzik

Je to chvile, kdy pohybujici se objekt vystoupa nejvys a jeSté nesestupuje dolu.
Hovorime o tzv. ,mrtvém bodé", neboli statické fazi, kterou je zlomek vtefiny. Je tfeba

zmacknout spoust’ drive a ,trefit se”. Dité se houpe na houpacCce. V momenté, kdy
vystoupa nejvyse, ale jeSté se nevraci, nastava chvile statické faze pohybu, ktera trva
setinu vtefiny. Muze to byt skokan o tyCi nebo pes, ktery vyskoCil a jeSté nepada dolu.
Pokud vystihneme tento okamzik, neni treba nastavovat velmi kratky expoziCni Cas,
postaci 1/120 - 1/250 s. Jde vSak o to, trefit se do faze klidu, nikoliv pohybu.
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1.3 Motiv, umistény ve vzduchu

Ve vzduchu muze byt nejen hlavni, ale i vedlejSi motiv, ktery ma na hlavni motiv uzkou
navaznost. O tom, Ze je objekt ve vzduchu a tedy v pohybu, nas musi néco presvédcit.
Je to hlavné logika veci, kdy vidime, ze predmet nebo postava nestoji na zemi, ale je
ve vzduchu. Méli bychom nabidnout porovnani s jinym objektem, aby bylo zfejmé, ze
jeden z nich je v pohybu. Zachytime-li ostfe klobouk ve vzduchu, ktery nekomu ulétl z

hlavy a na snimku bude jen obloha a klobouk, nikoliv osoba, bude snimek vypadat
neprirozene.

Objekt musi mit charakteristicky postoj, o kterém nas pfesvédcCi a nevypada, jakoby
naraz zkameneél. Stoji-li dité ve vzduchu jako solny sloup, nikoho takovym snimkem
neosinime. Bude-li mit ruce i nohy v pozici, ktera je obvykla pro vyskok a bude ostre,
mit rozCepyrené vlasy, bude tedy zfejme, ze je v pohybu a to zvlaste, bude-li pozadi
rozostrene. Nekdy staCi navaznost na dalsi objekt v obraze.

Je zreime, ze mic je ve
vzduchu. Hoch sleduje, az se
mi¢ ocitne ve vrcholném
okamziku, kdy uz nevyskocCi
vyse, ale jeste nebude padat
dolu.

M 54 Pokud by byl mi¢ séam ve
vzduchu, puasobil by
neprirozene. Natazena ruka,

/ i ale také postoj chlapce,

g o A e predvidaji dalsi pohyb.

Zachyceno expozichim casem
1/500 s, clona /4, ISO 320.



Mozna, ze fotbalista dal hlavicku nebo se jedna o zcela jiny fotbalovy zakrok. Je
zrejme, Ze je v pohybu a ve vzduchu, nebot nestoji na zemi. Je ostry na méne
ostrém pozadi. Ruce pohyb znazornuji, ale nohy jen z casti, nebot” by mohly
zobrazit | postoj na hristi. Zcela nas nepresvédcCuji o fotbalistové pozici ve
vzduchu. Nekdy staci k zobrazeni pohybu rozoostreni urciym smeérem.



1.4 Pomaly pohyb

Je to pouze jemny naznak pohybu. Snimek neni na pohybu postaven, ten je jen
doprovodem jiného obsahového sdéleni. Muze to byt pomalé gesto rukou, které
doplniuje vyraz obliCeje. Dotyk nebo jemny pohyb by mél byt prirozeny a melo by byt
zfejme, ze doprovazi treba vyraz obliCeje, ktery je dominantni. Pomalost je treba ve
snimku zobrazit. Rozoostreni hlavniho motivu vétsinou naznacuje jeho rychly pohyb.
Ostfe zachycena postava a jemné rozostrena ruka, ktera mava za odjizdejicim
vlakem, ktery je rozostren o hodne vic, nabidne rozdil rychlosti pohybu.

Stejné tak muzeme zobrazit rozdil mezi rychlou a pomalou chlzi, mezi pohyby stébla
travy, kdy nekteré je vetrem ohnuto, jiné se sotva pohne. Umét tyto nuance zobrazit,
neni snadny ukol.

1.5 Rozfazovany pohyb

Jedna se o vice pohybovych fazi osoby nebo objektu v kratkém Casovém useku, které
vlozime do jednoho snimku nebo vytvorime minipribeh. Exponujeme ve spravnem
okamziku, zvolime vyhodné stanovisté a sledujeme opakujici se pohyby. Spoust
mackame v rozdilnych fazich. Zadny sportovec, ani objekt neni kopii, kazdy je original
s jinym pristupem a chovanim. Téchto odliSnosti si vSimame a vybirame fotogenické
typy. Jsme proziravi, rychli, zmackneme spoust o setinu vteriny drive, nez k dalSimu
rozhodujicimu okamziku dojde.

Nafotografovat opakovany pohyb do jednoho snimku to snad ani nejde. Pomuze nam
montaz, kdy zakladem je krajina a jedna pohybova faze a do snimku viozime dalSi
rozfazovany pohyb.

Ze snimkd muzeme sestavit minipfibéh nebo zvolit jinou napaditou formu.
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