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"V kazdém clovéku je skryto tajemstvi a ukolem fotografa
je, ho podle svych schopnosti odkryt. Podari-li se to, pak
se toto odhaleni vyjevi ve zlomku vteriny v bezdécném
pohybu, trpytu oka Ci kratkém nadzdvizeni Skrabosky,

kterou vsichni lidé nosi..." Yousuf Karsh




1 Portrét a postava vidéné objektivem

Tato kniha je urcena fotografim amatérim, ktefi chtéji tvorit
portrétni snimky s napadem, kreativné, avsak bez profesionalné,
skvéle a draze vybavenych ateliéru, se stabem pomocnikt, od
vizazistli az po osvétlovace. Takovou fotografii, urcenou pro prestizni
casopis, zdobi jesté znamé jméno fotografa i modelky, které mu
pridavaji "punc" vyjimecnosti. V této knize nehovorime o portrétni
profesionalni fotografii porfizené na zakazku, ale o tviir¢im snimku,
ktery je vypovédi autora, jeho pohledu na osobu, zachyceni
nevratného a zajimavého okamziku, treba s minipribéhem.




1.1 Fotogenicnost

Fotogenicnost je seskupeni prvk, ploch i linii, které ve spojitosti se
svétlem, barvou i kompozici obrazu pusobi na esteticky cit divaka.
byt i nezivy objekt. Kromé zachyceni prvkl osobnosti zaujme portrét
nebo cela postava také fyzickou krasou. Neznamena to, ze
fotogenicka muze byt pouze mlada, krasna divka. Krasa je Sirsi
pojem. K tomu Pablo Picasso poznamenal: "Krasné Zeny jsou
uzitecné jen pro milence a pro malire bez fantazie."

A my muizeme dodat, Ze i pro fotografy. Fotogenicka muze byt i stara
pani, ktera ma v obliceji plno vrasek, ve kterych se zraci cely zivot.
AvsSak ne kazda vrascita pani je fotogenicka. Vétsinou nam poradi
nas cit a zkusenost. Pri vybéru figury k fotografovani sledujeme jeji
rysy, zajimavé vzezreni, vymykajici se ze vsednosti.

Fotogeni¢nost obliceje, tedy fyzickd podoba, je tvorena tvarem
obliceje, rozmisténim jednotlivych oblicejovych casti a doplnéna
prvky osobnosti. Mlize se stat, Zze oblicej, krasny na pohled,
prevedeny do fotografického obrazu, nema divakovi co nabidnout.
Naopak oblicej, ve skutecnosti nevyrazny, ma v sobé néco
pritazliveho a to presto, ze zachycuje i nékteré nedokonalosti osoby.
Zaujmout nas muize vyrazna modelace hlavy, stejnomérné tvarovany
oblicej, vetrem rozvinéné kudrnaté vlasy, vyrazné oci nebo ruce.

Fotogenicnost celé postavy je predevsim v jejim postoji, ktery by mél
byt ladny, v souladu s cinnosti, vykonem a pohybovou fazi. Golfistu
zachytime v momente, kdy se chysta k uderu, jeho pohybova faze je
prirozena a odpovida vykonu. Nadherna divka sama o sobé krasnou
fotku nevytvori. Bud se dokaze naladit na predstavu autora nebo ho
dokaze naladit na vlastni vinu a fotograf to zvladne zachytit. Méla by
plisobit prirozené, nikoliv ztrnule nebo pfehnané snazivé.
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Muz je bezesporu fotogenicky typ. Vousy, viasy, vyraz
obliceje, to vse ho ozvilastnuje.

Krasa mtize byt dokonala soumérnost, olivova plet, modré oci,
dlouhé nohy. Mohou to byt i vrasky kolem oci, Sedé vlasy, unaveny
vyraz. V soucasné dobé se vnimani krasy meéni. Cindy Traue-
Kerberova se pta: "Jsme opravdu pripraveni akceptovat prirozenost?
Odpoved’ nabizeji hlavné socialni sité, které neustale méni modni

svét a vnimani krasy raketovou rychlosti." Ukolem krasné modelky je
vypadat Iépe nez ostatni lidé, prodat auto nebo kosmetiku. Uéelem je
prosté zaujmout a pritom nékteré modelky dnes ani klasické
predstavy o krase nesplnuji. Krasa vSak ma mnoho podob, je treba ji
objevit a umeét zachytit. A to je ukol fotografa.




/Fotografické dilo je vyrazem fotografovi duse, jeho vidéh
svéeta, pocitu a vnimani. Mize si tedy dovolit vlozZit do
tvarciho snimku svoji vizi, pocity, rozpoloZeni a sdéleni. Sila
fotografie je ukryta v okamziku, kterym je zastavena setina
vteriny a je jedno, jestli je to romanticka zastavka nebo
vypjaty okamzik.

\_ J

1.2 Zpusob zachyceni portrétu a postavy

V této knize budeme hovorit o tvirécim snimku a profesionalim,
vybavenym Spickovym ateliérem, se nebudeme plést do cesty. Profe-
sionalni snimky se vymysleji a zejména tvofi slozitym zplisobem, za
pomoci specialniho tymu pomocnikll, v profesionalnich podminkach.

Pri tvorbé tvirciho snimku vsazime na bezprostrednost, uvolnénost,
prirozenost a zejména napad, kterym do snimku vlozime tvurci dech
tak, aby dokazal zaujmout. Muze to byt nahoda, spontannost nebo
prekvapujici moment. To, ze se clovek chova prirozené, odkryje obraz
své vlastni osobnosti a na fotografovi je, umét ji zachytit a divakovi
ukazat.

Portrét a postavu mizeme fotografovat jako:

1.2.1 Nerezirovany snimek

Poridime ho v exteriéru i interiéru. Sledujeme situaci a déni kolem
sebe a mackame spoust v rozhodujicim okamziku nebo ve chvili, kdy
nas osoba nécim zaujala a hodlame ten okamzik "zmrazit". Jedna se
o momentku, amatérsky reportazni snimek, ktery je mozno nafoto-
grafovat a zpracovat tak, ze se bude podobat ateli€rovému snimku.



Je vSak treba, aby snimek mél jiskru a napad, vyznél tedy kreativné,
0 coz ham v této knize jde. VétSinou jej porizujeme v exteriéru, ale ta-
ké mlizZeme fotografovat ve velké hale tanecni pary nebo vystoupeni
déti a to jako snimek postavy nebo i portrét. Je mozné poridit portrét
divky na louce, rytife na turnaji, kluka na startu kolobézkového za-
vodu nebo klasicky portrét divaka, sledujiciho sportovni utkani.

Podkladem jsou momentky, nerezirované snimky, z nichz kazdy je
zajimavy original. Momentka je zachyceni spontanniho okamziku,
kdy vysledny portrét ma prirozeny vyraz. Divak chce snimku veérit,
proto by mél byt prirozeny. Mizeme poridit jednotlivé snimky nebo
celou radu a to jako amatérskou reportaz, esej nebo minipribéh.




Nerezirovany snimek v interiéru, kterym je cirkus. Ne-
dostatecné osvétleni a barevné reflektory ztéZovaly foto-
grafovani. Resenim byl format RAW, kdy VyvaZeni bilé bylo
upraveno az v editoru pocitace. Spoust byla zmacknuta tésné
pred rozevienim kruhu. Expozicni ¢as 1/125 s postacil, nebot
zachytil “vrcholny okamzik”, kdy se kruhy rozevrely, ale jesté
nezaviraly. Tento okamzik je setina nebo tisicina vteriny.

1.2.2 Rezirovany snimek

Jedna se o promysleny, cileny snimek s modelkou nebo modelem,
ktery je mozno fotografovat v exteriéru nebo interiéru jako tvurci
shimek, aniz bychom k tomu potrebovali nejmodernéjsi profesionalni
fotografickou techniku. Jako model poslouzi vétSinou pritelkyne,
manzel nebo potomek. Pokud osobu zname, je rezirovani jednodussi.
Nejde v ném o urcity ukol, zadani, ale o samotnou tvorbu, kdy do
krajiny, ve které prevlada jarni zelen a vitr cechra dlouhé stonky
travy, vlozime divku, ktera jaru doda lidskou podobu.

MizZeme fotografovat pri rozptyleném svétle, bez dalSich pomticek
nebo zvolime jednoduché pomiucky, kdy nam osvétleni nepreje.

"Pocatek portrétni fotografie se datuje od r. 1839. Prvni
portrétni fotografie si poridili dva panové a to W. Talbot, ale
také L. J. Daguerr, kteri stali u zrodu fotografie. Kolem roku
1870 vznikly slavné portréty ve vyznamnych fotoateliérech,
které byly nejen technicky zdarilé, ale portrétovani byli
zobrazovani jako osobnost.
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"Fotografovani neznamena pouze videét, ale i citit."

Aneta Coufalova




2 Postava a jeji déleni v obrazové plose

Nejcastéji se hovori o déleni postavy na tretiny - hlava, pod pas a cela
postava. Neznamena to, ze musime zabér postavy presné delit.
“Preriznuti" by mélo byt nenapadné, prirozené a divak by mél mit
pocit, ze na snimku je vse, co k jeho pochopeni potrebuje. Koncetiny
u ramu rozostrime, tonalné ztmavime nebo vyuzijeme vinétaci. Je-li
cast postavy zachycena zajimavé, ma co nabidnout, nohy k tomu
nepotrebujeme, nebot by ¢asto obsah snimku rozmélnily. Hovofime-li
s nekym, divame se mu spise do obliceje, nikoliv na nohy. Pfi zachy-
ceni fotbalisty pri vykopu mice jsou naopak nohy podstatnou casti
téla, ktera zasahuje do obsahu.

"Setkavam se s modelkou pred focenim a snazim se ji poznat, ale
také hlavné ziskat duvéeru té damy. Nemam rad, kdyz Zena hraje

lacinou hru. Nemam rad vyzyvavé pohledy." Peter Nagy
. Y.

2.1 Jednotliva postava

Je-li postava na snimku pouze jedna, mulize byt zachycena cela nebo
v rozlicném déleni az po velky detail tvare. Kazdé déleni postavy ma
sva specifika, avSak vzdy by meélo byt déleni predvedeno tak, aby
divak nemél pocit, ze postava neni cela a néco ji schazi. Ve
skutecnosti si také neprohlizZime osobu pred nami od hlavy az k pate.
Konejsi-li matka dité, zajima nas jejich oblicej i ruce, ale nohy si
neprohlizime. Stejné tak chapeme i podobny vyjev ve snimku.

U tanecniho paru sledujeme z dalky celkovy postoj, drzeni hlavy, po-
hyby rukou i nohou. Stejné si budeme tanec dvou osob prohlizet na
snimku, pokud budou zachyceny celé a dale od fotografa.
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2.1.1 Cela postava stojici

Figuralni portrét celé postavy, ktera je na snimku v roli hlavniho mo-
tivu, zabira celou obrazovou plochu nebo se vedle postavy prosazuje
pozadi, vedlejsi motiv, treba rekvizita nebo dalsi postava.

Je-li stojici postava na snimku sama, tvori pozadi nevyraznou plochu.
Vénujeme pozornost jak vyrazu osoby, tak i jejimu postoji, ktery by
mél byt prirozeny a nécim zaujmout. Postava by méla byt dostatecné
vyrazna, aby bylo zfejmé, ze nejde o dokument. Tedy o to, jak postava
vypada, ale jde o tvlrci snimek, ktery nabidne néco navic.

Zabira-li postava zcela obrazovou plochu, miizeme ji umistit do
stfedu obrazu. Cim je bliZe, tim vice zaleZi na detailech, vyrazu tvare,
ale také na jejim postoji. Je-li na snimku, kromé osoby, jesté
rekvizita, vedlejsSi motiv nebo zajimavé pozadi, je vhodnou volbou
klasicka nebo tretinova kompozice.

Figura by méla mit k dalSim prvkiim vztah, neméla by stat ztrnule,
neprirozené, bezobsazné. Zobrazeni by mélo mit napad, predvedeny
vhodnou formou. Postoj a pohybova faze, treba u sportovce, by mély
odpovidat soustredéni nebo vykonu. Vénujeme pozornost noham,
nejen u stojici, ale také sedici postavy, nebot ¢asto poutaji zbytecnou
pozornost. Zalezi na postoji i zplisobu zachyceni. Prekfizené nohy
nékdy plisobi nevhodné. Jindy, zejména u Zen, vypadaiji Iépe a to jako
delsi a uzsi nebo umi-li osoba sedét s nohama v prirozené pozici.

Diilezity je vybér stanoviste, kdy podhled zdlraznuje spiSe nohy a hla-
va je mensi, kdezto nadhled zvétSuje celo, brada | télo jsou uzsi.

"Portrétni fotografie zacala existovat s nékolikamésicnim
zpozdénim od vynalezu fotografického procesu Daguerraotypie.
Stalo se tak v srpnu 1839. Byla levnéjsi, pristupnéjsi a rychlejsi,
neZ technika portrétni malby."
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Stredova kompozice nedéli snimek na dvé c¢asti. Pozadi je neutralni,
pouze dodava snimku atmosféru, spolu s jemnym odrazem ve spodni
éasti. Sikmé linie odévu dodavaji stojici postavé trochu dynamiky.

2.1.2 Sedici postava

Mlize pusobit primocare, celem k divakovi. Vhodny je volnéjsi prostor
s naznakem prostorového zobrazeni. PomtuiZze nasviceni, stin kresla,
nohou a také pusobeni barev. Teplé barvy vystupuji do popredi,
tmavé a studené ustupuji dozadu. Sedici osoba by méla vypadat pri-
rozené, at uz se jedna o dramatickou akci nebo nézny projev. Pro
zachyceni celé sedici postavy by mél byt divod a méla by sedét tak,
aby pusobila prirozené. Na snimku jsou i nohy, nemély by poutat
mimoradnou pozornost, pokud k tomu neni diivod.

Reportazni snimek je vétsinou pribéhem a sedici osoba je nécim zau-
jata. Pokud se jedna o aranzovany snimek, mél by mit také urcity ob-
sah, aby sezeni bylo odiivodnéné a fotogenické. Osoba by méla byt
mirné pootocena nebo alespon télem mirné naklonéna. Zcela primy
pohled k divakovi a to bez dlivodu, zarazuje snimek mezi dokumen-
tarni fotografii.

Jelikoz osoba sedi, da se predpokladat, ze se do snimku vioudi i zidle
hebo kreslo. Mélo by souznit s osobou, vyrazem i oblecenim a tvorit
sladénou scénu. Zidle nemusi byt zcela vidét, staéi jen jeji naznak. Je
rozdil, sedi-li osoba na supermoderni zidli nebo naopak na
starodavném kresle, nebot tak silné ovlivnime vyznéni snimku. Zidle
by méla byt v souladu s oblecenim, zplisobem sezeni a vyrazem foto-
grafované osoby nebo byt s ni v kontrastu. Sedi-li portrétovana oso-
ba, méla by sedét na kraji zidle a to s rovnhymi zady a mirnym
predklonem k aparatu, s nepatrnym sikmym naznakem, kdy ramena
jsou vice vpredu. Vyniknou klicni kosti a postoj nepuisobi prkenné.
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Johanka

Fotografujeme-li sedici osobu na zemi, nemély by byt vpredu
nohy, ale hlava a trup, které jsou dilezité. Hlava je v misté
horniho pruseciku Zlatého rezu, télo v diagonale a nohy tvori

lomenou krivku, kdy se vzdaluiji.
2.1.3 Polocelek

Postava konci tésné nad nebo pod koleny. V americkém pojeti konci

v poloviné lytek. Mlize sedét nebo stat. Divak se vice soustredi na
oblicej a ruce, nohy by budily nezadouci pozornost. Vétsinou foto-
grafujeme celou postavu a v editoru pocitace provedeme vyrez.
Vyuzivame ztmaveni nebo vinétaci v misté "preriznuti".
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2.1.4 Polodetail vétsi

Postava konéi v poloviné stehen a miize sedét nebo stat. Ucelem je
pritahnout pozornost k horni poloviné téla. Kromé obliceje jsou
dulezitym prvkem i ruce, které jsou vétsinou celé, i kdyz tomu tak
nemusi zcela byt. Pokud jsou celé, nemély by se dotykat ramu
obrazu ani jiného prvku. Prilis svétlé poutaji zbyteCcnou pozornost.
Obleceni by mélo byt také tlumené a méneé vyrazné.




2.1.5 Polodetail mensi

Hlava a celé ruce, postava konci u pasu. Nikdy by neméla byt

Si je zakonceni mirné nad nebo pod
pasem. VétSinou jsou zachyceny i ruce a cast trupu s pazemi. Aby
snimek vypadal prirozené, pomtize mirné natoceni, kdy jedno rame-
nho a ruka jsou blize, ostrejsi, druha ruka sice cela, ale mirné rozos-
trena. Zachyceni postavy i s celyma rukama by mélo mit cil a smysl,
nemeély by ve snimku jen "trcet" navic. Lokty by mély byt spise vzadu,
nikoliv vystrcené dopredu, hlava i o¢i natoceny v jednom smeéru a to
do strany. Divak se uz nesoustredi pouze na hlavu, ale sleduje i rec

téla a celkové ztvarnéni portrétu.




