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ALCHYMISTOVA
KUCHYNE

JEDINECNE LEKTVARY
A ZVLASTNI PREDSTAVY

Guy Ogilvy



Tuto knihu vénuji Titu Burckhardtovi (islimskym jménem
Sidi Ibrahim Izz al-Din) a Acharyovi Manfredu Juniusovi.
Upfimné jim dékuji za vSechno, o¢ se se mnou podélili

Zijemce o dal§i zkoumani alchymie odkazuji na dva neocenitelné priivodce:
Alchemy: Science of the Cosmos Science of the Soul od Tita Burckhardta
a The Practical Handbook of Plant Alchemy od Manfreda M. Juniuse.

Dalsi doporucena ¢etba: Alexander von Bernus: Alchemie und Heilkunst;
Brian Cotnoir: The Weiser Concise Guide to Alchemy;

Mircea Eliade: The Forge and the Crucible (¢esky jako Kovdfi a alchymisté);
Stanislas Klossowski de Rola: The Golden Game (pro alchymistické emblémy)
a webovi strinka Adama McLeana levity.com/alchemy
(zde se najde takika viechno, véetné vétiiny obrazki v této knizce).

Vynikajicimi tituly pro ty, které inspirovaly praktické dodatky, jsou Caveman Chemistry
od Kevina M. Dunna a Formulas for Painters od Roberta Masseye.

Mnohokrit dékuji siru Francisu Melvilleovi, ktery mi poskytl pristup ke
své pozoruhodné knihovné, Daudu Suttonovi a Johnu Martineauovi
za jejich redakéni pomoc; dékuji také Victorii, kterd udrzovala nasi kuchyni v chodu.

Varovini: Alchymie muze byt velmi nebezpe¢na. Pii jejim provozovani dochdzi neziidka
k vybuchim a otravim. Nékteré z postupu, které se v této knizce popisuji, mohou byt
v nékterych zemich nezékonné; pokud se do nich pustite, je to na vae vlastni riziko.
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UvoD

Krilovské umeéni alchymie je jednim z nejstarSich a nejzihad-
néjsich oboru lidského usilovani. Kralovskym se nazyva proto, ze
se praktikovalo pod primou zastitou kralt a knizat uz od doby
,Zlutého cisate” Chuang-ti (kolem 27. stoleti pf. n.1.) a jeité na
pocatku 17. stoleti, kdy jeho studiu zasvétil vétSinu svého casu
rimsky cisar a ¢esky kral Rudolf II.

Co to ale vlastné alchymie je? Nejasny je uz sim puvod a de-
finice tohoto pojmu.V Ciné se povaZuje za usilovani o nesmrtel-
nost, v Indii jde zejména o uméni vyroby 1é¢iv, zatimco na Zipade
se alchymie poji s patrdnim po kameni mudrci, ltce, kterd méni
bézné kovy ve zlato. Alchymie je toto vSechno a je$té néco navic.

Alchymisté jsou perfekcionisty, protoze chtéji dovést k dokona-
losti vSe, s ¢im pracuji, véetné svych vlastnich dusi. Jak ve svém
usilovani postupuji — a pro¢ — to je nimétem nasi knizky. Ome-
zime se previzné na zipadni alchymistickou tradici a prozkou-
mame principy, jimiz se alchymisté fidi, materialy, s nimiz pracuji,
a tézko proniknutelny, avSak tchvatny jazyk a symboly, které pro
popis svého snazeni pouzivaji. Nasi ¢tenafi by se vSak méli pripra-
vit na to, ze pochopit alchymii neni snadné. Je plna nastrah a para-
doxt. Proniknout do ni vyzaduje predstavivost a soustfedéni.



TAJNE UMENI

hledani zlata

Otevtit typicky alchymisticky spis znameni utkat se s matouci
smésici zdhadného textu a zvlastnich neredlnych vyobrazeni. Navod
k vyrobé Kamene je protkin tajemnou terminologii a doprovazeji
jej obrazky podivnych hermetickych symbolti nebo magickych
snovych vyjevt, v nichz krilovské rodiny sehravaji bizarni roman-
tickou telenovelu se svatbou, nesvary, vrazdou novorozenéte, krilo-
vrazdou, hermafroditismem a sexem na hibitove; to vie doprovazi
fantaskni bestidf draku, zelenych lvt, jednorozet, fénixa a salaman-
drua. Pisatelé takovych knih si Casto davaji vystfedni polatinsténé
pseudonymy a jejich zivoty jsou plné intrik a tajemstvi.

Vystiznym prikladem je polsky alchymista z konce 16. a pocatku
17. stoleti Michal Sendivoj ,,Sendivogius®. Nékolikrat unikl né-
meckym knizatdm, ktefi z n¢j mucenim a véznénim chtéli dostat
tajemstvi alchymist®; v Praze se usadil na cisarském dvore a provedl
transmutaci ptimo pred Rudolfem II., jemuz slouzil fadu let jako
lékar a ridce; byl zfejmé také prvni, kdo izoloval kyslik.

Kde ma v tomhle zmatku chudik novacek zadit? Kdo se chce
stat alchymistou nebo se tfeba jen pustit do vyroby nékterych alchy-
mickych elixirt, musi nejprve jako alchymista myslet. Pozoruhodné
je, ze alchymisté vSech dob a zemi sdileji pfiblizné stejnou pred-
stavu. Mozna maji ve zvyku vyjadfovat se divné, alespon viak vice
¢ méné rikaji jedno a totéz. Vsichni alchymisté veéri, ze lidé a ani
taktka nic jiného na svété neni Gplné takové, jaké by mohlo byt. Az
na zlato. P¥ibéh alchymie, pfinegjmens$im na Zapadé, je ve zkratce
pribéhem zlata a naseho vztahu k nému. Zadini, velmi prihodné, za
mytického zlatého véku na Gsvitu lidské éry.
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D ryby predstawji potitek a konee Dila Drak symbolizuje jak nizsf, vitshivou a pudovon slozku osobnosts,
 symbolizu také dvandcté tak surovou prvotni matert, kterou je pred zapocetim Dila
a posledni znament zvérokniu. nutné podvidit Fid.

Dva zdpasict orlové ztelesiyi boj dicha a dise, Po otistén se oba souperict principy zuslechtt a preméni
siry a Ytlfté nlc/hymist%ij }dfed svyin a jsoua}afiyrmreny 1t spolecié
vzajemnym usmirenim. v dustojnosti a harmonii.



ECCE HOMO

na pocatku

Prvni ¢loveék je nahle nadin védomim.Vidi, ze se koupe v zafi oh-
nivého slunce, stoji nohama na zemi, dycha vzduch. Ejhle, ¢lovék.
Do tzasu se mu vkrada stile neodbytnéjsi potfeba zizné. Voda jej
milosrdné vola a pfitahuje k sobé. Ohen, zemé, vzduch, voda. Clo-
vék ve svém zivlu. Na zlaty vék se ale snasi noc. Clovéka pohlcuje
temnota, citi ztritu a nardz{ na dualitu: noc a den, svétlo a tma, teplo
a zima. Touzi po zmizelém svétle slunce, po jeho ohni. Dokud jej
ale nebude schopen ukrast, ztstane ohenl v moci boht. Pad4 na
zem v podobé¢ blesku a silajicich hrud meteorického Zeleza, za-
timco zespodu zlovéstné sopti a vybuchuje z vulkinua a zazehovan
slunec¢ni zari ni¢ivé bésni v lesich.

Clovék se mezitim na okraji vodni hladiny seznamuje s hloub-
kou a odrazem a dovidi se vse, co potiebuje — k uhaseni Zizné,
naplnéni zaludku a ke vzniceni predstavivosti. Za¢ne malovat syté
barevnymi hlinkami — ¢ervenym a zlutym okrem, barvami krve,
ohné a slunce; bily kaolin ma barvu kosti, zubti a mésice; ¢erny jil
je barvou noci.Vidi je, dotykd se jich. Obarvuji mu prsty, maluje
si jimi po téle.Vyzbrojen barvami Velkého Dila, barvami lidské rasy,
muze vytvaret podobizny véci. Kdyz privold nékterou z véci do
své mysli, prostiednictvim jeho ruky a palety se projevi jeji duch.
Tim ziskdvd moc nad svymi soupefi i spojenci: nad duchy, které
tusi kolem sebe, nad svym spole¢nikem 1 nad zvifaty, které lovi
pro kuzi, maso a kosti.



- Malby duchii Wandjina z¢ severozdpadni Austrdlic — tajuplué portrety éterickych bytosti, které s
= Cerveny okr pouzivany k témto malbim vznikl podle legendy tak, Ze na zem spadla krev duchi nasich predki.

Cerveny ok, bily haolin a cerny whel se pouivat dodues.

: feskymni wially 7 Lascaix ve Francii =
“manganovd uda a hemafit (tentjz oxid Zeleza, ktery se nalézd v cervenén o)

a prsty s¢ roztiraly do podoby duchit zvivat.




OHEN A KOVY

od zlatého véku do doby Zelezné

Koryta vodnich toka ukryvala od pradivna vedle kfiklavé zbar-
venych hlinek rovnéz hrudky ryziho zlata — oslnivé zariciho kovu
barvy slunce. Vzicného a drahocenného. Je neobvykle tézky, neni
tvrdy, takZe se dal opracovavat kamenem a formovat do nejvytiibe-
néjsich vytvorn, které se nikdy nerozpadnou ani nerozloZi.

Zlato v$ak neni jedinym kovem, ktery nachazime v ¢isté podobé.
Na zemském povrchu se vZdy nachdzelo rovnéz meteorické zelezo.
To je sice bezvyrazné, tvrdé a tézko zpracovatelné, mélo viak se zla-
tem néco spolecného. Lidé vetili, ze spadlo z nebe, coz jej obesti-
ralo tajemstvim a posvatnou hrazou spojovanou s nebesy. Vytvory
z meteorického Zeleza mély magické vlastnosti, nez ale lidstvo
mohlo tento kov zadit udinné opracovavat, muselo ovladnout
ohen. Dal§i podobné materialy lidé nashi skryté a napul zformo-
vané ve skalnim zikladu zlatonosného proudu a odhalilo je az pt-
sobeni ohné.

Ohen pretvari véci a pretvoril 1 naSe zivoty. Umoznil nim pre-
ménovat fi¢ni hlinu v nddoby na vareni, preniseni a uchovani jidla
a v cihly ke stavbé peci; ty dokédzaly vytvorit takovy Zar, aby bylo
mozné dobyvat z hornin kov a odlévat jej do podoby v§emoznych
nastroju, od kladiv a kle$ti az po Cepele pro radlice a zbrané.

Jakmile lidé dostate¢né ovladli ohen, zapocal boj o nadvladu nad
zemi. Zlato je sice symbolem dokonalosti a trvalosti, nasmérovalo
nas ale na drihu zmény, kovovou cestu, kterd nas dovedla k éfe pri-
myslovych stroji, jaderné technologie a kamene mudrcu.






ZPET K PRIRODE

principy Zivota

Clovék i pies svou technologickou vyspélost ziistava vydin na mi-
lost zivltim, nebot je stejné jako vSechno ostatni na Zemi soucasti
7ivé prirody. Alchymisté proto povazuji pfirodu za princip, ktery
sjednocuje vechny véci a fidi 1 jejich individudlni ptirozenost.
Stejné tak jsou presvédceni, ze vie, co je v prirodé, se odrazi v nis
samych.

Pro alchymistu je univerzilnim zivotodiarnym principem prirody
duch, zatimco jedine¢nou esenci kazdé véci je jeji duse. Tyto dva
principy pak spolu s télem jako tfetim principem vytvareji takzva-
nou tria prima. Nejlépe toto Gstfedni téma alchymie pochopime
pohledem na rostlinnou 181, jejiz tfi principy snadno rozpoznime.

Alkoholu z rostlin ¢ili ethanolu fikAime nékdy $piritus, coz po-
chazi z latinského slova spiritus — duch. A tim také je — je duchem
rostlin, ktery je stejny, at se ziskiva z hroznti, obili nebo z kofenti
mandragory, a je tak univerzdlnim principem rostlinné fise. Indivi-
dudlni esence rostliny — jeji duse — se naléza v jejim esencidlnim oleji
(rtize ma mnoho jmen, jeji vané je ale jedine¢nd). 1élo je pak nevi-
ditelna siil, kterou, jak zanedlouho uvidime, Ize extrahovat z rostlin-
ného popela oddélenim ,jemného od hrubého®.

Rostlinni sul ochotné funguje jako most mezi rostlinami a s
nerostl, jako vstupni misto pro mineralni alchymii. Jeji postupy ta-
juplné odrazeji procesy odehrivajici se v dusi alchymistové, ktera
pri tom rovnéz prochizi transformaci. Klicem k témto procesum je
vzijemné pusobeni principu fria prima; podivejme se tedy na tyto
principy blize a sledujme bohatou symboliku, do niz je alchymisté
odivaji.



Vitr nese jej ve svych iitrobiich. « Zosobuény vitr na vynbmzem Nids edlg {nmdu “ radil P;zmcelsm zde vidime alchymistu,
Hese ot Ugcm;wu suhstmm Smanﬁdove desly, o iz se s bicernow, holi a h}ylemx suadi krdcet”
yozwini usihyi vsichni alchymisté. v }qlch Sepéjich.

Salamandr e duchem ohné, ktery fe ale mutné cm}mt ve viech Dva alchymisté pozonyt pohyby a vz;gcmnﬂ { postavent nebeskych
jeho wancich a nezamdiovat Jtj {eles, aby uréili nqvho st chvli
s béznym ohneim k zapotefi Dila.
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