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Uvodem

Dékuji kritikiim: bez nich nebyl bych dospél k lepsimu poznani.
Zato ochromuje radost z prdce, nenalezne-li dilo Zadného ohlasu,
kromé ledabylé pochvaly dle titulniho listu.'

Jednoho z pokracovateli Purkynova fyziologického odkazu
Frantiska Marese (20. 10. 1857-6. 2. 1942) zna v celém jeho
dile malokdo - vzdyt to byl mimo jiné nositel Hallovy ceny
za nejlepsi studentskou vyzkumnou experimentdlni praci,
autor prvni ceské ucebnice fyziologie, dvojnasobny rektor
Karlovy univerzity, dékan lékarské fakulty téze univerzity po tfi
funkeni obdobi, feditel univerzitniho Fyziologického ustavu,
¢len fady zahrani¢nich védeckych spole¢nosti, redaktor obno-
veného ¢asopisu Ziva, autor nékolika vitalisticky zaméfenych
filosofickych knih a studii, obrance pravosti Rukopisii, ¢estny
¢len a predseda politického klubu (pozdéji hnuti) Vlajka.

I kdybychom znali kompletné MareSovo piirodovédecké
dilo, nepomohlo by nam to vystihnout celou jeho osobnost,
totéz plati i pro snahu seznamit se se vSemi jeho dily filoso-
fickymi, popripadé fadou publikaci k Rukopisim. Nechtéli
bychom charakterizovat Marese pouze na zakladé jedné sféry
jeho zajmu, nebot v jeho celozivotni ¢innosti byl patrny velky
prostor pro interdisciplinarni vyménu nazort. Rozhodli jsme
se proto ukazat na zakladé historické analyzy a komparativni
analyzy cestu Franti$ka Marese od fyziologie k filosofii s té-
zi$tém zajmu v rozboru a hodnoceni Maresovych filosoficky
zamérenych studii a dél, v nichZ se odrazi jeho metodologické
vychodisko principti pfirodovédného poznani. Vedle analy-
zy obsahu vybranych MareSovych ¢lanka a knih se chceme

' MARES, Frantisek. Psychologie bez duse. Praha: Lidové druZzstvo
tiskarské a vydavatelské, 1912, s. 51.




soustredit na zpracovani bibliografie autorovych prispévki
v ¢asopisech Athenaeum, Ziva a Casopis lékarii ceskych, nebot
dosud byly tyto ¢lanky uvadény nekompletné a v neuplnych
citacich.

Po uvodni prehledové kapitole, uvadéjici do Mareso-
va zivota a dila, v¢etné hlavnich dilezitych kontextt jeho
mnohostranné védecké, pedagogické, publikacni a ¢astecné
i politické ¢innosti, jsou zatazeny kapitoly o roli Frantiska
Marese v proménach ceské fyziologie a ceské filosofie v dru-
hé poloviné devatenactého stoleti a v prvni poloviné stoleti
dvacatého. Maresovy fyziologické vyzkumy jsou vzhledem
k jejich rozsahlosti popsany vice védecko-popularni formou,
aby se staly srozumitelné i ¢tenarim, ktefi nejsou odborniky
v dané oblasti, ale zaroven jsme byli vedeni snahou, aby byl
zachovan jejich zakladni védecky smér a charakter. Samozfej-
mé se nabizela lakava vyzva analyzovat Maresovy fyziologické
vyzkumy ve vazbé na aktualni témata soucasné fyziologie, coz
vSak vzhledem k celkovému zaméreni publikace jednak neni
mozné, a svym rozsahem je ur¢eno pro samostatnou knihu.
Nejrozsahlejsi kapitola se vénuje analyzam nékterych ¢asopi-
seckych ¢lankt a vybranych knih Frantiska Marese, kde jsme
se nejdiive soustfedili na autorovy publikace s privlastkem
»prvni“ — prvni ¢lanek pro ¢asopis Athenaeum ,,O “Zivotni’'-
sile, prvni kniha napsana formou zdznami a postfehtl ze
studijnich zahrani¢nich pobytd, nazvana Uvahy z cest. Dile-
zitou a svym zplisobem jakousi pfipravnou cestou pro vydani
dalsich filosoficky zaméfenych knih bylo Maresovo sedmileté
plisobeni v ¢asopise Ziva. Povazovali jsme za dilezité véno-
vat pozornost rozboru jeho védecko-populariza¢ni ¢innosti
v tomto ¢asopise, nebot se domnivame, Ze tak lze 1épe poro-
zumét charakteru védeckého poznani té doby a i pozdéjsim
disledkiim, které z poznavani ptirody vyplynuly. Charakte-
rizovat a hlavné obhgjit principy, na zakladé nichz je mozné
pristupovat k poznani pfirody a svéta, nebylo jednoduché,
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jak dosvédeily diskuse prévé v Zivé a zejména poté, kdyz
Frantisek Mares vydal v roce 1901 své dilo Idealism a realism
v ptirodni védé, jemuz je vénovana i samostatna podkapitola
o velmi pocetnych souhlasnych i nesouhlasnych ohlasech.
Dilo, které v ¢eském védeckém prostredi rozpoutalo diskuse
o vyklad Kantovy filosofie, o vztah idealismu a realismu ve védé,
o vyznamu fakt ve védé, o vysvétleni vztahu psychickych
a fyziologickych déju, obecné feceno o principy védeckého
poznani, bylo diskutovano a hodnoceno znamymi osobnostmi
celé rady obort, prineslo zcela logicky Frantisku Mare§ovi
pfiznivce, ale také oponenty, diky nimz se stal Mares jednim
z nejznaméjsich polemiki té doby. Opomenuty nemohou byt
stati a knihy obsahujici rozbor dtlezitych kategorii Maresovy
filosofie jako byla rektorska te¢ Zivot — tviiréi sila z roku 1913,
¢i publikace Pravda nad skutecnost!, uvetejnéna roku 1918 nebo
v roce 1922 vydana Pravda v citu, pozornost si podle naseho
nazoru pro svij hodnotici raz zaslouzi i posledni MareSovy
prace, psané v odstupu dvou let — v roce 1937 Dialekticky
materialism (Filosofie Leninova) a poté v roce 1939 Soumrak
duchovni kultury pred svitanim. I kdyz se v nich jejich autor
stale vracel k myslenkam obsazenym zejména v Idealismu
a realismu v prirodni védé, nachazime v nich ojedinélé postiehy
o rozbourené dobé konce tficatych let dvacatého stoleti.
FrantiSek Mare$ se stal protagonistou rady nazorovych
sport a polemik. Z tohoto diivodu jsme zvolili jako motto nasi
prace Maresova slova adresovana jeho kritikéim, viici nimz stal
vét§inou Mare$ vétSinou sam, vyjimecné s podporou svych
zak, zejména Eduarda Babaka (1873-1926) a Kamila Lhotaka
(1876-1926). Pravé Lhotak ve svych vzpominkach charakte-
rizoval Mare$e coby polemika takto: ,Mare$ hned od pocatku
mél sviij zvlastni zptsob vedeni boje. Pripadal mi jako fimsky
retiarius, jenz vstupoval do arény téméf neozbrojen. Béda v§ak
protivnika, ktery jeho mirnost a klid poklada za slabost... Za-
chytil protivnika na raz tak jisté, Ze pti pokracovani sporu divili




jsme se vzdy, jak jest to mozno, Ze se odpurce zdvihl z prachu.“
Ne vzdy vsak vysel Mares z polemiky vitézné, jak ¢asto dokladal
on sam i jeho oponenti. Interdisciplindrni, diskusi vyvolava-
jici charakter fady témat, kterym se Mare$ vénoval, nds vedl
k zarazeni kapitoly o MareSovi coby bytostném polemikovi,’
je z nich mozné rozpoznat, Ze i u znamého a svymi priznivci
uctivaného profesora najdeme lidska i odborna pochybeni
a slabosti. V nékterych ptipadech je hodnoceni konkrétniho
tématu, popiipadé sporu, ponechano na ¢tenari, ovSem s tim,
ze vSechny potiebné udaje k analyze mu jsou v zakladni pre-
hledové strukture sdéleny.

O osobnosti Frantiska Marese a o jeho dile existuje néko-
lik kratsich studii, které byly vydavany na konci 19. stoleti
a v prvnich desetiletich 20. stoleti hlavné v ¢asopisech Ziva,
Ruch filosoficky, Ceskd mysl, Nase doba, Kmen, Biologické lis-
ty, Casopis lékari: ceskych a dalich, a jejichz autory byli bud
Mare$ovi soucasnici, nebo jeho zaci a pokracovatelé*. Tyto
¢lanky mély vétsinou hodnotici a oslavny charakter, vychazely
v dobé MareSovych narozenin, poptipadé v roce 1942 - po jeho
umrti. Podnétny zdroj informaci predstavuje prislusné heslo
v Almanachu Ceskych lékatii z roku 1943 od Miroslava Na-
vratila. Dogmatické a ideové tenden¢ni hodnoceni védecké

2 LHOTAK, Kamil. Proslov. In: BABAK, Eduard. LHOTAK,
Kamil (red.). Vzpominkova schtize k $edesatileti prof. dra.

E Marese. Lékarské rozhledy, 1917, 1. 6, ¢. 7, 5. 199.

’  Toto oznaceni, které ndm pfijde jako velmi vystizné, jsme
pievzali z publikace GABRIEL, Jifi. NOVY, Lubomir, ZOUHAR,
Jan. Ceskd filosofie ve XX. stoleti. Sméry, osobnosti, problémy. Brno:
Masarykova univerzita, 1995, s. 41.

* O Maresovi psali naptiklad Eduard Babék, Jan Bélehradek,
Antonin Handk, Josef Kral, FrantiSek Krej¢i, Vilém Laufberger,
Emanuel R4d], Franti$ek Xaver Salda, Karel Vorovka a fada dalgich.




a filosofické prace Frantiska Marese se objevilo v roce 1960
v knize Miloslava Matouska Fysiolog Frantisek Mares a jeho
idealistickd filosofie. Z nedavné knizni produkce je mozné uvést
jediné souhrnné dilo - knihu Milana Nakone¢ného Frantisek
Mares: védec, filosof a ndrodovec, vydanou v roce 2007. Mare$o-
vu ulohu v ¢eské filosofii se podatilo zhodnotit velice vystizné
brnénskym autoriim: Janu Zouharovi ve stati ,,Filosofie citu
Frantiska Marese z roku 1999 a kolektivu autort v kapitole
»Idealisticka® kritika pozitivismu“ z roku 1995. Dosud nej-
aktualnéjsi prispévek k hodnoceni MaresSovy filosofie napsal
v roce 2012 Karel Skalicky.”

Publikace vychazi v jubilejnim roce 160. vyroc¢i narozeni
a 75. vyroc¢i umrti Frantiska Marese.

5> ZOUHAR, Jan. Filosofie citu Frantika Marese. In: Studie k dé-
jindm ceského filosofického mysleni 20. stoleti. Brno: Masarykova
univerzita, 1999, s. 37-40.

¢ GABRIEL, Jiti. NOVY, Lubomir, ZOUHAR, Jan. ,, Idealistickd“
kritika pozitivismu. In: Ceskd filosofie ve XX. stoleti. Sméry, osobnos-
ti, problémy. Brno: Masarykova univerzita, 1995, s. 40-43.

7 SKALICKY, Karel. Prvni stoupenci a odpiirci Masarykova
realismu. In: KOHAK, Erazim. TRNKA, Jakub. Hleddni ceské filoso-

fie. Praha: FILOSOFIA, 2012, s. 35-48.







Z.ivot a dilo Frantiska Marese

Prvnii posledni roky svého zivota prozil Frantisek Mares v jiz-
nich Cechéch, a to bud ve vesniéce Opatovice, nebo v Hluboké
nad Vltavou, v pfijemném prostredi jihoceské krajiny podél
Vltavy. ,Krasnd prirodni kulisa vytrhne navstévnika z kaz-
dodenni vSednosti. Kolem dokola se prostira kraj prosviceny
sluncem a vodou, vesnice s bilymi baroknimi §tity selskych
stavent, jako tfeba v Opatovicich, rodisti vyznamného ¢eského
tysiologa Frantiska MareSe, profesora University Karlovy...
Vysoké nebe strmi nad budéjovickou rovinou, oramovanou
modravou rouskou hrani¢nich hor. Nemizes se dosytit pohledu
na jeji lyrickou krasu. Mnohokrat uz jsi ji vidél, ale pokazdé se
ti zjevuje jinak: jednou napovédi své historie, jindy kouzlem
své prirody, ale nikdy té nenecha lhostejnym.“® V Opatovicich
u Hluboké nad Vltavou se Frantisek Mare$ narodil 20. fijna
1857. Archivni zdznamy o historii jeho rodného domu sahaji
az do 16. stoleti a jsou zachyceny v publikaci Aloise Sassmanna
Hrdéjovice s Opatovicemi 1350-2000.° Z informaci rodinnych
prislusnikt Frantiska Marese vime, Ze o svém Zzivoté napsal
Vzpominky, které nikdy nevysly tiskem, jsou opatfeny dodat-
kem ,,uréeno mé rodiné“ — a rodina Frantiska Mare$e napliuje
prani jejich autora a tyto zaznamy uchovava ve svém rodinném
archivu. Pfesto mame moznost nahlédnout do nékterych fazi
zivota Frantiska Marese jeho vlastnima oc¢ima, a tak s nim
zprostredkované prozit nékteré zajimavé okamziky z jeho zi-
vota diky nékolika malo autobiografickym vzpominkam, které
Mare$ zaznamenal — napfiklad na zakladé zadosti redaktora
Jihoceskych listii v roce 1932, aby pro tyto noviny vyli¢il sva

8 STEHLIK, Ladislav. Zemé zamyslend. II. dil, Praha: Ceskosloven-
sky spisovatel, 1959, s. 95.

®  SASSMANN Alois. Hrdéjovice s Opatovicemi 1350-2000. Ceské
Budéjovice: Obecni trad Hrdéjovice. 2000. Viz priloha (1).




prvni Skolni léta : ,,U prilezitosti 75. narozenin pozadali jsme
univ. prof. a byv. senatora Dr. Fr. Marese, znamenitého ceské-
ho fysiologa, prostfednictvim jeho pi. dcery, pi. L. Zatkové,
choti advokata Dra Vlastimila Zatky, o vzpominky na jeho
ml4di a studia v C. Budéjovicich. Pan univ. prof. Dr. Mare$
nam laskavé vyhovél a otiskujeme jeho vzpominky beze
zmény pevné presvédceni, Ze prijdeme jimi vhod precetnym
jeho osob. i védeckym prateltim a precetnym jeho zaktim.“!
Popripadé mtizeme vyuzit popisu zazitkt ze stfedoskolskych
studii, které byly v roce 1917 urceny pro sbornik spolku jiho-
ceskych studenttt Budivoj. Totozny text ze sborniku Budivoje
potom vysel v publikaci k $edesati letim Jirsikova gymnazia
v Ceskych Budéjovicich v roce 1928. Tam, kde byla moznost
nechat promlouvat o svém zivoté samotného Frantiska MareSe,
vyuzili jsme toho a nechali v nékterych pasazich textu zamérné
vétsi prostor pravé jemu: ,Narodil jsem se v Opatovicich pod
Hosinem u Hluboké, ze selského rodu, jenz drzel svij statek
od nepaméti, jak svéd¢i nejstars$i hosinské matriky. Ja prvni
jsem jej opustil z viile svého otce. Miij déd, narozeny 1789, byl
mym prvnim ucitelem. Byl pisaf, popsal kazdy papir, ktery mu
prisel do rukou kfizem krazem. Byvaly ve statku staré knihy,
i Héjkova kronika, shofely se starym dfevénym domem r. 1852,
zistaly jen zbytky, napt.: Kazani jesuity Fabriciazr. 1763. Déd
vypravoval mi mnoho o ,,Bonapartovi®; r. 1836 byl ,,formanem"
pti svatbé z budéjovického kraje pfi korunovaci krale Ferdinanda
i Invalidovny. Byl velmi dovedny ve vSech femeslech, zvlasté
v bednafstvi i v $evcovstvi, spravoval si saim boty. R. 1848 byl
zvolen ve vikariatu hlubockém za poslance na sném, ktery se
mél sejit v Praze, coz bylo zmareno revoluci v Praze. Po zruseni
roboty svolal si direktor do Hluboké sedléky, aby jim to oznamil;
ale podotkl, ze kdyz by knize pan naléhavé potfeboval napft.

10" Z paméti univ. prof. Dr. Fr. Marese. Jihoceské listy, 17. 12. 1932,
r. 38, ¢. 98, s. 2.




spravit protrzenou hraz u rybnika, ze mu budou pomahat. Tu
pry zvolal Mares$ z Opatovic: ,,A co za to budem mit?“. Direk-
tor se shanél, kdo to rekl; ale uz byl vs§emu konec. Dle zapisu
v desce ,,Osvéty” zaplatil na vykupném z roboty 6000 zlatych.
Také nikdy nebyl rychtafem. Zemfel ve véku 84 let, r. 1873.
Miyj otec nemél prilezitosti vystoupit verejné, ale byl narodné
velmi uvédomeély. Tehdy v Opatovicich vsichni sousedi, zvlasté
Suchan a Zevl odebirali ,Hlas®, Zappovu Kroniku a.j. Opatfili
zakladni kdmen pro budovu Jirsikova gymnasia, vysazeli stromy
na navsi a u cesty atd.“!

Z4kladni $kolu navstévoval FrantiSek Mare$ v Hosiné. ,,Mé
studie v Hosiné skoncily r. 1866 pocatkem mésice ¢ervna...
O sv. Vaclavu rozhodl otec, ze ptijdu do Budéjovic na hlavni
$kolu. Tak jsem byl vypraven po sv. Vaclavé do Budéjovic, ale
za nékolik dni Francesko prfinesl mé v naruc¢i k mé matce.
V Budéjovicich byla cholera, ale my ztistali vSichni zdravi. Kdyz
cholera pominula, koncem listopadu 1866, zacal jsem v Budé-
jovicich ,studovat® na hauptsulu ve vaizenhause. Skola byla
némecka, druhd némecka skola byla v klastere vedle gymnasia.
Waisenhaus byl Lanniv sirot¢inec. Mé studovani bylo Zalostné,
neumél jsem slovo némecké.“? Na tzv. hlavni $kole studoval
Mare$ dva roky a potom ve $kolnim roce 1868/69 prestoupil
na Ceské gymnazium, které ve mésté zalozil biskup Jan Vale-
rian Jirsik (1798-1883). ,,Pomalu plynula léta gymnasijnich
studii. Nedo¢kavému mladi ¢as viibec pomalu ubiha, zvlasté
ve Skolnich lavicich... Méli jsme vytecné profesory, pravda, ale
byli i taci, ze upravovali nasi dusevni potravu jako ¢moudilové.
Zustal mi z toho dojem nechuti a nudy. Stale totéz se opakovalo:
jaka je to véta? Proc je v ni konjunktiv? Tak precetly se za pl
roku sotva dvé stranky z klasického autora... Co jsme ztraceli,

11 Z paméti univ. prof. Dr. Fr. MareSe. Jihoceské listy, 17. 12. 1932,
r.38,¢. 98, 5. 2.
2 Tamtéz.




seznal jsem pozdéji, precet v Liviovi pfechod Hanibalav pres
Alpy nebo Tacitovy historie.“"?

Arcibiskupské gymnazium v Ceskych Budéjovicich absol-
voval Franti§ek Mare$ v roce 1876, jak dokladd zapis maturitni
komise i kopie maturitniho vysvédceni ulozena ve Statnim
okresnim archivu v Ceskych Budéjovicich."* Dilezitym mo-
mentem v rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni se mohly
stat pro Mare$e ndzory ¢lenti maturitni komise, jak sdm uved]
v tvodnich pasazich svého dila Strach z pravdy, které vyslo
v roce 1937 (Maresovi tedy bylo 80 let). ,Maturitni komise
doporucila mi studium filologie, kterému jsem se také véno-
val po jeden semestr: Kvicala, Hattala, Durdik, Linker, Lowe,
Volkman byli mymi profesory: Drtina, E. Kovaf, Jar. Vl¢ek a jini
byli mymi druhy.“"®

Vysokoskolska studia skute¢né Mares zahdjil na filosofické
fakulté, na niz se mimo jiné setkal s profesorem klasické filologie
Janem Kvicalou (1834-1908), profesorem slavistiky Martinem
Hattalou (1821-1903), estetikem a filosofem Josefem Durdikem
(1837-1902). Na filosofické fakulté Mare$ dlouho neziistal,
po prvnim semestru ji opustil z diivodi, které dodnes nejsou
zcela objasnény (mohl byt nespokojen s prostfedim, prednas-
kami apod.). Na jafe roku 1877 prestoupil Mare$ na fakultu
lékarskou, kam prisel vdobé, kdy zastoupeni ¢eskych prednase-
jicich nebylo velké. V této souvislosti je potfebné pripomenout,
ze jesté neexistovala Ceska lékarskd fakulta - ta zahajila svoji
¢innost az v roce 1883. Internista Bohumil Eiselt (1831-1908)
vedl ¢eské prednasky jiz od roku 1861 a svou aktivni védeckou

13 MARES, Frantisek. Studentské vzpominky. In: Jihoéesky sbornik
Budivoje. Ceské Budéjovice. Spolek akademik jihoceskych, 1917,
s. 14.

4" Ptiloha (2) SoKA C. Budéjovice, fond #Jirsikovo stétni
gymnasium C. Budégjovice, ¢ knihy I/C - 1004.

15 MARES, FrantiSek. Strach z pravdy. Praha: Vlajka, 1937, s. 10.
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a publika¢ni ¢innosti - piisobil jako redaktor Casopisu lékari es-
kych a redigoval publikaci Odbornd patologie a terapie vnitinich
nemoci — se podilel na vytvareni ceské odborné terminologie
a aktivovani ceské lékarské fakulty.'® Chirurgové Jan Blazina
(1813-1885) a Vilém Weiss (1835-1891) se pozdéji rovnéz
podileli na prevedeni chirurgické kliniky na ¢eskou fakultu.
O tvorbu ceské odborné terminologie v oboru porodnictvi se
zaslouzil pfednosta porodnické kliniky Jan Streng (1817-1887).
Purkynuv zak Frantisek Novotny (1839-1879) prednasel histo-
logii a embryologii. Vétsinu kateder ovladali némecti specialisté.
Z némeckych prednasejicich pfipomindme fyzika Ernsta Macha
(1838-1916), ktery prisel z Vidné na prazskou filosofickou
fakultu a na fakulté lékaiské zajistoval vyuku lékarské fyziky.
»Dovedl podnitit své zaky k védecké praci. Ohlas dvacetiosmi-
letého ptisobeni Macha na prazské fakulté presahoval hranice
monarchie. Vychoval fadu vysoce kvalifikovanych odborniki,
ktefi se uplatnili na univerzitach v Némecku aj.“'” Je mozné, ze
to bylo setkani s Ernstem Machem, jeho vztah k experimentalni
védecké praci i nazory postavené na empiriokriticismu, které
ovlivnilo védecky i filosoficky mladého Marese, v jehoz studijnim
priikazu z vysokoskolskych studii je u znambky z fyziky podepsan
pravé Ernst Mach." Fyziologii navstévoval Mare§ u Ewalda
Heringa (1834-1918), také Karl Hugo Huppert (1832-1904),
profesor lékarské chemie, mél na Marese zna¢ny vliv — ve svych
prednaskach vénoval velkou pozornost fyziologické chemii. Jiz
jako student lékafstvi obdrzel Mares v roce 1879 Hallovu" cenu,

'® HAVRANEK. Jan. D¢jiny Univerzity Karlovy III. 1802-1918.
Praha: Univerzita Karlova, 1997, s. 149.

17" BECVAR, Jindtich. Déjiny Univerzity Karlovy IV. 1918-1990.
Praha. Univerzita Karlova, 1998, s. 166.

8 Studijni prikaz je sou¢asti pisemnosti z poztistalosti Frantiska
Maresge, kterou spravuje jeho vnuk doc. MUDr. Jan Mare$, CSc.

" Josef Halla (1814-1887), lékaf, profesor vnitiniho lékafstvi.




kterd byla urcena pro nejlepsi védeckou studentskou praci a ktera
pravé v roce 1879 byla predavana poprvé. Védecké pojednani
o tom, pro¢ zaludecni $tava nestravi zalude¢ni sliznici, ¢ili co
chrani zalude¢ni sliznici pred sebestravenim, bylo v roce 1881
publikovdno na pokracovani v Casopise lékatii Ceskych pod
nazvem ,,O vlivu fermentii na Zivoci$ny organismus®*’ Byla to
prvni védecka prace Frantiska MareSe (Mares jako autor je zde
uvadén s chybnou zkratkou kfestniho jména - J. Mare$), a tim,
ze se stala jeho prvni publikovanou védeckou praci, prislusi
ji jesté jedno ,,prvenstvi“ — Mare$ zde poprvé uvadi termin
zivotni sila, ale v ponékud jiném pojeti a odlisném kontextu
nez ve svych pozdéjsich publikacich. Pojem Zivotni sily v této
stati povazuje za neurcity, veobecny, ktery navic ,,... pfipomind
na osumély zjev starych ,,spiritus vitales®, kdezto tato se zaklada
na prostém, jasném chemickém procesu. .. Zivot buriky néjaké
ma svij hmotny vyraz v chemickych processech, které se v ni
stale déjou, ve vyméné hmot. Tato jest pramenem vsi hmotné
sily, kterou ziva bunka dovede rozvinouti. Jevi-li se tato Zivot-
ni sila tim, Ze se neda burnka fermentem zazivacim prekonat,
toz jest posledni toho pficinou tdz vyména hmot, tyz vitalni
chemicky process.“! Tento ¢lanek také zahajil dlouholetou
spoluprici Frantiska Marese s Casopisem lékafii ceskych, ale
zaroven je potiebné dodat, Ze nejen s timto periodikem. Jak bude
patrné z dalsiho textu této prace, predstavovala publicisticka
¢innost Frantiska Marese, at jiz méla Cisté védecky ¢i védecko-
-populariza¢ni charakter, vyznamnou soucast jeho odbornych,
pedagogickych, osvétovych a spolecenskopolitickych aktivit.
Vzdyt nékolik let ptsobil spolu s Bohuslavem Raymanem

20 MARES, Frantigek. O vlivu fermentii na Zivocisny organismus.
Casopis lékarii ceskych, 1881, 1. 20, &. 23, 5. 357-359, & 24, s. 374~
376, ¢. 25, 5. 388-390.

2l MARES, J. O vlivu fermenti na zivo¢isny organismus. Casopis

lékari Ceskych. 1881, 1. 20, ¢. 24, s. 374.
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(1852-1910) jako redaktor ¢asopisu Ziva, zejména své filo-
sofické nazory obhajoval v Nasi dobé a Ceské mysli, od témat
pfirodovédnych k tématim ndrodnostnim sahala tematicka
$ife jeho prispévka v ¢asopisech Prehled, Osvéta a Cesta. Svou
politickou narodnésocialistickou orientaci a narodovectvi
obhajoval na strankdch Vlajky a Ndrodni vyzvy.

V oboru lékarstvi byl Mare$ promovan 14. ledna 1882, ihned
po promoci nastoupil vojenskou sluzbu, kterou vykonal v Praze
a po jejim skonceni se stal asistentem na porodnické klinice
profesora Jana Strenga® (1817-1887). Kratce po Maresové pro-
moci byl 28. 2. 1882 ptijat zakon o rozdéleni prazské univerzity
na Ceskou a némeckou, ktery v sobé obsahoval i zasady, které
vyznamné ovlivnily ptipravy ke zfizeni ceské lékarské fakulty
v Praze, nebot némecké fakulté pripadly vSechny teoretické ustavy
avétsina klinik, ... pouze tfi paralelni kliniky, v jejichz cele stali
v dobé rozdéleni cesti profesofi (B. Eiselt — interni, V. Weiss —
chirurgicka, J. Streng — porodnicka), byly pfevedeny na ceskou
fakultu.“” Vezmeme-li v ivahu, Ze ostatni ustavy a kliniky bylo
potrebné na Ceské 1ékarské fakulté nové vybudovat v podmin-
kach, kdy byl nedostatek vhodnych mistnosti s dostatecnou
kapacitou pro vyuku, pro umisténi knihoven a sbirek, nedostavalo
se rovnéz dostatecného mnozstvi ucebnic psanych cesky, byly
pocatky pedagogické i védecké prace na ceské lékarské fakulté
neobycejné obtizné. Problémem se stal i cesky jazyk coby jazyk
vyucovaci, s nimz se obtizné vyrovnavali néktefi prednasejici,
ktefi ,,... a¢ narodnostné uvédomeéli - se netajili tim, Ze jim déla
potize prednaset ¢esky, vzhledem k mezeram v ¢eské odborné
terminologii.“** Pfednostové teoretickych obort byli ziskavani

2 MATOUSEK, Miloslav. Fysiolog Frantisek Mares a jeho idealis-
tickd filosofie. Praha: SPN, 1960, s. 29.

2 HAVRANEK, Jan. Déjiny Univerzity Karlovy III. 1802-1918.
Praha: Univerzita Karlova, 1997, s. 233.

24 Tamtéz, s. 233.




i ze zahranici, nebot v emocemi bouflivém obdobi rozdéleni
prazské univerzity nebylo jednoduché, aby cesti kandidati habi-
lita¢niho fizeni byli uspé$ni u némeckych prednostd, ,,... ktefi
davali i pfi vybéru asistentli prednost némecky smyslejicim
uchaze¢im.“” Z predchazejicich faktt je zfejmé, ze ve velice
kratkém casovém useku muselo byt vynalozeno zna¢né usili pro
vytvoreni zakladnich prostorovych i personalnich podminek,
které by umoznily zahdjit vyuku a védeckou praci. V téchto Sirsich
souvislostech je mozné pochopit, Ze ackoli zakon o rozdéleni
prazské univerzity na ceskou a némeckou platil od konce tinora
1882, ¢eska lékarska fakulta zahdjila vyuku az 15. fijna 1883.%
Pravé v dob¢ priprav na zfizeni ceské 1ékarské fakulty byl mezi
kandidaty na asistenty vybran i Franti$ek Mare$ s podminkou, Ze
se bude vénovat fyziologii, a proto se v bfeznu roku 1883 Mare$
vydal do Vidné a pracoval v nékolika védeckych tstavech, aby
se seznamil s metodikou pottebnou pro praci ve fyziologickém
ustavu. Prazsky fyziologicky tstav oficidlné vedl Vladimir Tomsa
(1830-1895), ktery v dobé jmenovani v srpnu 1883 pobyval jako
profesor fyziologie v Kyjevé, a protoze jeho uvolnéni z ruské statni
sluzby trvalo administrativné az do dubna 1884, zastupoval ho
Arnold Spina (1850-1918). V ¢ele anatomického ustavu piisobil
Vaclav Steffal (1841-1894), ustav histologie a embryologie vedl
Jan Janosik (1856-1927), v Cele ustavu lékaiské chemie stanul
Jan Horbaczewski (1854-1942), patologicko-anatomicky ustav
Fidil Vilém Du8an Lambl (1824-1895), uistav v§eobecné a ex-
perimentalni patologie Arnold Spina.”” Za Spinova a Tomsova
vedeni pokracoval Mares ve védecké praci. Roku 1884 uvetejnil
v Casopise lékarii Ceskych stat ,Vliv kysliku na vyménu latek”
a pojednani ,,O tvoreni se tuku v téle zivocisném®. Kdyz roku
1883 zacala vychazet védecka revue Athenaeum, redigovana

25 Tamtéz, s. 241.
26 Tamtéz.
27 Tamtéz, s. 242-245.
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