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Zijeme v Gzasnej a jedinecnej dobe, aka tu este nebola. Aj
napriek ekonomickym krizam sa e$te nikdy dosial neponukalo
tolko prilezitosti pre obrovské mnozstvo [udi, aby sa im splnili
ich najtajnejsie tuzby.

V skuto¢nosti sa v kazdom z nés skryva velky potencial. Cim
viac svoj potencidl vyuzivate, tym viac ho mate k dispozicii.
Cim viac sa udite, tym viac sa dokdzete naucit.

Neexistujd ziadne obmedzenia, preco by ste nemali zardbat
dvakrat viac ako dosial, alebo dokonca pit ¢i desatkrat viac. Vo
vasom okoli st [udia, ktor{ neoplyvaju vacsim talentom ako vy,
ani nemaju lepsie vzdelanie, no aj tak uz vela zarabajt. To, ¢o
dokdazu ini, dokdzete aj vy, ak pochopite, ako na to.

Jasnost, zamer a pozornost

Ak si osvojite jasnost, zdmer a pozornost, tri zakladné mentélne
schopnosti, mate moznost dosiahnut to, o ¢om sa vim dosial
ani nesnivalo.

Najprv si vSak urobte absoldtne jasno v tom, kto ste a ¢o
chcete. Potom sa zamerajte na svoje najdolezitejsie ciele
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a ¢innosti. A nakoniec, musite vediet udrzat pozornost, az kym
ulohy nebudd hotové, a vy kone¢ne dosiahnete svoj ciel.
Tieto tri schopnosti patria medzi klu¢ové zruénosti, ktoré
ovladaju alebo ovlddali uspesni [udia na celom svete, a priro-
dzene tak dosahuji vynimoc¢né vysledky a ziarivy aspech.
Nastastie, kazdd z troch spominanych kldc¢ovych vlastnos-
ti sa dd naucit pomocou opakovania a praxe. Ako si tvrdym
tréningom a sdstredenim vypracujete svaly, dokdzete si vdaka
neustdlej praxi vypestovat aj tieto tri mentdlne schopnosti.
Cielom kazdého zivota by malo byt predsa nac¢iahnutie sa
po vsetkych tych nadhernych daroch, ktoré sa ndkaja plnym
priehrstim. Kazdy chce trafit do ¢ierneho vo vsetkych oblas-
tiach zivota.
Na nasledujucich strankach sa naucite, ako vyuzit svoju silu
na dosiahnutie uspechu a viacerych cielov za ovela kratsi ¢as,

ako sa podari niektorym fudom za cely ich Zivot.
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