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Uvod

Zivé ploty nejsou jen stithané zeravy - lidové zvané tdje. Zivé ploty mohou byt
mnohem pesttejsi, mohou také kvést a ménit béhem roku svou barvu. Lze je
tvarovat do pravidelnych geometrickych tvarfi, ale také nechat volné riist. Zivé
ploty nés nemusi jen oddélovat od protivného souseda. Jejich tvar a velikost
mohou byt rizné - od nizkych platka vykreslujicich ornament v plose formalné
feSené zahrady az po vysoké stény vytvarejici zavétrna intimni zakouti.

Zivé ploty a tvarovani dfevin spolu tzce souvisi a vétsina z nas je podvédo-
mé spojuje. Na druhé strané jde o dvé zcela odli$né problematiky. A tak jako
existuji volné rostouci (netvarované) zivé ploty, existuji také tvarované drevi-
ny, které nejsou soucasti zddného plotu a rostou jako solitéry. A nejedna se jen
o kere.

Tato kniha se pokusi zbofit tradi¢ni predstavy a zménit vzity pohled na zivé
ploty. Jejim prostfednictvim nahlédneme do historie a za hranice nasi republiky.
A nejen to. Kniha ndm poradi, jak vybrat vhodné rostliny i zvolit nejefektné;-
$i styl v souladu s okolim. Naudi nas zivy plot zalozit a tispésné o néj pecovat.
Docteme se, jak mélo znamymi a velmi efektnimi triky ohromit nase pratele
i sousedy.

Kniha je ¢lenéna do ¢tyt logickych celkt. V prvni ¢asti se sezndmime s vyho-
dami i omezenimi Zivych plott, s jejich rozmanitosti a riiznymi zptisoby pouziti,
nahlédneme do historie i za nase hranice a sezndmime se s netradi¢nimi zpiiso-
by uplatnéni zivych ploti.

Druha ¢ast nas naudi zivé ploty zakladat, pomiize nam vybrat vhodny typ
plotu a zvolit spravné rostliny s ohledem na na$ zamér i stanovistni podminky.
Dovime se, jak pfipravit pozemek a spravné vysadit rostliny. Pfipomeneme si
vyznam péce o rostliny, ktera je pro uspéch naseho snazeni stejné dilezita jako
samotna vysadba. Nakonec se nau¢ime nékteré mélo znamé techniky a zptisoby
zakladani zivych plott.

Treti ¢ast knihy je vénovana pravidelné péci o zZivy plot. Vedle otazek vyzivy,
zalivky a ochrany proti chorobam a $kiidctim se budeme zabyvat predevsim
problematikou tvarovéni a fezu keit. Rezat je tfeba nejen stithané (tvarované)
Zivé ploty, ale také kefe volné rostouci. Presto, ze je fez kera velmi dilezity a na
jeho spravném provedeni v pravy ¢as zavisi napriklad bohatstvi kvétd, dopous-
ti se pfi ném vétsina lidi mnoha zcela zdsadnich chyb. Spravny fez kefi je
alfou a omegou uspésného péstovani zivych plotd, a je mu proto vénovana
velkd pozornost. I zivé ploty starnou, a tak nam kniha také poradi co délat,
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kdyz nas zivy plot preroste. V zavéru kapitoly zabyvajici se fezem jsou umis-
tény praktické tabulkové prehledy, které obsahuji nejen uidaje o vysce, sponu
vysadby a nérocich jednotlivych dfevin, ale také mnoho dal$ich uzite¢nych
informaci.

Posledni ¢ast knihy popisuje vlastnosti jednotlivych druhti ket a moznosti
jejich pouziti v zahradé, parku ¢i krajiné.

V zévéru knihy najdeme kalendat praci, slovni¢ek nejdtlezitéjsich pojmu

a rejstrik.
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1. Zivy plot jako soucast zahrady

1.1 Vyhody a nevyhody Zivych ploti

Réeni ,,mtj dim - mij hrad® vyjadfuje vlastni touhu po soukromi. Dvoumet-
rova betonova zed intimitu naseho pozemku zajisti dokonale a z naseho domu
vytvoii opravdovy stfedovéky hrad. V dnes$ni dobé maji ale takové betonové zdi
spise arealy véznic, a proto je 1épe poohlédnout se po vhodnéjsich prostredcich
k zajisténi intimity. Stejnou sluzbu jako betonova zed muzZe vykonat i mnohem
hez¢i zivy plot, ktery navic spolehlivé odolava sprejertim (obr. 1). Nebo uz jste
nékde na zivém ploté vidéli graffiti?

Zivy plot je, na rozdil od toho betonového nebo zdéného, dynamickym prv-
kem. Podle druhu zvolené dfeviny prodélava v ¢ase vétsi ¢i mensi barevné zmé-
ny, nékteré dieviny kvetou nebo je zdobi vyrazné plody (obr. 2).

Zivé ploty maji velmi pfiznivy vliv na mikroklima. Polopropustna sténa Zivé-
ho plotu chrani pred vétrem mnohem lépe nez pevna zed. Pevna zed zvedne vitr
jen na kratkou vzdalenost, za zdi vznikaji viry a vitr rychle klesd zpét v ptivodni
sile. Za polopropustnou sténou zivého plotu Zadna turbulence nevznika a inten-
zita vétru je utlumena na velkou vzdalenost. Dieviny zaroven priznivé ovliviuji
vzdus$nou vlhkost a zachycuji prach.

Pokud chcete, aby byla vase zahrada opravdu odzou plnou Zivota, pak zZivy
plot urcité ocenite. V jeho porostu najdou zazemi ptaci, budou zde prespavat
jezci a obzivu i tkryt Zivy plot poskytne rovnéz nepieberné $kéle bezobratlych
Zivocichu.

Zivé ploty viak maji i své nevyhody. Snad nejvétsi nevyhodou jsou prostorové
naroky. Nejvic prostoru, mnohondasobné vic nez ploty zdéné, vyzaduji zivé ploty
volné rostouci. Ale ani tvarované (stithané) Zivé ploty nejsou bez naroki na pro-
stor. U volné rostouciho zivého plotu je tfeba pocitat se $itkou 2 az 3 m, nékdy
i vice. Tvarovany zivy plot mtize byt uzsi, ale u vy$sich tvarovanych zivych plott
je nutné pocitat se $itkou alespon 60 cm.

Druhou nevyhodou Zivého plotu je ¢asova naro¢nost spojena s jeho vypésto-
vanim. JistéZe existuji moznosti, jak tento proces urychlit, ale i ty maji své hrani-
ce a navic jsou dost drahé.

Posledni nevyhodou Zivych plotil jsou jejich naroky na pravidelnou udrzbu.
Chceme-li mit pékny tvarovany zivy plot, pak ho musime pravidelné stfihat
a jednou ro¢né to vétsinou nestaci. Optimalni je fez provadény dvakrat ro¢né,
ale pro opravdu reprezentativni vzhled nékterych druhti je tfeba sttihat plot
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i trikrat. Podstatné mensi naroky na osetfovani maji ploty volné rostouci, ale
bez tdrzby se také neobejdou. Nezbytny je pravidelny vychovny a zdravotni fez,
ochrana proti pleveltim a $kiidctim a hnojeni (obr. 3).

1.2 Zakladni typy Zivych plotta

Nejcastéji se zivé ploty rozdéluji na tvarované (sttihané) a volné rostouci. Jinym
dualezitym délenim je rozdéleni na zivé ploty stalezelené a opadavé. Dal$im hle-
diskem muze byt otdzka tcelu, pro ktery je péstujeme.

1.2.1 Tvarované (stfihané) zivé ploty

Tvarované 7ivé ploty a stény se stale tési veliké oblibé. Jejich vyhodou jsou mensi
naroky na prostor, dobfe se proto hodi i do malych zahradek. Pfi jejich tvarova-
ni je mozné do uréité miry popustit uzdu fantazii, stavaji se svébytnym, vyrazné
architektonickym prvkem, ktery nemusi plnit pouze funkci ohrazeni pozemku,
ale miize se posunout i do stfedu zahradni kompozice. Pfestdvame pak vétsinou
mluvit o Zivém plotu a hovorime spise o tvarové sténé (obr. 4).

Tvarovani zivych stén, plitki nebo jen jednotlivych drevin dovedlo k abso-
lutni dokonalosti baroko. Ve formalné fesenych zahradnich kompozicich ale
maji, v moderni podobé, dulezité misto dodnes. Tvarované zivé ploty velmi dob-
fe zapadaji do urbanizovaného prostoru, do zahrad uvnitt zastavby. Na venkové,
zejména v zahradach otevienych do volné krajiny, ptisobi nepfirozené a jejich
pouziti zde se radéji vyhnéme.

1.2.2 Volné rostouci Zivé ploty

Volné rostouci zivé ploty jsou mnohem naro¢néjsi na prostor, ale mohou byt
také podstatné pestiej$i. Nemusi se vysazovat jen z jednoho druhu, ale pouzité
druhy Ize namichat tak, Ze svymi kvéty nebo vyraznymi plody poutaji pozor-
nost od jara az do podzimu. Volné rostouci zivé ploty plisobi pfirozenéji a maji
nezastupitelné misto v krajiné a ve venkovskych zahradach. Pokud to prostorové
poméry umozni, nic nebrani ani jejich pouziti v urbanizovaném prostredi.

1.2.3 Stalezelené zivé ploty

Stalezelené Zzivé ploty byvaji nejzadanéjsi, protoze jsou spojovany s predsta-
vou plné celoro¢ni funkénosti. V soukromych zahradéch se pro jejich vysadbu
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pouzivaji témér vyhradné zeravy (Thuja sp.). Zeravy jsou neptivodni (introdu-
kované, exotické) druhy dfevin, které u nas ptisobi pomérné cizorodé (obr. 5).
Milo vyuzivanou, ale velmi vhodnou alternativou k zeraviim mize byt nas
domaci tis (Taxus baccata), ktery byl hojné vyuzivan v historickych zahradach
(obr. 6). Do horskych a podhorskych oblasti je obzvladt vhodny bézny smrk
(Picea abies), ktery zde ptisobi velmi pfirozenym dojmem. Jehli¢naté dfeviny ale
nejsou jedinou moznosti pro vytvoreni stalezeleného plotu. Pouzit 1ze i neopa-
davé listnaté dfeviny, naptiklad bobkovisen (Laurocerassus officinalis), zimostraz
(Buxus sempervierens) nebo stalezeleny kultivar pta¢iho zobu (Ligustrum vulgare
"Atrovirens”).

1.2.4 Opadavé Zivé ploty

Zivé ploty z opadavych dfevin jsou u nas nepravem opomijené. Kvalitné
zalozeny a udrzovany zivy plot z dobfe zvoleného opadavého druhu poskytuje
i v zimé pomérné slusnou optickou clonu a kromé toho ma dalsi vyhody - je
mnohem dynamictéj$im prvkem, ktery nejenze méni barvu olisténi, ale muze
i kvést. Vybér vhodnych druhti je mnohem $ir$i a dfeviny vétsinou také lépe
zapadaji do nasi krajiny.

Opadavym druhtm dfevin, které se hodi pro vysadbu tvarovaného zivého
plotu, vévodi na$§ domaci habr (Carpinus betulus). Habr zname spiSe jako lesni
strom. Je izasné plasticky, vyborné sndsi fez a regeneruje i z patezt. Toho se
bézné vyuzivalo pii zakladani lesa — habrovy les se po vykaceni znovu nevysazo-
val, jen se vyjednotily vymladky, které po vykaceni na parezech vyrasily. Pone-
chal se jen jeden nejsilnéjsi a z ného pak vyrostl novy habr. Les, ktery se obnovo-
val timto zpiisobem, se nazyva patrezina.

Vybornou regenera¢ni schopnost habru lze vyuzit i pro zakladani tvarova-
nych zivych ploti. Daji se z né&j vytvorit jak docela nizké, tfeba jen metr vysoké
platky, tak i nékolikametrové tvarované stény (obr. 7). Mimo to ma habr jesté
jednu zajimavou vlastnost — ¢asto na ném ziistava suché listi az do jara a opada
teprve tehdy, kdyz uz rasi listi nové. I béhem zimy je pak takovy habrovy plot
téméf nepriithledny.

1.3 Pohled do historie

Zivé ploty se péstuji odeddvna. Pivodné to byvaly husté fady volné rostou-
cich ket a stromi, které oddélovaly jednotlivé pastviny dobytka (k vidéni jsou
dodnes na mnoha mistech svéta, tfeba ve Velké Britanii) nebo byly vyuzivany
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Obr. I Ilustrace z prirucky ,Hlohowy Plot“ z roku 1837 zndzortiuje opakované hluboké
sefezdvdni sazenic v prvnim a druhém roce po vysadbé.

k ohrani¢eni pozemku priléhajiciho k domu, aby jej chranily pred poskozenim
zvérii a pred vetfelci. Proto se husté vysazovaly hlavné trnité druhy ket. Pozdé-
ji lidé objevili moznost tvarovat nékteré dreviny pravidelnym stfihdnim. Neni
vyloucené, ze se pritom inspirovali pohledem na dobytkem pravidelné okusova-
né, a tak ,,tvarované“ kere na pastvinach.

Strihané zivé ploty a plitky, ale také dreviny upravované do nejriznéjsich
geometrickych tvart ¢i fantastickych podob zvirat a lidi, byly znamy uz v antice.
K novému oziveni uméni tvarovat dfeviny doslo v obdobi renesance a tvarované
zivé dreviny se staly zdkladem pfisné pravidelnych a formalnich renesan¢nich,
pozdéji i baroknich zahrad (obr. 8). V renesancnich zahradach se netvarovaly
jen ozdobné labyrinty plott a nizkych ornamenti zahradniho parteru. Pravidel-
nou soucast italskych renesanc¢nich zahrad tvorily, v souladu s prisné geomet-
rickym ¢lenénim, vysoké a hladce stfihané zelené stény tvofici casto samostatné
oddily s vlastni naplni (boskety). Boskety se pozdéji uplatnovaly i v jinych kom-
pozicich a zvlasté v parcich francouzského stylu dosahovaly mnohametrovych
vysek a vytvarely mohutné perspektivni efekty. Prestoze se dekorativni tvarovani
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drevin (topiary) tési ve Velké Britanii dodnes velké oblibé, byl to pravé prirodné
krajinafsky sloh vznikly v Anglii (tzv. anglicky park), ktery vyznam stfihanych
ploti a tvarovanych dfevin zna¢né omezil.

Pfirodné krajinarsky sloh spojeny s nastupujicim romantismem konce
18. a hlavné 19. stoleti byl pravym opakem predchozich formadlnich a pfisné pra-
videlnych slohil. Pro stfithané Zivé ploty a tvarované dfeviny v anglickych parcich
neztstal Zadny prostor. Tento sloh je charakteristicky volnym, nepravidelnym
usporadanim jednotlivych prvki. Stithané zivé ploty a jinak tvarované dfeviny
tak predstavuji cizorody prvek tézko slucitelny s liniemi cest pfirozené sleduji-
cich ¢lenitost terénu a vedenych v ladnych ktivkdch diametralné odlisnych od
prisné geometrickych tvarii renesan¢nich a baroknich zahrad.

Urditou renesanci zajmu o Zivé ploty opét prinasi konec 19. stoleti. Okras-
né zahrady a parky prestavaji byt vylu¢nou doménou $lechty a zamoznéj-
§i vrstvy obyvatelstva zacinaji zakladat vilové zahrady a obce vefejné sady.
U rodinnych zahrad v Anglii se ujima zésada, Ze zahrada ma tvorit s domem
organicky celek, a stat se tak rozs$ifenym obytnym prostorem, ktery vedle ucel-
ného bydleni poskytne i estetické uspokojeni. Na malych plochich u rodin-
nych domi je ov§em nutné vyjadrovat kompozi¢ni zdmér ve zkratce a silné
zjednodusovat.

U zahrady, kterd md rozsitit obytny prostor, hraje diileZitou roli intimita. Idedl-
nim ndstrojem k zajisténi intimity je prdvé Zivy plot, na malych pozemcich pak
predevsim Zivy plot st¥ihany.

1.4 Tvarované dfeviny jako architektonicky prvek

Poznaéni, Ze je pti tvarovani dfevin mozné popustit uzdu fantazii, povysilo tvaro-
vané plitky a pozdéji i tvarované solitérni dieviny do role svébytnych, vyrazné
architektonickych prvki posunutych do centra zahradni kompozice.

1.4.1 Tvarované dfeviny v historické zahradé

Tvarovani zivych stén, plitkd, ale i jen jednotlivych drfevin je typické pro his-
torické zahrady a k absolutni dokonalosti bylo dovedeno v obdobi baroka.
Barokni zahrady jsou nemyslitelné bez nizkych stfihanych ornamentt, boske-
tt uzavrenych do vysokych tvarovanych stén a jednotlivych tvarovanych solitér
(topiarif).
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1.4.2 Nizké plitky ornamenti

K vytvoreni trvalé ornamentdlni kresby na parteru se pouzivaly nizké a pravi-
delné stiihané plitky, které byly u nds vysazované témeér vyhradné ze zimostrazu
(Buxus sempervierens). Plochy uvniti ornamentt se pokryvaly barevnymi pisky
nebo se v nich sttidaly kvétinové vysadby (obr. 9).

1.4.3 Vysoké tvarované stény

Velké historické zahrady se pomoci i nékolik metrt vysokych tvarovanych stén
rozdélovaly na mensi, pravidelné, ¢asto ¢tvercové uzaviené plochy — boskety
- s vlastnim vnitfnim uspotradanim. Pomoci polovysokych aZ vysokych tvarova-
nych stén se v baroknich zahradach vytvérela také romanticka bludisté s intim-
nim prostorem. Nejuzivanéj$imi druhy pro vytvareni tvarovanych stén byly pre-
vazné habr (Carpinus, obr. 10) a tis (Taxus).

1.4.4 Topiaria (opera)

K historickému parteru patii neodmyslitelné nejen nizky stfihany ornament,
ale také solitérni dfeviny tvarované do rtiznych dekorativnich forem - topia-
ria. Nejcastéji se topiaria tvarovala do podoby geometrickych téles — kouli nebo
kuzeld. V obdobi vrcholného baroka byly ale solitéry tvarovany do nejréiznéj-
$ich bizarnich tvart i podob osob nebo zvirat. Pouzivaly se k tomu nejc¢astéji tis
a zimostraz, dvé nejplasti¢téjsi dreviny. Topiaria se povazuji za dila uméleckého
zahradnictvi a vysoké oblibé se dosud tési ve Velké Britanii (obr. 11).

1.4.5 Tvarované dieviny v moderni zahrad¢

Tvarované dreviny velmi dobfe zapadaji do urbanizovaného prostoru, prede-
v$im do zahrad uvnitf zastavby, a to nejen jako zivé ploty uzavirajici pozemek.
V moderni podobé maji tvarované dfeviny dodnes své misto i v interiéru for-
malné fedenych zahradnich kompozic (obr. 12). Jejich pfednosti jsou mensi,
nebo spi$ neménné, prostorové naroky — dlouhodobé¢ definovany objem i tvar
hmoty a architektonicky vyraz odpovidajici prostfedi. Dynamika rastu volné
rostoucich dfevin je, zejména v mensim prostoru, velkym problémem - kazdy
strom i ket stale roste a zvétSuje sviij objem a tu ,,spravnou” velikost v souladu
s kompozi¢nim zamérem ma vlastné jen po zlomek svého zZivota. Vét§inu casu
je bud moc maly, nebo naopak prerostly. Ve velkych parcich a zahradach to neni
tak velky problém, protoze postupné dosazované stromy a kete pusobi jako celek
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a navzajem se doplnuji. V malé zahradé to ale muaze byt problém zasadni, ktery
mohou vyfesit tvarované dfeviny.

Pouzivat v moderni zahradé tvarované dfeviny neznamena kopirovat staré
historické vzory a vytvaret jakysi retrostyl a la podnikatelské baroko (jak se to,
bohuzel, v posledni dobé ¢asto déje). V. moderni zahradé mizeme vyuzit starych
osvédcéenych technologii a praktik, ale musime je obléknout do soudobého kaba-
tu. Tvarovany Zivy plot nebo vysoka sténa proti vétru, to je v podstaté neménna
klasika, kde neni prili§ co fesit. Pozor si ale musime dét pti pouziti tvarovanych
dfevin uvnitt zahrady. Cisté geometrické tvary a ladné kiivky mohou byt velmi
efektni. Vyvarujme se ale kycovité figuralni a slozité ornamentalni tvorby, kterou
ve formé predpéstovanych vyrobka obcas nabizi velké zahrani¢ni hoby markety
(obr. 13).

1.4.6 ,,Klasické“ tvarované (stiihané) zivé ploty

Tvarované zivé ploty, které maji nahradit nebo doplnit oploceni pozemku, tvori
asi nejcastéji vysazovany typ zivého plotu. Vétsinou se vysazuji vedle draténé-
ho nebo drevéného oploceni. Je to projev uréité nedavéry ve schopnosti zivého
plotu.

Zivy plot Ize realizovat tak, Ze je plnohodnotnou nahradou viech funkei kla-
sického oploceni, a nékdy ho muze svoji kvalitou dokonce prekonat (obr. 14).
Jeho obvykla vyska se pohybuje v rozpéti mezi 1 az 2 m podle toho, jestli ma
byt i optickou clonou, nebo jestli se chceme naopak kolemjdoucim nasi krasné
upravenou zahradou pochlubit. Pokud je plot spravné zalozeny a zapéstovany,
pak je také dostate¢né husty a pti pouziti vhodnych (predevsim trnitych) druhi
drevin naprosto neproniknutelny. Ma-li byt plot neprostupny nejen pro ¢lovéka,
ale tfeba i pro naseho (nebo sousedova) jezevcika, pak je mozné ho doplnit niz-
kym draténym plitkem ukrytym uvnitf zivého plotu.

Na vytvoreni obzvlast neproniknutelného tvarovaného zivého plotu se vybor-
né hodi dristal Thunbergtv (Berberis thunbergii), hloh obecny (Crataegus mono-
gyna) nebo hlohyné Sarlatova (Pyracantha coccinea).

1.4.7 Vysoké stény

Vysazovani vétrolamtt md dlouhou historii nejen u nés, ale na celém svété.
Vysoké zelené stény (obr. 15) vytvareji zavétii pro zdhony naroc¢nych rostlin, ale
i velmi prijemné mikroklima pro pobyt v rodinné zahradé. Princip u¢innos-
ti vysoké zelené stény spocivd v jeji ¢aste¢né propustnosti. Pevna zed zvedne
vitr jen na kratkou vzdalenost, za zdi vznikaji vétrné viry a vitr rychle klesa
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zpét v ptivodni sile. Za polopropustnou sténou zivého plotu zZadna turbulence
nevznika a intenzita vétru je utlumena s vysokou ucinnosti a na velkou vzdale-
nost.

Vysoké stény proti vétru mohou byt vétsi obdobou klasickych sttihanych plo-
td vysazenych ze vzrustnych dfevin. Vhodné jsou napriklad habr (Carpinus),
javor babyka (Acer campestre), hloh (Crataegus), moruse (Morus), smrk (Picea)
nebo tis (Taxus).

Na vétsich plochach se ¢asto pouzivaji vysoké Zivé stény vytvoiené z ptiro-
zené Gzce (sloupovité) rostoucich dfevin, naptiklad zeravu (Thuja occidentalis
"Malonyana ). Takové stény se pak pravidelné nesttihaji, jen se obcas provede
napriklad korekce vysky.

1.5 Mobilni stény a pnouci rostliny

1.5.1 Mobilni zelené stény

Mobilni zelené stény jsou starym osvédéenym zptsobem, jak vyuzit rostliny
k ptisobivému ¢lenéni teras a zpevnénych ploch, navic s moznosti velké variabi-
lity. Jsou to primérené velké truhliky osdzené vhodnou dfevinou, zapéstovanou
a udrzovanou jako zivy plot. Pfiméfené znamend, Ze jsou jen tak velké, aby se
s nimi dalo rozumné manipulovat bez velké techniky. Zaroven v$ak musi byt
dost velké na to, aby v nich mohly vysazené rostliny dlouhodobé rust.

Truhliky byvaji dfevéné a na koncich se opatiuji oky, ktera umoznuji prostr-
¢eni tyce pro snaz$i prenaseni. Dtlezity je vybér vhodnych rostlin pro oséze-
ni truhliku. Ve stisnénych podminkach dokazou dobfe riist jen nékteré druhy;,
napriklad javor babyka (Acer campestre), ptaci zob obecny (Ligustrum vulgare),
meruzalka horskd (Ribes alpinum), zimostraz obecny (Buxus sempervierens,
obr. 16 ) nebo zerav zapadni (Thuja occidentalis "Smaragd”).

1.5.2 Pravidelné tvary bez prace

Jinym zptisobem, jakym lze rovnéz dosahnout efektu zivého plotu, je pouzi-
ti pnoucich rostlin na vhodné opore. Pomoci truhliku s opérnou konstruk-
ci a popinavou dfevinou dosdhneme jakéhosi pfenosného zeleného paravanu
stejné tak snadno, jako kdyz popinavou rostlinou nechdme zartist dratény plot.
Dokazeme tak vytvorit efekt stftthaného Zzivého plotu (obr. 17).

Vhodnou popnutou konstrukci mizeme dokonce napodobit tvarované soli-
téry (topiaria). Pnouci dfeviny na draténém pletivu jsou uréitym kompromisem
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mezi sttthanym a volné rostoucim zivym plotem - stejné jako volné rostouci
zivy plot nepottebuji pravidelné tvarovani (sttihani), ale zaroven si, podobné
jako tvarovany zivy plot, udrzuji pozadovany tvar.

1.5.3 Prizptisobivy brec¢tan

Pro vytvoreni efektu stélezeleného Zivého plotu je idedlni pnouci dfevinou oby-
¢ejny domaci brectan (Hedera helix). Bfectan je vybaven tzv. pfi¢epivymi kofin-
ky, kterymi se pfichycuje na hrubém podkladu. A to tak, Ze kotinky vypliuji
drobné nerovnosti podobné jako ¢ep (odtud pticepivé). Na draténém pletivu mu
ovsem takové kofinky nejsou nic platné. Bfe¢tan ale obvykle pletivem prorusta
bez problému sam, nebo jen za mirné pomoci.

Vyhodou brec¢tanu je jeho velka prizptisobivost a bohatstvi rozmanitych
barevnych i tvarovych kultivarii. Bfe¢tan dokaze na jedné strané porist velké
plochy - vyjimkou nejsou ani 25 m vysoké stény panelakd, na druhé strané ale
prizptisobi svij rust i omezenému prostoru prenosné nadoby.

1.5.4 Pnouci ruze

Pokud chceme dat prednost bohaté kvetoucimu plotu, mtizeme pouzit pnouci
rize. Nejvhodnéjsi jsou bujné rostouci odrady (kultivary) ze skupiny RAM-
BLER, nékdy také nazyvané lianovité riize. Tyto rize velmi bujné kvetou na star-
$ich vétvich ohnutych do vodorovné polohy — mladé vyhony se dobte vyvazuji.
Vétsinou kvetou jen jednou na pocatku léta jednoduchymi nebo poloplnymi
kvéty. Existuji ale také kultivary, které kvetou jesté jednou na podzim (remontu-
ji). Bohatstvi kvétti plné vynahradi krats$i obdobi kveteni (obr. 18).
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2. Zakladani zivych plott

2.1 Volba vhodného typu

Ziv;’r plot nezakladame na rok nebo dva, ale na mnohem delsi dobu, a tak si musi-
me dobfe rozmyslet, jaky typ plotu zvolime a jaké druhy pouzijeme k jeho vysad-
bé. Pfi planovani zivého plotu zvazujeme nejen velikost a stanovi$tni podminky
nasi zahrady, ale méli bychom mit na mysli také to, ze se stdvame spolutvirci kra-
jiny. Nase predstavy proto konfrontujeme s okolni zastavbou a s razem krajiny.

2.1.1 Zivé ploty ve méstech

V urbanizovaném prostoru uvnitf zastavby vétsich mést se miizeme taktikajic
»odvazat“ a pfi volbé druht i formy vysadby si doptat vétsi volnost. Pouzitim
introdukovanych (neptvodnich, exotickych) druht se v takovém prostoru prav-
dépodobné nedopustime zadného prohresku. Stejné tak zde nebude problém
pouzit strohé geometrické tvary tvarovanych drevin (obr. 19).

2.1.2 Zivé ploty na venkové

Naopak na venkové, ale i na okrajich vétsich sidel otevienych do krajiny, by-
chom m¢éli introdukované dfeviny pouzivat s opatrnosti a velmi sttidmé, pri-
padné bychom se méli jejich pouzivani vzdat aplné. Stejné tak bychom zde méli
uprednostiiovat volné rostouci zivé ploty pred ploty tvarovanymi (obr. 20).

Do krajiny patfi predev$im volné rostouci ploty z mistnich, domécich dre-
vin - napriklad z lisky (Corylus), hlohu (Crataegus) nebo trnky (Prunus spino-
sa). Domadci dfeviny upfednostiiujeme i uvniti venkovskych sidel. Pro vysadbu
tvarovanych zivych plotii na venkové se v niz§ich polohach vyborné hodi pre-
devsim habr (Carpinus betulus), hloh obecny (Crataegus monogyna) ¢i babyka
(Acer campestre). V podhorskych oblastech ptsobi velmi pfirozené tvarované
ploty ze smrku (Picea abies).

2.1.3 Velikost pozemku

Zasadni slovo pfi uvahach o budoucim Zivém plotu ma velikost pozemku. Ve
stisnénych podminkdch malych zahradek budeme volit tvarované Zivé ploty
a zivé ploty vytvofené pomoci pnoucich dfevin.
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