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,»Krasni mladi l'udia st hrackou prirody,
ale krasni stari 'udia si umelecké diela.

Johann Wolfgang von Goethe






Kolko jazykov vies, tolkokrat si ¢lovekom. O tomto vyroku
by som si vSak dovolila polemizovat’, lebo len jeden jazyk vam
rozviaze moznosti zit’ skuto¢ne hodnotnym a prinosnym zivotom.
Je to: l'udska rec.

Myslite si, ze vSetko viete, mate prehl’ad, ba dokonca i potreb-
ny nadhl'ad. V skuto¢nosti si v§ak nedokéazete poradit’ s vlastnym
zivotom, proporcne so spolo¢nostou, ktort vam osud vylosoval.
Myslite si, ze ste jej sucastou , hoci sedite v kute, lebo tak vam
to vyhovuje. Ste nahraditel'na, rovnako ako suciastka vo velkom
stroji.

Obcas sa vitam v zaludku pokazeného pristroja. PriSiel ¢as na
opravu, napriek pokrocilému stadiu jeho rozkladu. Chcem ho
opravit. Podrobné navody i postupy mam on-line k dispozicii.
Zacnem tym, Co vidiet, ¢o nejakym sposobom zavadzia mojim
o¢iam. Moje technické znalosti su vSak iba povrchné. Vsetko, ¢o
sa nejakym sposobom odchyl'uje, ¢i uvolnilo, vyhodim. Potom
ostatok precistim, kusok po kusku a vkladam na presne urcené
miesto. Neviem, ¢i to spdsobi Cerstvy vzduch, ale poniektoré
komponenty odmietaju sadnut’. Prichadzaji na pomoc rdézne na-
stroje, skrutkovace, klieste, ba i kladivo... Kdesi v hlave mi opa-
kovane revi pochybnosti. Ono to tam nepatri, skor ich zlomis, ako
narves$ do toho ist¢ho otvoru. Samozrejme, ze ich tam vopcham,
pracne a s mozol'mi na prstoch. Musi tam vojst’, musi zapadnut’!
Jednoducho musi. Obcas nieco zapraska, zaskripe, no pod tlakom
mojej nasilnej vole povoli. Je to predsa vec presvedcenia, obycaj-
na vec a tu vynasiel ¢lovek. On sam sa stal elastickym a nenahra-
diteI'nym, teda inym druhom zivocicha na tejto planéte. Zatial’.

Konec¢ne sa mi pristroj podari zmontovat’, dodrzujic vSeobec-
né i vlastné, inovativne postupy a on nejde. No neporazi vas?
Pozriem na koépku zvySnych stciastok, zhrdzavenych, nalome-
nych, ¢i inak preukazatel'ne nefunkénych. Napadne mi, Ze robim
neefektivnu pracu. Vsetko sa dnes predsa da kupit, na ¢o opra-
vovat'? Aj keby sa to podarilo, pristroj ( v mojom pripade kavo-
var) zostane iba retro spomienkou. Sotva sa moze vyrovnat’ inym,
modernej$im aparatom, ktoré pomaly uz i spievaju, roboticki te-
rapeuti. Asi som len sentimentéalna, skor vSak tvrdohlava a ne-
kompromisna. Kde je ta stara kvalita? Potvrdenka famy o tom,




ze vSetko kedysi bolo lepsie, kvalitnejSie a jednoduchsie? Opit’
pristroj rozoberiem, zasa ho dokladne prezriem a nakoniec zopar
mitvych komponentov nahradim novymi. Neladia s prirodzenou
patinou, vy¢nievaju z rady a poniektoré dokonca pdsobia funkéne
dolezitejSie ako tie, ktoré su v podstate nenahraditené. Aké je
moje prekvapenie, ked’ po umornej praci kavovar funguje! Teda
chvilu. Cosi v iom zapraska, zadymi, vypl'uje hrdzavii penu, za-
chveje sa a amen! Jeho efemérny pokus sa nedozil ani minuty.
Som roz€arovana a frustrovana. Piplala som sa zbytocne. Tieto
ukony su si v jednom podobné, rovnako ako operacia, ktora sa
vydarila, ale pacient zomrel, nevratia strateny ¢as. Nie je potrebné
bazirovat’ ak sa da kupit nové, vymysliet’ lepSie, este plastickejsie
a poslusnejsie. Napokon, ¢i stroj alebo clovek, ti dvaja medzi se-
bou ¢oraz viac obcuju a paktuju. Nakoniec splyntl v jeden aparat,
ktory sa bude tvarit’ dokonalost'ou. No najprv sa musi vyriesit
zasadny problém. Plne nahradit’ I'udska re¢ univerzalnym jazy-
kom, ktory bude I'ahSie aplikovatel'ny pre komfortny zivot. Vtedy
vznikne nova etapa, vrchol evoltcie, clovek dokonaly, bytost’ bez
achiloviek , chyb a priserného akcentu, ktory je sticast'ou 'udske;j
reCi... a zabudnuat’ hovorit’ tymto prirodzenym jazykom je zaciat-
kom konca.

Maém 58 rokov a kone¢ne som sa nieComu priucila. Musim pri-
znat, Ze to nebolo l'ahké, pretoZze mdj vzdor méval priam brachi-
alne sposoby obrany. Co uz so mnou? Ocitla som sa presne tam,
kde ostatni, na samom zaciatku konca. Domnievala som sa, Ze
moj zivot je na prd. Ten pocit menejcennosti a krivdy mi branil
zdravo fungovat’. Tato doba bohvieco neprinasSa. Len oprasuje
minulost’ a meni stciastky. Tak ako ja tG maSinku, tak ako mnohi
nasilne patinuji nabytok, opit’ si za drahé peniaze kupuji to, ¢o
pred desiatkami rokov vyhodili. Artefakty nedavnej minulosti sa
stali vyhl'addvanymi. ESteze to ma poeticky ndzov — retromania.
Vsetko tu uz bolo, povedal by niekto nezaujaty. Hrabeme sa v mi-
nulosti, pldnujeme budicnost’, lebo s realitou a s pritomnymi oka-
mihmi si nevieme rady. NajpopuldrnejSou sa stala veta — Kedysi
bolo lepsie! To boli zlaté Casy!




Musim sa priznat’, ze predtym, nez som stretla Helenu, som
bola 'udskou huisenicou. ZoZrala som svoju bolest’ zo straty syna
a nedokézala sa kvoli tej tazobe ani pohnit’. Z mojej vole mi
narastlo mnoho ruk a néh... vlastne ani netusim, ¢oho maju také
husenice viac, ¢i udikov na précu, alebo iba pohyb. Isté je, Ze som
sa stala akymsi robotickym zjavom a prestala sa kuklit. Na co?
Utekat’ sa da roznymi smermi a aj ked’ som pracovala v zahranici,
ni¢ sa na mna nenalepilo. Musela som, nie chcela. Lebo poznat’
¢o chcem, to dokaze malokto. Vlastne ano, Ciasto¢ne som iSla
len za jednym — chcela som pokoj, od vSetkych a od vSetkého.
Zaujimavé, ako som dokazala odolavat’ stresu z chaosu navokol.
Nezaujem bol pre mna prioritnym.

Poniektori tiizia po moci a slave, po Sanci ziskat’ nieco, o pred
nim nemal nikto. Nik to neochytal, neoslintal, neokomentoval,
patri to iba jemu. Hovoria tomu novinka, vynalez, napad, patent,
¢i aspon Skandal!

Isté¢ je, ze prevratné udalosti, neustale politické zmeny sa
kotalali navokol ako jablké z vyvrateného kosa. O to chaoticke;j-
Sie, Ze sotva poznate, kde vyrastli a komu vlastne patri ich ¢iarovy
kod. Nikdy sa tak nekonzumovalo ako dnes, vSetko a nad inosnu
mieru. Dostali sme sa do §tadia, tzv. choroby z konca. Zrejme sa
nazddvame, ze sme poslednou generaciou a po nas uz nepride nic.
Tak Zerieme, produkujeme a zas zerieme. Preto mi vyhovovalo
byt hiisenicou a nie Svihnutou kobylkou.

Isty zlom vSak nastal. Ja, taka uchana a okana, bez ackovych
proporcii, krasy tela, ¢i vysokého intelektu som sa stala sucast'ou
nie¢oho, ¢o mi razantne otvorilo o¢i.

Dnes som konec¢ne docitala Helenin dennik. SI'tbila som jej to.

Ked’ sa uz domnievate, ze koncite, pride necakany zvrat a pl-
ne iny zaciatok. Taky kopanec do zadku. Mozno Boh tak skusa
strachopudov, lebo im nalozil primnoho krizov a to ho zahanbuje.
Musi, lebo nik ma nepresved¢i, ze to Boh robi schvélne. Je to
stary a vecny frajer, ked’ uvdzime, ze Jezi§ skonal v 33 rokoch
zivota, tak potom mu ostal 1 ten um, alebo nie? Mozno bol génius
a palilo mu to, no stale mal tych cerstvych tridsat’tri rokov a ja
v tom veku som esSte celkom nevedela, ¢o so sebou. A nielen ja...




myslim, ze kazdy z nas si sporadicky nerozumie sdm so sebou.
Obcas si poviete: Tak toto ako mi napadlo?

Momentalne sedim na lavicke a hl'adim na svoj vyklad. Dozila
som sa presne takého o akom sa snilo u Tiffanyho. Hl'adim na
svoje vel'ké deti, ktoré sa napriek tazkostiam usmievaju. Je to uz
pét’ rokov, ¢o $éfujem tomuto edenu.

Pred trinastimi rokmi som sa tu ocitla po prvy krat. Bola tma,
rovnako vonku, ako i vo mne. Zrejme to vSak bola moja dvojnic-
ka, alebo zly zart z hviezd. Niekomu sa nepodari dozriet’ a pre-
citnat’ ani keby zil dvesto rokov. Ja som presla rychlym kurzom.
Vd’aka Helene som sa za mesiac uzdravila. Ba viac.

Zomrela minuly rok. Odisla akuratne naplnena a s ismevom na
vymalovanych perach. Trochu nés oklamala, pretoze sl'ibila, ze
svoju devit'desiatku pokrsti na konari. Stale si tam trafala... Zo
straSidelného domu hrdzy vyrastol tstav pre starych l'udi, no nie-
len pre nich. Nieco sa zrekonstruovalo, nieco pribudovalo a pre-
menovalo na ,,Vilu Cudskej re¢i®“. Ako hovorievala Helena — Je to
iba dom, on nemoZe za to, kto a ¢o v ilom napachal.

- UZ si pocula, aby tehle narastol mozog? Alebo omietke ruky?
Nezivé predsa neciti a preto ne€ini. VZdy ostane iba depozitom.

Vel'mi mi chyba a nielen mne, ndm vsetkym. Ona dala dokopy
ta najcudnejSiu familiu, cudziu po krvi, no blizku po dusi. Apro-
po, dusa, ta skuto¢ne existuje. Keby som tvrdila, ze vSetko dobre
skoncilo a zazvonil zvonec, bla bla, bla a rozpravky je koniec, tak
by som vas i seba len znechutila. Stalo sa i mnoho zlého a stava
kazdy den. Helena ma naucila par cudzich jazykov, tancovat’ ako
dama, milovat’ ako Afrodita a hovorit’ i konat v stlade s prirodou,
teda s reSpektom. Viete, aby ste sa nikdy nemuseli zahanbovat’
prave nad sebou. Myslite si, Ze vas stary ¢lovek nema ¢o naucit™?
To som sa domnievala i ja. Helena ma naucila pouzivat’ I'udsku
reC. V tej som mala zna¢né rezervy. Su isté slova, ktoré si zasluzia
vecnost’. Nie su to len Skrabance, pisané v chvate a z vd’acnos-
ti. Su to mudrosti, ktoré preverili vasu schopnost’ byt’ ¢lovekom,
ktory si plne uvedomuje, Ze okrem dobra a krasy, disponuje zlom
a ohavnostou. Zalezi na situacii, zalezi na urovni zataze a du-
chaplnosti. Zalezi iba na vas...
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Viete, o mi Helena povedala na sklonku Zivota? - Eva, vy ste
ma normalne opravila! UZasné a to ste ni¢ nevyhodila, ni¢ sa ne-
zvysilo... kone¢ne fungujem. Toto robte, opravujte l'udi, a nie pri-
stroje! Konec¢ne mam len obycajné starecké choroby!

Helenu by ste museli poznat’. Lebo iba vd’aka takym stretom
mate Sancu ndjst’ 1 seba. Mnohi ju vSak poznali ako jednu z naj-
horsich disidentiek. To st famy a klebety. To je zlo. Zamerne
hovorim v pritomnom case, lebo zlo tu stale je a kona. Staci sa
poobzerat’.

Napad s tistavom skrsol Alexandrovi, Heleninmu synovi. Déav-
no odisiel z politiky a tieZ opravil svoj vnitorny inventar. Bo-
huzial’, si ho zlo naslo a aj ked’ to uzavreli ako smrtel'ni neho-
du bez cudzieho zavinenia, my sme vedeli. Pretoze i on vedel
a napriek vSetkému chcel zlu trochu podkurit. Vtedy sme prisli
o iluzie, Ze ¢as na pomstu sa nevyplaca. Odpustit’, ale nezabud-
nut’, prave naopak, skusit’ si zo vsetkého vziat’ ponaucenie a dat’
Sancu budicnosti, trebars i jedinému diiu. Vedenim tstavu poveril
Alexander este pred smrt'ou svojho syna Andreasa. Ma vSetecné
o¢i ako mdj Samuel a triezve ambicie. VSetko dobré, o sa tocilo
okolo Heleny pracuje, ¢i Zije pod Skoricovou strechou ,,Cudskej
reci®. Ja, mdj manzel, Juraj a Milan - Otovi opatrovatelia, sestry
z ustavu, kde Oto byval, doktorka Litvanova, ktora o Helene ni-
kdy nepochybovala a stari znami. Ti, ¢o sa po Otovej smrti opét’
zi$li na jeho pohrebe. Alexander urobil este viac. Opat’ spojil dve
rodiny. Vyhl'adal Heleninych pribuznych, ktori sa spolu s vetvou
Freudovych pokusali opravit’ to pokazené... Stale su tam urcité
nezhody, ale ti najmladsi, eSte otvoreni idedlom si uz clovecujt...
nuz, nevravim, ze sme vynasli zazra¢ny sposob ako spravne zit,
ale aspoil sa snazime. Niekedy sa zda, Ze opravit’ Slovaka je taz-
Sie ako ten poondiaty kavovar. Lebo to mame v sebe, to, ale ¢o
ak by? Nase pochybnosti, a hlavne o sebe. Nikdy nie je neskoro
dopriat’ niekomu triumfélnu a nezabudnutel'nu derniéru.

Na sklonku méjho ,,skusobného obdobia* si dovolim konsta-
tovat, ze sme ten najpodivuhodnejs$i narod na svete. Neustale
predstierame invaliditu a slabost’. Doma sme ticho, kri¢cime na
cudzom. Neviem, ktora doba je ta najlepsia. Ale neCudujem sa
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na$im zmito¢nym konaniam. Co plati dnes, uz zajtra bude iné.
Esteze mame flexibilitu a neskodnu vybusnost’.

Vzdy som bola mimo velkych hier. Nestala som o viac. Je to
ako povinnost’ si kazdy den zahryznat. Roky podéavate Loto, uz
len z principu. No v skutocnosti tusite, ze nikdy nevyhrate. Len
sa tym potrebujete denne utvrdzovat. A odrazu sa nieco stane,
mozno konstelacia hviezd, ¢i unavené Stastie a ste v tom. Splni
sa vam Zelanie.

Vyhrate nieco velké. A nie vzdy su to peniaze. Myslis si, ze to
mas tazké, ze zivot je nespravodlivy, ze budes vecne na okraji?
Nech sa paci! Ukaz, ¢o je v tebe!

A 7e mi to teda ukazala! Helena zmenila mo6j nézor, presved-
&enie, zmenila moju vrodent I'ahostajnost’ a strach. Co by dali fi-
lozofi , ¢i spisovatelia za takl in$piraciu! Oni by okamzite vedeli
tento pribeh pozut’ a hlavne ho predat’! Lebo to sa dnes nosi! Utr-
penie, agresia, nespravodlivost, do neba volajice bolesti a viny,
najmd tie cudzie. Dokonca praje i ¢as, keby nieco. Ti vinni st
predsa davno mrftvi a kormidlom hne novy tyransky manazment.

Napises o tom, podhodis kritikom a naoko spravodlivym, lebo
ti, ktorych sa to najviac dotyka nemaju €as na Citanie a filozofo-
vanie. Prezivaju totiz podobné osudy.

Mnohé mi zostalo. Stdle mam rezervy v politickej orientécii.
Vidim tie isté tvare a kauzy, len v inych vylepSenych verziach.
A stale delia. Podl'a majetku, etnickej prislusnosti, farby pleti, po-
hlavia, vierovyznania a roznych poSahanych tried. Neustale pri-
budaju nové. V Sate teroristov a fanatikov sa snazia zaujat’ a uka-
zat silu zla a slabost’ ¢loveka... A potom kri¢ime a trasieme sa
strachom o nas ,,vydrety* mier. Pokial’ ho v§ak nemame v dusi,
alebo aspon v presvedceniach, je to len d’alsia fraska, ktorou sa
mocni snazia manipulovat’. Boli sme a budeme predatormi, ¢i uz
v rukavickach, oveSani vybuSninami, sfanatizovani vierovyzna-
nim, zaujati farbami alebo rozdeleni do troch svetov...

Ale dost’ bolo filozofovania. Od toho tu nie som. Nech sa tym
trapia ini. Oni nepoznali Helenu a davno stratili schopnost’ rozu-
miet’ l'udskej reci. Pre nich prili$ lacnej a nepochopitel'ne;.

Moze mat oby¢ajna laska tolko podob? Co Boh myslel tymi,
do zivota neaplikovatenymi sposobmi l'udskosti? Naozaj mo-
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zem milovat’ svojho tyrana? Ba €o viac, rozumiet’ mu a hlavne
odpustit’? Stale nad tym premyslam, ¢i je to velkorysost” alebo
zatemnenie mozgu... Pochopila som, Ze ¢im jednoduchsie, tym
komplikovanejsie.

Pojdete pracovat’ ako opatrovatel’ka a odrazu vas to vrhne do
uplne iného sveta. Do utrob 'udskej duSe a toho najhorsieho 1 naj-
lepsieho, ¢o v sebe od pociatku nosime.

St medzi nami a je ich viac nez dost’. Ti, ktori nechceli, ti, ktori
skuto¢ne poznali 'udské slabosti a zivot, hoci ho prezili po cely
Cas v zajati.

»Miluj bliZneho svojho ako seba samého...*

V jednej vete tol’ko moznosti ako sa zblaznit. Kto je niecoho
takého schopny? Ako milovat’ niekoho, kto vam ublizuje? Kto
davno stratil zdbrany a morélne principy, kto kradmou rukou
siahol na tvoju slobodu?

BohuZial’, mnohi poznaju nésilie, spolocenské a eSte ukrutne;j-
Sie, to domace. Ak je blizka osoba schopna ublizit’ ,,v mene las-
ky*, ¢oho st potom schopni, ak sa zhlukni do skupin? Preco to
vobec robia? A z akého dovodu si to tyrana osoba nechd? Preco
nebojuje a znésa to utlacanie? Zalezi od povahy, okolnosti, stupiia
naivity a strachu, ¢i schopnosti zdielat’ ten kriZ spolo¢ne, v dob-
rom i zlom? To by malo byt spravne a 'udské? To ma ma posilnit’
a utvrdit’ v tom, ze som schopna lasky k bliznemu? To uz su o za
principy? Trpim ja, tak budes aj ty?

Helena bola jednou z obeti doméceho nasilia, ktoré vsak malo
ovel'a ohavnejSie pozadie. Napriek tomu si zachovala schopnos-
ti, ktoré niekto nenadobudne ani keby ste ich na neho nalepili
zazraénym lepidlom. Casto som sa pytala sama seba, Ze ako je
mozné nestratit’ hlavu a hlavne entuziazmus pri tol’kej zat'’azi na
zdravy rozum.

Dnes som pochopila. Nase stretnutie bolo osudové.... a najdes
pokoj i odpustenie.

Inak by sme sa nikdy nestretli a nepodelili o vzajomné pre-
hresky, hlavne voci sebe. Stale som presvedcena o tom, ze je len
par T'udi, za ktorych by sa oplatilo dat’ ruku do ohiia. Ba mozno
1 viac, hoci zist’ do pekiel... No viem i to, ze odpustenie ma vahu
iba vtedy, ak je i Iitost’ a kajanie sa.
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Inak su to plané slova a ¢akanie na anjela spravodlivosti, ktory
vas vyslobodi z osidiel zla, opét’ zodvihne a nenecha tapat’ v pre-
svedCeni, ze je to vas osud, kriz, ¢i dokonca zasluzeny trest.

Nik nema pravo siahnut’ na vasu Pudskost’ a slobodu, ani
Ziadne z boZstiev, Ziadne z vendet, nik v mene lisky, ¢i inych
vydieraéskych foriem.

Nedovol’ nikomu, aby si vzal tvoju podstatu na splatky...
lebo laska nema podmienky!

Ak sa ti teda zd4, Ze uZ bolo dobre, Ze bude horsie, je to iba
uhol pohPadu. Naucili sme sa divat’ lepSim smerom. Ten sa
ma lepSie ako ja. Je to nespravodlivé! Preco sa ob¢as nepo-
zriet’ na tych, ktori sa majui horSie? Potom porovnavaj!

Rozhodla som sa, Ze napiSem pribeh. Nezavana skandalom, ani
ni¢im, ¢o by zdvihlo zo stoli¢iek. Koho by uz len zaujimali dve
zeny uprostred ich kolapsov? Koho zaujima podceniovana praca
opatrovatel’ky a zivot starej Zeny? Mozno tych, ktori hl'adaju ces-
tu, tazia po odpovedi a rozumeju l'udskej rec¢i. Mozno tych, ktori
sa eSte snaZia opravit’ a nie vyhodit'. Ti, ktori sa neuspokoja po-
vrchnost’ou, ale tiZia po hlbke, si cestu k pravde najdu vzdy,
aj ked’ je to piplacka .
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Nastupit’

Véhala som, ¢i kupit’ kvety. Ani nie pre nu, len pre obméakcenie
vlastnych pocitov. Vzdy som bola prili§ prchka. No vsetko bolo
lepsie ako znaSat’ Petrovu pritomnost’. Opat’ som utekala. Poma-
hali mi cudzie problémy. Mohla som sa na nich ststredit’. V nich
som nachéadzala vlastnl potrebu byt eSte Ziadanou. Uz ani cesto-
vanie vlakom mi neprinasalo vzrusenie a davky adrenalinu. Stali
sa rutinou. VZzdy si vyberam miesta v kutoch a dvojky. Stresovalo
ma, ked’ sedel niekto oproti a snazil sa konverzovat'.

Nedokéazem prijimat’ energiu druhych. Na ¢o aj? Celé roky som
bola zvyknuta na to, Ze mnou m6zu manipulovat’.

Chcem byt neviditena. Ciastoéne sa mi darilo zmiznut’ z nor-
malneho zivota. Nemam ani komu zavolat’ a tak si opét’ prezeram
galériu v mobile. Vzdy ma fascinovali fotografie, na ktorych st
moji byvali klienti. Kr¢ila som ich radost’ vlastnym zovnajSkom.
Napriek veku mali v sebe ovela viac entuziazmu a chuti do zi-
vota ako ja. Pokr¢ila som plecom a vytiahla si z kabelky dennik.
Mém ho uz preStudovany a pre¢itany mnohokrat, ale vzdy v iom
objavim nieco nové. Opét’ sa mi vynorila spomienka na vcerajsie
stretnutie v agentire. Rozhodne by ta Zena nemohla pisat’ nekro-
l6gy. Nedisponovala dostato¢nou asertivitou.

Pracovala som v Nemecku i v Rakusku ako opatrovatel'ka
a stravila v zahrani¢i dvanast’ rokov. Praca ma napliala i fasci-
novala zarovei. Stretla som sa s kade¢im a kadekym. No hlavne
som si uzivala pokoja a samoty. Casto som chodievala i na me-
siace a moje striedacky sa pri mne mali naozaj dobre. Vzdy som
ochotnd potiahnut’ sviatky, skuto¢né i vymyslené. Nikdy som ne-
bola chora, unavena, nikdy som sa neponosovala. Sikovne som
kl'uckovala medzi 'ud'mi a vyhybala sa konfliktom. Vsetci boli
spokojni, no nemali ma radi. S Petrom, manzelom, uz davno ne-
zijeme ako par. Nasa laska skoncila Samuelovou smrt'ou a mojou
hlbokou frustraciou. Vzdala som to. Nerozviedli sme sa, ale nas
vzt'ah bol pre oboch ako dozivotny trest. Ani jeden z nas nemal
odvahu to ukonc¢it. Minali sme sa a zili kazdy po svojom. Najma
ja. Vo svojej zatrpknutosti a apatii. Ni¢ ma nenadchlo a nezau-

15



jimalo. Nemala som dokonca ani oblibeny program, ¢i aspoil
radodajné hobby. Nezila som Zivot.

Pred rokom mal Peter turaz. Ostala som doma a starala sa o neho
tak ako o svojho klienta. Obaja sme to vedeli. Potreboval ma.
Uzivala som si jeho slabost’ a neschopnost’. Tyrala som ho. Me-
dzitym som si nasla pracu ako sanitarka v nemocnici. Nedokazala
som sa v8ak zaradit’. Kolektiv ma desil. V3etci boli mili a §tastni
1 napriek tomu, Ze ich t'azila neistota a insolventnost’. Nefajcila,
nepila som a tak som len znudene nactvala klebetam kolegyn, ich
re¢iam o det'och, o detoch a zas o detoch. Jediny nejasny plan,
ktory som mala, boli dva roky prazdnin niekde v ,,tramtérii* na
opustenom ostrove, plnom samoty. Nevedela som preco a kedy,
jednoducho ma ta predstava fascinovala a tGzila som odist’. Od-
kladala som si uspory na svoj ucet. Kazdy musi mat’ nieco, ¢o ho
pohana vpred.

Potrebovala som viac pefiazi a viac samoty. Potom som natra-
fila na agenturu, ktora mi sprostredkovala pracu na Slovensku.
Disponovala iba lukrativnymi ponukami. Zaujalo ma to. Zavolala
som im. Po tyzdni mi ponukli pracu v Bratislave. Agentiry mali
uz chronicky neobratné postupy verbovania. Ked’ zacali opisovat’
pracovné podmienky a kvetnato tarat’ o vyhodach, citila som, Ze
je v tom nie iba hacik, ale poriadny hak. Dohodli sme si stretnutie,
na ktoré sa mala dostavit’ 1 doposial’ pracujica pri klientke.

Ked som dorazila, ¢akali ma dve vysmiate zeny. Ta ziarivej-
$ia bola majitelka agentury, ahko rozpoznatelna. Ziadne érty
opotrebenia, frustracie, ¢i straty rovnovahy. Ta druhd zakryvala
kruhy pod ocami Cerstvym mejkapom.

- Tuto Beatka ma poprosila, aby som vam vsetko vysvetlila.
Priniesla som aj pracovny dennik, aby ste lepsie poznali do ¢oho
idete. — zacala zhurta.

Spominana Beatka, na moje prekvapenie nechala opatrovatel’-
ku, aby objasnila i to, ¢o sa zatajuje.

Za par minut vykreslila démona, bosorku a strigu v jednej oso-
be.

- Pracovala som vonku Sest’ rokov, ale to, ¢o som zazila pri
tej bosorke, to sa nedd ani opisat. Budem uprimna. Som v po-
radi siedma Zena v priebehu dvoch rokov, ktora odtial’ zutekala.
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Tuto $éfka, nasa Bedtka, je zlatasik, a preto chcela, aby sme boli
od zaciatku otvorené. Helena je tornddo a pustna burka. Ma 77
rokov, za¢inajlicu demenciu a Parkinsona. Okrem toho vSak trpi
naladovostou a psychickymi problémami. Pohybuje sa pomocou
rolatora, no 1 beha, skace a tancuje, teda, ked’ to na fiu pride. Ona
je dent i noc. Nevyspytatelnd, panovacnd, protivnd, egoisticka
a neustale vymysla choré stratégie ako zbavit’ opatrovatel’ky ro-
zumu. Je to byvala lekarka, takze si s iou uzijete. Nalady strie-
da ako april pocasie. Zrejme pochadza z rodu obojzivelnikov. Je
pravdou, Ze praca je dobre platend, no verte mi, radSej vziat’ nohy
na plecia, kufor a ujst’ do Nemecka, kde komandovanie je asponl
geneticky dané. — rozpravala a rozpravala, akoby len chcela vy-
pustit’ zo seba vsetko to, o v nej pomaly rastlo. Emo¢ny vybuch
nazivo. Pocula som to tol’kokrat, Ze sa neunivam venovat’ tomu
pozornost’. Svet sa mi zdal jednym kopytom. Rovnaky vo svojej
neznesitel'nosti. Ignorovala som patetické prejavy a pravdu. Do-
konca i loz. Do zapisnika som si znacila len dolezité ukony, ktoré
sa nikdy nedostanti z mozgu do srdca. V kutiku duSe som priam
opovrhovala Zenami, ktoré nieco citili, prejavovali zraniteInost’.
Ja som vSak mala hroSiu kozu a svet tvrdych pravidiel. VSetci st
rovnaki. Potrebuju rezim, pomoc a mantinel.

- Ste si ista, ze to zvladnete? - opakovala personalistka svoju
otazku.

- Nevidim problém. Stretla som sa uz aj s taz$imi diagndzami.
Myslim, zZe tuto klientku zvladnem. Potrebuje len spravny pristup
a rezim. — usmiala som sa a vzapéti si vzala zo stola zmluvu. So
zdujmom som si ju prestudovala.

- Tesi ma vas profesionalny pristup. Suhlasite teda aj s pod-
mienkami, uvedenymi v zmluve?

- Ano. Je v nej zakomponované vietko, o ma byt, vratane od-
dychového Casu a priplatkov za sviatky. Ocenujem aj vyhodu jed-
norazového poplatku vasej agentare. — prekvapila som evidentne
sktisenu agentku.

- Ste mil... a teraz k tej neprijemnejSej zaleZitosti. Budem
k vdm uprimna. Je tu nieco, ¢o by ste mala vediet. Nejedna sa
totiz o Standardné opatrovanie. Helena Freudova je matkou istého
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pana Freuda, Alexandra Freuda, vel'mi vplyvného politika... — za-
cala.

- Prepacte, ale mia politicka scéna a minulost’ klientov nezau-
jima. Som nestranna a vyhovuje mi distanc od stikromia klientov.
— prerusila som ju.

- Viem, a preto som si vas aj vybrala. Verim totiz, Ze to zvladne-
te. K samotnej Standardnej zmluve... — vytiahla nejaky dokument
z iného obalu.

— Je tu este dodatok, respektive dblezita klauzula, s ktorou vas
musim oboznamit’. Pani doktorka Freudova si vyZaduje zvlastny
pristup, plynuici z okolnosti, s ktorymi sa bezne nestretavate. —
a podstrcila mi pred nos extra dodatok k zmluve.

- V pokoji si to precitajte a ak sa rozhodnete, Ze to beriete a ak-
ceptujete podmienky, tak rovno podpiseme zmluvy. Nechdm vas
osamote. — otocila sa a odisla spolu s opatrovatel’kou.

Bolo to pre mila nové. Mala som vS§ak neohybné presvedcenie
a formalne spdsoby. Iba tie. Cisla a dolezité fakty. Medzi riadka-
mi necitam, neltStim a tak som prebehla ocami par viet, ktoré ma
sice trochu zmiatli, ale neodradili. Prave naopak. Naznacovali mi
idedlne podmienky. Pochopila som, ze doktorka Freudova bola
pod stalym dohl'adom lekarov i policie. Freudovéa bola kedysi
politickou vdzenkynou. Moje chabé znalosti z historie mi vSak
nedovol'ovali vftat’ sa v zvedavych otazkach. Pozaduju opatro-
vatel'ku a dozorkynu sucasne. Pre¢o nie? Napokon to nie je ni¢
nové, len mozno jasnejsie formulované. Bdiet’ a strazit’ klientov
bolo sucast'ou nasej prace. Teraz to mam ¢ierne na bielom. Do-
konca som si posmesne vzdychla. Robia z koméra somara. Co uz
zmoOze stara, chora zena?

Ked’ sa po chvili agentka vratila, cakala som ju so spokojnym
usmevom.

- Precitala ste si to pozorne? Suhlasite teda s podmienkami?
Rozmyslite si to. Viete, vSetky pred vami si mysleli, ze to zvlad-
nu... nie je to jednoduché. Pani doktorka je vynimoc¢ne rafinovana
a vel'mi neprijemnd. — snazila sa ma eSte odhovorit. — Dokaze
zmanipulovat’ i Certa. Aspon to tvrdia vaSe predchodkyne. Pani
Freudova je nezvycajne inteligentnd a napriek chorobam prezie-
rava a panovacna. A okrem toho... ma vel'mi Skaredti minulost....
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—nahla sa ku mne, akoby cakala, Ze zo stien vyrastl usi a vSetko
zacuju, aj klebety. — Pan Freud sa stard o vSetko. Jeho matka ma
svoj rezim a ocenil by vaSu lojalnost’ a diskrétnost’. Tyka sa to
najma istych skutoc€nosti...

- Prepacte, ale ja neviem na ¢o nardzate. Zmluvy i s dodatkami
som si presla a nevidim dovod na to, aby som sa nieCoho obévala.
— unavovala ma svojim denglavym pristupom.

- Pozrite... prejdem teda rovno k veci. Pani doktorka ma po tele
mnoho jaziev a starych ran a eSte cosi navySe. Na pravej ruke ma
neprehliadnutelnt jazvu v tvare hdkového kriza. Bohuzial’, je to
tak. Tie jazvy su nasledkom zraneni, ktoré si sposobila sama. Ma
za sebou politické aktivity, o ktorych neradi hovoria. Poktisala sa
parkrat o samovrazdu a trpela tazkymi depresiami i zachvatmi.
Je neustale pod lekarskym dohl'adom a vel'mi zranitelna. Zrejme
chépete, Ze na poniektoré zalezitosti sme sa nevypytovali a pan
doktor Freud si vyslovene nepraje, aby sme start pani stresovali
otazkami... napokon, vSetko mate popisané v denniku vo vile... —
este chvilu rozpravala, kym som travila tych par cudzich slov. Ne-
Sokovali ma, lebo ma nezaujimali. Pani nemala dekubity, v noci
celkom dobre spala, budeme samé dve a to ma zaujimalo najviac.
Mne je jedno kym bola, pre mia je to stard a nevladna Zena, ktora
potrebuje opateru. Iné neriesSim. Ak je nastavend na spravne lieky
a nie je nebezpecna pre okolie, tak ma to daromne nestresuje.

- To je v poriadku. Mam dlhoro¢né skusenosti s podobnymi
klientmi. Pravidla mi plne vyhovuji. Som presvedcend, Ze to
zvladnem. Vzdy dodrziavam odstup. — vstala som.

- Dakujem. Este k samotnej zmluve. Pravdou je, Ze tato zmluva
nie je celkom Standardnd. Za poskytnutie prace v zahranici su tie
poplatky o nieco vyssie, tento job je tak trochu jedine¢ny v tom,
ze na Slovensku mame len troch klientov. Respektive tych, ktori
si mézu dovolit’ domacu 24 hodinovu opateru. No a pani Helena
je jednou z nich. Stale vSak mozete kedykol'vek zmluvu zrusit'.
Prvy turnus je mesacny, pre lepSiu orientaciu a ak sa rozhodnete,
Ze to na sto percent beriete, tak poplatok vyplatite az potom. —
priblizila sa ku mne a ovanula ma sladkastym parfumom — Ako
to tu mate napisané v dodatku. Lehota na zaplatenie poplatku je
urc¢end do troch mesiacov.
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