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Mili ¢tenafi,

nasledujici fadky by vas mély provést zacatkem skolni dochazky a prvnim
$kolnim rokem vasich déti.

Vstup ditéte do skoly je dlilezité obdobi. Z ditéte se stava skolak, uz je vic nez
dfiv zapojeno do instituci mimo rodinu. Nastup ditéte do Skoly se dotkne
i vSech ostatnich ¢lent rodiny.

Preji vdm, aby vstup ditéte do skoly byl pro né i pro vés vydareny. Aby se di-
téti ve Skole libilo a dafilo, z vas aby byli py3ni rodice a aby se vam povedlo
dobfe zvladnout drobné i vétsi problémy, které s sebou skolni dochazka pfi-
nasi.

Tereza Beniskova
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Je dobre, ze je mozné skolu pro dité vybirat. Nékde sice pfipadd v uvahu
prakticky jen jedna skola (napf. na vesnici), ale jinde se rozhodovat da. Jedna
skola - vétsinou to je ta nejblize bydlisti — je pro dité tzv. spadova. Do této
Skoly dité pfijmout musi. V ostatnich $kolach zéleZi na rediteli $koly, zda dité
pfijme ¢i ne. Ale vétsina skol bojuje o zaky, protoze za kazdé dité dostane od
statu vic penéz, takze dité nejspis vezmou i do nespadové skoly. Nékteré
skoly, kterym by jinak hrozil zanik, maji dokonce ,naborovy pfispévek” pro
zapsané déti.

Jednotlivé skoly se od sebe lii v mnoha vécech - velikosti, riznymi vzdélava-
cimi programy, zamérenim, ptistupem k détem, slozenim ucitelského sboru...

Pfi vybéru vhodné skoly pro dité by si mélirodi¢e promyslet, co je pro né nej-
dllezitéjsi. Vétsinou nejde mit viechno. Malokdo ma za rohem 3kolu sn(,
kde uci jen ucitelé, ktefito s détmi umi a jejich prace je bavi, maji u déti auto-
ritu, neboji se experimentovat, ale na druhé strané jsou na déti naro¢ni a déti
se ve skole hodné nauci. Kde ve skole vladne pratelska atmosféra, ve tridach
je maly pocet déti, Skola je vyborné vybavend, ma vlastni bazén a hfisté, roz-
Sifenou vyuku cizich jazyk(, jez u¢i rodili mluv¢i. Kde se klade ddiraz na pro-
pojeni skolnich védomosti s béznym Zivotem, skola pofada zajimavé vylety
a exkurze, nabizi mnoho ldkavych zajmovych krouzkl a neplati se skolné...
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Co by se mélo brat pfi vybéru skoly v avahu?

Predkladané body jsou jen napady k zamysleni. Rozhodné neni mozné zohled-

nit

najednou vse, co je zde vyjmenovano. Pro kazdého je navic podstatné

néco jiného.

10

Vzdalenost skoly od mista bydlisté, zptisob dopravy do skoly

U malého ditéte by skola neméla byt prilis daleko, cestovani vycerpava
azabird dost ¢asu. Je lepsi, kdyz prviid¢ek nebude muset do skoly dojizdét
(ale pokud ostatni vyhody skoly prevazi, tak je dojizdéni zvladnutelné),
kdyz nebude muset sdm prechéazet hodné frekventovanou silnici atp.

Budou do skoly chodit néjaké znamé déti, néjaci kamaradi?
Pritomnost znamych déti a jesté |épe kamaradu ve tfidé je na zacatku do-
chazky do $koly velmi uzite¢nd. Prviidcek nebude sdm celit strachu z no-
vého a neznamého. S kamaradem bude mnohem lépe zvladat zatézové
situace, které skola ptindsi, ma si s kym o prestavce popovidat, pohrat,
s kym zlobit... S ostatnimi détmi ve tfidé se urcité také brzo seznadmi, pres-
to je pro zacatek lepsi, kdyz uz ve tridé nékdo blizky je.

Druh skoly

Je to bézna skola, ¢i alternativni? Je statni, ¢i soukroma? Plati se skolné?
Je skola néjak specializovang, na néco zamérena? Jak se lisi od ostatnich
skol?

Povést Skoly
Co se o 3kole a Urovni vzdélavani v nifika? Jak je na tom ve srovnanis dal-
simi Skolami, které pfichazeji v ivahu?

Jaké ma skola vybaveni?

Jak jsou vybaveny ucebny? PUsobi spi$ stroze, nebo spis prijemné? Jaké
jsou ve tridach lavice a Zidle? Maji ve tfidach pro nejmladsi skolaky koberec
na hrani a relaxaci? Patii ke skole hristé, zahrada, plavecky bazén? Je skola
vybavena pocitaci? Pracuje se s pocitaci bézné? Mohou déti chodit na po-
¢itace i mimo vyucovani? Maji déti pristup k internetu, jsou néjak zabez-
pecené nevhodné stranky? Ma 3kola néjaké dalsi zvlastni vybaveni (napf.
multimedidlni tabuli)? Jaka je Grover skolniho stravovani?
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Ucitelsky sbor

Kdo uci prvni tfidy? Jsou vsichni ucitelé kvalifikovani, ¢i uci i nekvalifiko-
vani? Jaky je v ucitelském sboru pomér muzi/zeny? Kdo uci jazyky (jaké
ma vzdélani a praxi)? Maji ve Skole také rodilého mluvciho, ktery bude
s détmi konverzovat alespon na nepovinném krouzku?

Jaké zajmové krouzky skola nabizi?

Zpusob hodnoceni déti v 1. tfidé (na 1. stupni)
Jsou déti hodnoceny zndmkami, slovnim hodnocenim, ¢i se vyuzivé oboje?

Jak se Skola stara o mimoradné nadané déti?

Jak se skola stavi k handicapovanym détem, je bezbariérova? Chodi do
skoly néjaké handicapované déti?

Jak skola pecuje o déti se specifickymi poruchami uceni?

Jak se ve Skole fesi Sikana a jiné socialné patologické jevy (zaskolactvi,
koureni, drogy...)?

Jenaskole specialni pedagog ¢i psycholog? S kym Skola spolupracuje?

Do jakych soutézi se $kola zapojuje? Ucastni se napt. olympiad a s jakymi
vysledky?

Ma skola néjakou partnerskou skolu v ciziné? Kde? Probihaji vyménné
pobyty déti?

Kolik procent déti se dostava na viceleta gymnazia? Jaka je ispésnost
u prijimacich zkousek na SS?



X

PRO RODICE

Kde a jak se daji zjistit informace o Skolach, které vas
zajimaji?
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Osobni reference

Osobni reference byvaji bohatym zdrojem informaci. Od lidi, ktefi uz se
skolou méli ,co do ¢inéni” (napf. déti, co uz onu skolu navstévuiji, jejich ro-
di¢e nebo zaméstnanci skoly), se daji dozvédét nejen oficidlni informace,
aleito, jak to ve Skole skute¢né chodi. MUzete tak ziskat rizné poznatky ze
zakulisi. Tfeba zjistite i nékteré véci, které by skola rada utajila.

Meéli byste si ale dat pozor na to, ¢i ndzor budete akceptovat a ¢i ne. Nikdo
se nezavdéci vsem. O vybranych Skolach i o konkrétnich ucitelich urcité
uslysite pozitivni i negativni informace. Je dobré fidit se podle lidi, ktefi
vam sedi, ktefi maji podobny postoj ke vzdélani jako vy. Napf. pro jed-
noho rodice je u pani ucitelky v prvni tfidé nejdalezitéjsi, aby byla hlavné
hodnd a aby ji déti mély rady. Druhy rodic preferuje ucitelku radéji pfis-
né&;jsi, kterd toho ale hodné nauci. Hodna a mirna pani ucitelka bude pro
prvniho rodice ta nejlepsi a urcité vam ji doporudi. Druhy rodi¢ vas od
stejné pani ucitelky bude nejspi$ odrazovat.

Dny otevienych dvefi

Vétsina skol pofada dny otevienych dvefi. Pokud vase vybrana skola ne,
da se do skoly zajit pfi zapisu. Je dobré budouci skolu vidét i zevnitf, nasat
atmosféru. Vezméte s sebou i vaseho budouciho prviacka. Urcité se ne-
bojte vyptat se na vse, co vas zajima. Pak se teprve rozhodnéte, zda dité
do sSkoly zapsat i ne.

Internet

Dnes uz ma vétsina skol své internetové stranky. Na nich se daji zjistit jed-
nak oficidlni informace o skole, jednak riizné zajimavosti (napft. vysledky
studentd, umisténi v riznych soutézich, skolni akce). Nékdy byvaji na in-
ternetu i fotky ze skoly a fotky pedagog. Seznam skol a jejich internetové
adresy byvaji napf. na internetovych strankdch mésta nebo se daji najit ve
vyhledavacich.

Dalsi zdroje informaci - napt. mistni tisk, kabelova TV...
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Co kdyz na vybrané skole pracuje nékdo blizky?

Je dobré zapsat dité do $koly, na které uci jeho tatinek, fediteluje jeho ma-
minka nebo kde ve skolni jidelné pracuje jeho babicka? Mél by rodic byt tfidnim
ucitelem svého ditéte na prvnim stupni?

To, Ze ve skole pracuji rodice nebo jini pfibuzni, nevadi. Pfibuzni by vsak ne-
méli prvnackovi ve skole pfilis zasahovat do Zivota a chtit mu ulehcovat situaci
(napf. chodit za nim o prestavce do tfidy, nosit mu svaciny apod.).

Tridnim ucitelem svého ditéte by ale rodi¢ byt nemél. Pro¢? Rodic k ditéti pfi-
stupuje jinak nez ucitel. Role ucitele a rodice, zéka a syna ¢i zakyné a dcery
jsou hodné odlisné, tézko se v praxi oddéluji.

Predstavte si pani ucitelku v prvni tfidé, kde jednou z Zakyn je i jeji dcera
Eliska. Jak by méla Eliska matku oslovovat? ,Mami“a tykat ji? Nebo ,pani uci-
telko” a vykat ji? Zadna z variant se nezda byt vhodna. Kdyz bude Eliska
matce tykat a oslovovat ji jako vzdycky ,mami“, bude mezi spoluzaky jedina.
Kdyz se Eliska bude ve skole snazit mamince vykat a doma ji bude zase tykat,
bude z toho mit v hlavé zbyte¢né zmatek. Ve skole se bude muset soustredit
na spravné oslovovani a vykani, coz ji zabere ¢ast mozkové kapacity, kterou
by mohla vyuzit na néco jiného. Doma se Eliska bude muset preorientovat
na to, ze z pani ucitelky je zase maminka. Rodinné konflikty se budou EliSce
promitat do skolniho Zivota a $kolni konflikty budou zase narusovat rodinny
zivot. Jak sima s maminkou doma v klidu, pohodé a souladu povidat a zpivat,
kdyz ji matka dopoledne ve skole coby pani ucitelka vynadala a Eliska je ted’
na ni nastvana? Jak na ni ta hodna maminka muze byt ve skole takova?

A jak ma maminka pfistupovat k Elisce? Urcité se k ni bude snazit chovat
stejné jako k ostatnim détem, ale v praxi to nebude mozné. Elisku zna od ko-
[ébky, znd jeji silné i slabé stranky, ma k ni silny citovy vztah. Kdyz EliSce néco
nepUjde, mize ji maminka hodné omlouvat, protoze bude védét, proc ji to
nejde. Bude s nivic prozivat jeji uspéchy a netdspéchy. Mozna bude maminka
na Elisku naopak pfisnéjsi nez na ostatni, aby ji déti neobviriovaly, ze Elisce
nadrzuje.V kazdém piipadé to Eliska ani maminka nebudou mit jednoduché.
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Eliska by méla slozitéjsi pozici i mezi spoluzdky. Ti by mohli mit pocit, ze se
Elisce nadrzuje, ze je néjaka jind, zvlastni, ucitelské dité. Elisce by se mezi déti
har zapadalo. Byla by vlastné stale pod kontrolou své matky. Mohla by se tim
citit svazana, chtit se porad ovladat. Nemohla by se uvolnit, a proto by ostat-
nim détem mohla pfipadat divna. Pred Eliskou by se asi déti nechtély bavit
o pani ucitelce. Nebo by o ni mluvily a Eliska by se opét dostala do konfliktu:
M4 s détmi pomlouvat vlastni matku? Nebo byt s matkou loajalni a rozhazet
si to u spoluzakd? Byt dité ucitele a zaroven byt oblibeny mezi kamarady je
nelehky ukol. Je [épe dité takové zkouSce nevystavovat.

Byt ucitelem svého ditéte na druhém stupni zékladni skoly ¢i na stfedni skole
uz tolik nevadi. Je to jen na nékteré predméty, dité uz si utvorilo vztah ke
skole a naucilo se, jak jednat s uciteli. Ale pokud predmét ve tfidé vaseho di-
téte mlze ucit i nékdo jiny, prece jen se zkuste domluvit s vedenim skoly,
abyste ve tfidé vaseho ditéte radéji neucili.

Kdy byva zapis?

Zapis do skoly byva vyhlasovan mezi 15.lednem a 15. tnorem. Termin vyhla-
Suje mésto nebo méstska cast, byva uveden na méstskych vyvéskach. Vétsi-
nou jej vyvésuji i v matefskych skolach. Zapis trva dva dny.

K zapisu se musi dostavit déti, kterym bylo 3est let od zafi do prosince minu-
Iého roku nebo jim bude Sest let do konce srpna. Zéapis je povinny i pro déti,
které mély loni odklad povinné skolni dochézky.

Co s sebou k zapisu?

S sebou si vezméte svij obcansky prikaz, rodny list ditéte, ockovaci prikaz
ditéte a kartu zdravotni pojistovny.

14
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K ¢emu zapis slouzi? K ¢emu ne?

Zapis slouzi k tomu, aby méla skola evidenci budoucich prviiackil a abyste se
vy i dité sezndmili s prostiedim skoly. Pokud je skola pro vase dité spadova,
pak vase dité musi pfijmout (kdyz dité nebude mit odklad povinné skolni do-
chazky). Zapis nejsou zadné pfijimaci zkousky. Na stanoveni skolni zralosti
ditéte je zapis prilis kratky. U zapisu se neda s urcitosti poznat, zda dité je, Ci
neni Skolsky zralé. Dité m{iZze byt nervozni, mGze reagovat jinak nez obvykle.
Pokud nastane néjakd pochybnost ohledné skolni zralosti ditéte, nebojte se
objednat na vysetfeni skolni zralosti.

Co kdyz ze skolky odklad doporucuji, ale u zapisu vas
presvédcuji, ze je dité Skolsky zralé?

Pti zapisu se nékdy stava, Ze Skola tla¢i na zaskoleni ditéte. Pani ucitelky u zapisu
prfemlouvaji rodice, Ze je dité Sikovné, Ze by do $koly mélo nastoupit. Podle
Skolky je naopak dité jasné nezralé. Co s tim? Bohuzel vie souvisi s penézi.
Skola dostava dotaci na kazdého zaka. Skolka také, ale protoze jsou nyni
Skolky hodné pIné, tak maji odchazejici skolaky kym nahradit. Pokud si rodice
nejsou jisti Skolni zralosti svého ditéte (a zvlast pokud jim odklad doporucuji
i v matefské skolce), urcité by se neméli nechat u zapisu presvédcit o skolni
zralosti ditéte. Méli by s potomkem zajit na vysetieni Skolni zralosti do peda-
gogicko-psychologické poradny nebo podobného zafizeni. Tam nestranny
odbornik (ktery neni zaangazovan ani na odkladu, ani na zaskoleni) posoudi
Skolni pfipravenost ditéte a rodice se pak rozhodnou, zda budou Zadat o odklad
dine.

Co se u zapisu déje?

Jedna pani ucitelka ¢i pan ucitel vypisuje s rodici zapisovy list a jiné adminis-
trativni ndlezitosti. Dalsi pedagog si povida s ditétem. Co se u ditéte u zapisu
vétsinou sleduje?

m Zda dité dokaze fict své jméno, adresu, vék.
® Zda dité umi poznat barvy (tfeba na pastelkach, na obrazku...).
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» Zda dité dokdze pojmenovat zakladni geometrické tvary - kruh, ¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik.

» Zdadité uzznd néjaka pismena. Zda je umi napsat, jestli se umi tfeba po-
depsat. Ale neni to nutné, od uceni pismen je tu skola.

= Uroven Feéi. Jestli dité umi povédét néjakou basni¢ku &i zazpivat pisnicku.
Pfi celém rozhovoru s ditétem se sleduje vyslovnost.

= Pocetni predstavy. Jak dité umi vyjmenovat ciselnou fadu, jestli napr.
pozna, na které hromadce je vic kostek, jestli by je umélo spocitat (do 10).

= Orientace v prostoru a ¢ase. Zda dité dokaze urcit ,nahore — dole”, ,ve-
predu - vzadu”, ,vpravo - vlevo”, ,v¢era — dnes - zitra“...

= Uroven kresby. Zda umi dité nakreslit ¢lovéka, obkreslit néjaké jednoduché
tvary. Pedagog si v3ima, jak dité drzi tuzku, ve které ruce ji drzi, jak kresba
vypada.

= Lateralita. Sleduje se, kterou rukou dité kresli, kterou bere véci atp.

= Jak se dité u zapisu chova. Jestli je Uzkostné, nejisté (trochu Uzkostné je
vsak v nezndmé situaci skoro kazdé dité, ale nékteré s cizimi lidmi viibec
nemluvi, nic nechce ukazat), jak pracuje pod vedenim cizi osoby.

Na zavér dostane dité néjaky maly darek, ktery vétsinou vyrabéli jeho bu-
douci kolegové skolaci.

Slavnostni den

Zapis je pro vas i pro dité vyznamny den. Vase ratolest zase udélala dalsi kricek
k dospélosti a vzdélanosti.

Bylo by hezké, aby rodice brali zapis potomka do 3koly jako slavnostni den.
Udélejte si na dité ¢as. Je dobfe, kdyZz mohou pfijit k zapisu oba rodice. ,Za-
psani do skoly” pak bézte oslavit tfeba do cukrarny nebo do restaurace nebo
dokina... Pokud to jde, neodbyvejte zapis mezi ndkupy, zafizovanim na Ura-
dech a jinymi pochiizkami. To zapisové odpoledne by vase dité mélo byt
stfedem pozornosti vasi rodiny, protoZe z néj pfece uz letos bude $kolak.

Oslavou zapisu v ditéti také upevnite pocit, Ze chodit do $koly je néco vy-
znamného, kdyz i zapis do Skoly stoji za to slavit.
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Co to je skolni zralost? Proc¢ se vlastné zjistuje?

Skolni zralost znamena pfipravenost ditéte pro prvni tfidu. Prvni tfida je pro
Skoldka velmi dulezita. Naudi se tam nejen ¢ist, psat a pocitat, ale také si vy-
neni skolsky zralé, zaZiva v prvni tiidé zbytecnd selhani, ke kterym by uz za
rok nemuselo dojit. Dité nema tak dobré vysledky, jaké by se vzhledem
k jeho schopnostem daly o¢ekavat. Skola je pro né&j pfilis zatézujici. Vhod-
nym feSenim pro skolsky nezralé dité je odklad povinné Skolni dochazky.
Proto by se u viech déti, kde se objevuji néjaké pochybnosti o pfipravenosti
na skolu, méla zjistovat skolni zralost.

Co ma umét budouci prviacek?
Jaké vlastnosti a dovednosti jsou dulezité?

m Mysleni a znalosti

Budouci $koldk by mél byt pfimérené orientovan ve svété kolem sebe. Mél
by znét své jméno a pfijmeni, vék, adresu, povolani rodic¢d. Mél by poznat
alespon zékladni barvy, umét pojmenovat zakladni geometrické tvary.
Mél by znét ndzvy béznych zvifat, rostlin, povolani, véci denni potreby...
Do mysleni a znalosti patfi i pfedciselné i ¢iselné predstavy. Dité by mélo
chapat pojmy vétsi — mensi, leh&i — téz3i, prvni — posledni — prostfedni,
mélo by umét porovndvat mnozstvi véci, dokézat vyjmenovat ciselnou
fadu aspon do péti. Budouci prviacek by se mél orientovat v prostoru a éase
(rozumét pojmum nahote - dole, vepredu - vzadu — uprostred, nad - pod,
véera — dnes - zitra).
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» Vyslovnost
Dité by uz mélo vyslovovat spravné. Pokud dité néjakou hlasku vyslo-
vuje Spatné (netyka se r a 1), tak hrozi, ze ji také bude Spatné psat
a chybu samo nedokéze odhalit. Jestli vas budouci prviiacek vyslovuje
nespravng, je nejvyssi cas na logopedickou napravu.

> Slovni zasoba
Prviiacek by mél mit pfimérenou aktivnii pasivni slovni zasobu. Mél by
umét pojmenovat bézné véci a situace, dokazat vyjadfit své prani,
umét o néco pozadat, vyjadrit svlij nesouhlas. Mél by se umét zeptat,
kdyz né¢emu nerozumi.

> Porozuméni feci, vyjadfovani, prizpisobeni fe¢i situaci a prostiedi
Dité by mélo rozumét, co mu pani ucitelka fika, mélo by chapat instrukce
apozadavky. Mélo by se umét domluvit se spoluzéky. Mélo by umét fici
to, co pottebuje. Skolak by mél ovladat riizné zplsoby Fedi. Jinak bude
mluvit se svymi spoluzaky, jinak s pani ucitelkou. Mél by védét, Ze ucite-
[Gm se vyka, Ze nékterd slova se pii mluveni s pani ucitelkou nehodi.
Mél by umét poprosit, podékovat.

Pfiméreny rozvoj hrubé i jemné motoriky

Dité by mélo byt pfimérené obratné. Hruba motorika se pozna napf. pfi
béhani, hazeni mi¢em, pfi skdkani pres svihadlo. Pohyby ditéte by mély
byt pfiméfené koordinované. Jemna motorika se projevuje pfi drzeni tuzky,
zavazovani tkanicek, zapinani knoflik(, skladani z kostek, puzzle, pfi
stfihani ntzkami, pfi navlékani koralkd... Zejména ovladani tuzky je pro
prviacka velmi dalezité. Drzi tuzku spravné? Posloucha ho tuzka, kresli
takové cary, jaké dité chce? Prviidcek by mél umét nakreslit ¢lovéka, doka-
zat obkreslit jednoduché geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik).
Mélo by uz byt jasné, ve které ruce dité drzi tuzku. Jestli ruce pofad stfida,
bude vyuka psani slozité&jsi.

Pracovni zralost
Dité by mélo umét asi 10 minut vydrzet i u ¢innosti, ktera ho nebavi. Doka-
ze se dité na neoblibenou cinnost také soustiedit? Vydrzi chvili sedét
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a pracovat, nepiebiha pofad od jedné cinnosti k druhé? Dokaze alespon
minimalné odoléavat rusivym vlivim? Ma pfimérené pracovni tempo? Do-
koncuje alespon nékteré véci, které zac¢alo? Umi se ovladat? Neni pfilis im-
pulzivni (napf. i pfi malém nezdaru se nastve a rozhazi vsechny pastelky)?

m Socialni zralost

Dité ve Skole musi obstat v novém prostiedi bez rodiny. Umi potomek ko-
munikovat s détmi i dospélymi? Dokaze navazovat vztahy s vrstevniky,
zvlddne si najit kamarada? Dité by se také mélo umét podfidit autorité do-
spélého. Mélo by umét dodrzovat skolni pravidla (napft. Ze pfi hodiné by
nemélo odchazet ze tfidy, jist a pit, vykfikovat vse, co jej pravé napadne...).
Prvidcek by mél umét chvili pockat. Mél by se dokdzat smifit s tim, Ze ne
vzdy a ve vsem bude prvni. Mél by umét i cestné prohravat. Mél by dokazat
spolupracovat s ostatnimi.

Budouci Skolak by mél byt samostatny. Mél by se umét sam obléknout,
naucit se orientovat ve skolni budové. Mél by si ohlidat svoje véci, sdm si
pfipravit na lavici véci na dalsi hodinu.

= Budouci skoldk by mél mit pfiméreny zdravotni stav a odolnost viiéi za-
tézi.

Mate po precteni pozadovanych vlastnosti pocit, Ze je
toho moc? Ze to vase dité v zadném pripadé nemiize
vsechno zvladnout?

Nebojte se. Vétsinou maji obavu pravé ti peclivi, Gzkostni rodice, jejichz dité
je natom po viech strankach velmi dobfe. Ve viech oblastech je dulezity pfi-
méreny rozvoj. Dité v dané vlastnosti nebo dovednosti rozhodné nemusi byt
vyborné, aby to na skolu stacilo. Nemusi byt dokonce ani primérné. Staci,
aby spliovalo urcitou minimalni hranici. Jestli je na tom vas potomek podobné
jako jeho stejné stafi kamaradi, tak je vie v naprostém poradku.

Ale zbystrete, pokud je vase dité v néjaké oblasti hodné pozadu, vyrazné v ni
selhava.



AR PRO RODICE

Pak je na misté zacit zvazovat, jestli je dité pro Skolu zralé, jestli by nebyl
vhodny odklad povinné skolni dochazky. Také se poradte s pani ucitelkou
v matefské skolce. Vidi dité z jiného uhlu, md moznost ho srovnat s ostatnimi
détmi. Pfipada ji pro skolu zralé?

Pokud se vam cokoliv ohledné skolni zralosti vaseho predskoldka nezda,
méli byste se objednat do pedagogicko-psychologické poradny na vyset-
feni skolni zralosti.

Da se urcit skolni zralost podle data narozeni? Jsou
vsechny déti narozené v cervenci a srpnu nezralé?

Rozdil mezi pravé Sestiletym (v srpnu narozenym) ditétem a téméf sedmiletym
(o rok dfive v zafi narozenym) ditétem je obrovsky. V tomto véku je znat
kazdy mésic. Nervovd soustava postupné vyzrava. Mladsi dité se napf. ne-
musi dokazat soustfedit tak dlouho jak to starsi, mize byt méné pracovné
zralé, mGze mit méné rozvinutou jemnou motoriku...Pani ucitelka pfi velkém
poctu déti ve tfidé nedokaze zohlednovat, ze Honzikovi je teprve 3est let
a mésic, kdezto Ondrovi je uz sedm let, a proto jde Ondrovi hodné véci snaz.
Neda se zafidit, aby ucitelé hodnotili kazdého prvinacka i s prihlédnutim
k tomu, jak je stary. | samotnym détem by pfipadalo nespravedlivé, pro¢ za
stejny vykon ma jedno dité jednickuy, ale jiné dvojku.

Ale neznamena to, ze kazdé dité narozené v srpnu neni $kolsky zralé. Né-
které ano, nékteré ne. | nékteré dité narozené témér o rok dfiv v zafi skolsky
zralé byt nemusi. Ale rozhodné je vic skolsky nezralych déti mezi témi nej-
mladsimi, kterym bude 3est let az v ¢ervnu, Cervenci &i srpnu.

Neni viak dobré zadat odklad jen proto, ze je dité ¢ervencové ¢i srpnové. To

by se pak méla posunout vékova hranice k zépisu. Mladsi vék je jednim ze
spolupusobicich faktord, ale pro odklad by mél byt jesté néjaky dalsi dGvod.
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Co prviidcek umét nemusi? Méli byste ucit
predskolaka cCist a psat?

Nemusite dité na $kolu néjak specialné pfipravovat. Rozhodné ho neucte
dopredu latku prvni tfidy (Cteni, psani, pocitani) jen proto, aby nebylo po-
zadu proti ostatnim détem. Pokud se dité napf. o pismenka samo nezajima,
je zbytecné snazit se ho ucit ¢ist. Na to bude dost ¢asu v prvni tfidé. Zatim byste
jen potomka otrdvili. Vyuka v prvni tfidé pocita s ditétem, které neumi cist
a psat.

Jestli se dité samo o pismenka zajima, pak mu ale nebrarite. Vyhovte jeho
pfani a pismenka pojmenovavejte, ukazujte skladani pismen do slabik a do
slov. Hnaci motor této aktivity by ale mél vychéazet od ditéte. | kdybyste ditéti
brénili, nejspis si ¢teni néjakym zplsobem osvoji samo. Neméjte strach
ztoho, Ze se pak dité bude v prvni tfidé nudit. Dobry ucitel by si s tim mél po-
radit. Pokud dité umi p¥i ndstupu do skoly ¢ist, feknéte to vyucujicimu. At ma
pani ucitelka pfilezitost pfipravit si pro dité ndhradni program na dobu, kdy
spoluzaci budou ¢ist ,Ema ma maso”.

Kdy uvazovat o vysetieni Skolni zralosti?

Kdykoliv, kdyz si nejste jisti, ze je vase dité Skolsky zralé. Pokud pro svého po-
tomka chcete odklad povinné skolni dochdazky, je vysetieni $kolni zralosti na
skolském poradenském pracovisti (tj. v pedagogicko-psychologické poradné
nebo ve specialné pedagogickém centru) nezbytné. Vysetieni skolni zralosti
jevsakuzite¢néive chvili, kdy jen vahate a pochybujete, zda skola ano ¢ine.

Pracovniciv poradné (psycholog ¢i specialni pedagog) vidi vase dité zjiného
Uhlu nez vy. Maiji lepsi odhad, kterd véc by zahdjeni $kolni dochazky kompli-

kterd ve Skole vadit nebude. Maji také k dispozici rlizné testy, které byly za-
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dany stovkdm déti predskolniho véku. Tak mohou porovnat, jak je na tom
vas budouci prviacek vzhledem k ostatnim stejné starym détem. Takové
srovnani s mnoha détmi rodi¢lim chybi. Nékdy se stane, ze dité ma Sikov-
ného starsiho sourozence nebo hodné bystrého a snazivého kamarada a celé
rodiné pfipada, Ze je dité néjak pozadu. Pfitom muze byt ve srovnani se
svymi béznymi vrstevniky nadprdmeérné.

Psycholog ¢i pedagog by vam také mél ukazat, co by bylo vhodné pravé s vasim
ditétem doma procvicovat. Jakym zplsobem byste méli s ditétem pracovat,
aby bylo na skolu co nejlépe pripravené.

Vysetreni skolni zralosti je vhodné jesté v pripadé, pokud uvazujete o pred-
¢asném zaskoleni ditéte.

Jak se objednat na vysetieni? Je nutna néjaka
priprava?

Do poradny neni potieba zadné doporuceni. Rodice se bud objednaji sami,
nebo je objednd zakladni ¢i matefskd skola. Objednaci Ih(ity ale vétsinou by-
vaji dlouhé. Zalezi na konkrétni poradné, ale radéji pocitejte s nékolikaty-
dennim az nékolikamési¢nim ¢ekanim.

Vysetieni skolni zralosti byva v dopolednich hodinach, aby se dité dobre
soustiedilo. Trva tak hodinu az hodinu a pUl.

K vysetfeni by mél dité doprovodit jeden z rodi¢d nebo oba rodice (pfip. za-
konny zastupce ditéte). Rodice dité nejvic znaji, jim nejvic zélezi na tom, zda
dité pajde do 3koly ¢i ne. Rodice musi také podepsat administrativni nalezi-
tosti (napf. souhlas s vysetienim), bez kterych by vysetfeni nebylo mozné.

Dité na vysetfeni neni potieba néjak speciadlné pfipravovat (ani to neni za-
douci). Nemusite ho nic ucit, nic s nim specidlné trénovat. Rozhodné byste
vsak neméli potomka vysetfenim strasit. Pfipravte dité na to, Ze si v poradné
bude chvili s nékym povidat, hrat a kreslit. Nemusi mit obavu, ze se mu bude
délat néco bolestivého nebo nepfijemného.
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