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Blahopfeji! Tyden co tyden se na pultech naSich knihkupectvi objevuje
pfinejmensim nékolik desitek novych publikaci; pfesto se vam mezi v8im
tim pokleslym literarnim Skvarem podafilo nalézt opravdovou perlu. Perlu,
ktera vas provede zradnymi uskalimi nékolika naro€nych Zzivotnich etap
stejné spolehlivé, jako Odysseus ved| své lodé mezi Scyllou a Charybdis.
Kdybyste vSak pfesto kdesi na té strastipIné pouti ob¢as ztroskotali, budiz
vam utéchou, Ze i Odysseova vojska utrpéla v oné uzin& pomérné znacné
ztraty.

Mozna bychom se v8ak méli z rozboufeného mofe vratit radéji na pev-
nou zem. Pokud se vSechny zbésilé turbulence partnerskych a rodinnych
vztah( za ni ovSem daji je$té povazovat. Ne nadarmo se fika: ,Chytrému
napovéz...“ BystfejSi ¢tenaf snad uz z nazvu nasi knizky vytusil, o Eem by
asi tak mohla pojednavat. Ano, o udobi, jemuZz jsme si z jakési prapodivné
rozpustilosti navykli fikat ,matefska (event. rodi¢ovska) dovolend“. Nase
materstina tu opét dokazuje svou roztomilou pruznost. Urcité bychom pfi
troSe snahy nalezli fadu dalSich pfikladu. Treba i tak ¢asto uzivany pojem
L~umélé preruseni téhotenstvi“ zavani jakymsi kouzlem nechténého. Do-
slovné vzato bychom jej méli vykladat jako t&€hotenstvi na chvilicku poza-
stavené; na naSem rozhodnuti pak zalezi, zda, kdy a za jakych podminek
bude pokraCovat. TiSe doufam, Ze dnes snad i krapitek slaboduché a leh-
ce gravidni dévCe chape, jak tézko by jednou jiz ,pferusené” t&€hotenstvi
dotahovalo posléze do vitézného konce. Pokud by tedy za vitézny konec
povazovalo narozeni kdysi ,pferuseného” potomka. | ta ,dovolena®, zvlas-
té pak ve spojeni s pfivlastky jako ,matefska“, pfipadné ,rodiCovska®“, se
nasim milym lingvistim opravdu povedla! Nebylo by na $kodu, kdyby si
néktefi z nich onu dovolenkovou ,Havaj* vyzkousSeli na vlastni kizi. Tfeba
bychom si zahy navykali na vyrazy jako ,matefské galeje” i ,zaslouzeny
trest za reprodukéni rozpustilost®. Pfesto se mi ale nechce véfit, Zze by se
jim bezdéky vloudila tak frapantni chybka. Co kdyz jde naopak o projev
zlotfilé rafinovanosti machistickych zaskodnikd, pro néz je toto obdobi fazi,
kdy se domnivaji, Ze je jim vSe ,dovoleno”?! Zvlasté, kdyz se mnozi tak
i chovaji. Bylo by jisté hezké, pokud by se pravé oni pfi ¢teni téchto fadkd
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chytili za cokoli, tfeba i za nos, a své chovani pozménili. Nic takového vSak
nanestésti nehrozi. Uz proto, ze pravé oni by totiz takovou knizku nikdy
neotevrieli. A to ani v pfipadé, Ze by byli zasazZeni alespon elementarni
gramotnosti. Coz je ovSem predpoklad, o némz se da u mnohych machisti
celkem uspésné pochybovat.

Ani ,galeje”, ani ,trest” nezni ale zrovna libozvuéné. Radéji se tedy ne-
budeme poustét do zbésilého hledani néjakych novotvarl &i krkolomnych
sloZenin. Pracovné budeme nadale pouzivat pojmy jako ,materska“, pfipad-
né ,rodicovska“, radéji vSak bez té nestastné ,dovolené®. Pokud se ptate,
pro¢ jsme se rozhodli vénovat pozornost zrovna této etapé partnerstvi &i
manzelstvi, pak proto, Ze alespofi jednou v Zivoté ji absolvuje pfevazna
vubec. Skeptik, mozZna spise realista, by asi oponoval, Ze rizika a Uskali
na nas Cihaji v podstaté neustale — od seznameni az do konce kazdého
vztahu. Pfesto snad Ize pfijmout pracovni hypotézu, Ze nékteré etapy maji
sveé specifické, zaroven ale i zakonité pasti a pasticky. Zpravidla jde o udo-
bi né€im zlomova, jejichz zvladnuti & nezvladnuti poznamena nas vztah
Casto vic, nez by nam bylo milo. Na nasledujicich strankach se pokusi-
me popsat naroky nékolika prvnich let spoleéného souziti. Nejen to! Radi
bychom nabidli i par (doufejme) uzite€nych navodu, jak se vyhnout tém
nejpfitroublejSim pitomostem. Pokusme se hned uvodem o vycet alespon
téch nejcastéjSich uskali.

Mnohé se mlze zadrhnout jiz na zdanlivé trivialnim problému — mame ¢i
nemame sveé rozhodnuti sdilet spole¢nou budoucnost deklarovat n&jakym
zavaznym pravnim aktem? Shatkem, pfipadné i pfedmanzelskou majet-
kovou smlouvou.

Tézko bychom se mohli vyhnout otazce budouciho rodi¢ovstvi. Zda, kdy
a kolik? Pokud se nam nepodafi nalézt pomérné zahy spolecnou odpovéd,
pak hrozi, Ze se vynofi jesté jeden otaznik — s kym.

Zhruba v té samé dobé zaciname zpravidla budovat &i osidlovat spole€na
hnizda. Jste-li postiZzeni idylickou pfedstavou dvojice tokajicich opefencu,
snasejicich v zobaccich stébla a vétvicky na spole¢nou stavbu, potom vam
muze byt ze vSeho dost ouvej. Srazky s realitou byvaiji totiz nékdy stejné
bolestivé jako srazky s blbcem.

Lékafi a jini Samani nam uz davno prozradili, Ze t&€hotenstvi neni nemoc;
pojem ,jiny stav® vSak pro toto udobi docela sedi. Pfi bliz§im ohledani se
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vSak nékdy zda, jak kdyby se uskalimi jiného stavu pracné prodirali spiSe
muzi nez jejich gravidni zivotni souputnice.

Nova doba si v§ak zada (bohuzel) i nové ¢iny. Jesté pred par lety by nas
hnali porodnici ze salu pot€éhem, dnes je v8ak ,in“ aby tatik sam chvéjici
se rukou prestfihaval pupecéni $ilru.

Narocna je i dalSi metamorféza. BEéhem nékolika minut, jindy sice az po
zdanlivé nekonecné fadé hodin, se Zzena z ,teéhulky” proméni v ,rodi¢ku®
a bezprostfedné poté i v ,Sestinedélku“. Coz opravdu neni bytost, kte-
ra by snad pod vlivem porodniho traumatu prestala zvladat tak primitivni
matematické ukony, jako je déleni Sesti, ale osubka, ktera ma pravo na
své nalady a rozlady. V ¢emz ji bohuZel nejeden novopeceny a zaroven
~vypeceny“ otec zdatné sekunduje.

Pod souslovim ,zdvofilostni navstéva“ si v daném kontextu budete mozna
predstavovat prvni invazi na zrozence natéSeného pribuzenstva. Proten-
tokrat si ale pojmem zdvofilostni navstéva rezervujeme pro nékdy dost
naro¢né pokusy o znovuobnoveni sexu na konci Sestinedéli. Ale nebojte!
O vdécné pikantérie vztahu se SirSimi rodinami také nepfijdete.

Matefska poskytuje pfimo Zivnou pudu pro potykani se i se zcela pro-
zaickymi strankami zivota. Penize byly pry kdysi zavedeny jako prakticka
univerzalni sménna hodnota; s dneSnimi zkusenostmi bych si o jejich pra-
plvodnim smyslu dovolil ponékud pochybovat. Mnohem pravdépodobnéji
byly vynalezeny jako velice vdé&né téma pro nikam nevedouci partnerské
spory. Na ¢emz nic neméni ani fakt, Ze €asto jde jen o nahradni bojisté.
Zvlasté béhem matefské a rodi¢ovské se na ném vSak odehravaji Casto
opravdu lité sece.

Nékdo by mozna dodal: ,Jen houst a vétsi kapky.“ O ¢em bychom si jinak
asi tak povidali?! Pfirozenych témat se totiz nahle nedostava a s umélymi
se poji jedna zaludna zlotfilost. Jsou-li nekonfliktni, neudrzi konverzaci; ta
ostatni pro zménu zas celkem spolehlivé vyvolaji hadku.

Bé&hem matefské mame také spoustu pfilezitosti, jak si ovéfit platnost
tvrzeni, Ze nejhorsi je osameélost ve dvou. ObCas navic opepfena marnou
snahou nalézt spole¢nou, nebo kdyz nic jiného, tak alespon pro oba pfijatel-
nou definici manzelskych (partnerskych) povinnosti. Od bézného provozu
tfeba az po tu ,nestastnou postel“. O traveni volného ¢asu ani nemluve.
Nebo radéji mluveé!
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Celé obdobi pak konciva navratem zeny do zameéstnani, pfipadné ales-
pon nastupem déti do Skoly. Narozdil od téhotenstvi vS§ak mnohdy nejde
o ukonc€eni, ale pouze o doCasné preruseni, po némz pfichazi dalsi a dalSi
ze série matefskych a rodi¢ovskych radovanek, s dalsim ze série potomku.
Blahové se domnivame, Ze jsme zkuSengjsi, a tak alespon tuSime, co nas
Ceka. | z tohoto bludu nas v8ak kazdodenni realita zahy vyvede. Pokud
byste si totiz naivné mysleli, Ze dvakrat do jedné feky vstoupit Ize, pak se
zahy presvédcite, ze ta feka je pfi druhém, tfetim Ci &tvrtém ditéti vzdy
uplné jina. Pry se to lame az nékde mezi sedmym a osmym porodem; tam
uz zpravidla Zadny vyrazny rozdil nepostfehneme. MozZna proto, Ze pfi
takové reprodukéni pili jiZ nevnimame skoro nic.

Na uplny zavér se pokusime podpofit iluzi, Ze to nejhorSi uz mate za
sebou. A jak vas po matefské a rodiCovské Cekaji uz jen mnohem snazsi
partnerské vyzvy a vztahové ,brnkacky®. Proto radéji decentné pomi&ime
o pubescentech k zulibani, jakoz i o udajnych krizich stfedniho véku. Mimo
sféru naseho zajmu zUstanou protentokrat také klimaktericti diblici a diblice
a v prazdnych hnizdech navzajem se rdousici stafec¢ci a stafenky.

S ohledem na neuté&Seny populaéni vyvoj bychom radéji neméli pokraco-
vat v li¢eni katastrofickych vizi. Sugestibilni &tenar by totiz mohl dospét ku
zdanlivé logickému zavéru, ze jedinou smysluplnou a bezpeénou zivotni
kariérou je kariéra bezdétného singla. Matefskou pfitom pfese vSechna
uskali prezit Ize! Nejen to, Ize ji dokonce proZzit tak, abychom na ni mohli
vzpominat jako na jednu ze sice naro¢nych, ale zaroveri pro vztah vyznam-
nych a pfinosnych etap. Pro mnoha ze zmifiovanych Uskali navic plati
okfidlené uslovi, ze ,co té nezabije, to t& posili“ a ,Stésti preje pfipravenym®.
Podobné jako nakonec pralo Adamovi a Evé, state€né dvojici, ktera se
uvolila byt nasim pravodcem slozitymi peripetiemi prvnich let spoleéného
Zivota. Také oni uZ dnes dobfe védi, jak se jim propfisté vyhnout. Néco
vSak jiz nazpét vzit nelze, byt by se sebevic snazili. Nikdo totiz nem(ize
absolvovat ¢ast Zivota nejprve jakoby ,nanecisto”, pak se o par krokl i
roku vratit a uz poucenéjsi ji prozit podle jiného scénare. Oba si museli tou
trnitou cestou projit; na nékterych osudovych kfizovatkach se vSak pokusili
zanechat pomysiné rozcestniky. Pro ty, co pujdou v jejich stopach; nevim,
zda by na nich nemélo byt napsano ,do nebitka“ &i ,do peklicka“. Pfipadné
néco méné poetického. PovSimnout bychom si jich v§ak uz ve vlastnim
zajmu meli. Zvlasté, stojime-li teprve na pocatku jejich nékdejsi pouti.
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PRVNI (K)ROKY ANEB VSE
ZACALO OD ADAMA!

My tfi jsme se poprvé potkali nékdy zhruba pfed sedmi lety. Sympaticka
mlada dvojice stala tenkrat na samém pocatku jejich spoleéného zivota.
Rikejme jim tfeba Adam a Eva. Do poradny je prived! jeden zdanlivé
banalni problém. Po vice neZ dvouleté znamosti by se jiz, alespon dle
jejich blizkych, jaksi sludelo uvazovat o shatku. Zvlasté Evina matka byla
ve svém tlaku dost agilni; ale i ostatni pfibuzni a znami si ¢as od Casu
radi pfisadili. Iniciatorkou kontaktu s poradnou byla sice Eva, ani Adam se
vSak nijak zvlast uporné nebranil. Uz pfi prvnim setkani byla na nich patr-
na oboustranna snaha o vzajemné porozuméni. Zaroven vSak ale i jakysi
zvlastni ostych, branici jim v otevfenéjSi komunikaci. Pfedevsim ve sdélo-
vani pocitl a pfipadnych tzkosti. Navic jim chybéla pouZzitelna zkuSenost
z puvodnich rodin. Evu méla jeji matka za svobodna, navic se ani nikdy
pozdéji neprovdala. Na muze méla svUij nazor, povytce dost kriticky. Adam
se na rozdil od Evy narodil do upIné rodiny, jeho rodiCe se vS§ak pomérné
zahy rozvedli a predavali si jej pak trochu jako Stafetovy kolik. Nelze se
tedy pfili§ divit, Ze oba sice velice dobfe védéli, jak by Zit nechtéli, zaroven
jim v8ak chybél alespoi n&jaky model, jak by Zit chtéli a méli.

Adamovi bylo tehdy jiz bezmala tficet, pfesto byla Eva jeho prvni opravdu
vaznou znamosti. Par vztah( pfed ni pochopitelné mél, nejdelsi trval témér
tfi roky, dokonce uz udajné byli ramcové domluveni na terminu svatby,
pak z ni ale seslo. Aby také ne, kdyz si nasla toho pana inzenyra, zatimco
Adam mél ,jen* elektrotechnickou primyslovku. RodiCe jej odmitali Zivit
na dalSich studiich, a i on se docela rad postavil na vlastni nohy. Tenkrat,
v dobé dramatického rozvoje vypocetni techniky, nemél nikdy o praci nouzi;
od pétadvaceti let mél uz dokonce vlastni byt. Malické 2+1, ale jeho. Také
Evé tahlo jiz pomalu na tficitku. Byla (a kupodivu dodnes je) o dva roky
mlads$i nez Adam. Na rozdil od néj ji uz ale zlovolné biologické hodiny
ustédrily obcas né&jaky ten Stulec. Zatim jesté pomérné pratelsky. Oproti
Adamovi si Eva vysokou Skolu dovolit mohla. Respektive spiSe musela.
Matka by ji nikdy neodpustila, kdyby to (v jejich o€ich) nikam nedotéhla.
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Tak to ,dotahla“ pres studium farmacie a nékolik zahrani¢nich stazi az na
pozici obchodni zastupkyné renomované farmaceutické firmy. Se vSemi
vyhodami i nevyhodami, které z takové funkce plynou. Pokud pomineme
par kratkych studentskych lasek, zZila Eva uz par let jako klasicky singl. Sice
ve vlastni garsonce v centru Prahy, dobfe situovana, Stastna v3ak nikoli.

Ptate-li se, jak se jejich Zivotni cesty mohly protknout, tak viastné cel-
kem snadno. Eva méla spoustu znalosti o Iécich, jejich slozeni a ugincich,
s vypocetni technikou se ale zrovna moc nekamaradila. Asi mésic pred
jejich prvnim setkanim nastoupil Adam do IT firmy, ktera mimo jiné zajis-
tovala i pro Evina zaméstnavatele veskery pocitacovy servis. Plvodné
tedy servis souvisejici pfedevsim se soft- a hardwarem; Adam Evé a Eva
Adamovi v§ak nedlouho poté i servis podstatné diivérnéjsi. Po celé dva
roky znamosti si drzeli své dva byty. Pfesto uz davno neslo o znamost jen
ambulantni. Nastésti je nemohl nakup druhého zubniho kartacku a hfebenu
finan¢né zruinovat, a tak dle chuti a potfeby prebyvali stfidavé u jednoho
¢i udruhého. V Eviné strategicky poloZené garsonce vétSinou ve v3ednich
dnech, u Adama na sidlisti naopak spiSe o vikendech. NejenZe tam byl
lepSi vzduch a vic mista, ale tamni lokalita byla zarover vyhodnégjsi i jako
zakladna pro oblibené cyklovylety.

Do poradny pfisli se zdanlivé banalni zakazkou. Uz davno védi, Ze spolu
byt chtéji, nemaji vlastné zadny zasadni problém, jen by nechtéli udélat
néjakou osudovou chybu. Zatim ale vahaji, zda se vzit i nevzit. Kdyz
jsme si spolu povidali ve tfech, pUsobili opravdu dost pohodové. Nikoli ze
slov, ale z jejich chovani jsem v8ak mél neurcity dojem, jako by tam na
néjaké jiné roviné probihal jesté jeden paralelni pfibéh. V. mnohém mozna
odlisny. P¥i individualnich setkanich mluvili vic o pocitech. Uz proto, Ze si
je pry az dosud navzajem nikdy nevyjevili. Nékdy z pouhého ostychu, jindy
z obav, zZe by jeden druhého mohli ranit. Oba v3ak byli ochotni pfistoupit na
spole¢nou dohodu. Budou si své pocity formou denickl zapisovat a pred
kazdou z nékolika pfistich navstév mi je e-mailem poSlou. S pfestavkami
jsme se pak schazeli dalSich skoro sedm let. Se svolenim obou si dovolim
na uvod kazdé kapitoly z jejich denicku citovat.
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SVATBA ANEB DO CHOMOUTU,
NEBO NA PSi KNIZKU?

Adam, 21. ledna 2002

Pred tfemi tydny, zvlastni shodou nahod zrovna na Silvestra, priSla zas
Eva nenapadné s néjakymi novoroénimi predsevzetimi. Co pry nas asi tak
v tom pristim roce ¢eka...? Moc dobre vim, co tim myslil Parkrat uz néco
naznacila. Jak by byla rada, kdyby se na$ vztah nékam posunul. Nikdy
sice nerfekla tplné oteviené kam a proc, ale vdavat by se uz nepochybné
chtéla. Jen jednou jsme spolu tohle téma resili. Resili je mozna silny vyraz;
trochu si do nas zaryli pratelé. Eva pronesla, Ze ona by uz pod ¢epec docela
rada. Ja jen odtusil, Ze mé do chomoutu Zadna nedostane, a razem bylo
po debaté. | mné je pritom jasné, jak se chudéra boji, aby nedopadla jako
Jeji matka, zaslouZila to samoZivitelka. Ja bych ji ale pfece nikdy neopustil.
Jen sinemyslim, Ze bychom zrovna my dva potfebovali na nas vztah néjaky
papir. Nasi ho méli a jak dopadli!

Eva, 23. ledna 2002

Snad nemUize byt tak zabednény. Pfece musi védét, jak moc bych si pra-
la, aby mé konecné pozadal o ruku. Vlastné by nemusel ani moc Zadat.
Kdybych se nebala odmitnuti, poZzadam klidné ja jeho, na tom nesejde.
Naposledy jsem mu néco naznadcila pred par dny — pfri silvestrovském
pripitku. Vypadal, jak kdyby nic nepochopil nebo spis nechtél pochopit.
Prece ho nebudu prosit! Za rozvod jeho rodi¢t doopravdy nemuzu! A my
dva nejsme jako oni! Skutecné mi nejde jen o feci okoli, na ty bych se na-
konec mohla vyka$lat. | pro mé je ale manzelstvi néco vic nezZ jen néjaka
psi knizka. Nejvic mé vsak dokaze nadzvednout, kdyz se Adam proméni
v kracejici statistickou rocenku a zacne trousit spoustu nevyzadanych in-
formaci. Primérny vék doziti v Nové Kaledonii, dokonce i srovnani hrubého
domaciho produktu u nas a v Somalsku bych asi bez ujimani unesla. Pro¢
mé vSak ale s takovou oblibou krmi udaji o tom, jak moderni je pry dnes
souziti bez sriatku. Ze tak uz i v Cesku Zije vic neZ tfetina mladych dvaojic.
Konecné pry pochopily, Ze na lasku opravdu Zadny papir nepotrebuji.
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Nejhorsi je, Ze oba maji svym nestastnym zptisobem pravdu. Zadny ,papir
neni s to garantovat pevnost vztahu a nehynouci lasku; vice nez kazda
tfeti dvojice se dnes i u nas uz bez néj obejde, a pfesto ma jejich souziti
prakticky vSechny atributy b&Zné rodiny. Zarover ale nelze popfit, Ze pro
nékoho je podobny typ souZiti jen nouzovou variantou ve chvili, kdy partner
institut manzelstvi jednoznacné odmita. Pfedchozi generace na tom vlastné
byly mnohem Iépe. Vedle neformalnich tlakl a vlastniho pfani plsobila zde
i Fada tlak(i formalnich, v jejichz dusledku bylo nesezdané souziti v mnoha
ohledech zna¢né nevyhodné. Od menSich Sanci na ziskani bytu &i novo-
manzelské puljcky az po vyrazné rozdily v danové zatézi. Stat zde svymi
prostiedky zasahoval i do tak intimnich véci, jakymi je rozhodovani o formé
souziti. To vSe pod heslem takzvané ,prorodinné politiky“. Paradoxné tim
nutil uzavirat manzelstvi i ty, jimz pro dany typ institucionalizace vztahu
chybély zcela elementarni predpoklady. Byvalé Ceskoslovensko bylo tak
zemi s jednou z vyrazné nejvySsSich snatecnosti na svété vibec. Pouze
3,7 % zen se ani jednou neprovdalo, jen 5,4 % muzu si ani jednou za zi-
vot neprozilo slasti a strasti manzelského stavu. Mimo danou instituci tak
zUstavali opravdu jen velice zvlastni exoti, podivini, pfipadné Zeny a muzi
objektivné natolik excentricti, Ze by se jen stézi nasel nékdo, kdo by mél
tu odvahu (&i zaludek) s nimi sv(j zivot spojit. Pfitom v fadé evropskych
zemi, snad s vyjimkou silné katolickych, byl jiz tenkrat v modé tzv. skan-
dinavsky model méné formalizovanych a pfitom celkem stabilnich vztah(.
PFi hledani pfikladl dokonce nemusime chodit tak daleko —i v byvalé NDR
(pro nepamétniky — Némecké udajné demokratické republice) pfichazelo
na svét mimo manzelstvi v osmdesatych letech minulého stoleti cca 20 %
(ve vychodnim Berliné témér 40 %) prvorozencu. Davod byl pomérné
prozaicky — svobodné matky mély v NDR ze zakona fadu vyhod, a tim pro
né bylo vlastné& mnohem praktictéjsi Zit jako neprovdané. Zlom nastaval
az s narozenim druhého ditéte, kdy nékteré dosavadni vyhody padly a tim
pFibyvalo i shatkd.

Pocet déti narozenych mimo manzelstvi je pfitom jednim z viibec nejspo-
az do roku 1990 rodilo cca 8 % déti, nyni je to par let jiz okolo 40 %. Z ¢asti
nepochybné proto, Ze dnesni legislativa stavi oba typy souziti v mnohém
naroven, z ¢asti jde zfejmé i o médni vinu. Pfesto v3ak maji nesezdana
souziti néktera omezeni, ktera mohou vést k necekanym komplikacim. Pre-
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devsSim v oblasti majetkovych prav, pfipadné pfi uzavirani nékterych typ(
smluvnich vztah(. Ne vSe Ize dost bezpecné a spolehlivé ,osetfit* zavéti Ci
jinymi pravnimi akty. Pokud se vSak i pfesto oba partnefi zcela svobodné
rozhodnou odepfit si svatebni obfad a preferuji neformalizovanéjsi vztah,
bylo by poSetilé a zbyte€né jim jejich volbu rozmlouvat.

Problémem se v8ak forma budouciho souziti stava v okamziku, kdy se
jejich predstavy rozchazeji tak jako Adamova a Evina. Kompromis se vzdy
hleda dosti svizelné. Hlasovani je jaksi na draka, opakovana remiza je
celkem snadno predvidatelna. Ponechat rozhodnuti v tak zasadni véci
nahodé a fidit se napfiklad hodem minci, je pro mnohé dvojice také téz-
ko stravitelné. Zpravidla nepomuZze ani vécna argumentace. Uz proto, Ze
dany postoj neni dan dostatkem €i nedostatkem informaci. Ve skute€nosti
odrazi spiSe naSe emocni nastaveni. Nékdy navic zrcadli i naSi pfedchozi
osobni zkusenost; jindy jde spiSe o normy pratel a vztaznych skupin, né-
kdy o pocit, ktery si sami nedovedeme vysvétlit, natoz pak druhym popsat.
S Evou a hlavné s Adamem jsme si na to téma povidali mockrat. Adam se
skute¢né obaval opakovani vlastni détské zkusenosti s rozvodem rodicu.
Nakonec v$ak pfijal, Ze manzelstvi pro néj maze byt jednou z cest, jak by
se s onim détskym traumatem mohl jiz kone€né vyrovnat. Takze veselka
nakonec byla. Jisté problémy délala domluva, koho na ni pozvat a na koho
radéji ,zapomenout, ale ony — v podstaté kosmetické zalezitosti — si jiz
Adam s Evou vyiesili sami.

« Zadny ,papir* sice neni pojistkou trvalé a nehynouci lasky, sédm o so-
bé by ji ale také nemél ponicit.

» Pokud se neshodnete, nesnazte se o racionalni argumentaci, ale spi-
Se o pochopeni emocénich kofenu partnerova postoje.

» Snatkem formalizovany vztah poskytuje v fadé ohled vyS$Si miru
pravnich jistot; jednodussi byva i volba pfijmeni spolecnych déti.
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PREDMANZELSKE SMLOUVY
ANEB CO JE PSANO, TO JE
DANO!

Eva, 3. ¢ervence 2002

Adam je opravdu nevycerpatelna studnice napadu. Zpravidla sice ponékud
ztreSténych, obcas se vdak i mezi nimi najde néjaky ten skvost. CoZ se vSak,
bohuzel, neda fici o tom, s nimz pred par dny dorazil domu z abiturientské-
ho vecirku nékdejSich spoluzaku. Nanestésti mezi nimi totiz byl i Martin,
nadéjny advokatni koncipient. Ne dost na tom! Martin se pry nedavno vratil
Z rocni staze u rozvodového soudu kdesi ve Spojenych statech. Adam mu
zrfejmé velmi barvité vylicil nasi situaci, i svij specificky postoj k samotné
instituci manZzelstvi. Zbytek jejich debaty se mi podarilo zrekonstruovat az
po radé dalsich rozhovort. Bez nich bych asi jen téZko pochopila, co se to
zas v jeho hlavince vylihlo. Pokud pry chci, abychom se vzali, pak budiz,
on mi v niCem branit nebude! Pfedem bychom vSak méli sepsat néjakou
smlouvu. Pry predmanzelskou. Chvili jsem na néj koukala zfejmé jak tele na
nové vrata. Jakou smilouvu? Ceho by se méla tykat? Rozdéleni domécich
praci nebo snad frekvence sexualnich kontaktt? On uz snad doopravdy
zeSilel! Shovivavé mi vysvétlil, Ze by Slo pouze o smlouvu, kterou bychom
si méli upravit své soucasné a budouci majetkové vztahy. Nejsem sice
pravnik, presto vsak alespor néjaké povédomi o zakonech mam. K éemu
by nam asi tak byla!? VSe, co do manzelstvi prineseme, je prece i nadale
v naSem vlastnictvi; spolec¢né jméni se zacne teprve vytvaret. ,No pravé!”,
odtusil Adam. Vlastné bych mu pry méla byt za tu nabidku vdécna. Vydéla-
vam vic, takZze bych o podobnou smlouvu méla mit zajem spis ja. A jak fikal
Martin, podobné smlouvy jsou vSude ve svété bézné. Treba v té Americe
se bez ni uz skoro nikdo nezeni a nevdava. NezZijeme sice ani v Americe,
ani ,vSude ve sveéte”, pokud ma ale mit jeho duSic¢ka pokoj, tak at' si pro
mne za mne tu smlouvu klidné uzavre. Stejné nejde o nic jiného nez jen
o dalsi projev jeho snahy vse odloZit, nejlépe na neurcito. DuSoval se, Ze
tentokrat ne. To pry jen pro pripad budouciho rozvodu. Nemam pocit, Ze
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by zrovna timhle tvrzenim néco néjak vyrazné vylepSil. Jednou mél muj
souhlas a vic jsem se s nim odmitala na dané téma bavit.

Adam, 5. ¢ervence 2002

Toho brouka mi skute¢né nasadil do hlavy Martin. Bez néj bych totiz viibec
netusil, Ze Ize néjaké pfedmanzelské smlouvy uzavirat. Martin o nich viak
hovofil s obrovskym zaujetim. Mozna az prilis pozdé mi dosel pravy divod
Jjeho nad$eni. Vse mi secvaklo teprve tehdy, kdyz mi po Case zavolal, aby
Zjistil, jak jsem se rozhodl. Ze by mi tu smlouvu sém osobné sepsal a dal
by mi na ni dokonce slevu. Nevim proc, ale matné se mi pfitom vybavila
povidka Simka a Grossmanna o $kolnim vyletu do zoo. Scénka, kdy kantor
u pokladny vychytrale pravi: ,Nechci tu slevu zadarmo.“ Nanes$tésti jsem
se uz ale o véem rozpovidal pfed Evou. Kdyby mi ji nezacala tak vehe-
mentné rozmlouvat, asi bych o Zadné smlouvé dal ani neuvazoval. Ted’ uz
ale zacalo jit vic o prestiz nez o néjaké pomysiné jistoty. Cosi jsem si tedy
k pfedmanzZelskym smlouvam nastudoval. V naSem pfipadé by to byla
asi opravdu pékna ptakovina. Jednou jsem uz ale dZina z lahve vypustil,
tak jsem si ho zacCal hezky hycCkat. Par dni jsme méli po veCerech o ¢em
diskutovat. Kdyz pak nakonec rezignované prohlasila, at’ si délam, co chci,
prestala meé néjaka pfitroubla smlouva lakat. Poslednim hiebickem do rak-
ve mych ,pfedmanzelsko-smluvnich” tivah byl Martintv telefonat a ¢astka,
kterou bych mu i po oné slevé mél uhradit. Jesitnost mi sice nedala, abych
dal Evé zapravdu, jen jsem ji to téma néjak pfestal pfipominat.

Pfedmanzelské majetkové smlouvy! Cosi, co pfedchozi generace u nas
dlouha Iéta neznaly. Zminuje se o nich az novela Zakona o rodiné z poloviny
roku 1998. Presnéji feCeno, na ni navazujici zména Obc¢anského zakoniku.
Dle ni mohou manzelé (smlouvou uzavienou formou notafského zapisu)
rozSifit nebo zuzit stanoveny rozsah spole¢ného jméni manzelt (SJM).
Takto mohou manzelé zménit rozsah majetku a zavazk( nabytych ¢&i vznik-
lych v budoucnosti, ale i majetkd a zavazkd, které jiz tvofi jejich spole¢né
jméni. Ale i muz a zZena, ktefi se teprve chystaji manzelstvi uzavfit, mohou
obdobnou smlouvou (uzavienou opét formou notarského zapisu) upravit
své budouci majetkové vztahy.

Zaroven je ale tfeba uznat, Ze institut pfedmanzelskych smluv je u nas
zatim vyuzivan opravdu jen vyjime¢né. Na vingé je pfedevSim chybéjici
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tradice. Bez ni se totiz partner, jenz se uzavieni podobné smlouvy domaha,
stava a priori jaksi nevérohodnym. Adamuv kamarad Martin ma presto v né-
¢em pravdu. Skute¢né jsou zemé, v€etné Spojenych statl, kde podobné
smlouvy nejenze tradici maji, ale navic jsou povaZzovany za celkem bé&éZznou
proceduru pfedchazejici uzavieni manzelstvi. Zpravidla vSak jde o proces
zcela autonomni, odehravajici se spiSe mezi pravniky nez mezi samotnymi
snoubenci. | v t&chto zemich jsou v8ak pfedmanzelské majetkové smlouvy
véci, ktera se tyka pouze bohatsi ¢asti populace. Pokud vSak o néem
podobném uvazuje tuzemec, meél by vzdy peclivé vazit, jakou formou po-
dat partnerce &i partnerovi svlj navrh. Pomérné ucinny byva poukaz na
skutec¢nost, jaké vyhody mlze nékdy pfedmanzelska majetkova smlouva
pfinaset. Uz jen tim, Ze se mlze tykat nejen budoucich ziskd, ale také
dluhu. Bez ni totiz zodpovédnost za né neseme rovnym dilem oba. Pokud
tedy hrozi, ze by se nam mohlo nezadafit (napf. v podnikani), pak mize
byt omezeni &i zruSeni SJM nespornou vyhodou.

» Pfedmanzelskym majetkovym smlouvam chybi zatim v nasSich pod-
minkach tradice. | proto je tfeba tento institut volit se zna¢nou rozva-
hou.

» Pfedmanzelskou majetkovou smlouvou mizeme partnera také chra-
nit. Napfiklad pfed nasimi pfipadnymi budoucimi dluhy.

* O pfedmanzelské majetkové smlouvé bychom méli uvazovat v kon-
textu konkrétni ekonomické situace. Bylo by zifejmé absurdni, kdyby
ji uzavirali dva nemajetni bezzemci.
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BUDOVANI HNIZDA ANEB
DOMA, NEBO NA NAVSTEVE?

Adam, 6. unora 2003

Tak jsme se po fadé dalSich peripetii pred tydnem nakonec pfece jen vzali.
Dokonce bez smlouvy! Svatba se navzdory o¢ekavani, jakoz i proti vsi logi-
ce, docela vydarila. Slavnostni obéd v tizkém kruhu rodinném vyznél sice
ponékud skrobené, uz proto, Ze Slo spiSe o prapodivny ttvar s mnoha zalivy
a opusténymi ostrivky nez o uzavieny kruh. Nastésti vdak nikdo nikoho
pfili§ okaté neurazil, nase matinky a teticky si patficné poplakaly, ¢isnici
se snaZili a po necelych dvou hodinach jsme mohli celou tu panoptikalni
seSlost bez vycitek svédomi a k uleve vSech rozpustit. Ve¢erni neformalni
skotaceni s prateli bylo ale moc fajn. Jeden z nich provozuje penzion ne-
daleko Prahy; nejenze nechal pfipravit pfimo lukulské hody, ale kdo chtél,
mohl tam i pfespat. O to horsi byl vdak, alespori pro mé, nasledny navrat
domd. Nikoli kvili néjaké zaludné kocoviné. Az cestou jsme totiz s hrizou
zjistili, Ze nam neni vubec jasné, kde Ze to nase ,doma“ viastné je. Ja
Jsem celkem automaticky pfedpokladal, Ze u mé. Dva plus jedna, dokonce
s lodzZii, byt na sidlisti, je pro rodinu urcité mnohem vhodnéjsi nez néjaka
mrfiavé garsonka v centru. Jak se vSak zahy ukazalo, Eva si tim aZ tak
jista nebyla. Pry by se u mé citila stale jako na navstévé. Ze mi to prece
uz pfedem jasné signalizovala. Také by to méla strasné daleko do prace.
VZdyt jsme se dohodli, jak ty dva naSe byty sménime co nejdrive za jeden
vétsi! Mozna jsme o nééem takovém miuvili; rozhodné jsem si vSak ani ve
snu nepomyslel, Ze bychom se méli stéhovat hned po svatbé. Trochu jsme
se cestou pohadali a chvili si pak kazdy ve svém byté trucoval.

Eva, 6. ¢ervence 2002

Nikdy by mé nenapadlo, Ze se pohadame hned prvni den po svatbé. VZdyt
Jsme pfece byli na vSem jasné domluveni! Dokud jsem u Adama pobyvala
Jen o vikendu, tak mi to opravdu nevadilo. Ale pfedstava, Ze bych tam méla
byt den co den, mi prisla dost désiva. Adam je tak trochu pedant, byt si
zafidil hezky, to nemohu Fici! Zarover vSak trpél doslova jak zvife, kdykoli
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Jjsem se v ném snaZila cokoli zménit. Za ohroZujici zménu povaZoval prak-
ticky cokoli. Od pouhého pfesunu vazi¢ky z bodu X do bodu Y, vzdaleného
cca 15 centimetrt od puvodniho stanovisté. Az po jiny systém ukladani
hrneckd do kuchyriské linky. A ted’ se mé v8emozné snaZzi presvédcit, Ze
na zacatku bychom mohli bydlet u néj a mou garsonku pronajimat. Ty pe-
nize navic by pry pfece také nebyly k zahozenil Casem, tfeba az by pfisly
déti, bychom si mohli pofidit néco vétsiho. Jenze ja nechci Zit aZ ,Casem®,
ale ted! Tak zle na tom rozhodné nejsme, abychom si nemohli dovolit in-
vestovat nase dva byty, tfeba i par set tisic pridat, a nalézt si néco, co by
uZz mohlo byt definitivnim fesenim. A ne aZ nékdy, aZ prijdou déti. Upiné
nejradéji bych méla maly domecek v dosahu MHD, nebo veétsi byt v hez-
kém prostfedi. Adam se najeZil a prohlasil, Ze to ted’ se mnou opravdu, ale
opravdu nebude resit, a odjel do své trucovny. Pak mi od néj jesté pfisla
SMSka, at’ si najdu ve slovniku, co je to ,mingle®. ,Married but single®!
Sice Zenati a vdané, ale single Zijici. Ve svété pry pomérné rozsifeny jev.
Kvdli tomuhle jsem se tedy opravdu vdavat nemusela. Bylo mi ale jasné,
Ze Adam prvni krok nikdy neudéla. Natolik jsem ho uz znala. Tak jsem ho
udélala ja a po par dnech se pfece jen nastéhovala k nému.

»Vvase starosti na moji hlavu,” fikaji si nepochybné mnozi dnesni Sedesat-
nici. Kdyz se oni ve dvaceti ¢i dvaadvaceti brali, feSili zpravidla mnohem
onacejSi problémy. Zda vzit zavdék azylem spiSe u jeho nebo u jejich
rodi¢u. A pak ¢ekat spoustu let na zazrak v podobé vlastniho bydla. Pokud
byly podminky jinak srovnatelné, jevilo se jako o0 néco méné narocné souZiti
s rodic¢i Zeny. UZ proto, Ze matka s dcerou mivaly zpravidla snaze slucitelné
predstavy o bézném rodinném provozu nez snacha s tchyni. A prave rodin-
ny provoz byl jednou z oblasti pomérné Cetnych stietu. Takeé riziko, Ze tchan
bude Zarlit na zeté, bylo niZSi nez pfipadna Zarlivost tchyné na snachu.
Zvlasté, kdyz tchanovo oko rado spodinulo, pokud mélo na ¢em, a snacha
se doma pohybovala nejradéji v odvazném neglizé. O vicegeneraénim
souziti byla jiz sepsana mnoha u€ena pojednani. Nikdo nas v8ak zatim,
bohuzel, nevybavil dostatkem teoretickych znalosti a praktickych zkusenosti
pro volbu mezi dvéma vlastnimi byty. Podobné jako Adam s Evou mivame
vétSinou tendenci setrvat v tom svém. Jako bychom intuitivné tusili, Ze tak
na dlouhou dobu ziskdvame vyhodu ,domaciho hfisté“. V¢etné ,domacich
divak(“ v podobé sousedtl. Coz je sice pravda, ale radéji bychom prosazeni
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