Penize
a manzelstvi

Paragrafy a majetek

Rodinny rozpocet

Penize v konfliktu

Partnersky dialog o financich

Tomas Novak, Alzbéta Pokorna

partnerské
ztahy




Upozornéni pro ctenare a uzivatele této knihy

Véechna prava vyhrazena. Zadna ¢ast této tisténé ¢i elektronické
knihy nesmi byt reprodukovana a Sifena v papirové, elektronické

Cijiné podobé bez predchoziho pisemného souhlasu nakladatele.
Neopravnéné uziti této knihy bude trestné stihano.

Pouzivdni elektronické verze knihy je umozZnéno jen osobé, kterd ji legdlné nabyla
ajen pro jeji osobni a vnitini potreby v rozsahu stanoveném autorskym zdkonem.
Elektronickd kniha je datovy soubor, ktery Ize uZivat pouze v takové formé, v jaké
jej Ize stdhnout s portdlu. Jakékoliv neoprdvnéné uziti elektronické knihy nebo jeji
cdsti, spocivajici napr. v kopirovadni, Upravdch, prodeji, pronajimdni, pijcovani,
sdeélovdni verejnosti nebo jakémkoliv druhu obchodovdni nebo neobchodniho
Sifeni je zakdzdno! Zejména je zakdzdna jakdkoliv konverze datového souboru
nebo extrakce Cdsti nebo celého textu, umistovdni textu na servery, ze kterych je
moZzno tento soubor ddle stahovat, pfitom neni rozhodujici, kdo takovéto sdileni
umoznil. Je zakdzdno sdélovdni Gdaju o uZivatelském uctu jinym osobdm, zasa-
hovdni do technickych prostredkd, které chrdni elektronickou knihu, pripadné
omezuji rozsah jejiho uziti. UZivatel také neni oprdvnén jakkoliv testovat, zkouset
¢i obchdzet technické zabezpeceni elektronické knihy.

€ GIRADA

Copyright © Grada Publishing, a.s.



e carRADA

Copyright © Grada Publishing, a.s.



PhDr. Tomas Novak, Mgr. AlZzbéta Pokorna

PENIZE A MANZELSTVI

Vydala Grada Publishing, a.s.

U Prtthonu 22, 170 00 Praha 7

tel.: +420 220 386 401, fax: +420 220 386 400
www.grada.cz

jako svou 2782. publikaci

Odpoveédny redaktor Josef Josefik
Sazba a zlom Milan Vokal

Pocet stran 128

Vydani 1., 2007

Vytiskly Tiskarny Havli¢kav Brod, a. s.
Husova ulice 1881, Havli¢kuv Brod

© Grada Publishing, a.s., 2007
Cover Photo © profimedia.cz

ISBN 978-80-247-1618-3 (tiSténa verze)
ISBN 978-80-247-6026-1 (elektronicka verze ve formatu PDF)
© Grada Publishing, a.s. 2011


ZJA
Text napsaný psacím strojem
(tištěná verze)

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem
ISBN 978-80-247-6026-1  (elektronická verze ve formátu PDF)

ZJA
Text napsaný psacím strojem
© Grada Publishing, a.s. 2011

ZJA
Text napsaný psacím strojem

ZJA
Text napsaný psacím strojem


OBSAH

UVODEM. . . . . ... . . .
Rekli, napsali & zazpivali. . . . . . . .. ... .. ... .....
Ze sbirek skute€nych lidovych pisni . . . . . . ... ... ...
Jak se mame a jak jedname, kdyZ se nemame tak, jak jsme

PENIZEAMY. . . . . .. ... ..
Dluhyamy . . . . . .. . .
Poslové Spatnychzprav . . . . . . . . . . ... ...
Nevésty prodanéikoupené. . . . . . . . . .. ... ... ...
Znam jednu divku, ta ma penize achalupu... . . . . . . .. ..
Muzi, Zeny (gender) apenize. . . . . . . . . . ... ... ..
Pfislovi kontra vyzkum . . . . . . .. ... ..o
Bi¢ na tajnustkare aneb Kde ziskat informace o pfijmu
amajetkupartnera. . . . ... ..o
Minitest od Bodamskéhojezera . . . . . . . .. ... .. ..
Utécha(nejen)vdolarech . . . . . . . ... ... ......

O PENEZICH V MANZELSKEM KONFLIKTU. . . . . ... ..
Zlozvyky, fauly a uskali ve finanénim hospodafreni . . . . . . .

PARAGRAFY, MAJETEK A MANZELSTVi . . . . .. ... ..
Pfedmanzelska smlouva — novinka s tradici . . . . . . . . . ..
Mé je tvé a tvé je mé — spole¢ny a pGvodni majetek manzell . .
Paragrafy a psychologie . . . . . . ... . ... ........
Byt—mezispory hit. . . . . . ..o
.Pan fizek s brambory a kompotem, pani, déti a sluzebna
krupi€nou kasi...“ . . . . . ... o
Rukavice za 500 aneb VyZivné prodéti . . . . .. ... .. ..
Test: Jaky mate postfeh? . . . . . . . . .. ..o
Poradensky axiom . . . . . . . ... ...

HOSPODARENI S RODINNYM ROZPOCTEM . . . . . . . ..
Kratké kontra dlouhé penize . . . . . . . . . .. .. ... ...
PFijmy, spotfeba, Uspory, investice a moudra réeni . . . . . . .
5R - rozcvicka realistického, racionalniho rodinného

rozpoCtu. . . . . . .



VL.

VIL.

Pro¢ pomalu a pracné, mlze-li to jit rychle a dfinu
pfenechamestroji . . . . . . . . ... .. ...
Sleva—alespofimalaradost. . . . . .. ... ... ... ..
Test: Slevy nejsouzadarmo . . . . . . . ... ... ... ...
Prémiovaotazka: Jste ,in“? . . . . . . . .. ... ...
Test: Penize a vy — nazory starych latinikd. . . . . . ... ...
Zly sen necessistll — zbytny luxus . . . . . .. ... ... L.

JAK PREDEJIT KOMUNIKACNIM USKALIM
PARTNERSKEHO DIALOGU O PENEZICH. . . . . . . . . ..
Varianta: Jen pro damy, které maji Spatné oc€i a vynikajici
zaludek . . . . . . .
Varianta: Zadna manipulace aneb Drsna $kola z kurzu
asertivity . . . ...
Varianta: Re$eni problém( pro empatické optimisty . . . . . . .
Varianta: Re$eni pro ty, kdoZ spoléhaji sami nasebe . . . . . .
Fenomén ,naginismu® . . . . . .. ... ...
Neékolik kladnych a podstatnychdrobnosti . . . . . . . . . ..
Talleyrandnasvzor . . . . . . . . ... .. ... ......
Ze sfér asertivnich technik jesté jednu . . . . . . . . ... ...
Co zkusita ¢ehose vyvarovat . . . . . .. ... ... .....

ZAVER . . . . .
Pfiklad zaznamu: Penize, penize.... . . . . . . . .. ... ..

PENIZE V ZRCADLE A ZRCADLO V PENEZICH . . . . . ..
Test pro zeny: Penize apartnerstvi . . . . . ... .. ... ..
Pribéhy (polozky) khodnoceni . . . . . . . .. ... .. ..
Test: Penizeaosobnost. . . . . . . . ... ... ... ....
Utécha z psychologie? . . . . . . . . ... . ... ......
Rychlarelaxace . . . . .. ... ... ... ... .....
Partnerskéasociace . . . . . . . .. .. ... ...

16|

Autorsky chranény material, © Grada Publising, a.s.



UVODEM

Pohadky, pisni¢ky, ba i krasna literatura pfistupuji ke vztahu lasky (sou-
Ziti) a penéz ponékud Cernobile. Chudoba cti netrati — to je fakt, le€ na druhé
strané jako by bohatstvi branilo rozvoji opravdového citu... snad s vyjimkou
tfidni nenavisti. ,Gentleman o penézich nemluvi, gentleman je ma.“ Britské
réeni presné vystihuje pfistup dobré spolecnosti k penézam.

Pfitom penize, zlataky, chechtalky, kapfici, munice, vata, cinkatky, love,
Supiny, funty, dolace, finance, prachy, semenec, Simly, kulaty, hadry, kila,
klacky, papiry, lupeny, mary, mejdlo, brkaly, tititi, Smuky, frhaly, vobézivo,
lupeni, mergle atd. uz nejméné ftfi tisicileti v mnohém hybou svétem.
Ohromné mnozstvi slangovych vyrazi pro ono obézivo je toho jen jednim
z dikazl. Pritom zbohatnuti Ize argotem vyjadfit napf. slovy narejZovat,
nahrabat si, nabalikovat se, namastit si kapsu, byt v baliku, za vodou, beijt
voteklej, zazobanej atd. Z&dné nezni lichotivé, ani vlidné&. Ba i jinak tolik na-
vodni stafi latinici v orientaci nepomohou. Na jedné strané di ,Alii gloriae
serviunt, alii pecuniae®, na strané druhé ,Deficiente pecunia, deficit omne*.
Tedy ,Jedni slouzi slavé a druzi penézam®, ale ,Kdyz chybi penize, chybi
vSechno*. Ze by chybéla i slava? Jesté ke véemu ,Et genus et formam regina
Pecunia donat” — ,Urozenost a vznedenost dava kralovna Bohatstvi“.

»Za kulaty jen kulaty,” péli V&W a dodavali: ,v bibli tam to vSechno je.*”
V biblickém seznamu mist (konkordanci) je pod heslem penize 54 odkazu.
Nutno ov§em poznamenat, Ze penize byly znamy a vyuzivany jiz v fisi Sta-
robabylonské, mnoho set let pfed narozenim Krista.

Manzelé mohou tfit bidu s nouzi a ziji Stastné. Jsou ovSem i jini — bohati
a nestastni. Bohati pfibuzni hazeji chudé a Cisté lasce klacky pod nohy.
O penézich péji lidové pisné pozitivné pfevazné jen tehdy, pokud se jich
nékdo hodla zbavit. Styl: ,Sotva je dostanem, hned je utratime,” je v pod-
staté opévovan. Jak by ne, vzdyt' ,penize se musi tocit*. Pokud je konstato-
vano: ,Penize jsou pany svéta, dukat to je pravy rek.“, di tak osoba veskrze
nesympaticka — podvodnik Vocilka ve Strakonickém dudakovi J. K. Tyla
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(1808-1856). Inspiroval se €esky dramatik vyrokem Heinricha Heineho
(1797-1856) nebo tomu bylo naopak? Némecky autor totiz dél: ,Penize
jsou blih nasi doby a Rothschild je jejim prorokem.” Neznam nikoho, kdo

by dnes Cetl treba Heineho ,Knihu pisni“ &i ,Obrazy z cest®, le€ s vyrokem,
ktery byl citovan, souhlasi mnozi z nasich soucasnikd.

Rekli, napsali &i zazpivali

Rekni: ,Ano, chci té miti, s tebou vérné Ziva byti.“
Ja penize vydélam — tobé utratit je dam.
(Lidova pisen z Koufimska)

Penize mizete zdédit, vyZenit nebo ukrast.
(Italské pfislovi)

,Milostiva pani, pismo vaseho manzela na podpisu $eku je jakoby roztre-

sené!”, rika urednik v bance. Milostiva odpovida: ,Jak by nebylo, kdyz
Jjsem nad muzem stala s valeCkem na nudle.”

(Vtip pavodné z Humoristickych listt
z konce 19. stoleti. Publikovan téz
v knize ,Spali¢ek dobrych &eskych
vtipd“ vydané 2005.)

Nezavidénihodna je i pozice manzela, ktery ma mensi prijem nebo nizsi
postaveni nez jeho manZzelka.

(Zuzana Paroubkovd, chot’ byvalého
premiéra CR)

Muzi jsou hodnoceni podle svych pfijmu a profesionalniho postaveni stejné
nemilosrdné, jako sami hodnoti Zeny podle zevnéjsku.

(Nancy Etcoffova: Pro€ krasa vilad-
ne svétu. Praha, Columbus 2002.)
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UvoD

(Martin Smaus: Dévéeatko, rozdélej
ohnicek. Praha, 2006.)

Co z take slepky a z chlopka, kery prestal nosit...

Penize miti — osvobozeni od tizivého bfemene.
Penize najiti — dobré vyhlidky do budoucna.
Penize ztratiti — nesnaze do budoucna.

(Snar Anny ze Lhoty)

»,NeZivis, tak neprepinej! Bud'rad, Ze se mize$ divat na dvojku. Nic neres,
neprepinej — a hlavné po ni¢em nepatrej!*

(Eva Holubova na adresu svého filmo-
vého manzela Rudolfa HruSinského
pfi hadce o pFepina¢ v povidkovém
filmu reZiséra a scénaristy Petra Ze-
lenky Knoflikafi.)

,Z hlediska zakona je zcela dobrovolné, jestli manzelé uspory maji nebo
nemaji, ale z hlediska fungovani manzelstvi je mit museji, protoZe jinak se
finanéni hospodareni rodiny rozvrati a rozvrat se explozivné roz$ifi do ostat-
nich sloZek a do samého vztahu manzeli. Uspory jsou jednoduse nezbytné
potfeba manzelského Zivota, protoZe nejsou-li, nelze splatit vSechny ne-
pravidelné ¢asové limitované castky. Samozrejmé Ize nemit uspory... To
ale predpoklada, Ze se obéma manzeltim takovy styl libi a Ze nerusi Zivot
ostatnich obcanu.”

(Miroslav Plzak: Poruchy manzelského
souziti. Praha, SNP 1988.)

V Lidovych réenich Jaroslava Zaoralka (Praha, CSAV 1963) je pod
heslem ,peniz® a ,penize” uvedeno 26 citaci. Dvacet jedna vyzniva nega-
tivné, tfi plsobi neutralné a dvé: byt v penézich” — ,byti drahy, mit cenu®
a byt za v8echny penize — byt velmi drahd, znamenity, vyborny, zabavny*“
jsou kladna.
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Lidova pisen rozhodné nenabada k spofivosti coby cesté ke Stésti. Po-
kud ,na téch panskych lukach najdeme dukat”je pochopitelné, ze jej ,dame
do cimbala“, rozhodné ne do v té dobé jesté vzorné fungujici kampelicky.
K muzské suverenité patfi jista marnotratnost: ,Ma doly na povidla a tetova-
nyho tatinka“— vyrok vyjadfujici beznadé&jnou finan&ni situaci dle Radovana
Kratkého: Hantyrka pro samouky. Praha, Paseka 2004. Ze stejného prame-
ne lidova pisen z Brna na melodii Salomé, vychodu vabna vidino:

,Salomé,
mach kajn $mé

na moje portmoné!

Ja nésu
na tebe zvédaveé!
Typluj,

nez zbali té kbmové.

Salomé,
dneska ze Stroncnu nic nébudé...”

Ze sbirek skuteénych lidovych pisni

.My jsme mladenci marnotratni, nam nejsou penize pranic platny.
Pdal dame Senkyrce a pldl na dané a nam mladencum nic nezistane.”

Zeny zde berou na sva bedra mj. i ekonomické zabezped&eni nebo
0 ném alespor nepfemysleji:

,Byl to chlapec malovany jak riiZa,
toho bych si vyvolila za muza.

Ani bych mu robit nedala,

jenom jako rdzu bych ho chovala...”

Pisef nebyva vzdy tim nejpfesveédCivéjSim voditkem pro pfedpovédi
manzelskych poradcu, le¢ v pfedchozim pfipadé Ize pfesto s pomérné vy-
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UvoD

sokou pravdépodobnosti o¢ekavat tézkosti. Muz ,Ruza“ si na dany stan-
dard zfejmé zvykne a bude jej vyZzadovat i v dobé, kdy bude jeho Zena muset
pfedevsim chovat malé déti, dochovavat staré rodic¢e nebo jen nechapavé
kroutit hlavou nad tim, co kdysi proklamovala.

V redlné podobé nejen ,amerického snu“ mlze vSe dopadnout nasle-
dovné: ,Otazku financi v domacnosti jsem nechala na manzelovi. Byla to
chyba, ale on coby bankér to tak chtél. Mé bohuzZel nenapadlo, Ze by se
mi to nemuselo vyplatit. Zivot se mi rozsypal...“ Eliska Hagkova Coolidge,
vedouci kancelafe pro styk s vefejnosti Lyndona Johnsona, asistentka
prezidenta Kennedyho, spolupracovnice prezidentt Nixona, Cartera a Forda,
posléze pracovnice Ministerstva zahrani¢nich véci USA. Byvaly manzel —
bankér, jeden z potomki tfetiho prezidenta USA Thomase Jeffersona, fi-
nancné zkrachoval a nasel si jinou, bohatSi Zenu. Pani EliSka mu davno po
rozvodu musi davat pétinu své penze.

Jak vidno — stat se muze vSelicos ,.a nikdo nic nema miti za definitivni®.
Jako pomérné realna se nakonec v tomto sméru ukazuje pfi vSi kyCovitosti
¢ervena knihovna. | tam zhusta prava laska vitézi nad mamonem. Na strané
druhé nebyva na Skodu, je-li vyvoleny velkostatkar nebo majitel huti. Penize
nejsou dllezité, ale je pfijemné, kdyz jsou.

Zaklad textu knihy spociva ve sféfe psychologické. Konkrétné v popisu
rlznych variant ,domluvy o penézich® mezi partnery v manzelstvi nebo
v obdobném vztahu. Tento ,software” nelze ovSem pochopit a hodnotit
alespon bez zakladniho ,hardwaru® orientace v duchu pravnich predpist
a zakon(. O tom v publikaci informuje spoluautorka. Kniha nepojednava
o pfesném vyc¢tu narokd manzelu ¢i manzelek, eventualné déti, at' jiz jed-
noho od druhého nebo v ramci zdchranné sité statni socialni pomoci. Tyto
informace, jez se v detailech pomérné ¢asto meéni, jsou aktualné snadno
dostupné jinde. Namatkou je najdeme s odkazy na jiné webové stranky na
internetovém Portalu vefejné spravy http://www.portal.gov.cz.

Odkazat tam Ize zejména na sekci ,zakony“ a na dalsi ze sekci ,zivotni

situace“ s cilenymi radami, postupy a doporu¢enimi a kontakty na ufady,
jez dané problémy pomahaji feSit. Vyhodou je, ze Portal vefejné spravy
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nabizi informace nejnové;jsi a tudiz pribézné inovované, ovéfené a statem
garantované.

Publikaci vénujeme podpofe zdravého rozumu lidi, ktefi uvaZzuji o re-
klamou doporucovanych ,velmi vyhodnych” pljckach. Téch, kde dostanete
i par desitek tisic za par stovek mési¢né... kolik ale mésicl bude, se radéji
nefika. Ve je nabizeno se v&im komfortem, s donaskou az do domu. Cim
vétsi reklama a vySsi pohodli, tim vétsi vydaje véfitele... Kdo jiny je zaplati
nez dluznik? Mnohokrat jsme se setkali s témi, kdo se diky pUjckam dostali
do takika nefesitelné situace. Nikdy jsme se jinde neZ v reklamach neset-
kali s nikym, kdo by si je pochvaloval. Za takové riziko nestoji sebekrasnéjsi
svatba na zamku, sebelep$i rodinna dovolena, sebebohatsi Vanoce, ani
sebelepsi televizor.

Jak se mame a jak jedname, kdyz se
nemame tak, jak jsme ocekavali?

Z vyzkumu Sociologického ustavu AV CR vyplyva, Ze Seské rodiny
oznacuji svou materialni situaci obvykle neutralné jako ,ani dobrou, ani
Spatnou®, byt spokojenych pfece jen zvolna pfibyva. Az 22 % lidi uvadi, ze
zivotni Uroven v jejich domacnosti je Spatna, 36 % ji hodnoti jako dobrou.
Vybaveni pfedméty dlouhodobé spotfeby je na vysoké evropské Urovni, a to
i co do poctu aut, byt prave ta jsou v priméru vyrazné starsi nez ve vyspé-
lych zemich. Jednoznacné nejhufe jsou vécmi dlouhodobé spotfeby vyba-
veni samostatné Zijici duchodci.

AZ 91 % tazanych nema problémy s uspokojenim zakladnich material-
nich potfeb, poloviné zbyva na konicky, tfetina spofi. Finanéni podminky
k zalozeni rodiny hodnotilo jako Spatné 84 % tazanych. Pokud se hodlate
pfivdat nebo pfiZenit za hranice krajl, pak vézte, ze podle vyzkumu Centra

Zlinském kraji.

[12]

Autorsky chranény material, © Grada Publising, a.s.



UvoD

Pdjdeme-li pak do minulosti, obsahlé informace o rodinnych rozpoctech
a jejich Cerpani uverejnili jako prvni vyznamny sociolog Paul Lazarsfeld, so-
cialni psycholozka Marie Jahodova a pravnik a statistik Hans Zeisel. V zimé
1931/32 podrobné studovali poméry v rakouské obci Marienthal, postizené
znaCnou nezameéstnanosti obyvatel. Z vyzkumu vznikla stejnojmenna,
slavna, dodnes citovana kniha. (Podrobnéji Hynek Jefabek: Marienthal. So-
ciologicky Casopis, 1997, svazek 33, €. 2, str. 321-337). Nékteré poznatky
tam uverejnéné neztratily platnost ani po tfi ¢tvrté stoleti. Namatkou — za
Spatné ekonomické situace roste zajem rodin o samoobsluZnou vypomoc,
tfeba péstovanim zeleniny nebo kralik(. Chudoba sméfuje k vegetarian-
stvi... nebo ke konzumaci levnéjSiho masa. Klesa spotfeba cukru, kavy.
Voleny jsou nejlevnéjsi druhy. Chybi prostfedky na obnovu $atli a obuvi.
Pokud je rodina ve financ¢ni tisni, spotfebuje rezervy, coz je nebezpecné
v pfipadé moznych naslednych mimofadnych okolnosti. V kritické situaci
je u socialné adaptovanych rodin preferovan zajem déti. Ty musi do Skoly.
Musi mit Skolni pomUcky, Saty, boty.

Zvyk ,méné vlastnit je nebezpecny. Vede k tomu, Ze si lidé navyknou
méné pracovat a méné ocekavat. Mnozstvi ¢asu pro sebevzdélani a zabavu
neni ani tak podstatné. DulezitéjSi je motivace. Ta vyrazné klesa, pokud je
vSechen €as volny. Klesé i zajem o politiku. Ve sledovaném misté rostl jen
zajem o organizaci ,Stastné détstvi*, nabizejici podporu pro déti, a organi-
zaci Plamen. Posledné jmenovana nabizela za velmi nizky poplatek kre-
maci. Déti si na Vanoce v Marienthalu praly méné a levnéjSich darka nez
déti z okoli. Presto byly ¢astéji zklamany. Nej¢astéjSim typem rodiny s vy-
raznymi finanénimi potizemi byly rodiny rezignované. Bylo jich v misté
70 %. Neplanovaly a o zménu se nesnazily. Omezily vSak svoji spotfebu
na minimum a pec€ovaly o déti. Opakem byly rodiny nezlomené, usilujici
o napravu stavu, téch bylo ale méné (23 %). DalSi typ byly rodiny zoufalé
(2 %). Trapily se bezmocnosti a pocity zbyte¢nosti. Od rezignovanych se
liSily pocity deprese a deziluze. Nic nedélaly pro to, aby se situace zmeénila.
O déti pecovaly fadné. Vyrazné nejhorsi byla situace v rodinach apatic-
kych (5 %). Typicka tu byla zcela neuspofadana domacnost. O déti nebylo
pecovano, mély hlad, vdude byla Spina. Nikdo nic neplanoval ani na kratkou
dobu dopfedu. Podpora v nezaméstnanosti, jez méla vydrzet ¢trnact dni,
byla spotfebovana v prvni dny. Co bude dal, nikoho nezajimalo.
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Zeny v Marienthalu nebyly dle autorti publikace ani tak nezaméstnané
jako spiSe neplacené. Tzv. Zenskeé prace jejich Cas zaplnily. Muzi ale jakoby
na Cas zanevreli. (Ze stovky sledovanych v tomto sméru jich 88 nenosilo
hodinky a jen 31 jich doma hodinky mélo.) Nedéle a svatky ztracely svij vy-
znam. Podstatné byly dny, kdy se vyplacela podpora v nezaméstnanosti.
Nad slavnou studii Ize dnes fici — nic nového pod sluncem.
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1. PENIZE A MY

Dliuhy a my

Té&zko si predstavit sumu 800 miliard korun. Cesi je dluzili na konci roku
2005. Rok pfedtim to bylo ,jen“ 700 miliard korun. Dluh na konci roku 2006
se odhaduje na 900 miliard korun.

Na véci nic neméni fakt, ze Cesi nepatfi v ramci EU zdaleka k nejzadlu-
zengjSim. Nejvice dluhd ma primérna britska domacnost, 139 % mésicniho
pFijmu. To znamena prameérny rozdil mezi pfijmy a vydaji vice nez 6600 li-
ber ro¢né. Nasleduji Némci 112 %, Francouzi 79 % a Italové 39 %. Primér
je, jak znamo, problematicky udaj a o situaci konkrétniho jednotlivce nebo
rodiny mnoho nefika. Fakt, Ze tabulku zadluzenosti vedou rodiny ze zemi,
jez maji v ramci eurozoény vysokou zivotni aroven, jen ilustruje réeni: , Vic
penéz vétsi dluhy, méné penéz s dluhy vétsi problémy.” Tyto nesnaze mo-
hou nastat, i kdyZ Groky z pljéek jsou ,kiestanské®. Jaké to jsou? Cesky
kral Vladislav Jagellonsky roku 1497 urcil oficialni horni hranici drokd na
20 % roc¢né. Jen malé Castky mohly byt uro€eny o néco vice. Kfestané
ov8em sméli uctovat polovinu.

V manzelské poradné se Ize setkat s donedavna neznamym typem kli-
enty, trpicich hriizou pfed ufednimi obalkami. Dési se, Ze se dozvi o nega-
tivnim vyvoji rodinnych dluhll. Zejména pak maji strach z exekuce. V roce
2004 bylo vedeno 150 000 exekuci, v roce 2005 to bylo jiz vic nez 200 000.
Proti fyzickym osobam je vedeno 80-90 % exekuci. Doba exekuci v du-
sledku velkych, mnoho let se tvoficich dluhd, je zfejmeé pry¢. Za typicky po-
vazuje dnes exekutor zasah u €lovéka, ktery si vzal pljcku na nakup luxusni
elektroniky a nezvladl ji. Pivodni dluzna ¢astka se pohybuje kolem 20 000
korun. Jisté, lidem, ktefi se zadluZi tak, Ze se jim situace vymkne z rukou,
ma od léta 2007 pomoci zakon o Upadku. Ten noveé zavadi tzv. osobni ban-
kroty pro pfedluzené lidi a umozni zbavit se dluhd mimo exekuci. Nabizi
Sanci vyhnout se zabaveni majetku dopadajiciho na celou rodinu a nahradit
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ho pfi souhlasu soudu pétiletym odvadénim pfijmU presahujicich zivotni
minimum. Po té dobg, kdy bud splati alespori 30 % dluhu, nebo se dohodne
s véfitelem jinak, bude formalné zbaven zbytku zavazku. Zni to pro dluzniky
nebo pro nastréené tzv. bilé koné nadéjné. Odbornici ovdem soudi, Ze
i poté budou exekuce bézné. Splatkova pétiletka nastane ziejmé az tehdy,
kdy nebude jiz skute¢né co zabavit.

Zivot neni pefitko a kdo nadéla dluhy, musi pogitat se splacenim. Exe-
kucni trauma, zda se, postihuje v rodiné vic ty, ktefi zadluzenost bezpro-
stfedné nevyvolali. Mnohdy byli spiSe nuceni se s ni smifit. Nékdy ani ne-
védéli o tom, Ze manzel ¢ manzelka déla dluhy.

Poslové spatnych zprav

Jsou v tomto pfipadé klienti manzelské poradny, ktefi s psychologem
hovofi o tom, co v souvislosti s jejich dluhy eventualné i s dluhy partnera
necekali, co je prekvapilo. Nékdy je to i velmi vyrazné vyvedlo z miry. Na-
matkou:

PFi zavazku, ktery vznikl za dobu trvani manzelstvi, se exekuce vztahuje
na spole¢ny majetek obou manzelli. Dokonce i zdanlivé neproblémové od-
volani na manzelskou smlouvu funguje coby obrana jen tehdy, kdyz byl
o smlouvé véfitel prokazatelné predem informovan. Rozvod dluhy nerusi.
Obecné plati, ze z manzelstvi si kazdy odnasi ¢ast majetku i zavazkl. Exe-
kutofi byvaji ponékud tajntstkari. Obvykle pfedem neohlasuji, co hodlaji
podniknout. Laik mize mit pocit, Ze ,po ném nékdo jde“. Jakoby omylem
a z ni¢eho nic pfestane fungovat jeho platebni karta, u¢ty jsou obstaveny.
To samozfejmé znamenad, Ze nemulzete manipulovat kupfikladu s platem,
ktery byl na ucet poslan. Exekutor nemusi zabavit jen to, o ¢em je nezvratné
presvédcen jako o majetku dluznika. Staci, pokud je o tom presvédcen.
Stézovat si samoziejmé muzete, ale rychly efekt od stiznosti, ba ani od
tzv. vylu€ovaci Zaloby podané soudu, ktery o exekuci rozhodl, ne€ekejte.
Navic se tim obvykle v8e prodrazi. Vyjimkou samoziejmeé jsou jasné proka-
zatelné chyby Ufednich osob — dluznik byl chybné oznacen, dluzna Castka
jiz byla davno zaplacena, nékteré véci v byté patfi domacimu, nikoliv na-
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jemnikovi. Ti, kdoz to zkusili tvrdi, Ze se nevyplati stéZovat si na podjatost
(zaujatost) exekutora.

Pokud se dluznik ocitl bez své viny pfechodné v takovém postaveni, Ze by
pro ného nebo ¢leny jeho rodiny méla exekuce zvlast nepfiznivé nasledky,
Ize podat zadost o odklad exekuce. Po uplynuti doby odkladu ale exekutor,
pokud neni exekuce zastavena, pokracuje ve své ¢innosti dale.

Na druhé strané plati, Ze ucelové, vypocitavé pfevody majetku vyZaduiji
znacénou davku (zlo€inné) profesionality. Amatér, jesté ke vSemu v asové
tisni, si jimi obvykle mnoho nepomuze. Navic se jimi Ize snadno dostat do
kiizku se zakonem. Mohou byt prohlaseny za neplatné i zpétné. Antedato-
vani smluv pfipomina spise pfibéh o tom, jak Hurvinek vyhlasil valku exe-
kutorskému ufadu...

Samoziejmé zdaleka ne v8echny finanéni problémy koné&i obdobné
smutné. Tézko v3ak najit rodinu, v niz by nikdy, ale skute&né nikdy, nedoslo
ke sporu o finance.

Penize ovSem svou roli hraji jiz pfi prvnich kontaktech. Zfejmé trvalou
platnost maji americké vyzkumy z druhé poloviny dvacatého stoleti, o nichZ
referuje Etcoffova (2002). Zeny vybiraly fotografie muzd, z nichZ bylo zfejmé,
jaké povolani panové zastavaji. Slo o povolani $patné, stfedné i velmi dobfe
placena. Damy uvadély, zda by se chtély s takovou osobou setkat, mit s ni
pomeér nebo siji dokonce vzit. Jednoznacné byli upfednostnéni hezci muzi
s vysokymi pfijmy. Upfednostriovani byli muzi v obleku s kravatou a hodin-
kami znacky Rolex pfed muzi v pracovnim overalu. Starsi, nepfili§ atraktivné
vyhliZejici lékafF, byl co do pfitaZlivosti zhruba na urovni mladého hezkého
ucitele. V ramci studie medicky chtély muze se stejnymi nebo vySSimi pfijmy.
Az 60 % medikud chtélo Zenu s niz§imi pfijmy nez maji oni, 40 % pak chtélo
manzelku s niz§im postavenim v profesi, nez budou mit oni.

U nas se kdysi fikavalo: ,Lidé se Zeni a vdavaji pro penize.“ Posléze,

kdyZ v obchodech byvalo poloprazdno a Tuzex byl jednooky mezi slepymi
kralem, se tvrdilo: ,Lidé se pro penize neZeni, ani nevdavaji, ale rozvadéji.”
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Soucasny stav, alespon ve vyspélych kapitalistickych zemich, ukazuje
vyzkum publikovany v roce 2006 ¢asopisem New Scientist. Zkoumanymi
osobami bylo 1851 heterosexualnich Zzen ve véku od 18 do 35 let. Oproti
minulosti byla zjisténa vy3si finanéni nezavislost sledovanych dam. Vzo-
rek se i tak rozdélil na dvé skupiny. ,Chud&i“ nadfadily ekonomickou situaci
partnera jeho vzhledu. ,Bohat$i“ povaZovaly vzhled za dulezitéjsi nez fi-
nancni status.

Ponechme motivaci k shatku otevienou, protozZe je rozdil mezi tim, co
Clovék fika, co si mysli, a tim, jaké to je ve skute€nosti. V ramci moznosti
se pokusime pfispét k tomu, aby se lidé pro penize nerozvadéli. Prozitek
osobni nebo rodinné Spatné ekonomickeé situace je vyraznym, zékladnim
stresorem. Vyvolava jakousi nadstavbu nespokojenosti, podrazdénosti
a napéti, ovliviiujici chovani lidi v rozli€nych socialnich vztazich. Podle vy-
zkum(l Centra pro vyzkum vefejného minéni povazuje svoji ekonomickou
situaci za $patnou &tvrtina Cech(i. Poget kolisa od roku 2002 jen mirné.
Roste v8ak pocet velmi spokojenych.

Nevésty prodané i koupené

V davné minulosti, a dnes u poslednich zbytka primitivnich kmen, bylo
dobrym zvykem pfinést pfi zadani o ruku sle¢ny dcery rodi¢im potencialni
snoubenky pomérné znacné dary. Racionalni jadro téchto zvyklosti vidi
sociobiologové ve dvou rovinach. Prvni testovani se tyka schopnosti mla-
dika a jeho rodiny zajistit patficné materialni statky nutné pro Zivot. Druhé
naznacuje ,cenu za neveéstu“. Vychozi rodina ji ztraci, pracovat i rodit po-
tomky bude v rodiné muze. S jistou mirou optimismu mozno dodat jesté
tfeti rovinu — Zeny byly od pradavna pfitahovany muzi ispésnymi, takovymi,
ktefi se dokazi postarat.

Antropologicka literatura sleduje shody a rozdily v preferencich zhruba
od dvacatych let minulého stoleti. Bronislav Malinowski i Margaret Meadova
jsou v tomto sméru klasiky.
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U primitivnich kmenu plvodnich obyvatel Australie, ktefi jsou podle an-
tropologli pomérné spolehlivym ukazatelem, jak se asi zilo v dobé& kamenné,
musi zet’ po cely Zivot odevzdavat tchanovi ¢ast ulovku a k tomu jesté
vSechny sveé vlasy, ktereé si ustfihl. Lidské vlasy jsou v této kultufe povaZzovany
za hodnotny material na vyrobu ozdob, naramk( apod. Zvyk byl popsan
u kmene Aranda a nazvan domorodci malebné ,tual¢amura“. U obdobného
kmene Kurnaji dodrzovali zvyk zvany ,neborak®, coz byl jakysi desatek
z Ulovku odevzdavany tchanovi, pficemz $lo o nejlepsi kousky.

Také puvodni obyvatelé Ameriky — Indiani — testovali solventnost i trpé-
livost Zenicha.Ten pfiSel s dary k obydli a Cekal tam déle nez 24 hodin, nez
zacal byt bran alespon ¢asteéné vazné. V oné ,éekaci dobé” byl rizné ura-
Zen a ponizovan. Musel vykonavat i rizné prace, pozadované rodinou jeho
vyvolené. Teprve kdyzZ jeji otec nebo nejstar§i muz rodu pfijal dary, mohlo
zacitdohadovani o vykupném. Irokézové ritual zjemnili, neb za syna jednal
jeho otec. Diskuse o zasnubach byla zahajena poté, kdy otec nevésty pfijal
kGzi z medvéda, bobra nebo jelena (dle toho, zda se chtél Zenit prvorozeny,
druhorozeny Ci tfeti a dalSi syn). Nevéstin souhlas symbolizovalo jeji used-
nuti na onu kazi.

| u Basutu, pfislusnikd kmene Zzijiciho v jizni Africe, domlouva svatbu
otec Zenicha s otcem nevésty. Tatkové dlouho klabosi 0 vSem mozném
a po Case host jakoby nahodou fekne: ,,Chtél bych vas pozadat o psa.”
Otec divky se zachmufi a popfemysli, nez fekne: ,Jsme chudi lidé, nemame
skoro zadny dobytek. A vy dobytek mate?“ Host odpovida poukazem na
Spatnou urodu, vSeobecnou drahotu, na to, Ze svét dnes jiz neni to, co byval
dfiv, aby posléze naznadil, kolik dobytka by dal jako vykupné za nevéstu.
Vlastni svatba zane az po zahnani domluveného stada k domu nevésty.
Rodina se zodpovédnosti za dceru nevzdava ani po jejim sfiatku. Pro mi-
moevropskeé civilizace byla navic typicka pfedstava o ztraté, kterou utrpi
rodina budouci matky. Ta porodi déti rodiné, do niz se provdala, a pavodni
rodina z nich pracovni sily mit nebude. To bylo kompenzovano ,poplatkem
za nevéstu“. Takovy majetek by musel byt v pfipadé rozvodu vracen. To
samo o sobé vedlo rodinu neveésty, aby jeji setrvani v manzelstvi podporo-
vala. Vraceni ,poplatku“ se bylo mozno vyhnout jen v pfipadé, Zze Zena po-
rodila déti a ty nechala ani ne tak manzelovi jako jeho rodiné. V Gvahu pfi-
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chazela i jakasi ,stfidava péce“. Malé déti zustaly u matky, v puberté
odesly do rodiny otce.

Ve stfedni Asii, pfed rusifikaci zakonU po vzniku SSSR, bylo pfi uzavirani
sfiatkd vyuzivano prastaré zvykové pravo, fungujici po tisicileti. Pfedpokla-
dem uzavfeni manzelstvi byla dohoda mezi otci Zenicha a nevésty. Poté
nasledovala smlouva o platbé za nevéstu. ,Dobra cena® byla napf. stado
25 koni. Teprve az bylo za nevéstu zaplaceno, obdrzela od svych rodic
jakési véno. Jeho vySe zaleZela vyhradné na rozhodnuti otce a pohybovala
se na urovni od potfeb do domacnosti az po jurtu. Za nevéstu se platilo pre-
devsim dobytkem, ale nevésta dobytek coby véno nedostavala. Véno bylo
totiz vyhradné majetkem zeny a pokud Zena zemfela bezdétna, vracelo se
jeji rodiné. Dodnes se v Kyrgyzstanu a v Kazachstanu dodrzuje starobyly
zvyk, kdy na pocatku svatebni hostiny, poté co byla uzaviena a realizovana
svatebni smlouva, sedi nevésta zcela zakryta. Pfichazeji hosté a chtéji ji
vidét. Pokladaji pfed nevéstu bilé §atky a na né davaji penize. Nevésta se
jim uklani...

Pozoruhodné jsou siiatkové zvyklosti v komunité ortodoxnich Zidd v Iz-
raeli. Par uzavira svatebni smlouvu. V jejim ramci se budouci manzel za-
vazuje v pfipadé rozvodu, ktery nebude jednoznacné vyvolan hrubym po-
ruSenim manzelskych povinnosti ze strany manzelky, poskytnout Zené
finanéni vyrovnani. Castka je obvykle uréena tak, Ze ptesahuje jak moz-
nosti onoho muze, tak i celé jeho rodiny. Také u relativné nepfilis bohatych
nejsou vyjimkou sumy na urovni milionu dolartl. Smlouva je pfi svatebni
hostingé, kde se schazi mnoho pfibuznych i pfatel, ¢tena a vySe oné sumy
je sledovana velmi pozorné. Je komentovana jako jakysi ukazatel lasky.
Véc ma hacek. Vysoké €astky pro pfipad rozvodu byvaji pfipisovany ne-
véstam — pannam. Pokud nevésta jiZ pannou neni, byva ve smlouvé uva-
déna Castka sice nemala, ale zcela realné odpovidajici finanénim moznos-
tem budouciho manzela. Tento zvyk necini problém tam, kde je zjevné, ze
nevésta pannou byt nemohla. | v ortodoxni komunité se vdavaji vdovy
i rozvedené, pfipadné neprovdané matky. Pokud byla nevésta deflorovana
Zenichem, coZ je sice nevhodné, le€ pfece jen se to stava, slusny Zenich to
pfejde a upiSe se obdobnég, jako by si bral kvitek s pelem nevinnosti. Horsi
je zbyvajici varianta. Znalci pomérQ tvrdi, Ze za tohoto predpokladu Ize
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pravdou sice v budoucnu eventualné dosti usetfit, ale par musi pfi svateb-
nim veseli Celit fadé peprnych poznamek.

Neni ovSem nezbytné hledat testovani solventnosti a zajiStovani vyzivy ve
vzdalenych krajich, ba ani v primitivnich civilizacich. S klidnym nadhledem Ize
Fici: ,Jiz stafi Rimané“ — néco podobného, jako je klasické véno, bylo po-
psano v dobach cisafského Rima. Byl to vlastné pFispévek na svatebni
hostinu. Zhruba od 4. stoleti naSeho letopoctu se objevuje véno jako pfi-
spévek na vyzivu a stabiliza¢ni faktor manzelstvi, neb pfi rozvodu se mu-
selo vracet. Slo i 0 zajiténi jisté ekonomické nezavislosti Zeny. Ve svatebnich
smlouvach se mj. ur€ovalo, jak bude manzZelka zabezpe€ena — obvéné-
na — v pfipadé umrti manzela. Hradec Kralové a Dvir Kralové jsou, jak
i nazev napovida, kralovska vénna mésta.

V naSich podminkach, v dobé pfed Tridentskym koncilem, probihaly
zasnuby i sfatek v okruhu rodinnych pfislusniki, mnohdy bez pfitomnosti
knéze. Cirkevni poZehnani v kostele ¢asto nasledovalo az po svatebni
noci. Od 24. zasedani koncilu roku 1563 bylo pfijeti svatosti manzelstvi
mozné jen v pfitomnosti knéze. Ten mél znat jak snoubence, tak i jejich ro-
dice. Majetkové okolnosti byly pfedjednany pred timto aktem a ,oSetfeny*
patfi€énou smlouvou. MoZnost uzavfit svatebni smlouvu byla u nas zruSena
az v dobé prvni republiky.

Pokud neslo o osoby zcela nemajetné, smluvné bylo dohodnuto i véno
a eventualné i protivéno. Tj. materialni pozitky, jez vydava rodina nevésty
pfipadné i rodina Zenicha jak k dispozici snoubenciim, tak eventualné i je-
jich rodi¢im. Pfesné byla uvedena vySe hotovosti, pocet dobytka, komu
bylo véno uréeno, neb ¢ast mohla pfipadnout i sourozencum Zenicha, zda
véno bylo uréeno na zaplaceni otcovského dluhu atd. Véno osifelych ne-
vést bylo obvykle mensi nez véno téch, jez mély otce nazivu. Podle ra-
kouského ob&anského zakoniku z roku 1811 (§ 1218), kterym se malem
do poloviny 20. stoleti fidily i Cechy a zem Moravskoslezska, bylo véno de-
finovano takto: ,V&nem se rozumi takové jméni, které je manzelkou nebo
za ni nékym tfetim dano nebo zajisténo muzi, aby se mu ulehéilo vydani
S manzelstvim spojené. Rodice, popfipadé pribuzni rodic¢t nevésty, jsou
povinni ji dat nebo upsat jméni, pfimérené jejimu stavu a majetku. VV man-
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