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knih o muzsko-Zenské problematice byvd nejvétsim svizelem, ze je

pise bud muz, nebo Zena. Kdyz namitnete, Ze i sebevice objektivni
autor/autorka prosté nikdy nevstoupi zcela do kiize opacného pohlavi,
néco na tom je. Nakladatelstvi Grada Publishing se upiimné pokusilo
vyvdzit obsah ndsledujicim zpiisobem: Za autora vybralo Davida
Grubera — clovéka zralého, se Sirokym vseobecnym piehledem
a rozhledem, poradce stovek Zen i muzii za (tvrtstoleti vedeni
komunikacnich kurzi, absolventa postgradudiniho studia pedagogiky
a psychologie na filozofické fakulté. Ale téZ vynikajiciho matematika
a fyzika — tedy clovéka, ktery se dovede vcitit i do krajné muzského
raciondlniho uwvazovdni. (Viz téz Zivotopis autora na jiném misté.)
Jeho dilu vydainé pomdhaly ke zrodu dvé mladé Zeny. Predevsim
Helena Variavskd, ddma humanitniho zaméient, kterd pripadné
autorovy jednostrannosti poctivé ,krotila“ coby redaktorka.
Nadstandardné zde spolupracovala i iéfredaktorka ing. Katerina
Drongovd, kterd je vedle své ekonomické kvalifikace samozrejmé téz
predevsim Zenou. Soucet vékii obou Zen zhruba odpovidd véku autora —
a vérime, Ze to na vyvdzenosti knihy patricné ocenite.
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Vénovani

— Knihu adresuji odvaznym zenam a upfimnym muzim.

— Knihu jsem napsal mimo jiné i s pasazemi mladezi do 30 let nepii-
stupnymi ©. Tedy s pasazemi drsné upfimnymi, které nic nepiedsti-
raji. Dvefe jsou otevieny odvaznym ¢tenarkam a Ctenaiim, zvyklym
v zivote na ledacos.

— Pred vydanim cetla rukopis knihy tada chytrych zen i muzd. Dékuji
vSem za ptripominky. I oni byli nékdy dosti zamysleni, kroutili hlava-
mi— zeny nad vyroky muzi a naopak. Vysledkem jejich tdzavého za-
mysleni vSak bylo poznani, ze diky nému jsou zralej$i, dospélejsi.

— Mg¢jte na mysli, ze kniha je psana clovékem, ktery sice uz vice nez
dvacet let pracovné plisobi prevazné v Praze, ale pochazi z kraje Sig-
munda Freuda a Radima Uzla. Vyjadtuje se tedy bez obalu, syrovéji,
nez byva zvykem v miste, kde bude mit tato kniha nejvétsi pocet cte-
nari. Ale i ta syrovost ma néco do sebe. Mlize byt zpocatku trpka, po
promysleni vsak ¢lovéka posiluje a osvobozuje.

Tuto knihu srde¢né vénuji vS§em svym dosavadnim zakim a Ctena-
fum, kteti mi rozumé;ji a ktefi mne svym zdjmem o kurzy a knihy drzi
nad vodou v boji proti lidské hlouposti, bezohledné hrabivosti a zavis-
tivé malosti, kterd kazi vztahy nejen mezi muzi a zenami, ale mezi lidmi
vibec.

Tato kniha neni zamyslena k bezvyhradnému souhlasu ¢i k bezvy-
hradnému odporu ¢tenati. Je zamyslena k diskusi. Nejlépe ke kultivo-
vané civilizované diskusi — tj. nazory mohou byt v jednotlivostech
i znacn¢ odlisné, vzajemna lidska ucta Ctenare a autora vsak ziistava.
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Prohlaseni

I kniha vychazejici v edici vécné literatury smi pouzivat pro sviij infor-
macni i umélecky ucinek beletristické pasaze —a to v jakékoliv délce. Tak
tomu jeiv této knize. Beletristické ¢asti knihy véetné delsiho rozhovoru
¢tyt diskutujicich jsou fikcemi. Jsou projevem svobody uméleckého
slova ve svobodné spole¢nosti. Autor ani nakladatelstvi rozhodné neméli
v umyslu jimi nékoho urazit nebo hanobit. SpiSe chtéli nastavit zrcadlo
spolecnosti, aby — 1 v ur€ité nadsazce — vyniklo, co je neharmonické, za-
stirané, absurdni, zpisobujici stresy a potize v komunikaci.

V beletristické ¢asti knihy maji jednajici postavy rizné postoje, nazory
i ¢iny vcetné krajnich. Nelze jimi jakkoliv dokazovat cokoliv o ndzorech
autora ¢i nakladatelstvi. (Obrazné fe¢eno: Kdo v detektivce zobrazuje
vrazdu, neni sam vrahem.) Spojitost jednajicich postav a dal§ich nazvi
a okolnosti s realitou je tedy ¢isté nahodna. Tato fikce ma s realitou asi
takovou spojitost jako naptiklad v pfipadé¢ rubriky ,,Objev* v pravidel-
ném ¢tvrteénim magazinu DNES.



Nez zacnete cist tuto knizku, budte
na ni dva!

Asi budete cist tuto knizku obvyklym zptsobem — tedy sami. Kniha je
ovSem misty nazorove tak drsna, Ze ji coby ¢tenaii piemuzete jen ve dvou.

Kazda, kazdy z vas ma jisté pravo Cist ji sama, saim. Je to pii cteni knih
obvyklé. Nicméné samotného Ctenaie — nebo spiSe samotnou ¢tenarku,
Ctenarek je vétSina — bude obcas atakovat ptival né¢eho natolik neuveéti-
telného, ze bude lepsi mit po ruce partnera-muze. Zdlraznuji upifimné-
ho, otevieného muze. SpiSe bratra nebo otce nez manzela.

Je lepsi mit pii ruce muze upfimného, nikoliv v§ak zamilovaného,
a pokladdat mu zachrannou otazku: ,,Jardo (Petfe, Lukasi...), je toto vii-
bec mnozné? Je mozné, aby i toto byla pravda?

Muz piispécha, piecte si téch par fadkl — a upfimné potvrdi, ze vse je
jesteé horsi a drsnéjsi, nez jste Cekaly...

Po tomto Soku vSak pfijde optimistickd ocista — kdyz pak v zivoté
ocekavate spise to horsi, skute¢nost byva vétsSinou lepsi, coz potési.
Bude to jako dle zivotni filozofie profesora Vondracka, jedné z nasich
nejvétsich kapacit medicinskych, psychologickych, psychiatrickych:

,»KdyZ si sedam na zidli, vzdy ocekdvam, ze ta zidle pode mnou
praskne a ja spadnu. No a kdyZz nepraskne, jsem ptijemné prekvapen
a mam radost ze zivota.*

., Kazdy clovek je do té miry omezeny,
ze chce druhého vychovavat ke svému obrazu. *

J. W. Goethe

Vzdycky si navzajem vyhovét, vzdycky se zcela prizptsobit, vzdycky
se naprosto sladit — to je véc nemoznd mezi jakymikoliv dvéma ¢i vice
lidmi. Véc nemoznd i mezi muzi a Zenami.

Ale chapat se vzajemné, i hluboce — pro¢ ne? Rozumét tomu, ze ten
druhy je sice jiny, ale pfitom tu ,,jinost", rozdilnost dobie znat, dobie
myslenkové ovladat — to neni pro dvé lidské bytosti nadané aspon stan-
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dardni rozumovou i emoc¢ni inteligenci véc nemozna. To neni véc ne-
mozna ani pro dvé lidské bytosti riizného pohlavi — pro Zzenu a muze.

Muz a Zena jsou dvé bytosti stejného zivocisného druhu o stejné hod-
noté. Pouze maji tu ¢i onde vice ¢i mén¢ rtizné:

— fyzické dispozice a vlastnosti,

— role v zachovani lidského rodu,

— zivotni cile, hodnoty, priority,

— zpusoby mysleni a konani,

— zajmy, emoce, navyky,

— schopnosti, dovednosti,

— role ve spolecnosti,

— historické role v rozvoji druhu homo sapiens,
— klady i nefesti atd. — doplnte si sami.

Zduraznuji, ze jsem vySe napsal ,,vice ¢i méné rizné“. Tedy nékdy velmi
malo rizné, ba stejné. Priroda, vrozené dispozice, prostiedi, vychova,
vzdélani nadélily jednou tomu vice a té méné, tomu skromné a té bohaté,
ale celkové se to pln¢ kompenzuje do globalni rovnopravnosti.

A kdo vi: Tfeba by né&jaky absolutné dokonaly vSevéd a vseumél do-
kazal vSechny muzské a Zenské schopnosti, dovednosti, navyky, klady
a zapory dokonale analyzovat, pfevést na spole¢né métitelné jednotky,
seCist — a tieba by mu u jednoho z obou pohlavi vyslo i ¢islo ponékud
rozdilné oproti druhému. Chopili by se toho védci a po nich i Gfady a po-
litici a stanovili by, dejme tomu, Ze Zena je v pruméru o pét procent lepsi,
schopngéjsi nez primérny muz...

Jaky by to mélo nasledek?

Nevzeslo by z toho nic dobrého. Muzi by se citili potupeni, poskozeni,
zahanbeni — tak jako se citi kazdy, kdo je oznacovan za néco méné nez
druhy. A branili by se n&jakymi nepatelskymi akcemi. Zeny by jim od-
vetou nezustaly nic dluzny, a tak bychom prozivali zivot v patkach, sva-
rech, ve vzajemném rozhot¢eném dokazovani, kdo ma vice pravdy. Ob-
dobné by tomu bylo, kdyby za celkové hloupé€jsiho, horsiho tvora byla
oznacena Zena. Kdyby muz byl takovymto poskozovatelem renomé
a zena poSkozenym.

Poskozovateli, tomu je vétSinou hej, on nema problém, on je v pohodg,
on se divi protestiim poSkozeného. Mizera poskozovatel rad bagatelizuje
sviyj poskozovaci akt (,,nedélejte z toho, proboha, védu‘). Poskozenému
vSak zdaleka neni tak hej. Poskozeny skodu ostfe vnima, poskozeny ma
na vsechny poskozovaci akty brilantni pamét’, poskozeny rozhotcené
odmita pokusy o bagatelizaci, poskozeny je disledné az zaryté aktivni
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ve snahach o napravu. O odvetu desetinasobnou davkou zla, nez které
mu bylo dfive zplsobeno.

Dlouhou dobu v historii lidstva — a to v historii zcela nedavné véetné
pozistatkd v soucasnosti — byl takovym poskozovatelem muz a posko-
zenym zena. Az zase budou néktefi muzi brblat, co ty Zenské porad
maji, pro¢ nékteré tak fandi tomu ,,slepi¢imu‘ feminismu, necht’ si las-
kavé vzpomenou na tuto psychologickou pouc¢ku o poskozovateli a po-
skozeném...

Poskozovatel véci zleh¢uje — a to nejen v muzsko-zenskych vztazich,
ale i v politice. Tam je to ndzorné vidét, tam to zname z dé&jepisu.

— Mocny Sovétsky svaz zleh&oval odpor Cechii a Slovaki (,,0svobodili
jsme vas v roce 1945, bud'te nam proto do smrti vdécni a délejte jen
to, co my chceme®).

— Pramémy Cech slysel tésn& pied rokem 1939 slovenského naciona-
listu himat z tribuny ,,Cesi maju vietko, Slovaci ni¢ — nech je to obra-
tene!* a kroutil nad tim hlavou. Mnozi Slovaci vSak se slzami v o¢ich
nabozné poslouchali a §li za fe¢nikem jako ovce...

Smazani minulosti a udélani tlusté ¢ary za ni zkratka navrhuji prave ti,

ktefi z ni maji vice masla na hlavé. Poskozeni pak volaji: ,,Nikdy se nesmi

zapomenout, stale se musi pfipominat!*
A proto, i kdyby na-

krasné né&jaky vsevéd
a vSeumél spocital, Ze
muzZ a zena na tom
v celkové kvalité osob-

Je tieba uz z praktickych diivodti nastolit a disledné
hajit stanovisko rovnopravnosti. Jakozto minimum ci-
vilizovanosti. Jako zakladni pfedpoklad klidné pravni
spolecnosti, v niz se da natomto pevném zakladé o mu-

nosti a ve stupni vyvo-  zich a 2enach svobodné diskutovat.

je nejsou Uplné stejné

(ja tisickrat volam: Neni tomu tak!), je tieba uz z praktickych diivodi nas-
tolit a disledné hajit stanovisko rovnopravnosti.

Rovnopravnost jakozto minimum civilizovanosti. Jako zakladni pted-
poklad klidné pravni spolecnosti, v niZ se da na tomto pevném zaklad¢
o muzich a zenach svobodné diskutovat.

Poskozeny totiz ve svém rozhoi€eni byva nachylny k excesuim na
druhou stranu. Nékdo mu da facku, on to Gto¢nikovi vrati prerazenim
obou rukou a obou nohou. (Viz téz vyse — slovensky nacionalista.) A tak
kazdy civilizovany muz i zena védi, Ze muzi v historii zpUsobili Zenam
mnoho zlého a Ze i soucasny pozistatek této muzské nadiazenosti neni
ani v dnesni stfedoevropské kultufe zanedbatelny; ze zenské obranné
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vykiiky mohou jit nékdy vyjimecné i do extrémil — coZ zase popuzuje
muze. (,,Pro¢ mame trpet za své ddvno mrtvé predky?*)

Civilizovany muz i civilizovand zena se nesmifi ani s historickym
bezpravim, ani s nepfiméfenymi reakcemi na né. Oba oboji odmitnou.
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Od stejnosti k riznosti a zpét
ke stejnosti

Vyznamnym piinosem k psychologii komunikace je v poslednich le-
tech nahlizeni na muze a zenu jako na dvé rozdilné bytosti. Ano, znovu
musim pfipomenout schopného Americ¢ana Johna Graye a celou jeho
sérii knih s genidlnim spole¢nym jmenovatelem ,,muzi z Marsu — zeny
z Venuse®. Znovu musim pfipomenout schopny australsky manzelsky
par, pozdé€ji v Londyné pisobici Barbaru a Alana Peaseovy, a jejich
dva hlavni bestsellery (viz literaturu). Jejich logické vyvozovani roz-
dilt v komunikaci z ddvného rozdéleni roli (muz lovec, Zena strazkyné
ohn¢) mnohym otevielo oci.

Ano, veédélo se to, tusilo se to o psychickych rozdilech velmi siln¢€ uz
odedavna. Brilantni konverza¢ni komedie, romdny, opery a operety jsou
uz od 18. stoleti zaplnény jedinym hlavnim tématem — vztahem muze
a zeny, peripetiemi sblizovani a rozchazeni se, laskami a nevérami, riz-
nymi trojuhelniky a ¢tyfuhelniky, krizemi a happy-endy. Spisovatelé,
dramatici, operni libretisté, basnici a textafi zasli nad tou riznosti, byli ji
fascinovani — a snazili se ji uméleckym zpiisobem co nejlépe popsat. Je-
jich vytrvalé ZE, tj. ze jsou ty vztahy tak krasné a hrozné, nepostradatelné
a zarovef nesnesitelné — toto ZE kraluje uméleckému svétu uz nékolik
set let. Gray a Peaseovi k tomu ZE piipojili zajimavé PROC. Zajimavé
zdtvodnéni, proniknuti k podstaté, zobecnéni — a odvozeni i pro ty situa-
ce, které tfeba dosud v uméleckych scénach popsany nebyly a které se
mohou vyskytnout v bézném zivot€ kazdého z nas. Proste, uz uz sahali
po metode, které se fikd metoda psychovzorct. Tj. nalézat v psychologii
zobecnéni, kterd se daji pak mnohokrat dedukei aplikovat na konkrétni
priklady.

Gray a Peaseovi urcité nebyli jedini — a mozna ani ne prvni, ktefi si
zakonitosti ,,muz lovec, Zena strazkyné ohné* v§imli a ktefi ji vyuzili.
Pouze méli na celém svéte nejlepsi marketing, propagaci, promotion.
Siteni svych knih po celém svété, organizovani prekladi do mnoha
jazyka, prednasky, besedy — cely ten vykonny stroj kapitalistického
byznysu, diky némuz si dnes i ufednik z Kyjeva, manazerka z Amster-
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damu, policista z Palerma a oSetfovatelka z Uppsaly mohou znalecky
povzdychnout: ,,Holt, muzi jsou z Marsu, Zeny z Venuse. Holt, muzi ne-

Kdo vsak zna a umi pouZzivat psychovzorce, ten mtize Graye a Peaseo-
vy (pfi v§iucte k nim) dobfe rozvinout. Navazat tam, kde oni skoncili, a jit
dale.

Nem¢élo by byt zapomenuto ani na ty autory a badatele, ktefi se jim
svou odbornosti mozna i vyrovnali, i vice nez vyrovnali, ale marketing
nem¢éli tak globalné profesionalni. Za vSechny mne napada prof. Stani-
slav Kratochvil z Kroméfize — jehoz POPO, DUPO, VYPO, VYCE,
UU, SEZA, OSTA, NESTA" se podle mého nézoru svou kvalitou poro-
zuméni muzsko-Zenskym rozdilim mize s Grayem a Peaseovymi mé&fit
sméle nejméné tak jako Katefina Neumannova ze Sumavy s jinymi své-
tovymi lyzarkami.

Gray a Peaseovi také nebudou témi, ktefi mezi popularizujicimi psy-
chology feknou o muzsko-zenskych vztazich posledni vyvojové slovo.
Pravda, patii jim zde z mé strany zaslouzeny dik a Ucta. Bez nich by-
chom zde startovali zmnohem horsi pozice. Tato knizka se v§ak snazi jit
dale. Stavét na vSem zajimavém a piinosném nejen z anglosaského své-
ta, ale izjinych zemi. Na chytrych ¢eskych hlavach. Nikoliv souhlasit se
v§im, ale inspirovat se v§im napaditym i tfeba ze Lva Tolstého, Simone
de Beauvoir, Balzaca, Dumase, Mae Westové, Marilyn Monroe, Olgy
Sommerové i Josefa Hausmanna, Karla Capka, Vladimira Parala, Bozeny
Némcové, Jana Nerudy, Karla Hynka Machy i tieba Petra Bezruce.
A z mnoha dalsich.

Tato knizka se snazi stavét na mySlence: Poznali jsme svou riiznost
i jeji kofeny. Hledejme tedy na tomto zakladé, co nas spojuje. Hledejme,
jak se optimaln¢ doplnovat, jak se skvéle sladit. Jako ve zdravé roding,
kde tatinek s maminkou vytvaieji nenahraditelné zdzemi a nenahraditel-
nou vychovnou skolu svym détem. Jako v sehraném tane¢nim paru, kdy
muz nakrocuje jednou nohou vpied, zena opac¢nou nohou vzad, muz se
predklani a zena zaklani — a jako celek je to elegantni, harmonické, nepo-
mérné bohatsi a zajimavéj$i nez samotny muz nebo samotna zena.

) Viz ¢z prvni dil této publikace — ,,Pro¢ zeny muze (ne)chapou®, strana 81.
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V fadé pripadi existuje tedy...

— Muz schopny ridit velky podnik i Zena schopna fidit velky podnik.

— Zena obétavé se starajici o dit& i muZ obé&tavé se starajici o dité.

— Muz neschopny domluvit se s ostatnimi lidmi i Zena neschopna do-
mluvit se s ostatnimi lidmi.

— Muz bravurné ovladajici osobni auto, tieba i zavodni, i Zena bravurné
ovladajici osobni auto, tieba i zavodni.

— Zena, ktera zehli pradlo, i muz, ktery zehli pradlo.

— Muz basnik i Zena basnitka.

— Muz vynikajici statnik i muz neschopny fidit jediného podtizeného,
zena vynikajici hlava statu i Zena neschopna fidit jedin¢ho podtize-

ného.

Muzi a Zeny jsou sice v priméru rtizni, ale v dnesni vyspélé spolecnosti
znalosti, vzdélani, elektronicky $ifenych informaci neni pro druhé pohlavi
problém vyrovnat se tomu prvnimu prakticky v ¢emkoliv.

Krom¢ toho, ze Zena
se nevycvici v rozséva-
ni spermatu a muZz se
nevycvi¢i v rozeni
déti, mne nenapada
zadna oblast, kde by se
zena muZzi ¢i muz zené

Kromé toho, Ze Zena se nevycvici v rozsévani spermatu
a muz se nevycvici v rozeniidéti, mne nenapada zadna
oblast, kde by se Zena muzi ¢i muz Zzené nemohli psy-
chicky pfiblizit az na neznatelny rozdil, ba v jednotli-

vych pfipadech se sobé zcela vyrovnat.

nemohli psychicky pfiblizit az na neznatelny rozdil, ba v jednotlivych
ptipadech se sobé¢ zcela vyrovnat.
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Pro¢ mi tanou na mysli spiSe otazky
nez odpovédi?

Dobry pan autor ma prece davat odpovédi, no ne?

To jist€ ano — a mnohokrat se o odpovédi poctivé a z nejlepsich sil po-
kusim. S chuti a pracovit€ si posvitim na zeny a muze z jiného uhlu. Far-
multi” metoda mi to umozni.

Je zde vsak velka tisicileta pravda, bezpecn¢ provéiené uslovi, které
rika:

Pouze hlupdak suverénne tvrdi —
moudry clovek je plny pochybnosti.

Clovék si nemtize ve viem hrat na suverénniho soudce, i kdyz by jej
jeho vzdélani a zkusenosti tieba do jisté¢ miry k tomu opraviiovaly. Ba
naopak, zivotni moudrost jde ruku v ruce s pokorou, s uctou ke slozitosti
mezilidské komunikace, s uctou k nemoznosti nalézt vzdy jednoznacné
feSeni...

Budu ¢asto pochybovat o vzitych stereotypech mysleni. Budu klast
v knizce otazky typu: ,,Kazdy kolem vas to tak bere — ale je tomu tak
skute¢né? Neni to tieba tak a tak?* Budu tdzaveé pochybovat o vzitych
stereotypech, piedsudcich a klisé. Uz takové zapochybovani o vSeobec-
né uznavané ,,pravde* je velikou odpovédi, velikou informaci.

Otéazky v knizce jsou dobré proto, ze kazda ¢tenatka/kazdy Ctenat této
knizky je neopakovatelnou osobnosti. Kdekdo z vés si na mnoho téch
otazek odpovi docela jednoznaéné — ale kazdy z vas trochu jinak, nejed-
nou i diametralné odli§né. Pfece vam nebudu vnucovat jednu nebo dvé
typické odpovedi a tvarit se, ze jediné tak je to dobfe...

) Farmulti ® je metoda kreativniho mysleni objevena Davidem Gruberem. Slovo pochazi z anglic-
kého far = vzdaleny, daleko, a multi = n€kolik, mnoho. Pii této metod¢ se spojuje a harmonicky
kombinuje v jedné hlavé mysleni psychologické, matematicko-fyzikalni, ekonomické, humanit-
ni a lingvistické, neurofyziologické a dalsi. Snadno pouzitelnym plodem farmulti metody pro
kazdého jsou psychovzorce ®, které velmi Setii studijni Cas a namahu. (pozn. red.)
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Uc¢im dospélé lidi v soukromych kurzech nejdéle v této zemi, takze
jsem mél nejvice ¢asu na uvédomeni si, ze tudy s dospélymi studenty
cesta nevedla a nevede.

Spravna otazka je osmdesat procent cesty. Téch zbylych dvacet pro-
cent si vétsinou dokazete najit sami. Kazdy trochu jinudy, podle své
chuti. Muzi ¢asto podle své zelezné logiky, Zeny Casto podle svého neo-
mylného pocitu. Tak to asi mé byt.

Hodlam vas, mili ¢tenafi, spolecné zavést na majestatny vrchol hory,
na Uzasnou rozhlednu. A zaleZitost, kterymi sméry se mate rozhlizet a co
tam mate presné vidét, tu nechci urovat direktivné (= néjakymi jistymi
odpovéd'mi), tu chci nechat na vas (= navodnymi otazkami: coz takhle
podivat se tudy nebo tamhle?).

S 24

Budete to mit s touto knizkou naro¢né&jsi na premysleni. Cest a respekt
vam, vazenym ¢tenafiim — mym milym, chytrym a hlavné rovnoprav-
nym partnerim!
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Shrnuti - co uz vime o raznosti
typickych muzi a typickych zen

Nutno piedeslat: Typicka vlastnost neni vlastnost vSudypiitomna. Vy
si Ctete v knize Graye nebo Peaseovych (dale je budu nazyvat klasici)
au jednotlivych popisovanych psychickych vlastnosti zjistujete razné
véci: Jednou Ze tuto vlastnost mate v mite vysoké, jindy ze v mife nepa-
trné nebo i1 vlibec zadné. Zkratka — neni pravidlo bez vyjimek. Totéz,
tedy né&jaké vyjimky z typickych vlastnosti, zjiStujete u svého partnera,
pfibuznych, znamych... Nejste uz mali a uvédomujete si, ze mize
existovat zena — maskulinni typ, tj. Zena se silnym zastoupenim muz-
skych vlastnosti (holka klucici), a také muz — feminni typ, tj. muz se
silnym zastoupenim Zenskych vlastnosti (kluk hol¢ici). A nejspise jste
n¢jaké takové vyjimky sami nékdy potkali nebo o nich aspoi slyseli
vypravet.

Dalsi otdzkou ziistava, nakolik je urcita vyjimecnost vaseho partne-
ra/vasi partnerky objektivni realitou a nakolik jen vasim subjektivnim
zboznym pranim. Jsou totiz mezi typickymi muzskymi a typickymi zen-
skymi odlisnosti takové, které opacnému pohlavi vyrazné vadi. A vse-
lidskou vlastnosti je zavadné véci potlacovat, vniting popirat.

Vyrazny piiklad:

,,Ten muj Ze by v duchu, ve svych piedstavach soulozil s kazdou dru-
hou Zenou, kterou zahlédneme na ulici, kdyZz spolu jdeme? Ne, takovy
ten muj rozhodné neni, nebyl a nikdy nebude! Je hnusné, kdyz si to vi-
bec nékdo jen pomysli!* zlobi se zena, kdyz ¢te o promiskuitnim mysleni
muzi. Mozna je ten jeji skute¢né pifiznivou vyjimkou. Mozna ale ne —
jen to taktné skryva. Kdo vi?...

,,Ja moje je zasadova. Kdyz jednou pred péti (deseti, tficeti) lety na
radnici fekla své ANO, budu stat pii tobé v dobrém i zlém, nemohla
by mi byt nikdy nevérnd, nemohl by v ni nikdy vzniknout n¢jaky zami-
lovany cit pro jiného muze, i kdyby mezi ndmi bylo dlouha Iéta vztahové
peklo. Co se jednou vazné fekne, to se piece cely zivot dodrzi. Takové ty

18



	Věnování
	Prohlášení
	Než začnete číst tuto knížku, buďte na ni dva!
	Od stejnosti k různosti a zpět ke stejnosti
	Proč mi tanou na mysli spíše otázky než odpovědi?
	Shrnutí – co už víme o různosti typických mužů a typických žen
	Tvořivé shrnující desatero odlišností žen a mužů
	Odlišnosti delikátní – ve vztahu
	Rozhovor čtyř – pokračování
	O dvou dozorcích a dvou vězních
	Druhý den…
	Věcná pasáž autora
	Další cesta do hlubin mužovy duše
	Opět na Západě – pokračování
	Milé čtenářky!
	A to velké, ba největší tajemství mužů, ohlašované už v podtitulu této knihy? Co to je?
	Nejdříve – malé opakování o stresu
	Hnusouny, skvělouny a další
	Co je vazebnost?
	Proč tak složitě? Nestačí pojmy naděje, zklamání, jin a jang?
	Mužská vazebnost – zlý pán pro ženu, která o ní neví, a dobrý sluha pro ženu, která o ní ví
	Mužské předstírání nevazebnosti
	Závěrem



