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Zménily se u nas kuchyné za poslednich deset let? Ur¢it€ ano. Od-
bornici tvrdi, Ze hned v nékolika smérech - zlepSily se dispozice,
preferuje se jiny vzhled dvirek, zvySily se naroky na spotfebice.
Moédni je spojeni kuchyné s dalSim obytnym prostorem, ustoupil
zajem o rustikalni a jinak zdobna provedeni dvifek, svlij boom
proziva naopak Ccisty, jednoduchy vzhled zarucujici nadcasovost
nabytku. Samostatné stojici spotiebiCe nahrazuji vestavné, bily
smalt vystfidal nerez a hlinik.

K ,modnim vinam®, které odesly stejné rychle jako pfiSly, patii
napfiklad barevné spotiebice. Uzasné zelené, Zluté ¢i modré elek-
trické trouby (tedy jejich Celni dvifka), mikrovinné trouby, ale také
sklenéné desky plynovych varnych desek - to v§e neodval Cas, ale
nezajem opatrnych zakaznikl. Zatimco na veletrzich tyto novinky
lidé obdivovali, v prodejnach byl zajem minimalni, a to nejen u nas.
A tak se potichu vytraceji z vyrobnich programd.

Zménily se vSak i detaily. Napriklad z malych uchytek knofliko-
vého tvaru se stala téméf distojna, byt az puristicky Cista kovova
madla.

Bud'me ale upifimni, nova podoba kuchyni je typicka zejména pro
velka mésta. Tady i pomérné konzervativni ¢esky zakaznik pfistou-
pil na svétovy trend. Ten dava prednost co nejjednodussi podobé
Celnich ploch, upfednostiuje kominové digestoie, atraktivné feSe-
né diezy i robustni pracovni desky, jeZ se nékdy v pripad€ pouZziti
prirodniho kamene $plhaji az k 8 cm (bézna tloustka je kolem
4 cm). A proc¢ tento rozdil existuje? VysSsi primérné pfijmy v né-
kterych méstech i mnozstvi kuchynskych studii, ktera predvadéji
posledni novinky, samoziejmé ovliviiuji narocnost spotiebitelt. Je
vSak dualezité, aby si i ti, kdo maji k dispozici jen omezené finanéni
prostredky, vybrali z novych trendi to, co jim usnadni praci, zkrati

tvop
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Cas pfivafenii myti nadobi a také zvysi pohodli a bezpecnost v ku-
chyni. Velmi podstatny je vybér vhodnych spotiebic¢i. Usetfit dva
Ci tfi tisice tim, Ze si pofidime chladnicku s energetickou spotiebou
v kategorii ,,C“ misto v ,,A”, znamena zaplatit kazdy rok tfeba o dva
a7 Gtyfi tisice vic za elektricky proud. A za deset let?! Cim méné
mame penéz k dispozici, tim vice si musime vSimat udaji o spo-
tfebé - a pocitat. Pfesné podle starého hesla ,nejsem tak bohaty,
abych si kupoval levné véci®.



TRENDY V ZARIZOVANI NOVYCH KUCHYNI

Co je typické pro nové kuchyné:

e jednoducha provedeni dvifek

e omezeni poCtu hornich skfinek

o svétlé barvy

e vestavné spotiebice

e zasuvkové skfinky s takzvanymi plnovysuvy

e kvalitni pracovni desky

e rozdilné vysky pracovnich ploch

e nové materidly pouZivané na obklad mezi spodnimi a hornimi
skfinkami

e zavésné kovové programy

e diraz na dfezy

e pecici trouby umisténé do vysky oc€i, nejlépe do takzvaného
technického bloku

e potravinové skiiné vybavené regalovymi vysuvy s kovovym
ramem

e odpadkové koSe na tfidény odpad umisténé ve skiinkach

Cim jednodussi dvitka, tim lepsi. To je vidét v kazdém kuchyniském

studiu, pokud neni pravé zaméfené na rustikalni nabytek. Zménila

se také preference barev. Dfive dominujici bilé kuchyn€ nahradila

zejména svétla provedeni z buku €i olSe (vybér dyh je vSak mnohem

§irsi, nechybi jablon, smrk, tfeSen Ci javor a dalsi), jez 1ze doplnit

jemnymi pastelovymi barvami (vanilka, rizné odstiny modré ¢i

zelené). Zahranicni veletrhy nabytku nabidly v posledni dobé také

vyrazné zastoupeni modré barvy i celou §kalu bézovych a okrovych

odstinil prechazejicich az do Sedé.
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Posledni police
u hornich skfinek ma
byt ve vySce 185 cm!

Typické je ,prosvétleni“ horni Casti sestav. To znamena méné skii-
nek, zato vétsi vyuziti otevienych polic Ci alespon typy s prosklenou
Celni plochou. Skfinky s klasickym otviranim a vyskou 58 ¢i 88 cm
(to byvaly nejcastéjsi velikosti) nahrazuji elementy s vy§kou pouze
30 nebo 42 cm. Dvifka mivaji ¢asto podobu klopen, které se na
zacatku vafeni zdvihnou nahoru a zaviraji se teprve po skonceni
piipravy jidla. Vyhody? Zadné nezadouci stopy otiski po mouce,
téstu Ci jinych stopach po vareni, které v kulinafském spéchu
zanechavaji prsty kuchafek, neboli nabytek zistava Cisty. K tomu
je tieba pripoc¢ist urychleni prace - vSechno mame hned po ruce.
A také zadné boule a Sramy, protoZe do zdvizenych dvifek tézko
nékdo vrazi celem.

Klopny byvaji prosklené, mohou se umistit i dvé€ nad sebe, ale pozor!
Dosahneme pak do hornich polic? Je tieba si uvédomit, Ze pro poho-
dIné ukladani a vyjimani nadobi se doporucuje mit posledni polici ve
vySce 185 cm. Basketbalisté si sice mohou doprat nabytek ponékud
vys§i, ale bézna populace by se timto doporucenim fidit m€la.

Obr. 1,2
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Obdobné pohodli neboli volny pristup nabizeji Zaluziova dvifka,
jejichz €elni plochu tvori ,nerezové” lamely korespondujici se vzhle-
dem spotiebicill, zejména elektrickych a mikrovinnych trub. Nejde
v§ak o nerez, Zaluzie jsou vyrobeny z plastické hmoty ABS - akrylo-
nitrilbutadienstyrenu - extruzi. Dekor, v tomto pripadé tedy nerez,
se pak pomoci tepla pienasi na nosny profil, ktery se nakonec upravi
lakovanim. Tak se vytvoii potfebny ochranny film. Zaluzie z plas-
tu jsou zarukou, Ze se ve vlhkém prostredi, v kuchyni tak ¢astém,
nebudou nijak deformovat. To o dievénych Zaluziich samoziejmé
tvrdit nelze.

Hlavné u architektti navrhujicich kuchynské sestavy byvaji oblibené
skfinky, jejichz Zaluzie sahaji az k pracovni ploSe. Tak se za nimi
mohou skryt malé domaci spotfebiCe, tfeba mixery, kavovary ¢i
toastery, takZe je neni tfeba viibec uklizet. Jsou pripraveny k oka-
mzitému pouziti, staci jen povytahnout zaluzii jako roletu u malého
obchudku. Elektricka zasuvka pak mtzZe byt pfimo uvnitf skfinky.
Jinak se vSak ulozné prostory z hornich skfinek vyrazné pfesouvaji
do spodnich. A to i diky vyuzivani zasuvkovych skiinek se Sifkou
60, 80, 90 i 120 cm, které jsou vybaveny takzvanymi plnovysuvy.
Zasuvku diky nim zcela vysuneme a mame ihned skvély prehled
o vSem, co je zde uloZeno.

Svym zplisobem jsou proto uzasné i potravinové skiiné vybavené
vysuvnymi regaly s kovovymi ramy. Po vyjeti regalu okamZité vime,
co ve spizi chybi.

Nasemu pohodli slouZzi i vestavné spotiebice. Varné desky, mycky,
ale také mikrovinné trouby nebo chladnicky - to vSe se zabudo-
vava do odpovidajicich skfinek tak, aby byly vylouceny vSechny
nezadouci spary, v nichz s takovou chuti mizi vSe, od malych
kavovych 1zi¢ek azZ po nestastné ukapnuté vzorky omacek ¢i polé-
vek. Staci parkrat za rok uklizet za samostatné stojicim sporakem
(manipulace s nim nebyva velka zabava) - a uz nedame dopustit na
zapusténou varnou desku! A kdo podlehne tlaku ¢asopisii o bydleni
a poridi si troubu ve vysce o¢i - tedy presnéji nékde mezi pasem
a ofima - tomu se uz také nebude chtit ohybat patef.

PROFI&HOBBY



TRENDY V ZARIZOVANI NOVYCH KUCHYNI

Sirsi skiinka s plno-
vysuvy stoji témer
stejné jako dvé uzké
klasické, ale nabizi
nesrovnatelné vétsi
pohodli.
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A jesté na néco nesmime zapomenout - na zavésné programy, jez
jsou uz téméf automatickou soucasti kazdé kuchyné. Korenky,
zavésné drzaky na papir ¢i lahve, krajeci prkénka, ale také ntizky
na dribez nebo noze - to vSe se ponechava povésené na haccich
p€kné po ruce a slouzi jako prirozena dekorace kuchyné.

S ni ostatné souvisi celkova proména prostoru mezi spodnimi
a hornimi skfinkami. Dfive téméf nenahraditelny keramicky ob-
klad stfida hlinik, nerez, ale také mozaika, sklo nebo obkladové
drevéné desky se specialni upravou.

Zatimco se v§ak spousta véci ponechava takfikajic na odiv, jiné pa-
tfi pod poklicku. To plati hlavn€ o odpadkovych koSich na tfidény
odpad. Vétsinou se umistuji do skiinek s diezem, pripadné do jeho
tésné blizkosti. Casto staéi jen otevfit dvifka a kose vyjedou ven.
Vzhledem k oblib€ balenych vod i znaénému nartistu plechovych
oballl (i nevratnosti mnohych sklenénych) se staly kose na tfidény
odpad dtlezitou souc¢asti moderni domacnosti.

Tyto trendy, které s takovou chuti prezentuji vSechny ¢asopisy o byd-
leni, vSak nelze uplné zobecnovat. Kuchyné v novych prazskych
vila-domech vypadaji jinak nez v panelovych domech na severni
Moravé nebo v severnich Cechach (i kdyZ vyjimky plati viude).
Je tedy lepSi ziistat u osvéd¢enych vzort a preplnit kazdy volny
centimetr nabytkem? Rozhodné ne! Kazda skfinka, pokud si ji
poridime, se zaplni. Pfemira nabytku v kuchynich, kterou ospra-
vedlnujeme nutnosti uloZného prostoru, je neSvar, ne skute¢na
potieba. A vys§i cena za zasuvky s plnovysuvy? Pokud nahradime
tieba dvé az tfi uzké spodni skiinky s klasickymi dvifky za jednu
s plnovysuvy (mohou mit Sifku az 120 cm), zaplatime moZna pfi-
blizné€ stejné. Pfitom pohodli je nesrovnatelné vétsi.

A na ¢em tedy pfi pofizovani nové kuchyné trvat? Odbornici pre-
feruji tfi véci. Na prvni misté by méla byt dobra dispozice vCetné
dodrzeni zasad ergonomie, s niZ pomiZe nejlépe architekt nebo
zkuSeny pracovnik kuchynského studia. Druhé misto patfi spo-
tfebi¢lim zafazenym do ,ackové“ kategorie ve spotiebé elektrické
energie i vody, tfeti pricku obsadily kvalitni pracovni desky. Pravé
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ty totiZ dokazou povysit i standardné€ vybavenou kuchyn do jiné,
az luxusni kategorie.

V souvislosti s pracovnimi deskami se jeSté n€co zménilo - jednot-
na vyska prestala byt dogma. Kazda pracovni plocha si vynucuje
svou vlastni vy§ku, aby 1épe odpovidala vykonavané ¢innosti a hlav-
né lidem, ktefi u ni pracuji. Nejvyse se dostalo myci centrum - tady
najdeme vySku klidn€ kolem 105 cm, naopak varna plocha se po-
sazuje nize, pod 78 cm. Dlivod? Snadna manipulace s nadobim
a rychly prehled o tom, co se déje s krmi i na zadni plotynce.

V nové stavénych bytovych i rodinnych domech se stale Castéji navr-
huji kuchyné spojené s dal§im obytnym prostorem, aby rodina mohla
travit ¢as spolecné. Ve starsi zastavbé, hlavné v panelovych domech,
se pii rekonstrukcich alespon rusi piicky mezi kuchyni a obyvacim
pokojem, nebo jejich Cast. V této souvislosti je tfeba poctive pfiznat, Ze
kuchyné a jeji vybaveni, zejména pokud jde o spotiebice, prevzaly re-
prezentativni ulohu, ktera byla dfive pfisuzovana obyvacimu pokoji.
A podoba kuchyni samotnych? Zatimco jeSté pied par lety byl
nejveétsi zajem o riizna rustikalni provedeni z masivu nebo byly
predni plochy skfinek dokonceny folii s takzvanym dfevinovym
porem a vylisovanymi drazkami, aby byl vyvolan dojem masivniho
dfeva, dnes je nejvétsi zajem o jednoduché, hladké tvary dvifek,
pripadn€ o ramové konstrukce s vyplni z dubové sparovky. Dtivod
je jasny - snadnéjsi udrzba a hygiena. Proto se né€ktefi zakaznici
obavajii prednich ploch z MDF desek dokon¢enych polyuretanem
do vysokého lesku. (Ten se sice objevuje v nabidce vétSiny své-
tovych vyrobct, ale pak jde zpravidla o luxusni kuchyné. Jejich
uzivatelé mivaji trochu jiny Zivotni styl - a k dispozici ¢asto hos-
podyni.) Toto provedeni odrazuje i vyssi cenou. To byl také diivod,
proc¢ nejvétsi tuzemsky vyrobce a prodejce kuchyni Koryna Kory-
¢any piedvedl v roce 2003 na brnénském mezinarodnim veletrhu
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Drobni femesinici

nékdy pouzivaji

i méné kvalitni mate-

ridly

a nedostatec¢né

vysusené drevo.
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nabytku a bytovych doplnktit MOBITEX poprvé u nas folii, ktera
svym lesklym vzhledem dokonale evokovala polyuretanové laky.
Samoziejmé za mnohem pfijemné;jsi cenu.

Zajem o kuchyné s Celnimi dvifky z masivniho dfeva je kolisavy.
Levné verze, u nichz se pouziva mékké a ¢asto nedostatecné vysu-
Sené dievo (borovice, smrk), nesou zpravidla po par letech vyrazné
vstupni investici. Navic se seriozni vyrobci brani instalaci téchto
kuchyni do novych staveb. Dlivodem je vlhkost, ktera by mohla
nabytek poskodit, a to i v pfipadé, Ze by dievo spliiovalo vSechny
potfebné parametry (zpomalené vysychani, zpracovani pfi vlhkos-
ti 8 az 10 %, pouziti pouze kvalitniho materialu tfidéného podle
kresby i barvy). Pokud na masivu v takovém pripad€ zakaznik trva,
mohlo by se mu stat, Ze prodejce odmitne poskytnout zaruku.
OvSem obratit se pak v takovém pripad€ na truhlare, ktery kuchyn
z masivniho dfeva vyrobi v domaci dilné, neni nejStastnéjsi feseni.
Drobny femeslnik ¢i maléa firma mivaji jen tézko k dispozici doko-
nale vysusSené dfevo, navic Casto ve snaze usetfit pouzivaji na zadni
dily povrchové nedokonceny material. Vysledek? Nabytek natahne
vlhkost, objevi se na ném nepfijemné spary i dalSi problémy.

A jaky je tedy nejlepsi material? Kazdy ma své vyhody i nevyho-
dy. Kuchyn€ z lamina predstavuji cenové nejdostupnéjsi nabytek.
Povrch dievotfiskové desky je zde upraven laminaty, které tvori
hmota z nékolika vrstev. Svym zplsobem jejich sloZeni i nazvy
hodné pfipominaji ,sendvi¢“ lamel plovouci laminatové podlahy,
a to nam také naznacuje, Ze bude takovy nabytek odolny, snadno
se bude udrzovat a vydrzi i pomérn€ neSetrné zachazeni. Pouzi-
vané dvoumilimetrové, mirné zaoblené plastové hrany u dvirek
z lamina, vyznacujici se vysokou pevnosti, zarucuji sice odolnost,
ale prece jen bychom ji neméli zbytecné testovat!
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Laminu se ovSem obcCas vycita to, Ze neplisobi dostateéné draze.
To v§ak nemusi platit v pfipadé pouziti provedeni ,,pergamen®. To
predvedla jako opét prvni Koryna na veletrhu MOBITEX v roce
2003. Opticky i hmatem totiZ pergamen evokuje drevénou dyhu.
A kdo tedy cenové nejprijatelnéjsi lamino oceni nejvice? Urcité
mladi lidé s malymi détmi, ale také starSi zakaznici, ktefi uz mivaji
horsi motoriku a potfebuji nabytek, ktery néco vydrzi.

Dalsi moznosti jsou kuchyné vyrobené z MDF desek, jejichZ povrch je
dokoncen s pomoci PVC félie. (MDF - jde o polotvrdé vlaknité desky
vyrabéné takzvanym suchym zplsobem z dfevnich surovin, vldkna
se spojuji usporadanim a aktivaci lepivych slozek ve vlastni hmoté
s pomoci vysokych teplot a tlaki, nékdy se pro zvySeni nékterych me-
chanickych ¢i fyzikalnich vlastnosti pridavaji do té€chto desek pojiva ¢i
dalsi prisady). Jednovrstva folie (pouZziva se i vyraz termoplast) byva
pro laika na prvni pohled k nerozeznani od dievéné dyhy, uz proto,
Ze se na ni ¢asto pouziva pravé desén dievin. Povrch nabytku se velmi
snadno udrzuje. Pfedni plochy mohou byt hladké, dokoncené zalisova-
nim v membranovém lisu folii, nebo s vyfrézovanym ploSnym dekorem
a opé€t upravené folii. Tyto zdobné typy vSak vyrazné ustupuji.

Pro naro¢né zakazniky je uren nabytek z masivu, pripadné z masivu
kombinovaného s dievotiiskovou deskou dokonéenou dyhou, nékdy se
objevuji i MDF desky upravené jako masiv. Klasicky priklad pfedsta-
vuji ,rameckova“ dvifka - ramecek je z masivniho dfeva, vypln tvofi
drevotfiska. Na dokonceni povrchu se nejcastéji pouzivaji polyuretano-
vé nebo akryluretanové laky, umoznujici nasledné snadnou udrzbu.
Aby byly kuchyn€ z masivu ozdobou bytu, musi byt vyrobeny pouze
z dostatecné€ vyschlého dfeva. Zde se opravdu nevyplaci Setfit.

V souvislosti s kuchyiiskym nabytkem, zejména s pracovnimi des-
kami, se Casto pouzivaji vyrazy jako softforming nebo postforming.
Jde o technologie dokonc¢ovani jednotlivych dilci.

PROFI&HOBBY
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Postforming je vlastné dodatecné tvarovani, typické pravé pro ku-
chynské desky ¢i pracovni stoly. Pfi postformingu se olepuji dvé
i vice pfilehlych (nebo i protilehlych) ploch jedinym olepovacim
materialem, ktery se nenastavuje, napfiklad dekorativnim lamina-
tem, dekoracni folii ¢i dokonce dievénou dyhou.

Softforming je takzvané mékké tvarovani, kdy se hrany nabyt-
kovych dilcii profilovanych do mékkych, zaoblenych tvart (soft)
olepuji obdobnymi materialy jako v prvnim pfipadé.

Doslova nepreberna nabidka na trhu vSak viibec neznamena, Ze
by porizeni kuchyné bylo snazsi. Naopak. Mala kuchynska studia
nabizeji jen svou produkci, coZ ¢asto znamena jen nékolik malo
typl kuchyni, drobni vyrobci si nemohou dovolit ani to, takze
zakaznikovi prezentuji tieba jen jedinou verzi kuchyné a na sto-
janu ukazou par typu dvifek. Vyjimkou nejsou ani pfipady, kdy
je prodejna smluvné vazana na jediného vyrobce spotfebicii nebo
jediného velkoobchodniho dodavatele. Reseni? Obracet se jen tam,
kde je vybér dostate¢né Siroky a kde je dodavatel schopen - a také
ochoten - vyjit nam vstfic, a to i pfi nestandardnich poZadavcich.
Témi mohou byt atypické rozméry skrinek, ale také spotiebice od
vyrobce, s nimiZ firma béZzn€ nespolupracuje.

Dalsim problémem je na§ konzervativni pfistup. Obcas totiz
nevédomky opakujeme dispozi¢ni chyby ptivodni kuchyné, pod-
cenujeme bezpecnost i potfebu dostatecné velkého prostoru pro
stolovani. Pravé tady nam mutiZze pomoci odbornik. To vSak obcas
neradi slySime - a jest€ méné radi platime. Pfedstava, Ze musime
zaplatit architektovi nékolik tisic korun (nebo studiu par set, které
se vSak v pripadé objednavky odecitaji z konecné ceny) za navrh
kuchyné, byva casto neprijatelna. Vysledek? Chyby, které nas stoji
mnohem vic.
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Sestavit jednotlivé skiinky kuchynské linky miiZeme samoziejmé
zcela libovolné€, ale asi bychom nebyli spokojeni. Existuji uréita
pravidla, ktera se vyplati respektovat.

1. Dodrzet postupné razeni pracovnich ploch. Tedy od myciho
centra (dfezu), pfes pripravné az k varnému (sporak). Na
zacatku i na konci nesmime zapomenout na odkladni plochy!
Toto fazeni odpovida bézné pripravé jidla. Pfineseme nakup,
odlozZime jej na pracovni desku (¢ast dame do lednicky ¢i spi-
ze), pak mizeme zaCit s omyvanim a ¢iSténim. Poté na ploSe,
ktera by méla mit alesponi 80 cm (minimum je 60 cm), je mozné
pripravovat jidlo. A nakonec dame vSe vafit Ci péci.

2. Umisténi chladnicky. ProtoZze jde vétSinou o spotfebi¢ znacnych
rozmérl, umistime ji nejlépe pékné v rohu. Casto si vedle ni
fadime takzvany technicky blok neboli skfinku s vestavnou

L= &

%

min.
600 J 300 { 600-1200 ‘600—1200 J 600

min.

300

chlazeni pracovni umyvani pracovni vafeni  odkladaci
plocha plocha plocha

Usporadani praci pfi rovném provedeni kuchyné (nelze-li jinak)

Obr. 3
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Obr.4,5 4/Nespravné umisténi varné desky, pfi kterém maze snadno
dojit k trazu

5/ Umisténi varné desky a dfezu v rohové sestavée

1000

Obr. 6 6 / Minimalni rozmér mezi stolem a kuchyfiskym nabytkem

7 / Umisténi varné desky a pecici trouby — chybné provedeni; dvefe
pfilis blizko kuchyriské linky

Obr.7,8

8 / Spravné umisténi varné desky, odstup dvefi od kuchynskeé linky
min. 200 mm
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pecici troubou v urovni mezi pasem a o¢ima (dno trouby tak
byva ve vysce asi 115 cm), nad pec€ici pak mulzZe byt trouba
mikrovinna.

3. Vsechny vysky v kuchyni by mély odpovidat tomu, kdo zde pracuje
nejcastéji. Treba dno dfezu patfi do takové vysky, abychom na
né&j mohli volné polozit obracené dlané. Jakmile se budeme
muset ohybat, tfeba jen o 20°, budou nas za chvili bolet zada.
Je to ten nejlepsi zplisob, jak si znechutit myti nadobi. DodrZeni
vhodnych vysek plati jak u pracovnich ploch, tak u hornich
skrinek. Jak jiz bylo feeno, nejvyssi police by neméla byt vyse
nez 185 cm od podlahy. V této souvislosti se ¢asto pouziva
vyraz ergonomie. Jde o souhrn poznatkil z antropologie, psy-
chologie i biologie, jeZ se zabyvaji vztahem lidi a jejich okoli,
predev§im vybaveni, které pouzivame v byté ¢i na pracovisti.
Nad ergonomii bychom neméli jen tak mavnout rukou. Resi pro
nas dv€ velmi dilezité véci - pohodli a bezpecnost v kuchyni.

Pfi souctu Sifek vSech pracovnich ploch miiZeme mit pocit, Ze va-

feni a myti nadobi je béhem na dlouhou vzdalenost. Aby tomu tak

nebylo, je idealni fazeni linky do tvaru pismene L nebo U. Takzvané
dvojfadové usporadani, kdy mame nabytek po obou stranach, je
také pomérné vyhodné, coz se o jednoradém, tak typickém pro pa-
neldkové kuchyné, opravdu fici nelze. JenzZe! Tato varianta vyZaduje

Sitku kuchyné alespon 240 cm. Neni-li takovy rozmér k dispozici,

méli bychom se pokusit alespon o provedeni ve tvaru L.

Architekti pro to maji padné divody - je potfeba zkratit prechazeni

od jedné pracovni zony ke druhé, a to plynule, bez nesmysiného

a namahavého odbihani k chladnicce ¢i ke diezu. A k tomu je navic

treba dostatecny prostor pro pohyb, abychom si v kuchyni nepfipa-

dali po prichodu rodiny jako v pfeplnéném vagéonu metra.

Ale uplné na zacatku musime vyfeSit umisténi kuchyné. Pokud si

stavime rodinny diim, méli bychom respektovat doporuceni, Ze

kuchyné ma byt orientovana na severozapad nebo severovychod,
vyhled z oken ma sméfovat na vstupni vratka a zaroven k hracimu
koutku pro déti, zejména jsou-li malé.

Kuchyn by méla
byt orientovana
na severozapad
severovychod.

PROFI&HOBBY
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Obr. 9, 10

Obr. 11, 12

Obr. 13

9/ Velka kuchyn ve tvaru U s dostatkem Glozného prostoru i pro
pocetnéjsi rodinu. Stolovani je feSeno mimo kuchyrisky prostor
10 / Praktické feSeni pro primérné velkou rodinu

I N [T ]
X5 \ = X5 \
T

11 / Kuchyn s vét§im Gloznym prostorem, stolovani je zajisténo
mimo kuchyrisky prostor
12 / Jednoduchy kuchyrisky blok doplnény jidelnim stolem

Reseni rozsahlé kuchyné

s prostorem na rychlou snidani.

Pro rodinné stolovani je uréena

jidelna -
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