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UVOoD

Zpracovani ovci viny bylo znamo jiz
v davnych dobach narodiim v predni
Asii. Odtud se rozsirilo ve starovéku
do Egypta a do Recka a ve stredové-
ku do ostatni Evropy.

Plsténim se vytvori pevna textilie,
ktera se sklada z ruzné prekrizenych
a spolu pevné spojenych zvirecich
vlaken, prevazné ovci viny, ale i kra-
licich nebo psich chlupt. Vznika
nikoli tkanim, nybrz skladanim vla-
ken v rouno, v némz se vlakna plste-
nim a valchovanim mezi sebou pro-
pletou a slepi, takze tvori pevnou
celistvou plochu podobnou tkané
latce. Nejznaméjsim, a také nejstar-
§im zpusobem je zhotovovani plsti
z pripravené srsti
zvirat pomoci
horké vody a sta-
l1ého tlaku.
Dodnes miizeme
ve znamych mis-
tech Asie najit
mista, kde lidé

vyrabéji timto zplisobem koberce

a i sva obydli - tzv. jurty. Pouziva se
vlna vyprasena, vycisténa, vyprana
a ususena. Prostre se na starou
pokryvku do vysky 30 cm. Tato bila
vlna se proklada barevnymi vzorky,
polije se horkou vodou, svine se do
pokryvky a ovaze zinénymi provazy.
Svitek se pak prehazuje z klinu na
zem, nebo vali predloktim na stole.
Je-li tkanina prilis rozmeérna, pouziji
se i koné, kteri vlacenim svinuté
pokryvky uleh¢i lidem tézkou fyzic-
kou praci. Podle velikosti materialu
se také odviji délka casu plsténi,
nejméne vsak plsténi zabere dve
hodiny.




Tolik o tradi¢nim plsténi, které
bychom méli také poznat, chceme-li
se vice vénovat praci s ovci vinou.
Tento zpusob je vice femesliny, plsténi
jehlou je vice vytvarnou zalezitosti. Ma
své velké vyhody, nebot s jehlou
muzeme velmi dobre tvorit v detai-
lech, témér malovat barvou. Obé
techniky se mohou velmi dobre kom-
binovat. Technika jehlou se k nam
dostala z Holandska, prvni zkusenosti

napovedély o velkych moznostech
vyvoje. Stoji za pfipomenuti, ze jiz pri-
nesla spoustu radosti détem, rodic¢tim,
vychovatelim, terapeutim, klientiim,
seniorim takze vlastné kazdému, kdo
vzal jehlu do rukou. Déti by mély jehlu
pouzivat radéji az od 10 — 12 let, jehla
je kifehka a velmi ostra. Jinak neni
zadné omezeni, ba naopak. Postup je
neobycejné tvarci, jak nam tato kniz-
ka muzZe napovédét...




MATERIALY A POMUCKY

Oveéi rouno

V této casti mizeme procitit jesté
néco z tradi¢cniho remesla, nemine
nas poctiva fyzicka prace. V dnesni
dobé narusté pocet domacich cho-
vatell ovci, je tedy nejuzitecnéjsi,
mame-li k dispozici nepranou viné-
nou stfiz. Pokud se nam podafi byt

i u stiihani ovecek, muzeme prozit
cely proces zpracovavani viny od
pocatku az do vysledného vyrobku.
Je to nejen radostné, ale i velmi obo-
hacujici pro poznani vlastnosti toho-
to nadherného prirodniho materialu.

Prani viny

VInéna striz (ovc¢i rouno) je vétsinou

hodné znecisténa a je nutné ji nejpr-

ve radne vyprat.

Potrebujeme:

* védro s obsahem asi 10-15 litra

* vanu nebo skopek dostatecné
velky na machani

* obycejnou krystalickou sodu
na prani

* zvon na Cisténi odpadu

* povlak na polstar

* zdimacku (lze Zdimat i v automa-
tické pracce)

Hlavni zasady:
Za¢néme s malym mnozstvim (pul
védra) rouna. Vlna pfri
namoceni zvétsi svlij objem
a cela prace je fyzicky
pomeérné narocna.
Pouzivejme stale stejné
vlaznou vodu na prani
a machani. Nesmi se stridat
studena s teplou ¢i horkou
vodou, aby vlna nezplstna-
tela.



Viastni postup:

Den pred pranim je Sikovné rozprost-
fit si celé rouno na zahradkarské sito
(na prosivani piidy) a poradné je pro-
klepat. Tak se daji castecné odstranit
hrubé necistoty z travy apod. Nema-
me-li tuto moznost, nevadi.

Vecer si do védra namocime Spina-
vé rouno, v mnozstvi do jedné poloviny
nadoby a doplnime vrchovaté vodou.

Réano zacneme s vlastnim pranim.
Méame-li zahradku, mizeme vodu
z namaceci lazné pouzit jako vybor-
né hnojivo. Pokud nebudeme prvni
vodu pouzivat jako hnojivo,mizeme
vecer do této namaceci lazné pridat
hrst soli. Mikroskopické castecky
vlny se 1épe otevrou a Spinu uvolni

Rouno vymackame a dobre
vymachame.

Ve vane nebo skopku si pripravi-
me praci lazen pouze zmékcenim
sodou (1/3 sacku na polovinu vany
staci). Po rozpusténi vlozime rouno
a pereme. Dobrym pomocnikem je
zvon na cisténi odpadu, opakova-
nym ,bouchanim® se necistota lépe
uvolnuje, je vyvijen vétsi tlak nez
muzeme zvladnout rukama. Tato
procedura muze trvat az 10 minut.

Vymachame ve stéle stejné vlazné
vodé a prani opakujeme opét
s malym pridavkem sody. Nékdy se
nam muze stat, ze vlna vypada stéle
Spinaveé a mame potrebu pridavat

praci sodu nebo i prasek na prani
viny. Mizeme si to vyzkouset, ale
opatrné, mohlo by se stat, ze prilis-
nym pridavanim praciho prostredku
vlnu hodné odmastime a tim ji zbavi-
me jeji prirozené vlastnosti. Pomuze-
me si lépe opakovanym machanim
tak dlouho, dokud neni voda cista.
Pozor na teplotu vody.

Na konec machani mizeme lehce
pridat avivaz na vinu, ale neni to nutné.

Vypranou vinu vlozime do povlaku
na polstar a ve zdimacce vyzdimame.
Pokud je otvor v povlaku velky nebo
chybi knofliky (stary povlak), rad€ji
prevazeme provazkem, aby vina po
celou dobu zZdimani zlstala uvnitr. Po
kratkém zdimani vyjmeme z obalu
a rozprostfeme nejlépe na platno na
slunce a travu. Nemame-li tuto moz-
nost, staci na platno na podlahu nebo
nejlépe na rozkladaci susak, aby
vzduch mohl proudit ze vSech stran.
VInu pri suseni obracime. Po dokona-
lém ususeni je vina krasné lehka
a velmi prijemna na dotyk.

Mame-li moznost vlastnich karta-
¢u na vinu nebo pfimo mykaciho
stroje, tak na zaveér vilnu proceseme
— mykame. Pfi mykani drzime karta-
Ce proti sobé a vinu po malych cas-
tech proc¢echravame. V nouzi se daji
pouzit i malé kartace na c¢esani pst,
které jsou k dostani v chovatelskych
potrebach.



Barveni viny

K barveni viny je nejvhodnégjsi pouzit
rostlinna barviva. Postup je vsak vel-
mi narocny, pokud chceme z barve-
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k prostoru. Potrebujeme velké mnoz-
stvi barvicich surovin (bylin) a ideal-
ni misto na tento zpuisob barveni je
mimo meésto, v prirodé. K této tech-
nologii je u nas v soucasné dobe
k sehnani velmi dobra literatura.

Druha varianta je chemickou ces-
tou. Muzeme pouzit barvy Iberia
nebo Duha na vinu, kde postupuje-
me podle navodu. Nebojme se barvy
michat a vytézit z nich co nejzajima-
véjsi odstiny. Pri barveni miizeme
vilnu zahrat az k bodu varu. Pozor,
zahrivani a opacné i chladnuti musi
byt velmi pomalé a postupné, aby
vlna nezazila zadny tepelny Sok
a nezplstnatéla drive a jinak, nez
budeme sami chtit.

Po uspésném barveni bychom
méli mit pred sebou nadherné spekt-
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rum barev nejméné Sesti odstinu. Je
velmi uzitecné vyzkouset si jednodu-
ché barevné cviceni s obycejnymi
pastelkami. Procitime tak harmonii
a zakladni vlastnosti barevného
spektra, coz se nam bude hodit pri
plsténi jehlou a nejen pri ném.
Obycejnou tuzkou zlehka nakreslime
kruh a rozdelime jej na Sest pravidel-
nych poli.

Pastelkami naneseme barvy
zakladni — zZlutou, modrou, ¢ervenou
do prislusnych policek. Mezi jednotli-
vymi barvami zistane vidy jedno
pole prazdné.

Tyto zakladni barvy pak roz-
kreslime — pretahneme do prazd-
nych poli tak, aby se spolu promi-
sily v krasném odstinu pribuzné



barvy. Mizeme si pohrat
i s jinym tvarem a malovat
do kruhu.

Vysledny probarveny kruh
je plny novych odstina a pro-
ces vzniku doplnkovych barev
nam napovida, jakym zpuso-
bem budeme moci pracovat
s barevnymi vlakny viny. Je to
podobny zplisob, jakym vrst-
venim jemnych vlaken jednot-
livych barev docilime kras-
nych a mnohdy necekanych
novych odstinti. Timto zpuso-

bem si také mnohem vice

uzijeme samotné techniky,

protoze se staneme osobitymi
tvlrei, malifi vinou. Na druhou stra-
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nu si také nezapomenme pripome-
nout a uzit radost z postaveni kon-

trastnich barev

(protilehlych),
jako jsou napri-
klad cervena

a zelena, modréa
a oranzova, zlu-
ta a fialova

a jiné dalsi
kombinace.
Toto kratké
zamysleni nad
barvami je
vyzvou k odvaz-
nému a nic¢im
neohranicené-
mu tviréimu
nadseni.



Zaklady plsténi jehlou

* plstici jehla

* molitan nejméné 5 cm vysoky

* bilé ovci rouno hrubsi — na zaklady
micku, figurek, podkladu pro
plsténi v plose

* bilé ovCi rouno jemné ve vyces-
kach — vyborné na predeni a v této
technice na andéla a obtaceni
dratku pri vyrobé zviratek

* barevné ovc¢i rouno

* plst nebo jemny flanel na podklad
obrazku

* zékladni Sici potreby (nlzky pri
této technice pouzivame pouze na
podkladovy material vinu délime
jemnym povytahovanim vlaken,

10
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stfihani je velmi nasilnym preruse-
nim prirozenosti vlasu)

* Cistice dymky

* vceli vosk na boty skritkiim a na
kopytka oslikovi

x levandule

Plstici jehla méa vybrou-
Sené ostré vystupky,
kterymi pri vpichovani
do ovc¢iho rouna nabira
jemna vlakna viny

a opakovanym pohy-
bem je spojuje a tim se
vlakna zhustuji — plsti.
Pri praci na plose proni-
kaji vlakna pomoci jehly
podlozkou na druhou
stranu a tim se zafixuji.
S jehlou pracujeme vzdy
kolmo a s citem. Mlze
se lehce zlomit nesetr-



nym naklonénim ¢i priliSnou
urputnosti. Na kazdou praci
pouzivame molitan jako pod-
lozku. Na trhu jsou k dostani
tri velikosti jehel: silna, stredni
a tenka. Silnou jehlu mGzeme
pouzit na hrubou praci, kdy
zaciname vyrabét napriklad
micek a potrebujeme rychle
zapracovat vétsi objem viny.

Prostredni velikost je nejpouzi-
van€jsi, muzZeme s ni pracovat
na cemkoli. Tenka jehla je vel-
mi dobra na zakoncovani jaké-
koliv prace, nezanechava
témer zadnou stopu po vpichu
a je dobrym pomocnikem pfi
obréazcich — vpichovani do
podkladu. Jemné pronikne
nejlépe ze vsech druht jehel.

Musime vsak pocitat

s velmi Setrnym zacha-
zenim, protoze se nejvi-
ce lame. Lamavost
vSech jehel je pomérné
velika a da se ji prede-
jit, pokud pracujeme
opravdu kolmo

a s citem. Tomu je tfeba
se s velkou trpélivosti
ucit, zvlasté u tempera-
mentnich povah.
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Plsténi v plose pomoci jehly

sedak na zidli nebo podloz-
ku pod hrnek a jiné uzitné
véci. Obrazek na podklad
tvofime vrstvenim viny

a stalym zapracovanim.

V prvni fazi pokladame vel-
mi jemne slabé vrstvy jako
kdyz napriklad skicujeme
tuzkou navrh. Nepresnosti
se zpocatku daji velmi leh-
ce opravit. Jsme-li spoko-




jeni, zapracujeme vlakno hloubéji presné kontury nebo mnohavrstevné
a pevné, jehlou mizeme vypracovat barevné stinovani.
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Po skonceni celé prace mizeme
(pokud jsme zapracovavali do plsté
¢i latky) tkaninu prezehlit z rubové
strany a vlakna uhladit.

1

Je na nas, zda si pro tuto praci pri-
pravime kresleny navrh nebo pracuje-
me rovnou bez navrhu. Pokud mame
na mysli slozity ornament, je jisté lep-
si si jej predkreslit alespon vedle sebe
na papir a pak jej pomoci malého
mnozstvi viny ,naskicovat®* do pod-
kladu. Nékdy je vsak velmi prijemné
tvorit pfimo bez predkresleni a nechat
se vést barvou, tvarem, obrazem
v sobé. Tento zpUsob je zvlast vhodny
pri abstraktné&jsich tématech jako je
napriklad more, slunce, vitr, zima.
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Obrazky muzeme prakticky pouzit
pro zkrasleni détského pokoje
a zaramovat je do jednoduchého
drevéného ramecku bez skla, pri
zdobeni riznych tasticek, kapsicek
pro déti, pouzder na bryle ¢i tuzky.
Dalsim vyuzitim obrazi mohou byt
kulisy k divadlu pro loutky vytvorené
pravé touto technikou.




PLSTENI PROSTOROVE
Micek

Nejjednodussim prostorovym vyrob-
kem je micek.

Zaciname vzdy s malym chomac-
kem rouna, ktery propichovanim
jehlou na molitanu a opakovanym
otacenim tvarujeme do kulicky.

ov s

Mlzeme pouzit nejsilnéjsi jehlu.

Pridame dalsi vrstvy a vSe opaku-
jeme. Po zapracovani dalsi vrstvy
pridavame podle toho, jak chceme
mit micek velky. Stred micku je
vzdy uspornejsi vypracovat z bilého
rouna a teprve na zdobeni pouzit
vlnu barevnou.
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barevnych vrstev pres sebe. V této
fazi pracujeme s jehlou jemnéji,
nejdeme jiz prilis do hloubky. Pokud
mame vSechny velikosti jehel, pouzi-
jeme tu nejtenci.

Na micku lze velmi dobre vyzkou-
Set rlizné zpusoby pokladani barvy —
prolinani barev, ostré kontury jedno-
duchych geometrickych tvart i slozi-
té formy.

Barevnou vinu pokladame v ten-
kych vrstvach. Tak mdzeme docilit
i raznych odstina prekladanim
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Vetsi kousek ovciho rouna hlazenim
a vytahovanim vlaken pripravime do
valecku, na kterém udélame
uzel. To bude zéklad pro hlavu.
Vinu po stranach uhladime
smérem dolu.

Figurku polozime na moli-
tan, pod krckem propichame
jehlou a tim vlakna spojime.
Propichame hluboko a kolem
dokola krku. Pouzijme stredni
velikost jehly.

Dalsim kouskem rouna
(také uhlazenym) zacneme od
krku obtacet télo smérem dolu
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a postupne po
celé délce propi-
chovanim zpev-
nujeme. Nejvice
utahujeme naho-
re, v oblasti
krku, abychom
zachovali radné
proporce. Trpéli-
vé pridavame
dalsi vrstvy sme-
rem dolu a tva-
rujeme kuzelku.

19



Vinu, ktera zlistala nepouzitéa dole,
zapracujeme jehlou dovnitr t€la a tim
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jesté figurku dostate¢né napéchuje-
me a zpevnime.

Stale si hlidame proporce a veli-
kost figurky podle vlastni predstavy.
Na zéklad (kuzelku) jiz tvorime
podle vlastni fantazie a podle pravi-
dla ,méné je vice“. Na hlavu pokla-
dame vlasky a vpichovanim jehlou

tvarujeme uces.

Odév vytvorime obtacenim barev-
né viny a opét vpichovanim jehlou.
Zadné siti ani lepeni. Nejsme-li
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