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Uvod %
Uvod

Jesté vnedavné dobé, koncem 80. let, pattily travniky u nés k nejvice opomi-
jenym zahradnickym kulturam. Svédcil o tom naptiklad pomaly vyvojmalé
zahradni techniky, jeji dovoz ze zahranici prakticky neexistoval. Néktefi
kutilové si podomacku vyrabéli strunové sekacky z motorkli z vysavace
a kolecek od détskych kocarkti. NeutéSena situace vsak byla i v technickém
vybaveni fotbalovych a golfovych hfist, travniky v parcich byly mnohdy
seCeny az v dobé kveteni trav. Mensi podpora byla vénovana také slechténi
specialnich trdvnikovych odriid trav a osivo odpovidajici kvality nebylo
na trhu pro malospottebitele zcela bézné. Od té doby se situace v p€stovani
travnikti v CR vyrazné zménila. Trh je jiZ nékolik let nasycen stroji, osivem
i odborné-populdrnimi publikacemi ¢eského i zahrani¢niho ptivodu —
knihami, ¢asopisy pro zahradkare i profesionalni péstitele rizného zame-
feni. Poradaji se pravidelné seminafe, kurzy i jednordzové prednasky.
Probiha vyuka travnikarstvi na nékterych vysokych i stfednich skolach,
které se rovnéz vénuji konzultacni ¢innosti. Zakladanim a péstovanim
travniki se zabyva mnoho specializovanych firem. V méstském i venkov-
ském prostredi 1ze vidét velmi pekné a dobfe osetfované travniky, které
plni svou funkci v zahradni architektufe. Je jiz mozné srovndavat kvalitni,
primeérny a Spatny travnik. Travniku je postupné, i kdyZ ne vzdy dost
ochotné, pfiznavan jeho pravy vyznam a mnohdy se stavé prostiedkem
reprezentace, soucasti ,,image” firmy, instituce nebo domaciho péna.

Predpokladem tispésného zaloZeni a dlouhodobého udrZeni pékného trav-
niku je pochopeni jeho vyznamu, znalosti o jeho péstovani, ochota a moZnost
péstitele vénovat mu ¢as i financni prostfedky.

Touto knihou bych chtéla alespori ¢astecné prispét nejen k tomu, aby drobny
péstitel byl schopen zalozit si travnik sam a péstovat jej, ale aby také
pochopil, k ¢emu jej vedou navody, aby védél, jaké kvality travniku miize
v danych podminkach dosdhnout a co mtize Zddat od zahradnickych firem.
Aby kladl oprdvnéné, ale na druhé strané i realné pozadavky, aby nezapo-
mnél, Ze tradvnik je Zivy organismus, Ze ma své potfeby i limitované moznosti
a Ze k tomu, aby rostl nebo regeneroval po poskozeni, potfebuje mimo
péstitelské zasahy také cas.

Ing. Miluse Svobodova
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1. Vyznam a typy travnika

Za travniky povaZujeme veskeré plochy s pfevahou trav nebo sloZené cisté
ztrav, jeZ se nepéstuji hlavné se zamérem ziskat pici. Péstovany jsou za jinymi
acely, které mohou byt velmi rozmanité, a pravé tak zna¢né rozmanité jsou
i travniky, zptisoby jejich zakladani a oSetfovani .

Vyznam travnik spociva v jejich funkci estetické, rekreacné obytné a hy-
gienické. Funkce esteticka vyplyva z pozadavki a predstav ¢clovéka o jeho
obytném prostiedi, které ma zazity odeddvna, jesté z dob, kdy nebudoval
zadné zahrady ani htisté. Kulturni krajina v nasich stfedoevropskych ob-
lastech je tvofena partiemi lesti, luk a poli, eventualné vodnimi plochami.
Takova krajina ndm pfipadd zndma a ptisobi na nas uklidiiujicim dojmem.
Travnaté porosty mezi lesy nebo skupinami dfevin vytvareji svétlejsi plo-
chy a zmékcuji kontury krajiny. Dtlezity je urcity pomér plochy, kterou
zaujimaji dfeviny a plochy luk (cca 2 : 3), nebot piili§ velka plocha lesa
plsobi stisiiujicim dojmem a prilis velka plocha bez dfevin naopak jako
bezatésna plan bez stinu a moznosti tkrytu. Parky nebo zahrady, které
vytvéafime, jsou do urcité miry kopii pfirozené krajiny v mensich rozmeé-
rech. At uz je v parku vétsi nebo mensi podil stromi v zavislosti na jeho
Gcelu a architektonickém slohu, témér vZdycky je spojujicim prvkem mezi
zahony kvétin, skupinami dfevin a stavbami pravé travnik. PoZzadavky na
jeho vzhled zaviseji na vyse zminénych prvcich, jimZ maji dat vyniknout.
Plochy travniku mezi tmavs$imi skupinami dfevin a lesnimi porosty se
mohou podobat béZné louce, travniky oddélujici pestré zdhony kvétin by
mély byt stejnomérné zelené, bez piimeési jinych druhti, zejména pestte
kvetoucich.

S funkdi estetickou pfimo souvisi funkce rekreacni a obytna. Esteticky vjem
napomahd odpocinku a odreagovani. Travy maji odnozovaci uzliny a velké
mnozstvi listl v pfizemni z6né, takZe je mozno je pravidelné sesekavat na
urcitou vysku. Po seci rychle obristaji, po poskozeni regeneruji tvorbou
novych vyhonkt, a proto snaseji seslapavani a jiné mechanické zatéZovani.
Jsou tudizZ nejvhodnéjsimi rostlinami pro vytvareni , pfirozenych kobercti”,
tj. trdvnik, které ndAm umoznuji pobyt a rtizné aktivity.

Stavbou trav je dana také mnohostranna biologicko-hygienicka a ekolo-
gicka funkce travniki. Travni porosty napt. chrani ptidu proti vodni i vé-
trné erozi. Nadzemni ¢asti trav tlumi kinetickou energii a narazovou silu
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destovych kapek, zpomaluji odtok vody a tim sniZuji vymilaci schopnost
stékajici vody. Zastinuji povrch pidy a snizuji tak ztraty ptidni vlahy vy-
parem. Zachycuji rosu. Kofenovy systém trav mechanicky zpeviiuje ptidni
profil tim, Ze obohacuje ptidu o organickou hmotu a zvysuje jeji vododrz-
nost. Travniky na rozdil od zpevnénych ploch umoziuji priisak vody do
pudy, a sniZuji proto naklady na budovani kanalizace, coz je diileZité napi.
u velkych ploch parkovist, letist apod. Zaroven tim umoziuji dopliiovani
zasob vody pro ostatni rostliny, hlavné dfeviny. Takto zadrZena voda
v prosttedi koluje a ¢ini jej pfijemnéjSim pro pobyt zejména ve méstech.
Zivé rostliny Cerpaji znaéné mnozstvi vody, kterou dychanim z velké ¢asti
opét uvolnuji, a tim rovnéz zvysuji vzdusnou vlhkost prostiedi. Pro pred-
stavu: na vytvoreni 1 g suché biomasy potfebuje rostlina v priméru 500 g
vody, kterou vydycha zpét do vzduchu.

Vyparem vody z povrchu listi, pfipadné ptidy, je regulovan tepelny reZim
prostiedi. Pfi vyssich teplotach (do 35 °C, tj. dokud samy neza¢nou vadnout
a zasychat) ochlazuji mikroklima. Zivé rostliny se nikdy nezahieji jako asfalt
nebo beton. Travnik je proto svou nadzemni i podzemni ¢asti dobrou
tepelnou izolaci a takto se miiZe velmi ti¢inné uplatnit i na stfechach budov,
kde omezuje vykyvy teplot v zimé i v 1été.

Maélokdo si asi uvédomi, Ze travni porosty sniZuji prasnost — usedajici ¢astice
jsou zachycovany listy a na nich kondenzujici rosou. JakoZto porézni vrstva
redukuje nadzemni i podzemni hmota trav spolu s piidnim substratem také
hluc¢nost prostfedi. Kromé toho travnata plocha produkuje zna¢né mnoZstvi
kysliku, béhem roku mnohem déle neZ napfiklad listnaté stromy.
V poslednich letech je velkd pozornost vénovéana ochrané podzemnich
i povrchovych vod. Travy pro sviij intenzivni rst spotfebovavaji mnozstvi
Zivin a tim brani jejich proplavovani a kontaminaci vody zejména dusi-
katymi slou¢eninami. Travniky zdroven vytvafi prostfedinejen pro ¢lovéka,
ale i pro mnoZstvi mikroorganismt a vysSich druhti Zivoc¢ichtt — hmyzu,
ptékid i savcd, ktefi do naseho Zivotniho prostoru patfi.

Vsechny funkce travniku se navzajem prolinaji a projevuji se v zavislosti
na jeho kvalité, zejména jeho kompletnosti, druhovém sloZeni a kvalité
osetfovani. Dobre udrzovany trdvnik bude mit vétsi hodnotu estetickou
irekreacni. Naopak zanedband mezerovita plocha s pleveli, v¢as nepo-
seCend, muiZe prasnost prostfedi zvySovat, mimo jiné produkci pylu, ktery
je castou pricinou alergii. Stejné tak protierozni ptisobeni travnatych ploch
je zavislé na hustoté porostu a tniky Zzivin do podzemnich vod jsou na
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rozdil od bézné laické piedstavy niz$i pod zapojenymi porosty s vyrovnanou
vyzivou, nez tam, kde se nehnoji viibec, rostliny Zivofi a travnik je fidky.
Travniky lze rozdélit podle Gcelu a Girovné oSetfovani (hnojeni, zavlaha,
frekvence a vyska seceni aj.) na intenzivni (okrasné a hfistové) — péstované
s maximalni péci, a extenzivni —bez zavlahy, s minimalnim hnojenim, se¢ené
nejvys 2-3krat ro¢né (krajinné, protierozni aj.).

Okrasné travniky se uplatfiuji v parcich, v okoli vyznamnych budov,
pamatniki, v pfedzahradkach rodinnych domki, na stfeSnich zahradach,
pietnich louckach hibitovi aj. Hlavni dliraz je kladen na jejich vzhled.
VyZaduje se stejnomérné syté zelend barva, jednotné vyska porostu kolem
30—40 mm, jednotna textura dand hustotou, tvarem a sifkou listi, jemnost.
Okrasné-rekreacni trdvniky se od nich 1isi tim, Ze jsou zaroven pouZivany
k pobytu (nékteré sidlistni, domaci zahrady), musi tedy snaset i urcité zatizeni.
Do hfistovych fadime travniky fotbalovych, golfovych, rugbyovych ajinych
h¥ist, dostihovych drah, kynologickych cvicist, sjezdovek, ale také vSechny
rekreacni plochy, plaZe a détska hristé. Jsou to velmi intenzivné zatéZované
plochy, tj. mechanicky poskozované. VyzZadujeme od nich nejen pekny
vzhled, ale i provozuschopnost plochy za riizného pocasi, znacnou odolnost
a regenerac¢ni schopnost pouzitych travnich druhii a odriad.

Do technickych ploch patii travniky letist, parkovisté, cesty a jiné plochy
z vegetacnich prefabrikatdi. Jejich hlavnim tkolem je spliiovat technické
pozadavky a zajistovat dostatecnou tinosnost terénu za rtizného pocasi.
Travniky kolem komunikaci, vodnich tokt, rizné protierozni porosty,
ozelenéni skladek, vysypek, travniky sadt a vinic splnuji v krajiné estetické
funkce, ale nezddame jejich homogenni vzhled, naopak, takové travniky
maji ptisobit pfirozené a mohou obsahovat i jiné druhy bylin, pokud spliiuji
pozadavek na dostate¢né pokryti povrchu ptidy a jeji ochrany proti vodni
i vétrné erozi. Do travnatych ploch, které nemaji zemédélské vyuZziti,
tj. nadzemni biomasa neni uréena k vyZzivé domdcich zvifat, patiiikrajinné
travniky pfirodnich rezervaci.

11
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2. Morfologické a biologické vlastnosti trav

Travy patfi mezi jednodélozné dru-
hy a jejich télo ma specifickou stav-
bu (obr. 1). Nadzemni ¢ast je tvore-
na pfedevsim vegetativnimi organy
— stonek je duty a nazyva se stéblo,
listy jsou izké, protahlé. Generativ-
ni organy, tj. kvéty, jsou usporada-
ny do typickych kvétenstvi (klast,
lichoklasti nebo rozvétvenych lat).
To, co béZné nazyvame ,travnim
semenem”, jsou ve skutecnosti plo-
dy, tzv. obilky. Zvlastnosti trav je,
Ze jejich stonky vétvi pouze z pii-
zemnich uzlin. Vytvareji razné typy
vyhonkd, resp. vybézkli a tomuto
procesu fikdme odnozovani. Pod-
zemni ¢ast je tvofena svazcitou ko-
fenovou soustavou a podzemnimi
vyhonky.

2.1 OdnoZovani trav

Travy vytvareji tfi typy vyhonki
rostoucich vzpfimené — zkrdcené
sterilni tvorené pouze listy, stébelné
plodné (fertilni) nesouci kvétenstvi
a stébelné sterilni bez kvétenstvi
(pouze u nékterych druht, napf.

Obr. 1 Stavba rostliny: 1 —stéblo, 2 —listovd
cepel, 3 — listovd pochva, 4 — kvétenstvi, 5 -
dcefiné odnozZe (sterilni vijhonek), 6 — nad-
zemni vijbézek (stolon), 7 — podzemni vijbéZek
(thizom), 8 — jazycek, 9 — ouska, 10 — fertilni
vijhonek

chrastice rakosovité, ovsiku vyvyseného, svefepu bezbranného, pyru,
rakosu). Travnik je tvofen predevsim zkracenymi sterilnimi vyhonky. Ty
casem vytvéreji stéblo a kvétenstvi a méni se tak v plodné stébelné vyhonky.
Vybézkaté travy mimo to vytvéreji i horizontalné rostouci vybézky — tzv.
stolony (nadzemni vybézky) nebo rhizomy (podzemni vybézky), kterymi
se rozsifuji do okoli. VSechny druhy vyhonki a vybézkt vyristaji z pupenti
v uzlabi pfizemnich listd (tzv. odnoZovaci zéna) matefského trsu nebo
z uzlin (nod) stolont a rhizomt (obr. 1).

12
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Zkracené sterilni vyhonky jsou sloZeny pouze z listti a vytvareji husty
kompaktni porost. Jejich Zivotnost je maximalné 1,5 roku a kon¢i precho-
dem do generativniho stadia. Zivot vihonku konéi bez ohledu na to, jestli
obilky dozraji nebo je porost posecen, eventualné spasen. Podil generativ-
nich vyhonkt byva rtizny, zavisi na travnim druhu a zptisobu osetfovani
porostti. V travnicich nejsou stébelné vyhonky pi#ili§ Zddouci, nebot v ob-
dobi dozravani obilek (cerven, cervenec) jsou zbytky posecenych stébel
hrubé, zasychaji a travniky i pfi dobré péci vypadaji htife nez jindy.
Podzemni vybézky (rhizomy) jsou stonky, které prortistaji vodorovné pod
povrchem piidy a jejich listy jsou redukovéany na kratké Supiny, z jejichz
azlabi rostliny v pidé zakofernuji, vétvi se a vytvareji nové dcefiné trsy
(obr. 1). Timto zptisobem se tyto tzv. vybézkaté travy vegetativné rozmnozuji
a zaplituji prazdnd mista v porostu. Délka vybéZki, jejich mnoZstvi a velikost
dcefinych trsii je prevazné druhovou vlastnosti, i kdyZz do jisté miry souvisi
také s odrtidou a ekologickymi podminkami.

Nadzemni vybéZky (stolony) vznikaji a rostou obdobné, ale plazi se po
povrchu ptady a mélce zakoreriuji. Splet stolont spole¢né se zbytky odum-
felych casti rostlin miiZe tvorit na povrchu pudy vrstvu, jejiz tloustka bez
prislusnych péstitelskych zasahti nartistd az do nékolika centimetrt.
V travnikafstvi se ji fika plst. Spatné propousti vodu do piidy, omezuje tim
i vyuZitelnost Zivin z hnojiv, zhorsuje zakorefiovani novych nadzemnich
vyhonkii nebo rostlin z pfisetého osiva a zvySuje nebezpeci napadenti trav-
niku houbovymi chorobami. U specialnich hfistovych travnikd se pfi vétsi
tloustce plsti zhorsuje i jejich herni kvalita.

Odnozovani trav ma zasadni vyznam pro vznik hustého kompaktniho drnu
a jeho regeneraci pfi poskozeni. Nadzemni casti rostlin vytvéreji podle
hustoty, vysky porostu a pevnosti pletiv tzv. polstafovy efekt — chrani odno-
Zovaci uzliny trav pfed mechanickym poskozenim pii pohybu po travniku.

Nové odnoZe mohou vznikat témér po cely rok kromé obdobi velkého sucha
nebo mrazt. Optimalni teplota pro odnozovani je 15 °C, podporovéno je
rovnéz veétsi intenzitou slunecniho zareni a kratsim dnem. Prvni obdobi
intenzivniho odnoZovéni za¢ina podle pocasi koncem bfezna az zacatkem
dubna, slabne od obdobi tvorby stébel do kveteni trav (polovina kvétna).
Tam, kde je velky podil generativnich odnoZi a porost neni vcas posecen,
mohou stébla Cerpat zdsoby z vegetativnich odnozi, které pak slabnou
a odumiraji. Druhé obdobi intenzivniho odnoZovéni zac¢ind koncem léta;
nesecené travy by odkvetly a vytvorily zralé obilky. V této dobé je vsak
odnoZovani slabsi a vice zavisi na ristovych podminkach. U ¢asto se¢enych

13
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intenzivnich travnikd se tyto periody intenzivniho odnoZovéni neprojevuji
tak vyrazné. U vybézkatych trav je periodicita odnozovani obecné méné
vyrazna, odnozuji téméf nepfetrzité v zavislosti na ekologickych
podminkach. Intenzita odnoZovéani ovsem zavisi také na druhu a odradé
a je podporovana pravidelnym seenim za soucasného dobrého zésobeni
vodou a Zivinami.

Podle zptisobu odnoZovani (intravaginalni, extravaginalni — obr. 2) a sméru
ristu novych vertikalnich, pfipadné horizontéalnich vyhonki vznikaji volné
nebo husté trsy a travy se tak déli na husté nebo volné trsnaté a vybézkaté,
s nadzemnimi, podzemnimi ¢i obéma typy vybézka (obr. 1 a 2 v bar. pfil.).

Obr. 2 OdnozZovdni trav (a — intravagindlni, husty trs, b — extravagindlni — volny trs)

Husté trsnaté travy vytvareji jednotlivé kompaktni vystoupavé trsy. Samy
nejsou schopny vytvofit trvale zapojeny porost. Odnozovaci uzlina byva
umisténa hloubé&ji pod povrchem piidy (aZ 50 mm a vice). Jsou tak ptizpi-
sobeny méné priznivym podminkdm. Jejich pocéate¢ni vyvin z obilky je
pomaly, jsou vytrvalé (10-70 let).

Volné trsnaté druhy vytvareji fidsi trsy a maji mélceji uloZenou odnoZovaci
uzlinu. Jejich porost se proto lépe zapojuje nez u husté trsnatych druhd,
zv1ast pri vyssi frekvenci seceni. Vyvin z obilky je rychlejsi, pIného rozvoje
dosahuji rostliny ve 2.-3. roce vegetace. Vytrvalost je omezena (1-10 let).
intenzivnim oSetfovani dobte obrtstaji po secich. Presto ani tyto druhy
nejsou trvale schopny vytvaret zapojeny porost.
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Vybézkaté travy se plosné rozsifuji nadzemnimi nebo podzemnimi vybézky
do okoli, vytvareji souvislé porosty a vyplnuji prazdnd mista mezi trsnatymi
druhy. Pocateéni vyvin z obilky je pomaly, plného vyvinu dosahuji ve
3.—4. roce vegetace a tvofi obycejné méné plodnych vyhonki. Jsou velmi
vytrvalé, za pfiznivych podminek mtiZe rostlina setrvat na stanovisti desitky
az stovky let. Druhy s nadzemnimi vybézky (psinecek psi, psinecek vybéz-
katy ssp. stolonifera) jsou naro¢néjsi na zavlahu a vlhkost ptidy v povr-
chovych vrstvach. Druhy s podzemnimi vybézky mohou vytvaret vybézky
kratké (50—100 mm); vzniklé trsy jsou velmi fidké a zaujimaji nepravidelnou
plochu. Druhy s dlouhymi podzemnimi vybézky (0,2-1 m) obsazuji vzdy
vétsi plochu (az nékolika m?). Nékteré druhy trav vytvareji jak nadzemni,
tak podzemni vybézky.

2.2 Listy

vy

U trav pro okrasné a hfistové travniky je dtileZita barva a sitka list1, které
ovliviiuji vzhled travniku. Vyska nasazeni nejspodnéjsich list(i urcuje moz-
nost nizkého seceni. Barva listt je druhovym a odridovym znakem, jeji
aktudlni odstin vSak z velké miry zavisi na stafi listu, jeho vyZivném stavu
a zasobeni vodou. Pri poSkozeni listi, k némuZ dochézi pfi nadmérném
zatéZovani, napadeni chorobami nebo nespravném ¢i nedostate¢ném oSet-
fovani travniku, se sniZuje intenzita fotosyntézy, rostliny se oslabuji a kva-
lita trdvniku zhorsuje.

2.3 Korfenova soustava

Dobry stav kofentl - jejich mnozstvi, hloubka a pevnost —je prvnim pfedpo-
kladem kvality a vytrvalosti trdvniku. Kofenovy systém trav je svazcity,
tvoreny tenkymi, tzv. adventivnimi koreny, které vyristaji z jednotlivych
odnozi a také s nimi odumiraji; proto jsou ptidy pod travnimi porosty bohaté
humusem. Prevazny podil (80-90 %) kofenové hmoty se nachazi ve vrstvé
0,1-0,2 m (jednotlivé kofeny mohou pronikat do 1,5 m, u suchovzdornych
druhti az 3,5 m). Kofeny prortstaji tam, kde je dostatek Zivin, vody
a vzduchu. Proto na zhutnénych ptidach, pfi castém hnojeni a zdvlaze
mensim mnoZstvim vody, ale také pfi niz$im seceni kofeni travy mélceji,
obvykle jen do 50 mm. Tyka se to pfedevsim intenzivnich, zejména
hristovych travnikd, kde je tfeba zvysenou mérou podporovat zakoreniovani
rostlin péstitelskymi zdsahy. Pfi mensi hloubce prostupného pidniho
profilu, napf. u stfeSnich travnikd, je nutno pocitat s tim, Ze travy nemaji
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moznost vyuZzit funkce svych hlubsich kofenti a tim jsou na rozdil od trav
rostoucich na pfirozeném puadnim profilu zcela zavislé na povrchové
zavlaze.

2.4 Vyvin trav a travniku

Travni druhy pouZivané v travnikafstvi maji riznou rychlost kliceni.
Nejrychleji klici jilek vytrvaly (5-8 dni1), z drobnosemennych metlice trsnata
(10-12 dni1), nasleduje kostfava cervend a ov¢i (15-20 dnid), psinecek vybéz-
katy, psinecek tenky a poharika hfebenita (18-21 dnti). Nejpomaleji klici
lipnice lu¢ni (28-36 dni). Po vzejiti se nékteré, zejména volné trsnaté travy,
vyvijeji do dospélého stadia velmi rychle, napft. jilek vytrvaly. Nejpomalejsi
vyvin maji vybéZzkaté travy. Tyto druhy vSak jsou na druhé strané nejvytrva-
lejsi, nebot za pfiznivych podminek vytvareji stale nové dcefiné trsy, které
v podstaté funguji jako samostatné mladé rostliny, zatimco matetské trsy,
stejné jako jednotlivé rostliny trsnatych trav ¢asem starnou a odumiraji.
Travnik se prosté chova podobné jako jakédkoli populace.

Pro dlouhodobé zachovani travniku je diileZité, aby byl sloZen z dostatec-
ného poctu mladych a dospélych rostlin. Odumfelé rostliny musi byt
nahrazovany novymi dcefinymi trsy. Pfi nedostatku jedincti vybézkatych
druht nebo pfi nadmérném poskozeni trdvniku (mechanicky, vlivem
chorob) je tfeba prisévat, jinak porost fidne a na uprazdnénych mistech se
uchycuji jiné, plevelné druhy. Starnuti rostlin a tedy i celé populace je urych-
lovano nepfiznivymi ekologickymi podminkami, takZe pifi nedostatecné
péci dochazi k zapleveleni travniku béhem nékolika malo let.

S rychlosti kliceni, vzchazeni a vyvinu rostlin souvisi jejich konkurencni
schopnost ve smésich zejména v prvnich letech po zaloZeni. Konkurence-
schopnost druht je dale ovlivnéna stanovistnimi podminkami, oSetfovanim
a vyuzivanim. Proto musime pfi sestavovani smési prihlizet k rtizné
rychlosti vyvinu trav a pfi nasledném osetfovani zaloZeného travniku dbat
na to, abychom vsem vysetym druhtim dali moznost se v porostu uplatnit.

16



Pozadavky trav na podminky prostiedi %

3. PozZadavky trav na podminky prostredi

Mnoho lidi se dosud domniv4, Ze travnik je moZno zaloZit kdekoliv a Ze toho
trdvy moc nepotifebuji. ZaleZi v8ak na tom, jaky trdvnik si pfedstavujeme.
Je rozdil mezi tim, co rostlina snese, nez odumfe, a co potfebuje ke svému
optimalnimu rastu. Travy, stejné jako jiné rostlinné druhy, maji konkrétni
pozadavky na ekologické podminky, tj. na ptidu (zejména fyzikalni
a chemické vlastnosti, ptidni mikrofléru), zasobeni vodou (vlhkost pady
a vzduchu), na teplotu piidy i vzduchu a svétlo (intenzitu svétla, délku
dne). Jednotlivé ekologické faktory se pfitom navzdjem ovliviiuji. Pfesné
pozadavky trav nelze vétSinou stanovit, nebot kolisaji nejen podle trovné
ostatnich ekologickych faktorti a podle pouZitych travnich druh, ale také
podle Gi¢elu a intenzity oSetfovani travniku. PoZadavky krajinnych travnikh
jsou samoziejmé jiné nez napt. prvoligového fotbalového hiisté. Naroky
extenzivnich travniki jsou obdobné jako je tomu u béZnych luk, s tim rozdi-
lem, Ze neusilujeme o vysoky vynos hmoty, takZe neni zapotiebi tak vysoka
zasobenost pdy Zivinami. Aby vSak byl porost dostate¢né zapojen a plnil
svou protierozni funkci, musi byt obsah Zivin v piidé alespoii na primér-
nych hodnotéach. Zavisi pritom i na hloubce prokofenéné vrstvy ptidniho
profilu, odkud jsou Ziviny a voda ¢erpany. Cim mame na kvalitu trévniku
vys8i poZzadavky, piipadné jej intenzivnéji zatéZujeme, tim vyZaduje lepsi
podminky a vys$si intenzitu péstovani.

3.1 Orografické poméry

Nejdtilezitéjsi je svazitost a expozice pozemku, na némz travnik péstujeme.
Na svazitosti ve znacné mite zavisi podil vsakujici se a odtékajici srazkové
vody. Na prudsich svazich mtiZe byt obtizné feSitelnym problémem nové
zaloZeni travniku, zabranéni vodni erozi a pozdéjsi mechanizované osetto-
vani takové plochy. V1dhové, svételné a teplotni podminky stanovisté pak
vyrazné ovliviiuje expozice ke svétovym stranam a umisténi trdvniku na
vrcholu nebo naopak v paté svahu, coz se projevuje napt. v délce trvani
snehové pokryvky. Vyhodnost ¢i nevyhodnost jiznich nebo severnich svahti
zavisi na ostatnich faktorech, napf. na nadmoiské vysce stanovisteé a pribéhu
pocasi. Ve vyssich polohdch se porostim mtiZe dafit 1épe na svazich jiznich,
v nizinnych oblastech jsou takové lokality pro travni porosty piili§ suché;
vzhledem k vy$sim teplotam, jimZ je stanovisté vystaveno, vSak na jate travy
drive obristaji.
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3.2 Phdni podminky

Vrstva ptidniho profilu, ve kterém se nachéazi prevazna ¢ast kofenového
systému rostlin, se nazyva vrstva vegetacni. Jeji vlastnosti jsou v pfirozenych
podminkach ovlivnény ptadotvornym procesem. Intenzivni trdvniky jsou
zakladany na uméle vrstveném ptadnim profilu a pouzité materialy
vhodnym zptisobem namichdny a upraveny tak, aby vyhovovaly ristu trav.
Minimalni hloubka vegetacéni vrstvy se odvozuje od vrstvy, kde je pfevazné
mnoZstvi kofent trav; dosahuje minimalné 120-150 mm. Je v3ak rozdil,
zda pod touto vrstvou leZi pfirozena ptidni spodina, pisek nebo stérk anebo
izola¢ni vrstvy stfechy, protoZe to ma vliv na vodni reZim stanovisté
(vzlinani vody) a moZnost rostlin ¢erpat vodu a Ziviny i z hlubsich vrstev.
Na zrnitostnim sloZeni materiald totiz zavisi propustnost a vododrznost
viech vrstev. Cim je podil jemnéjsich ¢astic vétsi, tim vétsi je vododrznost
materialu a mensi vodopropustnost, coZ znamena mensi naroky na castou
zavlahu, ale pomalejsi vsakovani vody po destich. Podle toho rozliSujeme
pldy piscité (Iehké), hlinité (stfedni) nebo jilovité (tézké). Pro bézné okrasné
arekreacni travniky jsou nejvhodnéjsi ptidy sttedni—hlinitopiscité az hlinité
(jilovitohlinité). Vodni reZim vegeta¢ni vrstvy je ovlivnén i podilem
kvalitniho humusu - optimum je 2-4 %.

VododrZnost substratu zvysuje organicka hmota, kterd brani jeho nadmér-
nému zhutriovani, zarovern se na ni vaZou Ziviny. Pfili§ vysoky obsah orga-
nickych latek (30 % a vice), zejména nedostatecné rozloZenych materiéld,
které se casto michaji do zahradnickych substratti, v8ak mtiZe vododrZnost
nadmérné zvysit, a pokud takovy substrat vyschne, je velmi obtiZné jej
znovu zavlaZit, protoZe voda stékd po povrchu a nevsakuje se. V organic-
kych vazbach je navic vazano pfilis velké mnoZstvi Zivin, jeZ nejsou rostli-
nam pfistupné, prestoZe travnik hnojime.

Padni reakce (kyselost, pH) je optimalni v rozmezi 5,5-6,5. Na silné kyselych
(s nizsim pH) nebo zasaditych ptidach, resp. substratech, je mikrobialni
¢innost omezena; to zhorsuje piistupnost Zivin a soucasné vytvaii vhodné
prosttedi pro rizné houbové choroby a dvoudélozné plevele. Obsah Zivin
ve vegetacni vrstve Ize stejné jako pH a zrnitostni sloZeni zjistit rozborem
v laboratofi. Uvadéné optimalni hodnoty koncentrace drasliku, fosforu,
hot¢iku, vapniku aj. jsou orientacni (kapitola 5.2.). Koncentrace dusiku se
pro Gcely péstovani travniku vétsinou neuvadéji, protoZe jeho stav zavisi
spiSe na mnozstvi skutecné pfijatého dusiku, ktery se stanovi rozborem
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rostlin; I1ze jej ovSem také odhadnout prostym pozorovanim rtistu trav —
jejich barvy, hustoty a mnozstvi posec¢ené hmoty.

Soucasti ptidy je i pidni mikrofléra, mikrofauna a makrofauna. Mikroorga-
nismy se podileji na kolobéhu Zivin v ptidé — na jejich uvoliiovani nebo
naopak poutani. V umélych substratech intenzivné hnojenych trdvniki jsou
sloZeni a ¢etnost mikrofléry znacné ovlivnény fadou zasahi, které popisuji
v ostatnich kapitolach. V travnikafské budoucnosti se pocita i s vyuZitim
mykorhitickych hub, které mohou pomoci rostlindm lépe cerpat Ziviny
a vodu z pidy. Jiné houby naopak zptsobuji choroby trdvniki; o nich bude
lucnich stanovist (ziZaly, mravenci, mysi, krtci a jini), mohou pro intenzivni
travniky predstavovat neZaddouci skiidce a zna¢né je poSkozovat.

3.3 Vodnirezim

Travy jsou na vodu narocné. Na rozdil od hloubéji kofenicich dvoudé-
loznych druht (napf. smetanka lékafskd, febficek obecny, jitrocele aj.)
vyZaduji, aby pfedevsim svrchnich 100-200 mm ptdy bylo stéle zavlaZo-
vano. Pouze nékteré méné vzriistné druhy trav, hlavné husté trsnaté, jsou
sussim podminkdm o néco lépe prizptisobeny, a to stavbou listti (Gzké steti-
novité) a vétsi délkou, eventualné sacim tlakem kofenti (schopnosti pfijimat
vodu ze sussiho substratu). Vétsinou vsak maji i dalsi mechanismy, jak
odolavat nedostatku vody —jejich listy zaschnou, a ve srdzkoveé pfiznivéjsim
obdobi opét rychle zregeneruji apod. Tento mechanismus vyborneé slouzi
k preziti rostlin a zachovani druhu, ale z hlediska estetického je u intenziv-
nich travnik nezadouci.

Vodni rezim stanovisté je dan klimatickymi podminkami (mnoZstvim a roz-
délenim srazek béhem vegetace), propustnosti a vododrznosti jednotlivych
vrstev ptidniho profilu a podilem vody, kterd se po destich, prfipadné
zavlaze, vsakne, vypaiinebo stece po povrchu. Bilance dodané a vyparené
nebo jinak , ztracené” vody zavisi na faktorech popsanych v predchozich
kapitolach. Mimo srazek a zavlahy jsou dtilezité i ostatni zdroje vody —
rtizné prameny, hladina podzemni vody, voda stékajici po povrchu nebo
pod povrchem piidy po nepropustnych vrstvach z vyssich poloh apod. To
vSe ma vliv na pfirozené zdsobovani travniku vodou. Mnozstvi vody miiZe
byt v rtiznych obdobich vegetace nedostatecné, pfimerené nebo nadbytecné,
pri existenci pramennych vyvérd miize byt nerovnomérné rozdéleno

19



% TRAVNIKY

i plosné. Potfebujeme-li zhodnotit vodni reZim stanovisté a zvolit spravné
a ucinné zasahy, je nezbytny hydro-pedologicky prtzkum, ktery rovnéz
odhali pficiny piipadného zamokfeni a poslouZi jako podklad pro melio-
racni opatfeni. Zejména pfi zaklddani velkych travnikovych ploch se
nevyplati na prizkumu Setfit. Avsak i v rodinné zahradé nevyresené
problémy souvisejici s vodnim reZimem stanovisté mohou zpisobit pri
budoucim péstovani a vyuzivani trdvniku trvalé obtize.

Hlavnim zdrojem vody jsou srazky (obr. 3 v bar. pril.). Jde o vodu mékkou,
s vhodnou teplotou, rovnomeérné aplikovanou. Minimalni mnoZstvi sraz-
kové vody potfebné pro zdarny vyvin travnich porostti ¢ini v naSich pod-
minkdach asi 700 mm ro¢né. Rostlinami vSak miiZze byt vyuZita pouze voda,
kterd se vsakne do kofenové vrstvy a je v ni zadrzena. Cést srazkové (pfi-
padné zavlahové) vody se obvykle z povrchu rostlin nebo pidy vypaii,
¢ast stece po povrchu do niZsich poloh nebo protece pfili§ rychle propust-
nym pidnim profilem do hlubsich vrstev, kam jiz kofeny trav nedosdhnou.
Navic vyse uvedeny ro¢ni thrn srdZek je u nas k dispozici pouze v horskych
oblastech. Ale ani tam, kde jsou sumy sraZek vysoké, neni zdsobeni travnich
porostti vodou vZdy dostate¢né. Problémem byva nerovnomeérné rozloZeni
srazek v priibéhu vegetace, zejména letni prisusky. I pfi vyssich srazkach
vsak byva v letnim obdobi vody nedostatek, nebot se zvysujicimi se teplo-
tami stoupd kromé vyparu i intenzita dychani rostlin. V naSich podminkach
se v 1été takto denné ztraci do ovzdusi vyparem a dychanim rostlin (tj. eva-
potranspiraci) 3-5 mm vody, které je tfeba nahradit zadvlahou.

Dal$im zdrojem vody je rosa, ktera je vyuZita, pokud stece s listti do ptdy.
Jinak mtZe byt pfi¢inou vétsiho rozvoje zejména houbovych chorob trav,
a proto se uintenzivné péstovanych travniki stird, ¢imZ se zarovert umozni
jeji vsdknuti, misto aby se vypafila do ovzdusi.

Pomalu se vsakujici zdsobu vody zajistuje zjara snéhova pokryvka. Pres
zimu pusobi jako tepelné izolac¢ni vrstva vyrazné snizujici nebezpeci vy-
mrznuti porostu. Pokud vSak snih napadne na dosud nezmrzlou ptidu, je
mikroklima pod snéhem svou teplotou a vlhkosti mimofadné vhodné pro
rozvoj houbovych chorob, pfedevsim plisné snézné. Podobné je tomu i tam,
kde je snih uslapan nebo ujezdén nebo kde snih ¢astecné roztal, opét zmrz-
nul a vytvofil neprodysnou krustu, ktera se hlavné ve vyssich polohach
udrzi az do pozdniho jara.

V letnim obdobi je pro zdarny rozvoja zejména pékny vzhled travnikti dile-
zitym faktorem vzdusna vlhkost. Proto v pfimoiskych oblastech mirného
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pasma byvaji travniky kvalitn€jsineZ v oblastech s klimatem kontinentalnim,
kde sice mtiZzeme zavlahou zajistit dostatecnou vlhkost ptidy, ale jiz s vétSimi
problémy dostate¢nou vlhkost vzduchu po cely den (vodnimi difuzéry,
sniZzenim cirkulace vzduchu zaloZenim vétrolamii, remizkd a stén). Vyssi
vlhkost vzduchu sniZuje vypar, ochlazuje porost a umoziiuje tsporu vody.
Nadmeérna vlhkost vzduchu (¢asté mlhy) a jeho mala cirkulace, napt. mezi
budovami nebo hustymi porosty dfevin, je vSak rovnéz na zavadu, protoze
vytvéaii vhodné podminky pro rozvoj houbovych chorob.

3.4 Teploty

Travy zacinaji obvykle vegetovat pii déletrvajicich teplotach ptidy v hloubce
do 50 mm nad 5 °C, optimalni teploty pro rtist se pohybuji okolo 20 °C.
I mezi nasimi kulturnimi druhy se v8ak projevuji rozdily v naro¢nosti na
teploty a také v tom, jak dobfe snéseji letni vedra. Z tohoto divodu nékteré
druhy ukoncuji na podzim vegetaci dfive a na jate ji zahajuji pozdéji. V ob-
dobi vegeta¢niho klidu jsou jejich nadzemni ¢asti pfevazné odumfelé a jejich
esteticka hodnota se snizuje. Soucasné by se mélo omezit zatéZovani odpoci-
vajiciho travniku, ktery neni v tomto obdobi schopen regenerovat. Jiné
druhy jsou naopak cenény pro sviijrelativné pékny vzhled i mimo vegetacni
obdobi a rané obrhistani zjara. Jsou to na teploty méné naroc¢né druhy, které
vsak v letnim obdobi casto vice trpi horkem. Odolnost vi¢i mrazu nebo
vysokym letnim teplotam je jednim z rozhodujicich kritérii pro vybér jednot-
livych druhti a odrid do konkrétnich podminek. Nelze ji vSak zaménovat
s odolnosti vyzimovani (odumfeni v diisledku napadeni chorobami, vysile-
nim pfi stfidani teplot aj.). Je tfeba mit na paméti, Ze s teplotou se méni i fy-
zikélni vlastnosti rostlinnych pletiv (pevnost, pruznost, protazitelnost).
Ztuhlé listy trav za mrazu, zejména pokryté jinovatkou, jsou kfehké, a pokud
po nich prechazeji osoby, zvifata nebo jsou prejiZdény vozidly, dochazi
k jejich mechanickému poskozenia odumieni. Nepfiznivy ti¢inek vysokych
a nizkych teplot je zvySovan silnym proudénim vzduchu.

3.5 Svétlo
Néroky trav na intenzitu svétla jsou rtizné, vétsina druhti je vSak na osvétleni
velmi naro¢nd. Mezi méné naroc¢né, jimz nevadi docasné mirné zastinéni,

patfi napi. kostfava cervena nebo metlice trsnatd. Trvalé mirné zastinéné

Vv,
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