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Uvod

Kompost je nejstarsim a nejprirozenéjsim prosttedkem ke zlepSovéani
pudy, ktery zname. Pfipravuje se z organickych odpadti z domacnosti a ze
zahrady a je vyznamnym piispévkem k udrzeni zdravé pudy a k vyzive
rostlin. Kompostovani ve vlastni zahradé je také praktickym odstranova-
nim odpadti, a proto vyznamné piispiva k ochrané zivotniho prosttedi.

Kompost se oznacuje také jako ,srdce” zahrady, nebot plynule udrzuje,
popiipadé i zvysuje trodnost ptidy. Béhem celého roku vznikda hodné
odpadt - listi, zbytky rostlin, posecena trava, zbytky po fezu zivych plott,
plevele aj. Dame-li je do popelnice, zbavujeme se cenného daru piirody.

Od 1. ledna 1998 vstoupil v platnost zdkon ¢. 125/1997 Sb., o odpadech, ktery
dava jednotlivym obcim fadu novych moznosti postupu pii likvidaci
odpadt. S jistotou lze fici, ze poplatky za odvoz domovniho odpadu bu-
dou vzriistat.

Zacneme-li uvazovat ekonomicky, nezbude ndm nez plnit zdkladni motto
zakona, které nam prikazuje ,predchazet vzniku odpadti, omezovat jejich
mnozstvi a nebezpecné vlastnosti.”

Jednim z tGspornych opatfeni je také kompostovani kuchynskych a za-
hradnich odpadd.

Separovany sbér tuhych domovnich odpadii se provadi ve vétsiné statti
Evropské unie a jeho prioritni ekologicky aspekt je v recyklaci nebo regene-
raci témeér vsech slozek odpadu a v podstatném omezeni skladkovéani od-
padu. Napiiklad v Rakousku jsou od konce roku 1992 vsechny obce povinny
separované oddélovat organicky odpad a provadét odborné kompostovani.

Kompostovani je uméni, které vyzaduje znalosti a zkusenosti. Kniha popi-
suje spravnou piipravu a odborné pouziti kompostu. Co 1ze kompostovat?
Kdy a jak pouzivat kompost? Tyto a mnoho dalsich otdzek kolem kom-
postovani nalezne ¢tenaf v prvnich 11 kapitolach.

Bylo by jisté utopii véfit, ze po precteni této knihy miizeme ihned spravné
kompostovat. Kompostovani se nelze teoreticky naucit (tedy pomoci

vvvvvv
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jejim precteni by bylo nejvhodnéjsi zalozit kompost (mozna prvni), pozo-
rovat ho a dale se ucit. Pouze zkuSenosti z nas udélaji odborniky na kom-
postovani.

Tato praktické pfirucka méa vyznam nejen pro zahradkare, ale i pro ekolo-
gické zemédélstvi a komunalni oblast (kompostovani v obcich, Skolach,
méstech, u hibitovt aj.).

V kapitolach vénovanych péci o ptdu se ctenaf dozvi o Grodnosti ptidy
a jejim zvySovani pomoci zeleného hnojeni a mulc¢ovani. Déle je zde za-
fazeno Setrné obdélavani pudy a jeji ochrana pied rizikovymi prvky.
Pozornost je vénovana také potiebé vapnéni, nebot zahradky byvaji casto
prevapnény. Zaveér pak tvoif informace o chloréze rostlin, kterou trpi né-
které zahradni plodiny na alkalickych ptidach.

Béhem kratké doby vychazi jiz druhé, upravené vydéani této publikace,
které svédci o zajmu zahradkait a drobnych péstitelti o kompostovani
a péci o ptidu v zahradé.

Pfepracovany byly zejména kapitoly vénované vychozim materialim ke
kompostovani a hnojeni kompostem. Roz3ifeny byly staté o obdélavani
a vapnéni ptdy a také o jeji ochrané pfed rizikovymi latkami.

Ing. Miroslav Kalina
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1. Pro¢ kompostovat?

Je znamo, ze velké mnozstvi organickych zbytki se casto nerozvazneé nici,
ackoliv by mohly jako kompost podporovat trodnost ptidy v nasich za-
hradach. Omezeny prostor na sklddkach je pfeplnén latkami, které tam
mnohdy nepatfi. Tato prirucka o kompostech by méla byt podnétem
k tomu, abychom pfispéli k omezeni tvorby odpadi a tak k ochrané zivot-
niho prostiedi.

Ptda neni mrtvou horninou, nybrz zivym systémem z mineralnich latek
a humusu. Humus je ¢asti organické hmoty v ptidé a jednim z rozhoduji-
cich ciniteld jeji trodnosti. Pomahd pii tvorbé ptdni struktury, zlepsuje te-
pelné, vodni a vzdusné vlastnosti ptidy, je zdrojem Zzivin, které podporuji
riist rostlin. Pouzivanim kompostu doplitujeme organickou hmotu v ptide.

Obsah humusu v ptidé skliznémi a biologickymi rozkladnymi procesy stale

ubyvé, a proto je cilem kazdé péstitelské ¢innosti obsah humusu zachova-

vat a pokud mozno jesté zvysovat. Kompostovanim ziskava zahradkar

z organickych odpadnich latek cenny humus, ktery lze pouzit v zahradé.

Kompost je nejstarsim a nejprirozenéjsim prosttedkem ke zlepSovéani

pudy a ke hnojeni, ktery zndme. Pfipravuje se z organickych odpadti z do-

macnosti a ze zahrady. Predstavuje podstatny pfispévek k udrzeni zdravi

pudy a k vyzivé rostlin. Protoze kompostovani ve vlastni zahradé je prak-

tikované omezovani odpadd, napomaha k ochrané zivotniho prostredi.

Pouzivanim vlastniho kompostu zahradkar usetii pri nakupu priamyslo-

vych hnojiv a dalsich prostredkt ke zlepsovani ptidy (naptiklad raseliny).

Kromeé toho slouzi organickd hmota z kompostu jako potrava ptidnim orga-

nismim, zejména mikroorganismam.

Kompostovani je proces zpracovani organickych odpadti a pritom se sna-

zime o tyto cile:

e zpétny privod organické hmoty a rostlinnych Zivin do pfirodniho kolo-
béhu,

e zabranit nepifjemnym pachtim (bez hniloby),

e usmrceni ptivodct rostlinnych chorob,

e usmrceni semen pleveld,

e produkce pfirodniho humusu, ktery se tvoii preménou latek.
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V kazdé domacnosti a zahradé odpadaji denné organické odpady. K pfi-
jmu a zpracovani téchto latek slouzi kompost. Je proto jednou z nejdtile-

vvvvvv

1.1 Tvorba a vyznam humusu

V pfirodé probihaji nepfetrzité procesy rozkladu a pfemény latek. V tomto
kolobéhu nevznikaji zadné odpady. Roc¢né podléha preméné velké mnoz-
stvi odumfelého rostlinného materidlu. Spadané listi, odumftelé vétve
a jiné rostlinné ¢asti jsou zdrojem vyzivy pro miliony organismi v padé.
Tyto organismy, ke kterym patii bakterie, fasy, houby, svinky, stonozky,
hmyz, jeho larvy a dalsi, jsou specializované na rozklad a pfeménu orga-
nickych zbytki a méni je na humus. Velmi dtlezité jsou zizaly, které kon-
zumuji smeés organickych zbytki se zeminou a v zazivacim tstroji je méni
na jilovitohumusovy komplex. Zizaly takto na 1 ha plochy ro¢né zpracuji
25 t hmoty.

Humus je zdkladem pfirozené tirodnosti piidy. Ziviny vdzané na humu-
sové ¢astice se nevyplavuji vodou a jsou dobfte piistupné rostlindm v dobe,
kdy je pravé potiebuiji. Ziviny obsazené v odumielych ¢astech rostlin jsou
takto c¢innosti ptidnich organismt zachycovany a predavany opét rostli-
nam. Kolobéh se uzavira.

Stale vice lidi tento zadkladni princip chape. Organické rozlozitelné odpady
neobsahuji zddné latky pfirozené nezpracovatelné a zivotnimu prostredi
cizi. Nejlacinéjsi a nejvyhodnéjsi cestou hospodaieni s témito odpady je
pravé kompost.

vevs

e pomalé uvoliiovani dusiku a fosforu,

e rozpousti ziviny pro rostliny z ptidnich minerald,
e zlep3uje vyzivu rostlin stopovymi prvky,

e ma vysokou vyménnou kapacitu pro kationy,

e zlepsuje strukturu ptidy,

e zlepsuje jimavost ptidy pro vodu,

e tmava barva pudy zlepsuje zdhfevnost ptdy,

o vétsi biologicka aktivita,

10
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e urcité slozky humusu maji charakter stimulatort riistu,
e snizuje toxicitu pfirodnich jedovatych latek a také pesticidd,
e zvysuje pufrovaci (tlumici) kapacitu ptdy.

1.2 Hniti a tleni

Jsou dvé moznosti, jak se mtize rozkladat organicka hmota — hnitim (za ne-
pristupu vzduchu) a tlenim (za pfistupu vzduchu).

1.2.1 Hniti

Na rozdil od tleni se vyskytuje hniti tam, kde prevlada nedostatek kysliku.
Pii tomto procesu se cinnosti urcitych druhd bakterii tvofi zapachajici
plyny, napiiklad sirovodik a ¢pavek. Déle vznikaji jedovaté slouceniny jako
napfiklad indol, skatol a dokonce mrtvolné jedy putrescin a kadaverin.

Tyto skodlivé latky lakaji rizny skodlivy hmyz jako dratovce, pochmur-
natku mrkvovou, kvétilku cibulovou a kvétilku zelnou. Zaroven podporuji
rtizné ptivodce chorob (slepici mor, mor prasat, paratyfus, tuberkuldzu, te-
tanus, epidemickou zloutenku a détskou obrnu). Kromé toho se poskozuje
trodnost ptidy a ptida se obohacuje ,nevhodnymi” mikroorganismy.

Hniti se vyskytuje predevsim v blokové ukladaném hnoji, v kejdé a v mo-
¢tvce. Dale se nachazi v organickych odpadech, které byly nékde (casto
v lesich) vyklopeny (napiiklad odpady z kostalovin a listi ofesaku). Vsude,
kde se v pfirodé vyskytuji nepfijemné zapachy, je pricinou hniti. Difve se
razilo piislovi, ze co zapachd, to hnoji. Je to sice pravda, nebot hniti
prevadi obsazené ziviny do velmi lehko rozpustné formy. Negativni dti-
sledky, které byly uvedeny, bychom ale neméli pfitom prehlédnout nebo
dokonce zapomenout.

1.2.2 Tleni

Na tleni se podileji naopak zcela jiné mikroorganismy, totiz bakterie,
plisné, kvasinky a aktinomycety, které vyzaduiji kyslik. Ziviny nejsou pre-
meénény v zapachajici plyny, nybrz jsou nejdfive vazany v mikroorganis-
mech a pozdéji jsou k dispozici pro tvorbu humusu. Organické latky jsou
pak postupné rozkladany az mineralizovany. Uvolnéné mineralni prvky
vcetné dusiku jsou snadno pfijatelné rostlinami.

11
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P1i tleni jsou zneskodnovani ptivodci chorob — nejen vysokymi teplotami,
nybrz také tvorbou fady piirodnich antibiotik. Jiz v roce 1955 bylo v Né-
mecku prokdzéno, ze kompostovanim bylo usmrceno 18 nejnebezpec-
néjsich ptivodcti chorob. P1i tleni se tvofi rovnéz fermenty a enzymy, které
mohou byt zcasti dokonce pfimo pfijimany rostlinami a tak posiluji jejich
zdravi a odolnost proti chorobam. Tleni vede k cennym humusovym
latkam. Podporuje tak tirodnost ptidy a zvysuje zdravi rostlin. Komposto-
vani organickych odpadt predstavuje moznost, aby tleni mohlo probihat
za velmi pfesné kontrolovanych podminek. Tak 1ze velmi cilené produko-
vat humus a zlepsovat trodnost ptdy.

1.3 Vyhody kompostovani

Ackoliv byly vyhody caste¢né jiz uvedeny, jsou zde jesté jednou heslovité

shrnuty:

® az 100 % dusiku je organicky vazdno a nemiize se uz ztratit,

e tvorba cennych humusovych latek, které ptidu ozivuji; to znamend, Ze
zvysuji, respektive podporuji nejen mnozstvi, ale i druhovou pestrost
bakterii a hub,

e zniceni vSech hnilobnych a jedovatych latek béhem velmi kratké doby,

e spolehlivé zniceni vétsSiny ptvodcti chorob,

e usmrceni vétsiny semen pleveld,

e inaktivace antibiotik a jinych piisad do krmiv,

e rozklad tézko rozpustnych zakladnich Zzivin i stopovych prvka (napfi-
klad surovych fosfatil) a tim zabezpeceni zasobovani témito zivinami ve
vyrovnaném pomeéru,

e tvorba pfirodnich antibiotik, které zcasti prijimaji pfimo rostliny a zvy-
$uji odolnost proti skidctim,

e kompost ptlisobi prizniveé na zivotni prostfedi, protoze ziviny, zejména
dusi¢nany, se nevyplavuji do podzemni vody.

Mnoho z téchto uvedenych souvislosti bylo zjisténo teprve v poslednich
letech a v praxi jsou jesté malo znamy.

12
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Podle dosud uvedeného predstavuje kompostovani vynikajici moznost,
aby ptida ziskala opét dobrou zdsobu humusu.

1.4 Nevyhody kompostovani

Nejvyznamnéjsim diivodem proti kompostovani u zemédélct je jisté vy-
soka pracnost. To vSak vétsiné zahradkart nevadi.

Dalsi dtivod proti kompostovani, ktery se obcas uvadi, jsou ztraty zivin.
K tomu je tfeba uvést, ze pii tleni v kompostu dochazi k nejmensim ztra-
tdm. Dusik mtze unikat pouze ve formé plynného ¢pavku. Ztraty se po-
hybuji kolem 20 %. Uhlik unikd rovnéz do vzduchu ve formé oxidu uhli-
¢itého v mnozstvi do 30 %. Vsechny ostatni ziviny ztstavaji v kompostu,
to znamena, ze v ném dochazi k relativnimu obohaceni Zivinami v da-
sledku ztraty susiny (obr. 1).

Argument, ktery se objevoval v posledni dobé v zahranici, se tyka pfi-
davki ke kompostovani — jsou bud’ drahé, nebo se velmi komplikované
pripravuji. Tento problém je blize osvétlen v kapitole 3. Zde je tteba pouze
uvést, Ze i bez ockovacich latek lze dosdhnout nejlepsi vysledky pii kom-
postovani.

Obcas se objevuji starsi vyzkumy, podle kterych dochazelo béhem tleni ke
ztraté drasliku ve vétsich mnozstvich. To mtze byt pouze ve formé priisa-
kovych stav.

Z 4
)
o 2,0- . 18 19 19
S 14 L ’
> 1,51 )
% 1,2
= 1,0
(@]
0,5
0 | >
0 1 2 3 4 5 6
Doba v tydnech

Obr. 1 Relativni obohaceni draslikem p¥i kompostovdni trusu slepic
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2. Zaklady procesu kompostovani

Podstatu aerobniho tleni (tzn. s kyslikem) lze vysvétlit nékolika malo
slovy. Jedna se o zpracovani materidlu nejriiznéjsimi mikroorganismy
(pfevazné bakteriemi a houbami), které potiebuji velmi specifické pod-
minky pro zivot. Tyto mikroorganismy jsou v pfirodé vSude zastoupeny —
nemusime je tedy kupovat a jimi ockovat. Musime pouze zabezpecit Zzi-
votni podminky pro tyto bakterie a houby a kompostovani probiha samo.

Vv,

e vlhkost,

o vzduch (kyslik),

e slozeni vychoziho materialu,
e piidavek ptidy,

e promichani,

® tma a teplo.

2.1 Spravna vlhkost

Jako kazdy zivy organismus potiebuji také mikroorganismy zcela urcité
mnozstvi vody v potravé. Pfi nedostatku vody (sucho) zastavuji ihned je-
jich ¢innost tak dlouho, nez bude opét vlhéeji — napiiklad destém nebo za-
vlazenim. Je-li vsak pf#ilis vlhko (coz je v praxi ¢asto), dochazi v disledku
nedostatku vzduchu k nezadoucim hnilobnym procesim. Tomu je tieba
zabranit, nebot hniti pfindsi stale problémy, jak jiz bylo uvedeno. A z toho
vyplyva tato velmi dtilezita zasada:

Radéji zakladat piilis suchy nez piili§ vlhky kompost. Spravnou vlhkost
urc¢ime pomoci orientacni zkousky. K ni vezmeme kompostovany materiél
do ruky a mackame jej tak pevné, jak to jde. Pfi optimalni vlhkosti se
nesmi mezi prsty objevit voda! Pfi otevieni pésti musi vSak materidl zistat
pohromadé ve formeé ,knedliku” (obr. 2).

Je-li materidl prilis suchy, pri otevieni pésti se opét rozpadne (obr. 3).
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Obr. 2 Optimdlni vlhkost materidlu

Kdyz je material pfili§ vlhky, ob-
jevi se pfi zmacknuti voda mezi
prsty; pokud lze vymacknout vice
nez jednu kapku vody, je mate-
ridl jiz prilis vlhky (obr. 4).

Orientacni zkouska v praxi zcela
postaci! Obr. 4 Materidl je prilis vlhky

2.2 Vzduch (kyslik)

Bakterie a houby pottebuji obrovské mnozstvi kysliku. Nejvétsi potieba je
ve velmi horké pocatecni fazi tleni. Podle nékolika vypocti je kyslik
vim? spotfebovan béhem dvou hodin. To znamenad, ze materidl musi byt
tak kypry, aby mohl vzduch neustale pfichazet zvnéjsku az do stfedu
kompostu. Z tohoto dtivodu je také kazdy kryt nepropustny pro vzduch
(napriklad félie z plastické hmoty) nepouzitelny.

Obsah vzduchu v kompostu nelze prakticky stanovit. Jsou sice piistroje na
meéfteni kysliku. Ty se v8ak v praxi nepouzivaji kviili vysokym pofizovacim
nakladdm.
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Abychom odhadli obsah vzduchu, opét jedno velmi hrubé, ale pouzitelné
zékladni pravidlo:

Kdyz odpovida vlhkost, odpovid4 vétsinou také obsah vzduchu!

Jsou vsak dvé velké vyjimky:

o Kdyz je v kompostu pfilis mélo strukturni hmoty. Kazdy kompost potte-
buje totiz urcity podil strukturniho materialu, tim rozumime neskladny
material, ktery vede vzduch, napiiklad slama, seno, slabé vétve, piliny,

kira atd. Cim vice tohoto materidlu je k dispozici, tim vice vzduchu je
také v kompostu!

o Kdyz je kompost optimalné zalozen, tedy s dostatkem strukturniho ma-
teridlu, zacina ihned tleni. Materidl se rozpada a rozkldd4, kompost se
pfitom trochu seseda (zmensuje). Pfi slehavani kompostu se nici pory
pro vzduch a vnitiek kompostu nemtize byt uz optimalné zasobovan
kyslikem! Proto se musi kompost pravidelné prehazovat. K tomu opét
dilezita zasada:

Cim vice je k dispozici strukturniho materialu jako suroviny ke komposto-

vani, tim pozdéji 1ze provést jeho prehozeni.

2.3 Slozeni vychoziho materidlu

V zasadé bychom se méli snazit, abychom do kompostu pouzili co nejvice
riiznych materiali. Cim pestiejsi je vychozi smés, tim lepsi je koneény pro-
dukt! P1i slozeni respektujeme pomeér C : N — tedy pomér uhliku k dusiku.
Optimalni by byl pomeér v rozmezi 20 az 30 : 1 (tedy 20 az 30krat vice
uhliku nez dusiku ve vychozim materialu). Cim lépe se ndam tento pomér
predem podafi dodrzet, tim lépe a rychleji probiha také tleni, pfedevsim
jsou podstatné mensi ztraty. Pfi nadbytku dusiku unikd ,nadmérna” zi-
vina ve formé ¢pavku do vzduchu (ztrata!), dokud neni pomér C : N opti-
malni. To 1ze potom poznat nejcastéji intenzivnim zapachem cpavku, coz
se Casto vyskytuje v kompostech z drtibeziho trusu. Obdobné je to i s uhli-
kem. Pii nadbytku unikd do vzduchu ve formeé oxidu uhlicitého. K dispo-
zici je fada tabulek o pomeéru C : N v nejriiznéjsich vychozich materidlech.
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Tab. 1 Pomer C:N v nékterijch surovindch ke kompostovdni

Suroviny C:N | Suroviny C:N
Kira 120:1 | Dribezi trus 10:1
Piliny 500:1 | Moctvka 2:1
Papir, karton 350:1 | Kejda skotu 10:1
Odpad z kuchyné 15:1 | Hndj skotu 25:1
Odpad ze zahrady 40:1 Slama (zito, oves) 60:1
Listi 50:1 | Sldma (pSenice, je¢men) 100:1
Posekana trava 20:1 | Odpad z domaci zabijacky 16:1

Zakladni pravidlo: Cim je starsi, tmavsi a dfevnatéjsi material, tim je v ném

obsazeno vice uhliku. Cim je materidl Cerstvéjsi, Stavnatéjsi a zelenéjsi, tim
obsahuje vice dusiku.

Jednotlivé smési budou podrobnéji popsany v kapitole 5.

2.4 Piidavek pudy

Pridavek ptidy je nezbytné nutny, pokud chceme ziskat kvalitni kone¢ny
produkt. Pocinaje starymi Cinany pted 4000 lety az po soucasné odbor-
niky na kompostovani, prakticky vsichni kompostovali a kompostuji s pii-
davkem ptidy. Divody jsou rozdilné a casto vychazely z pouhého pozo-
rovani, ze kompost zalozeny s ptidou 1épe zetli. Mnozi byli také nazoru, ze
piidavkem ptidy ockujeme nezbytné mikroorganismy do kompostu. Z to-
hoto dtivodu se ¢asto doporucovala dobra zahradni zem.

21

»,Oc¢kovani” neni vsak v principu nutné, protoze nezbytné mikroorga-
nismy jsou obsazeny v kazdém materialu. Jsou vsak dalsi diivody, abychom
kompostovali s pfidavkem ptidy:

e Kazda zemina — predevsim, kdyz obsahuje jil - mize vice nebo méné
dobfe hospodafit s vodou. Miize tedy vodu poutat a pomalu ji pfedavat
do okoli. To znamena, ze pfidavkem ptidy dosahneme lepsi zivotni pod-
minky pro mikroorganismy, protoze je vyrovnanéjsi obsah vody. Jiz z to-
hoto diivodu mfize tleni probihat podstatneé lépe.

17
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e Béhem kompostovani maji vznikat pokud moZno stabilni castice.
Nejstabilngjsi castice vznikaji vSak jen stmelenim humusu a jilu — tak
zvany humusojilovity komplex. Bez piidavku ptlidy ztistava kompost
spiSe vlaknity a nestava se tak snadno drobtovitym a zemitym.

o Stale se zjistuje, ze piidavkem ptdy lze dosahnout vyrazného poutani
zapachu! Méné zapachu znamena méné problémti se sousedy, ale i méné
ztrat na zivinach!

2.5 Promichani

vevs

V kapitole 2.2 byl uveden jeden z nejdtilezitéjsich divodii pro pravidelné
prehazovani kompostu. Veskery material (i jadro kompostu) ma byt nepte-
rusovaneé zasobovan kyslikem.

Dalsi dtivod pro pravidelné pifehazovani je ten, Ze materidl musime stale
homogenizovat — suchy musime promichat s vlhkym a jemny s hrubym,
abychom vsude zabezpecili stejné podminky pro tleni. Kdyz je kompost
spravné zaloZen, vytvéreji se po urcité dobé na zakladé rozdilnych pod-
minek pro tleni riizné zény (obr. 5). Okrajova zéna byva casto prilis suchd,
takze zde po urcité dobé nemohou jiz probihat procesy pfemény.

Na zakladé riznych podminek pro tleni se tvofi po kratké dobé rtizné zény.
Zéna intenzivniho tleni reaguje velmi rozdilné podle materialu a vychozi
vlhkosti. Procesy pfemény zde probihaji nejintenzivnéji a material se

okrajova zéna

z6na intenzivniho tleni

jadro tleni

Obr. 5 Na zdkladé riiznijch podminek pro tleni se tvofi po kritké dobé riizné zony
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velmi rychle zahtiva. Miize se velmi lehko stat, ze tato oblast vlivem vy-
soké teploty vyschne béhem deseti dnti, coz se projevuje bilym povlakem
plisni a 1ze to velmi snadno poznat hmatem. Pfi vysoké vychozi vlhkosti
probiha v této zéné tleni jednoznacné nejlépe.

Jadro kompostu je nejcastéji ohrozeno nedostatkem kysliku. Zejména pri
vlhkém vychozim materidlu mize dojit snadno v této zoéné k hnilobe¢,
které bychom méli co nejdiive zamezit. Hnilobu pozname vzdy podle za-
pachu a materidl se vétsinou zbarvi do modra az ¢erna. Zabranit bychom
tomu méli:

e ihned pfimichanim sussitho materialu,

Vv

e pouzit strukturnéjsi material,

e Castéjsim prehazovanim.

Tyto tfi zony musime tak dlouho promichévat, az jsou ¢astice tak stabilni,

Ze se tyto zény uz nemohou tvofit.

Jak casto prehazovat? K tomu dvé dilezita pravidla:

e Cim castéji kompost pfehazujeme, tim je dfive hotovy a tim kontrolova-
né&ji probih4 tleni!

e Cim je vice strukturniho materialu ve vychozi smési, tim déle mizeme
pockat s pfehazovanim.

Podle fady odbornikti vSak neni tfeba pfi spravném zalozeni kompost pre-

hazovat, nebo pouze jednou za 6 mésicti.

2.6 Tma a teplo

Bakterie a houby, které maji byt ¢inné v kompostu, mohou pracovat
pouze pii absolutni tmé. Z tohoto dtivodu je vhodné zakryti kompostu. Je
k tomu vhodny kazdy material, ktery je propustny pro vzduch, naptiklad
slama, seno, listi, rohoZe z rakosu, jutové pytle nebo staré koberce.

Aby se rozklad dostal viibec do pohybu, je pfedevsim nutna urcita pocatecéni
teplota. Nejrychleji to jde, kdyz materidl vykazuje 20 az 25 °C. Kdyz se tleni

ey

jiz rozbéhlo, nehraje v prvni fazi tleni vnéjsi teplota témét zadnou roli.
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2.7 Tii faze pfi procesu kompostovani

Kompostovani je kontinudlni proces, a proto nelze pfesné vymezit rizné
tseky tleni. Pfesto se tleni rozdéluje do tif fazi (obr. 6):

1. Faze rozkladu
2. Faze pfemény

3. Faze vystavby (syntézy)

ad 1) Faze rozkladu

Tato faze trva asi 3 az 4 tydny, teplota stoupa podle vychoziho materidlu
na 50 az 70 °C. Je to ¢innost miliont bakterii a hub, které rozkladaji lehce
rozlozitelné slouceniny, jako jsou napftiklad cukry, bilkoviny a skrob. Ko-
necnym produktem jsou malé ,stavebni kameny” — naptiklad dusi¢nany,
oxid uhli¢ity, ¢pavek, aminokyseliny a polysacharidy. Ziviny, které jsou
vazany v organické hmoté, se tak uvolnuji a zc¢asti prechézeji az do pti-
vodni mineralni formy. Tento proces proto nazyvame také ,mineralizace”.

ad 2) Faze pfemény

Trva od ¢tvrtého az do osmého respektive desatého tydne. Teplota zac¢ina
opét klesat, mineralizované Ziviny jsou jako zdkladni kameny zabudovany
do ,humusového komplexu”. Kompost ziskdvd stejnomérné hnédou
barvu, drobtovitou strukturu a ma lehkou vini po lesni zeminé. V tomto
stadiu m4 nejlepsi vyzivarsky tcinek!

ad 3) Faze syntézy (zralosti)

Kdyz ponechdme kompost jesté déle, ziskava stéle vice zemitou strukturu.
»Zivny humus” se pfeménuje na ,trvaly humus”, hnojafsky tcinek je
slabsi (ziviny jsou stale pevnéji vazany), icinnost humusu se vsak zvysuje.
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