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    Pro Cath, Bena, Isabellu, mámu, babičku,


    George aRyana


    Předmluva (Robert Millar)


    Má první Tour de France představovala změť pocitů aemocí, zníž však vystupoval jeden jasný okamžik. Ten den bylo vedro, zmáhala mě únava anohy jsem měl těžké jako zolova. Nebyl jsem si ani jistý, kde se nacházím, věděl jsem jen, že se blížíme knějaké vesničce vestřední Francii adocíle etapy zbývá kolem šedesáti kilometrů. Poslední hodinku jsem se soustředil hlavně nakomáří štípanec, který mě zlobil napatě. Přiváděl mě kšílenství ajá nedokázal určit, jestli mě bolí víc než nohy. Věděl jsem, že si zato můžu sám, protože mám vezvyku usínat sjednou nohou vystrčenou ven zpostele. Nějaký iniciativní hmyz si všiml kousku odhaleného těla tam, kde začíná ztvrdlá kůže, avěnoval mi suvenýr jako poděkování zato, že jsem zavítal najeho území. Zvedl jsem oči auviděl, že nachvíli opustíme volnou krajinu avjedeme dokousku civilizace. Mírné stoupání při vjezdu dovesničky znamenalo, že zní povede mírné klesání. Abych se nenudil, rozhodl jsem se posunout opár míst dopředu. Třeba mi to pomůže nachvíli zapomenout naten štípanec.


    Byla to typická francouzská vesnička, vníž cítíte, že se tam nikdy nic zásadního neděje, ale protože skrz ni vedla Tour de France, její obyvatelé uspořádali slavnost pod širým nebem naoslavu našeho příjezdu. Zradnice vlály trikolóry,

    ulici zdobily praporky akolem stolů sjídlem apitím postávali místní aveselili se. Přišla nás přivítat celá vesnička avšichni si to užívali stejně jako minulou noc ten komár. Štvalo mě to. Apak, právě když jsme míjeli poslední domy amířili zpět dopolí, jsem si napravo všiml staré ženy. Seděla nažidli před svým domkem, celá včerném, jak bývá ustarých žen veFrancii zvykem. Musela mít alespoň osmdesát let, ale vočích jí zářil plamínek mládí atvář zdobil největší úsměv nasvětě. Vypadala naprosto šťastně, jako spokojené dítě, přestože už byla babičkou, možná iprababičkou. Skrz hluk jsem zaslechl, jak říká: „Allez les petits.“ — Dotoho, chlapci. Byli jsme pro ni děti aona zářila pýchou, že jsme se nani přijeli podívat. Vté chvíli jsem si uvědomil, že je mou povinností nezklamat ji; musel jsem ze sebe dostat maximum, odvést co nejlepší výkon.


    Každá Tour de France je tak trochu idivadlo; jedná se sice osportovní soutěž, často ale provázenou lidskými dramaty. Terminologie obsahuje skrytá vodítka, která naznačují, že je to nejen cyklistický závod, nýbrž ivelká show. Francouzi nazývají každý den un étape, což znamená část cesty, kdežto vangličtině se používá výraz „stage“, jehož význam je kromě „etapa“ také „jeviště“, ato nesouvisí až tak scestováním jako spíš shraním aúčinkováním. Aúbory hlavních hráčů také odpovídají světu zábavy. Něco jasného kodlišení hlavní role, takže díky výraznému žlutému trikotu pro hvězdu představení všichni vědí, kam se dívat akomu věnovat hlavní pozornost. Další části příběhu pak dosebe pěkně zapadají: zelená pro závistivce, červené puntíky pro minstrela abílá pro nevinné mládí. Má to všechny přísady dokonalé sportovní hry uváděné potři týdny videálním prostředí.


    Abyste se jí však mohli zúčastnit, musíte být dobří; velmi dobří. Abyste mohli hrát jednu zhlavních rolí, potřebujete každý ždibec talentu akaždičkou kapku vášně, musíte využít vesvůj prospěch každý kousek své minulosti apochybovat okaždém kousku svého odhodlání. Získat slávu vTour vyžaduje nejen důkladně se připravit natu fyzickou apsychickou bitvu, ale ipochopit sám sebe: každý aspekt vaší povahy avašich schopností projde maximální zatěžkávací zkouškou. Přijdou okamžiky, kdy vlivem všech těch obětí budete citově strádat. Vaše sobeckost bude působit nalidi kolem avy si budete sám sobě klást otázky, které odhalí nedostatky aúzkosti, jichž se nechcete dotýkat. Často překročíte své fyzické hranice acelé to dobrodružství budete muset přehodnotit. Přesto se jedná ocestu, jejíž absolvování — když už jste dostal tu příležitost — je vaší povinností.


    Příchod Bradleyho Wigginse nanejslavnější cyklistické jeviště světa neměl podobu plynulého postupu pojednotlivých stupíncích vesvětle pařížských ramp. Nějakou dobu to trvalo, uvážíme-li talent, jímž oplývá. Odchod zpohodlí francouzských týmů aodhození berliček prvního domova — dráhové cyklistiky — ho přiměly změnit směr. Přišly oslnivé vrcholy, ale ichvíle váhání azoufalství. Jeho kariérní plán připomínal spletitý román, jehož obtížné pasáže odhalovaly marné snažení irány osudu; ale jako každá vynikající kniha itato dospěje kdobrému konci.


    Nanásledujících stránkách vás Bradley Wiggins provede cestou útrap astrastí, slz atréninku, která ho přetvořila zpouhého soutěžícího všampiona Tour de France, jenž stanul nastupních vítězů naElysejských polích.


    Poznáte, co ho to stálo, aby se dostal až tam, kde nyní je.


    Robert Millar


    listopad 2012

  


  
    PROLOG


    Volná cesta


    Sobota 21. července, 15.33 středoevropského letního času

    Rue de la Résistance, Bonneval


    19. etapa Tour de France 2012


    Je poslední hodina před závěrečnou časovkou Tour de France ajá mám nadosah otevřenou cestu. Natohle se těším vkaždém závodě: ten pocit volného prostoru před sebou. Vtu chvíli skutečně cítím, že mám všechno pod kontrolou. Může to být při finiši vhorské etapě, kdy zvedoucí skupiny odpadnou poslední stájoví kolegové azůstane to jen namně; může to být chvíle vetapovém závodě, kdy nastoupí siláci aboj opozice končí, nebo kdy musím vyrazit ztlačenice azrychlit tempo, aby Mark Cavendish mohl vyhrát cílový spurt. Tehdy přebírá vedení fyzická stránka ajá jen naplno otočím kohoutky.


    Načasovku se připravuju způsobem, který jsem zdokonaloval předchozích patnáct let; hlavou se mi při tom míhají různé myšlenky apředstavy. Tyhle okamžiky prožívám velmi intenzivně apřekvapuje mě, jaké podrobnosti mi utkví vmysli. Stále vidím slunce prodírající se kouřovým sklem týmového autobusu aženu stojící uzahřívacího prostoru. Čekala tam naautogram amyslím, že tam stála ipředchozí den, tak jsem zkufru vyhrabal rezervní startovní číslo apožádal mechanika, aby jí ho zanesl.


    Pamatuju si každou minutu každé časovky tohotoroku. Všechno je to přesně načasované. Čas ukazují displeje před trenažéry, kam týmoví technici postaví větráky, aby nás ochlazovaly, aláhve senergetickými nápoji. Okamžitě popříjezdu domísta startu vždycky seřídí všechny hodiny stěmi nastartovní rampě. Nemá smysl se při rozehřívání řídit podle vlastních hodinek. Můžou se opět minut předbíhat, vtom případě bych dorazil nastart spředstihem osmi minut místo tří apříliš dlouho tam pak vysedával; nebo ještě hůř, můžou se zpožďovat apřišel bych pozdě.


    Moje rutinní příprava se odpočítává odrozehřátí. Tehdy závod začíná vmé hlavě: když vystoupím zautobusu avesprávný okamžik nasednu natrenažér. Rozehřátí začíná přesně půl hodiny před tím, než sjedu zrampy; pokud mám startovat tři minuty potřetí, nasednu natrenažér navteřinu přesně vedvě třicet dva.


    Doautobusu nastupuju spředstihem, abych nasál atmosféru, poklábosil smechaniky, přesvědčil se, že kola jsou vpořádku, prohodil pár slov se svým trenérem Timem Kerrisonem, zopakoval si všechno potřebné odoplňování energie apití apak se usadil apustil si dosluchátek hudbu. Vtéto chvíli nás fyzioterapeuti tejpují páskou kinesio; je to jako navlíkat si brnění před bitvou. Následuje trocha strečinku vzadní části autobusu. Přidělat číslo nadres, namazat se ochranným krémem, dres nechat rozepnutý, obléct si vestu.


    Tu atam se mi vhlavě objeví malí démoni. Cosi uvnitř mi říká: Co když píchneš? Co když se ti přetrhne řetěz? Co když ztratíš dvě minuty?… Takové hlouposti. Snažím se ty obavy vypudit, ale přetrvávají tam jako šum vpozadí. Přestal jsem uvažovat racionálně.


    Půl hodiny před rozehřátím: pustím si hudbu. Je to taneční mix, který mi před pár lety sestavil bývalý stájový kolega Steve Cummings během závodu Okolo Lombardie. Poslouchat začnu vždycky vestejnou dobu; kdybych začal oněco dřív, dozóny bych se dostal příliš brzy.


    Dvacet minut dorozehřátí: obout si boty.


    Deset minut dorozehřátí: zavázat si tkaničky.


    Hodina H: vystoupit zautobusu anasednout natrenažér. Rozehřátí trvá přesně dvacet minut. Dělám to už patnáct let, stále totéž nabuzení síly. Je to jako test naležících kolech, který britský cyklistický svaz používal vdevadesátých letech. Rozjedu to namezní úroveň apak se ocitnu vesvém vlastním světě. Jsem vzóně.


    Šlapu dopedálů trenažéru, kolem procházejí lidé, ale já nikoho nevnímám. Povětšinu té doby mám zavřené oči. Vhlavě si projíždím celou trasu: sedím narampě, pak zní vystřelím. Představuju si ten pocit, jak ležím naspeciálních řídítkách, nalyžích, jak jim říkáme.


    Vždycky si držím wattový výkon vrozmezí 460 až 470. Vduchu cítím tu sílu, jak letím ajak všechno funguje. Je to snadné. Dokážu si ten pocit udržet celou hodinu.


    Deset minut dostartu: sesednout ztrenažéru, doautobusu, vymočit se; navléct návleky naboty, natáhnout rukavice, napár minut se posadit. Zklidnit se.


    Šest minut: vchází Tim. „Jdeme.“ Nasadit brýle, sejít doohrazeného prostoru urampy, najít si židli; přehrávám si průběh celého startu vhlavě. Tentokrát si nezapomenu otočit židli zády kfotografům ajejich bleskům. Oči mám zabrýlemi sice zavřené, ale minule mě to dost obtěžovalo. Právě startuje Vincenzo Nibali, třetí vcelkovém pořadí.


    Tři minuty: zrampy sjíždí Chris Froome; vystupuju poschůdcích. Sleduju ho ačím víc se isdoprovodným autem vzdaluje, tím je má mysl pozitivnější aagresivnější: půjdu potobě, už zachvíli. Takový mám pocit.


    Chris je můj stájový kolega, ale včasovce žádní kolegové neexistují: závodíš jenom sčasem aproti všem. Odchvíle, kdy ráno vstoupím doautobusu, se pohybuju vevlastním malém světě. Soustředím se avté chvíli jsou mi všichni ostatní ztýmu úplně fuk.


    Ito, co dnes udělají.


    Vdnešním závodě je Chris můj nejbližší soupeř. Ajá poněm půjdu.


    Jedna minuta: zacvaknout dopedálů. Přejet kestartérovi. Vesluchátku se ozve můj directeur sportif (sportovní ředitel) Sean Yates: „Tak dotoho, Brade, dostaň je.“ Nemusí mi to připomínat; chci si pojistit vítězství.


    Pět sekund: posunout tělo dozadu; natlačit se nachlápka, který mě drží zasedlo, jako bych měl zadní kolo opřené dostartovního bloku nadráze.


    Tři: hluboký nádech. Naplnit plíce.


    Dva: hluboký výdech.


    Jedna: nadechnout, co nejvíc to jde.


    Odvítězství vTour de France mě dělí jedna náročná etapa.


    Část první


    Nadně vLondýně aManchesteru

  


  
    KAPITOLA 1


    Nevycházející plán


    Večer 17. října 2010 jsem seděl vhale hotelu umilánského letiště Malpensa, úplně sám avsobě láhev apůl červeného vína. Ten den skončil jednodenní klasický závod Okolo Lombardie, poslední velký podnik roku. Askončil naprosto katastrofálně; znašehotýmu dojel docíle jenom jeden jezdec; já to zabalil, když jsem zůstal trčet zařadou hromadných pádů. Byl to tichý konec několikaměsíčního zklamání aveřejné potupy. Propadl jsem naTour de France. Prošel jsem si soukromou krizí. Našemu týmu se nedařilo ani doma navelkém závodě Okolo Británie. Pro tým Sky to byl tvrdý první rok anejhorší chvíle nastala, když celý tým odstoupil zVuelty — závodu okolo Španělska — poté, co naotravu krve zemřel náš soigneur Txema Gonzáles. Soigneur se stará pocelou dobu ocyklisty aTxema se onás všechny staral naTour iGiro d’Italia. Byl to skvělý chlapík ajeho náhlá smrt nás všechny hluboce zasáhla.


    Není moc obvyklé, aby se týmoví lídři apředpokládaní kandidáti načelní umístění vzávodech Grand Tour účastnili podniků nakonci sezony jako Paříž–Tours, Giro del Piemonte, Lombardie. Vtéto roční době bychom už měli odpočívat aregenerovat síly nanásledující sezonu. Poděsivém závěru roku se však management týmu Sky chytal stébla. Poslali mě doItálie snadějí, že získám jeden dva bodíky doProTour aaspoň trochu si vylepším sezonu. Kdyby to bylo namně, skončil bych už vzáří, ale oto těžší by pak byla dlouhá zimní příprava. Neměl jsem jinou možnost než pokračovat.


    Celý tým byl ubytovaný vhotelu Holiday Inn Express uletiště Malpensa. Pár jezdců ačlenů technického personálu se šlo najíst. Já jsem ale nechtěl probírat ujídla závod. Řekl jsem jim, že odlítám ještě ten večer, sedl naautobus naletiště, vešel donedokončeného hotelu aubytoval se. Chtěl jsem být sám. ZMilána jsem odlítal až druhý den, byl jsem úplně hotový, sám vtom chladném letištním hotelu. Upřímně řečeno jsem cítil itrochu radost: sezona konečně skončila. Udělal jsem zaní tlustou červenou čáru.


    Krize roku 2010 měla počátek už vlétě 2009, kdy jsem skončil čtvrtý naTour de France arozplýval se blahem. Naprosto nečekaně jsem vyrovnal britský rekord vnejvětším světovém cyklistickém závodě. Když jsem vroce 2008 podepisoval smlouvu samerickou stájí Garmin, ani náhodou jsem si nemyslel, že bych následující rok mohl naTour de France skončit vprvní pětce. Chtěl jsem si jen vybojovat místo vtýmu naTour, zúčastnit se jí apomáhat vhorách lídrovi týmu Christianu Vande Veldeovi, dobrosrdečnému Američanovi, který vroce 2008 skončil pátý. Já jsem získal dvě zlaté medaile naolympiádě vPekingu, vindividuální atýmovéstíhačce nadráze, což byl můj hlavní cíl předchozích čtyř let. Koncem roku 2008 jsem ale měl dráhových závodů už dost achtěl jsem zkusit štěstí nasilnici.


    Mé předchozí smlouvy se silničními týmy nebyly nic moc, ale vGarminu si mysleli, že mám nějaký potenciál, adali mi dobrou nabídku. Ajá se jim chtěl odvděčit co nejlepším výkonem. Bývalý britský kolega zdráhy Steve Cummings měl zasebou dost dobrý rok nasilnici, když shodil pár kilo, ajá si řekl, že se pokusím ototéž auvidím, jak to ovlivní moje výkony. Tak jsem si vroce 2009 znovu užíval, že jezdím nakole. Ocitl jsem se veskvělé sestavě, kde byla spousta legrace, lidi se nebrali moc vážně avšichni jsme se snažili odvádět svou práci. Ktomu všemu jsem jel naTour opár kilo lehčí, než jsem kdy měl, astrochu vyššími cíly. NaGiro d’Italia jsem si vedl dobře vkopcích, několikrát jsem se dostal před Lance Armstronga aveřejně jsem prohlásil, že naTour chci skončit vprvní dvacítce. Vduchu jsem si myslel, že bych se mohl dostat idoprvní desítky. Tour probíhala téměř dokonale: neměl jsem jediný špatný den, vhorách jsem předčil veškerá očekávání aspomocí kluků ztýmu jsem dorazil doPaříže nacelkovém čtvrtém místě, což bylo nejlepší umístění britského cyklisty odroku 1984, kdy totéž dokázal Robert Millar. Překvapil jsem tím isám sebe apoTour jsem si začal říkat: „Představ si, co bys mohl dokázat, kdybys natohle trénoval fakt pořádně.“


    Sky byl nový tým; vroce 2010 ho založili Dave Brailsford, jeden zředitelů britského cyklistického svazu British Cycling, ašéftrenér Shane Sutton. Až dovolného dne vLimoges během Tour de France 2009 jsem nikdy neuvažoval, že bych se knim přidal; měl jsem dvouletou smlouvu se stájí Garmin. Dave aShane začali budovat převážně britský tým sveřejně proklamovaným cílem vyhrát během následujících pěti let Tour sbritským cyklistou, ato čistě, bez jakéhokoli dopingu. Takže slídili pojezdci, který by naTour mohl uspět. Můj výsledek vroce 2009 přišel vpravý čas. Daveovi a Shaneovi se najednou naskytla možnost získat dotýmu Sky britského lídra. Všem jako by se náhle splnil sen.


    Dave zamnou přišel vLimoges, já jsem ale nechtěl, aby mě někdo viděl, jak se bavím se šéfem jiné stáje. Přestupová sezona vcyklistice začíná oficiálně až 1. srpna, tak jsem ostatním vGarminu řekl, že si potřebuju koupit zubní pastu, nasedl dotýmového auta aodjel ksupermarketu Carrefour kousek odnašeho hotelu. Tam jsme si sDavem sedli vmalé kavárně aon to vybalil.


    „Brade, tohle je ideální situace. Bez ohledu navýsledek Tour máme zčeho vycházet. Ukázals, že se vkopcích dokážeš udržet vevedoucí skupině. Naším cílem je vyhrát dopěti let Tour de France astebou bychom to mohli dokázat.“


    Dave mi vysvětlil, že seShanem budou pracovat stejně, jako to dělali ubritského dráhového týmu. Před pouhým rokem mi oba pomohli kzisku druhého atřetího olympijského zlata nadráze. Vtom prostředí jsem se pohyboval už oddorosteneckého věku, adokonce ipopřestupu nasinici jsem měl přístup kjejich odborníkům. Poolympiádě vPekingu se Dave se Shanem icelý cyklistický svaz rozhodli vsadit nadokonalost: nejlepší vybavení, nejlepší pomocný personál, nejlepší specialisté navšechno možné odvýživy poaerodynamiku. Věděl jsem, že rozeberou nakousíčky každý aspekt Tour stejně, jako to dělávali umých závodů nadráze, individuální atýmové stíhačky. Nevytyčili si snadný cíl, ale rozuměl jsem jim. Tihle lidé mě podporovali odmých osmnácti let.


    Významný klad jsem viděl vtom, že bych pracoval se stejným pomocným týmem jako pocelou svou předchozí kariéru až doolympiády vPekingu. Jejich dietetik Nigel

    Mitchell mi dokonce pomáhal, když jsem plánoval silniční kampaň narok 2009 se stájí Garmin. Amůj trenér Matt Parker mi pomohl kečtvrtému místu vTour. Lidé zcyklistického svazu byli jako moje druhá rodina. Stále jsem hrdý nato, že jsem se vroce 1998 stal prvním sportovcem vybraným donového národního sportovního programu (nadosažení světové úrovně) pod vedením Petera Keena. Azůstal jsem jeho členem pocelou dobu, kdy zněj Dave vytvořil nejlepší reprezentační družstvo vzemi. Nedokážu si představit, jak by se moje kariéra tehdy vyvíjela, kdybych ty lidi neměl. Jedno vím jistě: bez nich bych se nedostal tam, kde jsem dnes. Ten program přišel vesprávný okamžik; kdyby ho spustili opět let dřív nebo později, moje kariéra by se odvíjela úplně jinak.


    Odokamžiku, kdy mi řekl otom spojení scyklistickým svazem, mě Dave měl. Zmojí dvouleté smlouvy sGarminem uplynulo teprve šest měsíců. Líbilo se mi tam; věřili mi adali mi šanci něco nasilnici dokázat. Jenomže já jsem patriot amožnost postavit se dočela britského týmu naTour se nenaskytne dvakrát. Touha vrátit se domů byla příliš silná.


    Řekl jsem: „Víš, že mám platnou smlouvu.“ ADave odpověděl: „Probereme to snimi avyřešíme to.“ Uplynuly dva týdny ajá jsem naTour skončil celkově čtvrtý. Pár dní podojezdu doPaříže jsem zamířil navelodrom vManchesteru, který byl dlouhých jedenáct let středobodem mého cyklistického života. Tam mělo základnu dráhové družstvo iveškerý podpůrný personál. Asvé ústředí si tam zřídil itým Sky. Setkal jsem se sDavem, Shanem agenerálním manažerem Carstenem Jeppesenem. Můj přestup dojejich týmu považoval zaideální krok aprávě tehdy celý ten proces začal: museli vymyslet, jak mě vyvázat ze smlouvy sGarminem.


    Pro mě to bylo něco úplně nového — taková přestupová bitva byla pro cyklistiku bezprecedentní atáhla se hodně dlouho. Až příliš dlouho, jak se ukázalo. Týden poskončení Tour jsme odjeli zpět doGirony vjihovýchodním Španělsku, kde jsme si smanželkou Cath zřídili natu sezonu druhý domov, protože tam má základnu Garmin. Šel jsem navečeři sředitelem týmu Jonathanem Vaughtersem. Řekl mi: „Podívej, teď ti můžu dát tolik, ale příští rok ti stejné peníze nabídnout nemůžu, protože nato nemám rozpočet. Zadva roky ti můžu dát víc avyrovnám sumu, kterou by ti platil Sky.“ Jonathan je milý chlápek — chápal mě avěděl, že vmém přestupu doSky nejde openíze. Jenže ho asi štvalo, jak otom všichni kolem mluvili, apodle mě ho itrochu děsila představa, že by přišel opotenciálního lídra pro Tour.


    Celému vyjednávání nepomohl ani intenzivní zájem médií. Novináři slídili poinformacích aptali se Jonathana: „Proslýchá se, že Brad přestupuje dotýmu Sky. Je to pravda?“ Jeho to štvalo, což vyjednávání vůbec neusnadňovalo. Koncem listopadu Dave aCarsten odletěli doNew Yorku zaJonathanem ašest hodin se tam dohadovali se všemi jejich právníky. Když jednání skončilo, dohoda byla uzavřená, ale stím, že se otom nesmělo mluvit. Když jsem týden nato jel vManchesteru jeden zpodniků dráhové série Revolution, před médii jsem se tvářil, že zůstávám vGarminu. Neměl jsem jinou možnost, protože kdybych řekl něco jiného, porušil bych tím podmínky dohody avroce 2010 bych neměl žádný tým. Celá ta záležitost byla odzačátku dokonce pěkná šlamastyka, akdyž to skončilo aoba týmy ktomu vydaly prohlášení, všichni si vydechli. Jenže to byl teprve začátek.


    Spousta problémů, které se vynořily vroce 2010, souvisela stím, že odkonce Tour až dopodpisu smlouvy se Sky, tedy skoro pět měsíců, jsem neměl tým. Pamatuju si, jak jsem

    9. prosince přijel domů zLondýna, kde jsem byl představený jako člen týmu Sky, anaráz to celé skončilo. Přišly Vánoce aNový rok ajá pořád nezačínal trénovat naten velký závod veFrancii, který jsme chtěli vyhrát.


    Až doté chvíle šlo vpodstatě ozměnu týmu. Já jsem se tak nějak nechal nést proudem, chodil jsem navšechny ty povinné akce — večírky, večeře adalší, ato jenom proto, že jsem skončil čtvrtý naTour — ale protože jsem neměl tým, nedělal jsem nic ztoho, co cyklista vříjnu obvykle dělá. Každý rok, poskončení sezony, si vtuto dobu sednete se svým týmem, abyste naplánovali následující sezonu, stanovili cíle aprobrali způsoby, jak těch cílů dosáhnout. Nic ztoho jsem neudělal. Neměl jsem ani pořádné kolo, naněmž bych mohl trénovat; jezdil jsem nastarém stroji oddávného kamaráda Terryho Dolana, který má obchod pár kilometrů odmého domu vhrabství Lancashire. Garmin si vzal zpátky všechna kola Felt, která jsem používal, aprotože jsem ještě nebyl vtýmu Sky, neměl jsem ani kolo Pinarello. Nemohl jsem jet naprvní týmový sraz Sky vManchesteru amísto toho jsem celý listopad aprosinec jezdil naneoznačeném černém stroji. Teprve týden před Vánoci bylo všechno podepsané ajá se dozvěděl, že se omě bude starat Rod Ellingworth, trenér Marka Cavendishe, aže budu pracovat isMattem Parkerem, který mě trénoval už odroku 2007. Jenže trénovat jsem pořád nezačal.


    Vbudově Millbank Tower vLondýně jsme měli 4. ledna oficiální představení týmu. Když jsem večer předtím dorazil dohotelu, potřásl jsem si rukou se spoustou lidí, které jsem nikdy předtím neviděl, ale teď jsem je měl vést. Kdosi mi řekl, že Thomas Löfkvist je zmého příchodu frustrovaný, protože dotýmu vstoupil spředpokladem, že právě on bude lídr vevšech velkých závodech.


    Kolem týmu vypukl obrovský humbuk. Vyložili jsme karty nastůl: chtěli jsme během pěti let vyhrát Tour de France sbritským jezdcem, ato čistě. Napředstavení přišly spousty lidí; když jsme vcházeli napódium, aby nás Dermot Murnaghan ztýmu představil, chtěli pomně, abych stál před ostatními jezdci. Nejdřív jsem to odmítl, protože se mi moc nechtělo stát včele toho všeho. Už tak jsem byl nesvůj zpozornosti, které se mi dostávalo. Mluvil jsem tam stiskem, ale nikdo mi předtím nedal žádné instrukce, co bych měl aneměl říkat. Začal jsem blábolit cosi otom, jak se budu muset naučit říkat hovadiny. Netušil jsem, kde se to vemně vzalo. Všechno mi připadalo nové aneznámé.


    Hned popředstavení jsme odletěli doValencie naprvní soustředění. Vůbec jsem neměl formu aprvních pár dní jsem protrpěl, ale všechny kamery afotoaparáty mířily namě sjedinou otázkou: Dokážeš během pěti let vyhrát Tour de France? Ani tehdy si ale se mnounikdo nesedl, abychom probrali plány, které by zodpověděly tu základní otázku: Tak jak to uděláme? Prostě jsme neměli čas, abychom nachvíli zastavili azamysleli se.


    Jen jsme narychlo spíchli program závodů. Řekl jsem, že předchozí rok jsem jel Giro d‘Italia aměl ztoho dobrý pocit, takže bych ho jel znovu. Než jsme se nadáli, přišel duben amy jsme vyrazili naGiro. Vyhrál jsem prolog, protože jsem nato trénoval, adržel se až zhruba týden dokonce. Vté chvíli mi patřilo sedmé místo, začal jsem se ale cítit hodně unavený apři jedné klíčové horské etapě jsem odpadl zvedoucí skupiny apak to nějak dojel dokonce. Ikdybych neodpadl, neudržel bych tempo stěmi nejlepšími. Jenže mě všichni sledovali; když jsem nato fyzicky neměl, bylo snazší odpadnout aříct, že se šetřím naTour, než muset všem večer vysvětlovat, co se děje. Věděl jsem, že se naTour musím šetřit, jinak mi nezbudou žádné síly, ale zjevně už bylo pozdě.


    Před Tour jsme odcestovali natréninkový tábor doAlp projet si horské etapy, já se ale během těch pár dní cítil hrozně, protože jsem neměl natrénováno. Vden, kdy jsme jeli omrknout Col de la Madeleine, jeden znejvyšších kopců vTour aklíčový výstup vroce 2010, Michael Barry — Kanaďan, který byl naté Tour mým osobním hlídacím psem — měl jet přibližně půlhodinku včele ajá ho pak měl vystřídat. Podobná strategie, jakou bychom možná použili během Tour, kdy vedoucí domestik („nosič vody“) drží tempo, abych se já, týmový lídr, mohl vézt zaním ašetřil síly. Jenže to tak nefungovalo: ztratil mě hned nazačátku pětadvacetikilometrového stoupání. Místo abych se přehnal kolem něho aujal se vedení, zůstal jsem vzadu. Odté chvíle mělo být všem jasné, že nemám formu nato, abych skončil nastupních vítězů. Jak prosté.


    Tlak během Tour byl obrovský. Tým Sky působil vcyklistice první rok, stanovil si cíl vyhrát Tour, já jsem rok před tím dojel čtvrtý apřirozeně se dalo předpokládat, že podám ještě lepší výkon. Média oto projevovala obrovský zájem, protože ještě žádný britský tým vtakové pozici nikdy nebyl. Nové to všechno bylo ipro mě ajá sistím nedokázal poradit.


    


  

OEBPS/Images/bookcover.jpeg
- BRADLEY
- WIGGINS






OEBPS/Misc/template.xpgt
<ade:template xmlns="http://www.w3.org/1999/xhtml" xmlns:ade="http://ns.adobe.com/2006/ade"

		 xmlns:fo="http://www.w3.org/1999/XSL/Format">



  <fo:layout-master-set>

		<fo:simple-page-master master-name="full_page" margin-bottom="0pt" margin-top="0pt" margin-left="5pt" margin-right="5pt">

			<fo:region-body />

		</fo:simple-page-master>

		

    <fo:simple-page-master master-name="single_column" margin-bottom="0.5em" margin-top="0.5em" margin-left="0em" margin-right="0em" >

			<fo:region-body />

    </fo:simple-page-master>



    <fo:simple-page-master master-name="two_column" margin-bottom="1.5em" margin-top="1.5em" margin-left="1.5em" margin-right="1.5pt" >

	<fo:region-body column-count="2" column-gap="15pt"/>

    </fo:simple-page-master>



    <fo:simple-page-master master-name="three_column"  margin-bottom="1.5em" margin-top="1.5em" margin-left="1.5em" margin-right="1.5pt" >

	<fo:region-body column-count="3" column-gap="10pt"/>

    </fo:simple-page-master>



    <fo:page-sequence-master>

        <fo:repeatable-page-master-alternatives>

            <fo:conditional-page-master-reference master-reference="three_column" ade:min-page-width="80em"/>

            <fo:conditional-page-master-reference master-reference="two_column" ade:min-page-width="50em"/>

            <fo:conditional-page-master-reference master-reference="single_column"/>

        </fo:repeatable-page-master-alternatives>

    </fo:page-sequence-master>



  </fo:layout-master-set>



</ade:template>





OEBPS/Images/Jota2_fmt.jpeg





