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VZTAH OTCE A SYNA

Vztah ,otec a syn” byva povazovan za psychologicky nejslozitéjsi vztah
vUbec. Presto toto téma neni v ¢eské odborné literature pfilis frekven-
tované. Pomineme-li specificky a na urcité problémy zaméfeny pohled
psychoanalyzy, mnoho konkrétniho se nedoc¢teme. Pokud se autofi touto
problematikou zabyvaji, zamétuji se obvykle na dulezitost obou rodic¢l
pro uspokojeni potfeb ditéte. Zminuji se o dobé kolem porodu, o vyzna-
mu pfitomnosti otce u porodu. Relativné znacna pozornost je zamérena
na problémy otcovské autority. Texty se snazi vyznam otce jakoby reha-
bilitovat. Vyjimkou neni ani ukfivdény,,,pro-otcovsky” ton souvisejici s fe-
$enim osudi déti po rozvodu rodicl. Mezi fadky se objevuje zdlraznéni
dulezitosti pevné ruky pfi vychové v dospivani.

Casy se méni a projevy oné pevné ruky i dospivani a adolescence se méni
s nimi. Dne3ni mladi maji oproti minulym generacim daleko vic volnosti,
vic informaci, nesrovnatelné vic moznosti a variant k realizaci, sex pro né
neni tabu, antikoncepce je snadno dostupna. Na druhé strané napt. vy-
zkumy P. Macka ukazuji na neujasnénost v hodnotovém zakotveni, na
chybéni zvnitinélych pravidel a norem mladeze.V3echno je pak relativni.
Obrazné feceno ,lotr i hrdina viechno jedna rodina” Byt v pofadku (pfi
jazykové vybavé doty¢nych neni snobské pouzit zkratku O.K.) znamena
byt asertivni, uzndvany, mit vliv, postaveni a penize. Je tézké byt skromny,
kdyz 2 + kk, tedy vlastné minimalni dlistojny pfibytek pro mladou rodinu
s ditétem, ve vétSim mésté s pracovnimi pfilezitostmi, na obycejném,
panelovém sidlisti a bez vybaveni, ma cenu v milionech korun. Prazsti
vysokoskolsti studenti déjin a teorie designu vytvofili v roce 2007 nejprve
pro Prahu a posléze i pro Brno vystavu,Husakovo 3 + 17 tj. repliku sidlist-
niho bytu ze sedmdesatych let 20. stoleti, véetné tehdejsiho vybaveni.Vse
ve stavu, jako by autenticti obyvatelé pravé ted odesli na cviceni civilni
obrany. Lidé expozici prochézeli, kroutili hlavou nad ,kralikdrnami®, nad
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stisnénym prostorem neumoznujicim praci doma. Na oné vystavé plné in-
formaci oviem chybélo sdéleni, za jakou sumu se tento pfibytek na dnes-
nim trhu prodava. Dotazem v realitni kancelafi jsem zjistil, Ze v roce 2007
se v panelovém domé ze sedmdesatych let, mGze byt mé. Tedy moje ne,
to by bylo draZsi. Za tuto cenu Ize dnes ziskat pfevod prav a povinnosti
v rdmci bytového druZzstva. Pfi optimalni vysi stavebniho spofeni a jeho
zahdjeni v détstvi se takto nabizi cil pro Setfeni do stéri...

Akce vyvolava reakce. Nez Setfit na néco takového, to radéji nedetfit vi-
bec. Zit dneskem a uzit. A také se neZenit a nevdavat, odlozit narozeni
ditéte, predtim cestovat a najit si dobry job. Mozné je zit i jinak. Sice
plizivé, ale prece jen roste pfitazlivost ne vzdy seriéznich filozofickych
a religiéznich smér(. Hranice mezi dobrym a Spatnym neni zcela jasna.
Adolescent sam vidi rizika konzumu a nemusi zdaleka vidét nebezpeci
vsech moznych a nemoznych alternativ. Dnes nebyva tfeba ani obraz-
né likvidovat otce”, aby se ¢lovék ve skupiné prosadil. O to vic je tfeba
jistého rodi¢ovského zazemi. Vyzkum, o némz je fec, také mij. zjistil, ze
pokud vibec v ¢ase dospivani vazné konflikty mezi détmi a rodici existuji,
souvisi to s problémy z ddvné doby détstvi. Nebyva to dlsledek néjakého
nového problému.

V rdmci predlozené publikace se snazim maximalné zachytit autentické
nazory téch, jichz se téma aktualné tyka. | proto stavim na rozhovorech
a dopisech postihujicich Siroké spektrum vztaht otce a syna. V nich je
tézisté knihy. Podobné jako v pfedchozich publikacich ,rodi¢ovské” sé-
rie, neni obsah knihy zcela striktné zaméfen vylu¢né na vztah uvedeny
v titulku. Ledacos z toho, o ¢em pisi, se mlze stat i v jinych rodinnych
konstelacich.

Rika se, Ze doslov je marnym pokusem autora nebo redakce zachranit, co
se na knize jesté zachranit da. Velmi kratkd zavérecna kapitola ,Misto do-
slovu” je v této publikaci svym zpUsobem stézejni. Zejména ¢tenafi-muzi
by ji méli brat velice vdzné — dokud je jesté cas. Vazné by mély jeji obsah
brat i zeny, které chtéji nebo musi se zminénymi pany zit. Tomu, co je
tam uvedeno, Ize véfit, ale neni to nezbytné. Vhodné je se podle toho
zachovat.



VZTAH OTCE A SYNA

~Rozuméli jsme si stdle vic, jak pfibyvalo let. Otec se pro mne stdval — z hle-
diska intelektudlniho i povahového - Zivotnim vzorem.”
DusaN JERABEK, VYSOKOSKOLSKY UCITEL, SPISOVATEL

»S otcem jsem si nikdy pfili§ nerozumél. Predstirdni alespori formdlni shody
bylo sice mozné, ale inavné. Nebylo to ono. Kdyz se,Ildmalo’tisicileti, fekl jsem
si:,Cojsi nezvlddl v tisicileti druhém, asi nezviddnes v tisiciletim tfetim, a pre-
stal jsem se s nim stykat viibec... Trdpi mne to, ale zdroven je to dleva...”

XY, KLIENT RODINNE PORADNY

,Chodili jsme k tchdnovi na ndvstévu, snaZili se vyklddat a udrzovat vztahy.
Bylo to ale celé chladné a predstirané. Jednou jsme se vrdtili z takové ndvstévy
domui a mé bylo $patné. Rikala jsem si:,UZ je mi z néj $patné nejenom pocito-
vé, ale primo fyzicky' V tu chvili jsem mu ale prece jenom kfivdila. Brzy jsem
zjistila, Ze jsem téhotnd. Tenkrdt Slo o prvni téhotenskou nevolnost.”
MANZELKA PANA XY

,Mily tatinku,
Jednou, bylo to neddvno, ses mé zeptal, proc tvrdim, Ze z Tebe mdm strach.
Nevédél jsem jako obycejné, co ti mdm odpovédét, a to z Edsti prdveé kvili
strachu, ktery z Tebe mdm, a z &dsti proto, Ze bych byl musel, abych tento
strach oduvodnil, uvést pfilis mnoho okolnosti...”
ZACATEK NIKDY NEODESLANEHO ,,Dopisu oTcl — HERMANNU KAFKoVI”
PiSATELEM JE JEHO SYN FRANZ.

,ZFikdm se svého otce a nechci nést jeho jméno. Zaddam, aby mu dopis s touto
skutecnosti byl pfeddn jesté pred popravou...”

NEzLETILY TOMAS FREJKA v DOPISE OTCI LuDVikU FREJKOVI V LISTOPADU 1952

PISATEL ZEMREL PO REHABILITACI OTCE SEBEVRAZDOU.
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,Rekl bych, Ze je pro mé vzor. ProtoZe jak on tou hlavou mysli v dostizich, to
je néco tZasného. To bych chtél nékdy umét taky...”

Z0oKe) Joser VANA JUNIOR (17) PO PRVNIM STARTU NA VELKE PARDUBICKE

0 SVEM OTCI JOSEFU VANOVI, MNOHONASOBNEM VITEZI ZMINENEHO ZAVODU

,Asi ode mne Cekdte, Ze vdm budu Fikat, jak mi otec chybél. Ale ne. Zvykl jsem
si, Ze nebyvd doma. Kdyz konecné prisel, byvala s nim nékdy legrace a jindy
ne. Casto brzy odesel za svymi kamarddy. Byl to ¢lovék velmi vytizeny a tézko
se s nim dalo doma navdzat kontakt... Déda Karol byl velice hodny ¢loveék,
chodil se mnou na vystavy a vsude mozné. Mél jsem s nim lepsi vztah nez se
svym otcem.”

RicHARD MULLER 0 svEM OTCI HERCI VLADO MULLEROVI

,Okolnosti, které rozhodly o mém osudu, bylo vic. Mdj otec byl strojni inZenyr

a doma mi ukazoval tfeba feseni pomoci nékolika rovnic o vice nezndmych.

A mél také doma knizku Zdklady matematiky od Jana Vojtécha, kterd mi
doslova otevrela oci...”

MirosLAV FIEDLER, SVETOVE PROSLULY MATEMATIK

ZA PRINOS STATU V OBLASTI VEDY OBDRZEL ROKU 2007 STATNI VYZNAMENANI.

V. K:,Nelibi se mi tfeba, kdyz Zdci nechdvaji zbytecné svitit...”

Redaktor: ,Takze jste jako vds otec — ten také chodi po chodbdch a zhasind,
nejdriv ve vlddé, ted'na Hradé.”

V.K.:,Hm"

Z rozHOVORU PRO MFD s VACLAVEM KLAUSEM JUNIOREM

,Jd asi dostanu tfi ddrky, Adélka dva, maminka CtyFi a tatinek, protoze byl
nejhodnéjsi, tak milion ddrkd.”
UvaHy MicHALA P. 23. 12. 2007. HoCH BYL VE VEKU PETI LET.

DLE MATKY PUSOBIL OTEC PO VYSLECHNUTI TETO PROGNOZY VELMI POTESENE.

,Ono je to pro ty chlapy vlastné dneska hodné tézké. Je mi jich vlastné lito.
Zeny se Zenou dopfedu a jsou Uspé&sné. Od chlapecka se ocekdvaji vysledky,
kladou se na né ndroky a museji splriovat ndroky a oni pak prosté narazi na
tzv. silné Zenské, od kterych prvopldnové nikdo nic necekal...”

ISkA FISARKOVA, ODEVNI VYTVARNICE, TENTYZ DEN JAKO M. P., v RozHOVORU PRO MFD

10



VZTAH OTCE A SYNA

Devitileté dité: , Tatinek je jenom takovy vedlejsi rodic. Jd Zddného mit nechci.”
Soudni znalec: ,KaZdy ¢lovék md néjakého tatinka.”
Devitileté dité: ,To jo. Ale jd bych si pfdl, aby mi ten mdj dal konec¢né pokoj.
Aby ho zavreli, protoZe jinak pokoj nebude.”

Z ROZHOVORU V RAMCI SOUDNI ZNALECKE EXPERTIZY PUL STOLETI PO KAUZE LUDVIKA FREJKY

,Vsichnijsme potomky muZd, ktefi ddvali prednost plodnym Zendm. Jen at'se
toho muzi drzi ddl. Musi se ale zdrover drZet téch déti, které zplodili.”
Ivo MoZNY, SOCIOLOG

LJestlize otcové jedli kyselé hrozny, nemusi ndm trnout zuby.”
PrisLovi

A jesté jeden pohled skeptického klasika — dospivani bez dospélosti:

Bylo tak asi patndct rokt mi.
Tyral jsem blizni svymi rozumy.

Na vsechno dival jsem se z hlediska
avychdzel jsem ze stanoviska,
ndzory mél jsem, v lidském Zivotu
jsem cenil pouze mravni hodnotu,
také jsem choval pevné presvédcéeni
o socidlnich zmatk( rozuzleni.

V své rozumnosti ovsem otce svého
jsem nemiloval jako takového,

nez vidél jsem v ném predem clovéka.
Sodvahou, jeZ se pravdy nelekd,
jsem prisné jeho Zivot kritizoval,
nebot mdj otec se mi divné choval.

Co veler chodil otec do hospody
a pil tam tézké pivo misto vodly.
Kdy?z vidél jsem, Ze pije toho tolik,
konstatoval jsem, Ze je alkoholik.

1
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Postrdadal republikdnskych vsech ctnosti
a vystupoval v zdjmu verfejnosti

jen k vali osobni své zdbavé.

V novindch ¢ital klepy hltavé

arizné zprdvy. Sebevzdéldnim

se neobiral ani pred spanim.

Zil obklopeny $patnou spolecnosti

ku vdznym vécem v hfisné netecnosti.

Bylo tak asi patndct rokd mi,

tyral jsem blizni svymi rozumy.

A roky mijely. A za ta léta

poznal jsem lidi, vidél kousek svéta.

K mudrcim vdznym do skoly jsem chodil
a taky jsem si holky domu vodil,

co ctil jsem kdysi, na to jsem pak plival,
pod okny Zenskym hloupé pisné zpival

a bojoval jsem s vétrnymi mlyny.

Mlddi md prdvo na své osloviny.

A po tom viem ted Ziju s drzym klidem
na obtiz bliznim a viem radnym lidem.
Vecer co vecer chodim do hospody
a piju tézké pivo misto vody,
a ponévadz ho spotrebuji tolik,
konstatoval jsem, Ze jsem alkoholik.
Postrdddm republikdnskych vsech ctnosti
a vystupuji v zdjmu verejnosti
jen k vili osobni své zdbavé.
V novindch ¢itadm klepy hltavé
aruzné zprdvy. Sebevzdéldnim
se nebavim uz ani pred spanim.
Vesele Ziju v Spatné spolecnosti
ku vdznym vécem v hfi$né netecnosti.
CiTovANO Z:
HTTP://CS.WIKISOURCE.ORG/WIKI/B%C3%A 15NIck%C3%A1_Poz%C5%AFsTALOST/OTEC_A_SYN

12
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Vsechny dobré zasady za nds otce jiz nékdo napsal. Uskutecnit je neni
ovsem jednoduché. Namatkou opravdova klasika — Wiliam Shakespeare:
Hamlet (pfeklad E. A. Saudek).

Polonius nabadavé promlouva k synovi Laertovi. Syn odjizdi do Francie...

Pojd'mé pozehndni!

A téhle nékolik mych dobrych rad si zapis:
Nevyzvdnéj co si myslis!

Kdy? jednds, pak dvakrdt mér a jednou reZ!
Bud'prijemny, lec jen si nezavddvej!

Prdtel sivaz, a kdoz se osvédcili,

Ty hdkem z ocele si pfipni k srdci!

Le¢ s kazdym holobrddkem zelenym se nebratfickuj!
Vyhybej se rvackdm, le¢ musi-li to byt, ved'si tak,
Ze podruhé si s tebou daji pozor!

Prej sluchu vsem le¢ hlasu mdlokomu!

Dbej co kdo soudi, ale nesud’sdm!

Pékné se sat, vzdyt na to mds, le¢ nikdy se nesat vystiedné!
Abytidraze, vzdycky nendpadnél...

Nic nepujcuj a nikde nic nedluz!

Kdo pujci pritele i pujcku ztrdci,

A dluhem vytloukds jen klinem klin.

A pfedevsim: Sdm sobé zdstari véren,

A ztoho poplynes jak z noci den,

Ze budes nezdludny také k jinym.

Bud'zdrdv!

Mé pozehndni spomoziz ti k tomu!

PS: Jsou rdznd otcovska poselstvi a pouceni. Néktera jsou dobr3, jina
$patnd, aktivni i depresivni. Nékterd mohu byt az pfilis dobra. To kdyz se
slova lisi od toho, jak jsou naplnéna v zivoté. Syn pak mlze odmitat i to,
v ¢em ma otec pravdu.

13
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Kdysi otec ve svété tvrdé pracoval a doma neméné tvrdé rozhodoval.
Nebo alespon predstiral, ze tak ¢ini, a okoli pfedstiralo s nim. Doma mél
byt patfi¢né obskakovan. Ve svété mimo rodinu obvykle utrzil nejednu
ranu. Sva osobni zklamani, nespokojenost, zlobu si musel odreagovat.
Kde jinde nez doma? Byl velky mentor.

Nastala prvni svétova valka. Kdo do té doby vahal a tvrdil, Ze si Zeny na ve-
fejnosti neporadi tak dobfe jako muzi, ted' musel Ihat. Samozfejmé pokud
hodlal tvrdit totéz. Muzi byli na fronté, Zeny i bez nich dokazaly udrzet
v pofadku nejen Zivnosti a statky, ale také rodiny. Ba i s pubertalnimi
chlapci, obecné vzato vyzadujicimi raznéjsi pfistup, si dokazaly poradit.
Z vale¢nych front se ale dom{ nevraceli muzi kultivovani k citlivosti pro
nové podminky a pro harmonickou spolupraci pfi vychové déti. To si
spise privezli posttraumatickou stresovou poruchu.

Sam vzor, a dle dobového tisku i, tati¢ek” naroda, prezident Masaryk tu se
nechal vyfotografovat s ko¢arkem, ondy pézoval s holcickou v slovackém
kroji v naruci, ale pfipoustél, ze na své déti a vnuky nemél nikdy dost ¢asu.
Mozn4, Ze se v oné dobé objevil typ otce s distanci. Vychovu déti ponecha
matce. Sam si vytvofi mikrosvét, v némz je mozna Uspésnéjsi, ale zcela jisté
spokojenéjsi. M(iZze, ale rozhodné to nemusi byt jen,,pansky klub” v hospo-
dé. Utéci Ize ke kuténi v dilné, ve sklipku, na zahradé, k nejrliznéjsim hobby
nebo také k novindm. Posléze a velmi snadno i k televizi. K dokonalosti byl
podobny uték doveden v podobé workoholismu. Byt az drogoveé zavisly
na praci a nevsimat si ni¢eho jiného $lo v zdsadé i v ¢asech, kdy se vétsina
pracovni ¢innosti vykondvala v domé nebo kdesi pobliz ného... Postupny
prechod do vzdalenych,,chram prace” pozadoval své. Odejit bylo mozno
hned po probuzeni a vratit se, az viichni spali..., a pfitom si zachovat pocit
nezbytnosti doma i ziskat mocné postaveni kdesi na pracovisti.

15
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Jednim z podstatnych ukazateld postaveni doma je pozice ve vztahu
k détem. Tvrzeni,malé déti potfebuji matku” je sice pravdivé, ale netplné.
Potrebuji oba rodi¢e. Pomineme-li handicap kojeni, jsou také oba plné
schopni o dité pecovat. Dokonce bez ohledu na pfedchozi praxi - jak
zjistil vyzkum vyuzivajici filmového zaznamu - reaguji bezdétni vysoko-
skolaci (muzi) na placici dité prakticky stejné jako matky obdobného véku
jako studenti. Obdobné je konejseni. Predevsim sl{ivka a citoslovce. Ma
to ovéem jeden a to dosti podstatny hacek. Studenti nesméji byt pohro-
madé s matkami. Pokud se tak stane, daji matkam v zabyvani se s ditétem
viceméné automaticky pfednost.

Péce o malé dité je oblasti obsahujici skrytou rivalitu. V tradi¢ni c¢eské
rodiné jde o néco srovnatelného s angazovanosti muze v domacnosti.
| emancipovand a vzdélana Zena oc¢ekava, Ze zde bude mit jaksi automa-
ticky hlavni slovo a muz ji bude doplhovat a poméhat ji. V konkrétnich
podminkach mize byt otdzka ,hlavniho slova”, pfesnéji snad zasadni
kompetence, rozdélena mezi nékolik vysoce sofistikovanych zen. Matka,
babicka, tchyné... Vlidné a neprokazatelné davaji otci najevo, ze je od néj
pékné, pokud pujde s malym na prochazku - bude-li slune¢né a vesmés
pfijemné pocasi.

Cas navratu je uréen pfedem. Kym asi? Na fe¢nickou otézku se nabizi od-
povéd - rozhodujici jsou pfece potfeby ditéte. Kdo asi je mluv¢im onéch
potieb? Re¢eno s jistou oklikou — hlas onoho mluvéiho bude Zensky.
Ocekava se sice, ze ,az bude dité na muzské zajmy brat”, otec priskoci
a péci prevezme. Byva to problémem. Pravdépodobnéji dojde ke zméné
postupné, kontinudlni, ne rdz na raz.

Znalci gender problém{ doporucuji vysttidat se na rodi¢ovské dovolené,
doporucuji i zavedeni moznosti stfidat se na tzv. paragrafu (o3etfovani
ditéte).,Paragrafy” Ize i za sou¢asné pravni Upravy stfidat, ,jednou ja, po
druhé ty”, eventualné s pfihlédnutim k po¢tu dni omluvenych nemoci.
Na,matefskou” m{ize jit bez problém i otec. Nase - v této oblasti pokro-
kové - zakonodarstvi zatim neznd léta ve Skandinavii fungujici ,otcov-
sky bonus” rodic¢ovské dovolené. Pokud ho pozng, pljde jen o tyden. Ve
Svédsku, v Norsku a na Islandu existuje velka ¢ast této dovolené, kterou
simuUze vybrat jen otec. Pokud si ji otec nevybere, propada. U nds odchazi
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na rodi¢ovskou dovolenou pouhé jedno procento otcl. Zhruba 2/3 muz{
a 1/4 zen otcovskou dovolenou neschvaluji. | tento maly vzorek ma sva
specifika. Je to pomérné casté oddéleni péce o dité a o domacnost. O dité
se stard muz, o ostatni zaméstnana Zena. Dale jde o otcovskou dovole-
nou ,od-do’ tj. matka po pfichodu domu z prace prejima péci o déti.
Specificky ceskou, jinde nepopsanou formou zneuzivani socialnich davek
(a babicek) posléze byva nelegalni ,otcovsko-stavebni” dovolend. Otec
na této dovolené stavi diim nebo kona jinou plné jej saturujici ¢innost,
matka ditéte md své zaméstndani a babicka hlida vnouce.

Péce o malické, eventualné o nemocné dité je samoziejmé dulezita, ale
v dlsledku jde o vic, o rovhomérné rozdéleni roli tykajicich se vychovy
ditéte.

Takto se snizi diskriminace zen na pracovisti ve smyslu ,sotva k nam na-
stoupite, tak pUjdete na matefskou” —,s malym ditétem budete porad
doma”, Podnétné jsou i Uvahy o muzské zastupitelnosti. Muz - Zivitel
a ochrénce - je zastupitelny, byt jedna v souladu s Uctyhodnou tradici.
Evolu¢ni psychologové popisuji takové chovani jako mozné jiz v pravéku.
Tehdy a samoziejmé i dnes se mUiZe najit nékdo jiny, kdo v dané oblasti
nabizi vic. Tzv.,,probuzeny” otec aktivné zapojeny v kazdodennim Zivoté
rodiny s intenzivnimi vztahy k détem je prakticky nenahraditelny. V lite-
ratufe se uvadi, Ze pobyt otce na rodi¢ovské dovolené vyrazné zlepsuje
i vztahy mezi rodici. Mozné, snad i pravdépodobné to je.

Jako soudni znalec jsem se ovéem opakované setkal s velmi tvrdymi rozvo-
dovymi boji o déti, respektive o jejich svéfeni do péce jednoho ¢i druhého
z partner(. V historii rodiny byl pobyt otce na otcovské dovolené nebo
alespon vyrazné zvysenad aktivita otce ve vztahu k détem v zminéné fazi.

Cas plyne, ¢as kojence a batolete, jakoz i obdobi piedskolni je pry¢. Na-
roky na otce rozhodné nejsou mensi. Spise rostou. V moderni literatufe
se 0 otcovstvi v tomto obdobi mluvi jako o, prubitském kameni” celého
rodinného Zivota. Otec by mél poskytnout svym détem pocit bezpedi,
prispét k jejich pocitlim radosti ze Zivota. Dcefi ma zprostfedkovat klad-
ny, imponujici, ,drsné nézny” obraz muze. Pro syna by mél byt vzorem
imponujici totoZnosti. Jeho Zivotni pfibéh, treba transformovany, by mél
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byt voditkem, s nimz mdze chlapec nejen srovnavat, ale inspirovat se pro
vlastni zivot. Otcovska role neni prosta protiklad(. Na jedné strané je zde
prostor pro to byt autoritou, oporou, radcem i ,superegem” - obrazem
toho, jak zit. Na strané druhé by mélo byt dost pochopeni, vlidnosti, re-
spektu k odlisnosti. V paradoxech Ize pokracovat. Vhodn4 je autorita, ale
bez jesitnosti. Hrdost bez urdzlivosti. Tvrdost i pochopeni. V rozhovorech
s klienty poradny obcas zazni otdzka obsahujici do jisté miry zasadni pa-
radox. Chci ditéti pfedat radost ze Zivota, pozitivni pfistup ke svétu, viru
v lepsi pfisti, ale jak to mohu udélat, kdyZz mné samotnému pravé tohle
chybi? Je-li tato otazka polozena na pohled utrdpenym ¢lovékem s tzv. ka-
mennou mimikou, musim ob¢as zvladnout chut odpovédét:,Zajdéte na
psychiatrii, uzivejte nékolik tydnt antidepresiva a pak ptijdte.” Souvislost
s depresivnim ladénim tu byvé pomérné vysokd, ne viak absolutni.

Déti nebyvaji pfisnymi analytiky rodi¢ovskych Zivot( a pro Zivot otce to
plati dvojnasob. Spokoji se pomérné s malem. Mnohdy je staci nezaujaté
pozorovat a vnimana realita si fekne sama, ¢eho je nejvic treba. Na cesté
paradox Ize pokrac¢ovat ivahou o praci a rodiné. Kdo jiny nez otec by mél
synovi ukazat, jak dllezité je najit svou parketu v zaméstnani, mit profesio-
nalni uspéch, pfitom workoholismus mUze byt az nemoralni. Hledat miru
je obtizné. Pfinejmensim proto, Ze nezndme viechny souvislosti. Polsky
knéz Jézef Augustyn (v Cestiné je mj. dostupna jeho kniha,O otcovstvi”
nebo Byt otcem”) vidi voditko v jasném vymezeni priorit. Nic, tedy ani
véci, majetek, Uspéch, nemuze byt dlilezitéjsi nez ¢lovék. Dodal bych ,ze-
jména pokud se jedna o na nds zavislé dité”. Odejit z manzelstvi s ditétem
mimo jiné znamena vtisknout mu,zkusenost ztraty” Cely dalsi Zivot pak
mUze dité podvédomé cekat, kdy zase bude opusténo.

Stejné jako se v dobé kolem tfetiho roku objevuji slovy Komenského, vas-
nicky vieliké” détského negativismu, existuje i negativismus pubertalni.
Ne Ze by ¢trnactiletd dcera nedokazala drze odmlouvat matce, kterou jiz
del3i ¢as povazuje za starou vykopavku. K mistrovstvi podobné stfety ale
prece jen dovadéji muzi — otcové a synové. Dospivajici syn byva pfimo
ze zdkona (vyvoje) k otci kriticky, vnima jeho chyby, nedostatky a mozné
rozpory slov a ¢ind. MUze ho parodovat, rozCilovat, kritizovat. Nic z toho
ovsem neméni fakt, Ze predevsim touzi po jeho lasce a uznani. Otec se
mUze roz¢ilit, pouzit silnych slov, v daném konkrétnim okamziku se mize
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citit zklamany. To ovSem nic neméni na prani byt na syna hrdy. Traduje se,
ze jeden z rozdilli mezi fisi zvitat a svétem lidi je fakt, ze se ¢lovék muze
od ditéte ucit. Kdyz ne nicemu jinému tak hravosti, tvofivosti. A je tu dalsi
paradox. Otec by mél byt vic¢i détem a vlastné celé rodiné laskavy, ale vici
spolecnosti kolem by se mél prosazovat a vitézit. Tradice fizeni spole¢nosti
je patriarchalni, hierarchicka moderni doba oviem spiSe ,matefsky” pe-
Cuje o kazdého, at jiz socidlni zachrannou siti nebo dostupnosti zabavy
a informaci (TV, internet).

,Kdyz bezhlavost svym okem klidné méris, ac tupen, sadm, Ze nejsi bezhlavy,
/ kdyZ podeziivdn, pevné v sebe véris, vsak nevinis svych sok( z bezpravi,

/ kdyz cekat znds, ba cekat beze mdloby, jsa obelhdvdn, neupadat v leZ,

/ kdyZ nendvidén, sdm jsi beze zloby slov ctnosti, nadarmo vsak neberes...

Nejen citovany zacatek, ale cely text pomérné rozsahlé basné Rudyarda
Kiplinga,KDYZ..." konéici slovy,pak, synu mj, jsi muz!” (zde v klasickém
prekladu Otokara Fischera) ukazuje jednu z moznych variant otce pa-
teticky promlouvajiciho k synovi jako obrazu opravdového, hrdinského
muzstvi. Basen to je krasnd, mistrné pfelozena, jen jako by mezi fadky
sdélovala, Ze autor Zil v letech 1865-1936. Po sto letech muzd, ktefi by
mohli svym Zivotem rucit za naznacené rady a tim byt oprdvnén je davat,
znacné ubylo. Kipling je tedy pateticky, ale koho misto néj? Hurvinkav
tatulda by to zrovna byt nemusel.

,’ozhovor:

A: S manzelem se mame radi, jsem s nim v manzelstvi spokojend. Nepije,
ale neni fanaticky abstinent, do hospody nechodi, nechodi na zadné
akce beze mé, neutrdci zbytec¢nég, ale neni skudlil, nehraje na auto-
matech, nekoufi, nikdy na mé nevztéhl ruku, neni vic¢i mné hadavy.
Myslim, ze mi nebyl nevérny, nebo alespori o tom nevim... Je to na
pohled pékny a pfitazlivy muz, v zasadé si rozumime i po intimni stran-
ce.To kdyz nejsou stresové chvile, o nich budu jesté mluvit. Nezarli, je
pracovity, spolehlivy. Ma smysl pro suchy humor a ten mam i ja rada.
V¢ mné je docela ohleduplny. Vzdy se domluvime na penézich na
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domacnost i na tom, nac se bude Setfit. Oba mame radi dovolené
v horach, ale nechceme slézat rovnou Everest, poslouchame stejnou
hudbu. Madme radi stejné filmy...

Slycham daleko horsi charakteristiky partnera.

U nds je ale také problém. Nejsem s nim spokojena jako s otcem. Mame
tfi déti. Jeden syn je uz skoro dospély, dva kluci, dvojcata, jsou v pu-
berté... Pravé jejich vychova je u nas jediny problém, kvili kterému
vznikaji hadky. Kazdy jsme byli vychovavani zcela rozdilnym zpUso-
bem. Ted'se to pfenasi do vychovy nasich déti.

Vy jste mirngjsi?

Snazim se byt k détem spravedliva a asi jsem pomérné tolerantni.
Také prosazuji pfisnost a dlislednost, ale nékteré véci se snazim fesit
formou dialogu. Myslim si, Ze i déti mivaji svoji pravdu a Ze je potieba
jen dodrzovat urcité hranice.

A manzel?

M4 svou hlavu a svij nazor. Z toho plyne, Ze kategoricky odmita na-
zory déti. Kdyz se ozvou, tak to bere jako drzost, odmlouvani. Prosté
nepfipusti ndmitku a je na kluky pfisny az tvrdy... Ve srovnani s tim,
jak je ve vétsiné oblasti,klidas”, tak se dost casto na déti roz¢ili. Dove-
de je vypeskovat kvili tplnym prkotinam. Pak z toho vznikd napjata
atmosféra a vsichni se dostaneme do stresu. Ja nejsem proti kritice,
ale musito byt vyvazené. Nejde pfece jenom porad kritizovat. Manzel
kluky nepochvali, jenom je kritizuje. Neumi si s nimi povidat, nebo to
snad ani nechce. Nikdy si s nimi mnoho nehral. Abych mu nekfivdila,
tak snad v raném détstvi.

Kdyz se na néco zeptaji?
To odpovi, ale nejspis co nejstru¢néji. Pouziva stru¢né, holé véty. To

vede k tomu, ze kluci vétSinu svych zazitk( fesi se mnou. S tatinkem
to jaksi nejde.
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: Znam tento typ muzd, ale rozdil v chovani vici vam a vici klukim je
prece jen dost neobvykly.

: To neni mUj subjektivni pohled. Podobné to vidi i nasi pratelé a znami.
Jenomze nikdo si to netroufne fici manzelovi pfimo do o¢i. Kdyz se mu
to snazim fici ja co nejvlidnéji, aby se neurazil, tak snad ani nevi, co fikam.
Zacne mi vysvétlovat, Ze ma kluky rad, Ze se o né v rdmci svych moz-
nosti stard a chce starat, ale Ze jim musi vstipit néjaké zasady. A Ze kluci
nejsou néjaké slecinky, které by nemohly snést tvrdsi pristup. Pak zacne
srovnavat, jak byl vychovavan on sam a jak jsou vychovavani kluci.

: Podoba se nezapie?

: Vim i od tchyné, Ze manzel byl vychovavan svym otcem velice pfisné.
Casto byl trestany a to i za své sourozence. Otec s nim moc nemluvil.
Bral ho tfeba na prochazku, ale celou dobu mlcel. Mluvi spolu dodnes
dost malo a pomérné stroze. Kofeny jeho chovanijsou asi nékde tady.
Uz mne napadlo, Ze se chce néjak podvédomé, chténé nebo spis ne-
chténég, mstit za svou vychovu. Jenomze on neni mstivy ¢lovék a ani
trochu to nezapada do obrazu, ktery o ném za ta Iéta mam. Mozna
jenom nezna jiny zpUsob vychovy a povazuje to za normalni. Mné se
to ale pfrici. Kdyby to byl néjaky tyran a zly ¢lovék, tak pochopim, ze
ani k détem nebude jiny. Ale on je opravdu sludny, seriézni, chlap jak
ma byt. Kdyby $lo o cizi, vyzenéné déti, jak to nékdy je z pfedchoziho
manzelstvi, tak zase nefeknu. Jsou ale jeho, vypadaji, jako by mu z oka
vypadli, pfal si je. Je fakt, Ze jsme nepocitali s tim, Ze pfijdou dvojcata.
To je zfejmé spise z mé strany. Moje mama je z dvojcat. Kdyz byli mali,
tak ndm to dalo zabrat, ale zadné velké problémy to nakonec nedélalo.
A k nejstarSimu se chova zrovna tak jako k nim.

: Rekla jste manzelovi konkrétng, co by mél zménit?

: Samozfejmé. Vite, kdyz uz s kluky moc nemluvi, tak dejme tomu, na to
si uz zvykli. Ze je nechvali, tak to snad mohu vykompenzovat. Mné ale
nejvic vadi ty jeho zdkazy. Kluci néco neudélaji nebo to neudélaji hned
a on jim zakaze jit na trénink. Ja jejich sportovani naopak podporuiji.
Kdyz s nim potom mezi ¢tyfma o¢ima mluvim, tak se mé zept3, jestli
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