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Uvod

Bonsai je staré tradi¢ni odvétvi zahradniho umeéni vychodni Asie, které
se od pocatku minulého stoleti rychle rozSifuje téméf po celém svété.
Doslovny preklad (,bon“ — plochéd miska, podnos, ,sai“ — rostlina, kultu-
ra) znamena rostlina — strom péstovany na ploché misce. PfestoZe bonsaje
dosahuji pouze vysky cca 8-120 cm, maji podobu a v§echny vlastnosti stro-
mu rostoucich ve volné pfirodé. Mistem vzniku tohoto uméni je Cina, kde
bonsaje zndme pod pojmem penjing. V literatufe jsou zminky o tom, Ze jiz
pred tfemi tisici lety se zde objevovaly kameny na plochych misach. Tyto
kameny pfedstavovaly napifiklad posvatné hory nebo vyznamné krajinné
scenérie, které vynikaly svou krasou. Postupné se k témto kamentim zacaly
vysazovat tvarované stromky (pozdé&ji se zacaly péstovat samostatn€) nebo
i pfidavat kefe, voda, pisek a jiné doplrky. Jejich peclivym sestavovdnim
vznikaly celé krajinné scenérie. Bonsaje se nejcastéji umistovaly na otevte-
né verandy a dvorky domu a tvofily tak pfechod mezi zahradou a interi-
érem. Do domu byly pfenaSeny pfi slavnostnich pfileZitostech. Napiiklad
kvetouci stromek byval podnétem k pratelskym setkdnim nebo inspiraci
k psani eseji a basni. Pfi tvorbé bonsaji hral velkou roli princip minia-
turizace, ktery byl obdivovan v uméni, femeslech i v Zivoté. Miniaturni
stromek v misce byl jakymsi zdrojem Zivotni energie, symbolem dlouhého
Zivota a ochrancem pfed neblahymi vlivy.

Od svych nejranéjSich zacatk( byly bonsaje uménim c¢inskych vzdélanct,
ktefi jej vytvofili za icelem sebekultivace — rozvoje charakteru a k vytfibeni
smyslu pro esteti¢no. Postupné se vSak stdvalo zaleZitosti i téch nejchud-
$ich obyvatel mést. Uméni tvorby bonsaji sdili stejné filosofické zdklady
s ¢inskym uménim zahrad, malifstvim a poesii. VSechny tyto formy uméni
hrély v ¢inské kultufe podobnou ulohu. Jedna druhou znacné ovliviiovaly
a Zadnou z nich nelze chapat izolované od ostatnich. Slavni basnici popiso-
vali bonsaje ve svych dilech, malby umélcti ukazovaly, jak jsou bonsaje pfi-
naseny do cisafského palédce jako hold cisafi, o bonsajich se zpivaly balady
nebo byvaly vénovény jako dary vaZzenym osobam.

V 6.-10. stoleti pfejimalo Japonsko vyspélou ¢inskou vzdélanost a péstova-
ni bonsaji pfevzalo jiZ jako vytfibeny Zanr zahradniho umeéni. Zpocatku
byly bonsaje péstovany na cisaiském dvoie a v buddhistickych klasterech.
Japonctim se pak v pribéhu let podaftilo vytvofit osobité umélecké odvétvi
odpovidajici jejich estetickym a filosofickym ndzortim. Staré bonsaje patii
k rodinnym pokladiim a dédi se z generace na generaci.
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Kresba z pocdtku 17. stoleti popisujici bonsaj z borovice

Dlouhou dobu byla tvorba bonsaji omezovana bezpoctem pfisnych pravi-
del, v jejichZ dtsledku si byla mnoha dila podobnéa. Pozdéji vedla popu-
larizace k pfili§ nasilnému ohybani kment a nepfirozenému tvarovani
bonsaji. V posledni dobé se zacina prosazovat elegance tvard a pfirozenost
rostlin.

Porovname-li japonské bonsaje a ¢inské penjingy, 1ze obecné fici, Ze ¢inské
penjingy jsou péstovany ve vétSich a hlubSich misach a je u nich kladen
vétsi dliraz na prirozeny ohyb kmene a jeho silu. Vétve jsou vedeny vice
v horizontéalnich liniich, provadi se méné zasahti pfi tvarovani. Ocenova-
na je jejich starobylost a pfirozenost.

Prvni zpravy o existenci bonsaji pronikly do Evropy uZz v 16. stoleti. Bon-
saje popsali portugalsSti misionafi, ktefi se v Japonsku zajimali o umeéni
zahrad. Poprvé byly pfedvedeny na vystavé v Pafizi v roce 1889 a pozdéji,
roku 1909, i v Londyné. Obliba jejich péstovani se pak zacala rychle Sifit
nejen Evropou, ale i Spojenymi staty a Australii.

vy

V 18. stoleti se zvlasté v Japonsku rozsifilo péstovani kvetoucich bonsaji
(rthododendrony, azalky, kamélie, vistarie, jabloné, sakury, granatova jabl-
ka, chryzantémy), jejichZ péstovani vyZaduje zvlastni techniky. Stalo se tak
zvykem, aby kvetly k Novému roku a predznamenavaly pfichézejici jaro.
V 19. stoleti se zacaly péstovat miniaturni bonsaje vysoké pfiblizné Sest
az osm centimetr(i. Byly nachazeny napftiklad v okapech starych chramf,
kam vitr naval seminka a prach.
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Moderni tvorba bonsaji vyjadfuje umélcovo vlastni citéni a plné odrazi
jeho osobnost. Souvisi to i s riznorodosti, kterd charakterizuje soucasny
Zivot s Sirokym rozsahem umeéleckého vkusu. Velky vliv ma rozvoj moder-
ni techniky, pouZivani inovovanych nastrojii a nafadi, novych druht rost-
lin i kament. Velky sortiment typt misek také umoZrnuje lepsi umélcovo
vyjadieni.

Bonsaje mohou byt velice dostupnym zkraslenim naseho bydleni, oboha-
cenim kazdodenniho Zivota kontaktem s pfirodou a pocitem sounéleZitosti
s ni nebo také velkym pomocnikem k dosaZeni klidu, harmonie a poznani
estetickych a etickych hodnot. Pfi jejich vytvaieni pochopime opravdovy
smysl pojm pfitlumena elegance, ndhodnéa nedokonalost, zdanliva stro-
host, neuspéchanost a tak ddle. Péstovani bonsaji urcité pfispéje k naSemu
duSevnimu klidu a stane se stdlou inspiraci a potéSenim.

Pro zacate¢nika je nejen nutné precist si pfiru¢ky o bonsajich a sbirat zku-
Senosti na vystavach, ale pfedevsim pozorovat pfirodu a doslova se naucit
s ni splyvat.
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1. Vybér rostlin vhodnych pro péstovani jako bonsaj

Pfi vybéru rostlin vhodnych pro péstovani jako bonsaj méme k dispozi-
ci bud dfeviny dosahujici rozméra béZnych v pfirodé, nebo jejich zakrslé
formy. Tyto formy si zachovévaji malé rozméry a stésnany rast i ve volné
pudé bez péstitelskych zasahti. Jsou vhodné predevsim pro tvorbu minia-
turnich a malych bonsaji, protoZe u nich dfive dosdhneme podoby starého
stromu.

Pfi rozhodovani jaky druh dfevin zvolit musime pfihliZet k jejich speci-
fickym vlastnostem, napfiklad pfizptisobivosti k ¢astému fezu a sefezava-
ni mladych vyhont, schopnosti rychle po fezu obristat a dobfe snaset
znacné zkracovani kofend, rist v omezeném prostoru misky (miska se
v 1été miiZe vlivem slune¢niho zafeni snadno prehfivat a lehce tak dochazi
k pfesychani zeminy a celého kofenového balu, v zimé naopak k namrza-
ni kofentl) apod. Velkou roli hraje pfi nasi volbé okrasnd hodnota dfevin.
V tvahu musime brét také nestejnou schopnost jednotlivych druht rostlin
doZit se vysokého véku.

1.1 Rozdé€leni bonsaji podle typu dreviny

1.1.1 Jehli¢naté dfeviny

Pfednosti jehlicnanti je fakt, Ze jejich esteticka hodnota ztistava po cely rok
stejna. Obecné lze fici, Ze davame piednost stromtim, které maji kratké jeh-
lice a kompaktnéjsi tvar. MiZeme také vybirat z fady zakrslych forem jed-
notlivych druhti. Nase domaci borovice lesni (Pinus silvestris) je vybornou
jehli¢inou zvlasté pro zacate¢niky. Ma pékny habitus, vyborné snasi rtst
v omezeném prostoru a je tolerantni k pfeschnuti. Prodava se také v celé
fadé kompaktnich a zakrsle rostoucich forem. Z dalSich borovic jsou vhod-
né borovice osinata (Pinus aristata), borovice ¢erna (Pinus nigra), borovice
kle¢ (Pinus mugo) nebo borovice tuha (Pinus rigida). V Japonsku jsou nejob-
libenéjsi borovice drobnokvéta (Pinus parviflora), borovice hustokvéta (Pinus
densiflora) a borovice Thunbergova (Pinus thunbergii). Z riznych druht
jalovct se pro bonsaje hodi pfedevsim jalovec ¢insky (Juniperus chinensis),
jalovec Sargentav (Juniperus sargentii) nebo jalovec tuhy (Juniperus rigi-
da), dale pak tisy, kryptomerie, cypfisky, tsugy a celad fada jejich zakrslych
forem. Dobrym jehlicnanem pro bonsaj je modfin opadavy (Larix decidua).
Vyborné se tvaruje, ma dobrou regeneracni schopnost a snese pfeschnuti.
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