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ato kniha je urcena vam vSem, ktefi jste ve své touze

po osviceni, pohodé a dobrém zivoté kladli otazky,

na néz tato kniha odpovédéla, a tfem rozkosnym détem

nasich déti, které jsou priklady toho, co tato kniha uéi:
Laurelovi (5), Kevinovi (3) a Kate (2), které se jesté neptaji, protoze
jesté nezapomnély.

Zvlasté je pak toto uceni vénovano Louise Hay, jejiz touha
ptat se a poznavat i $ifit po celé planeté principy Dobra ji vedla
k tomu, Ze nas pozadala, abychom vytvorili tuto obsahlou knihu
o Abrahamové uceni.






“Dvodni slovo

niha, kterou v tuto chvili drzite v rukou, obsahuje

nékteré z nejefektivnéjsich nauk, jez jsou dnes na nasi

planeté k dispozici. Poselstvi, kterd zde Abraham

predkladd, se mne hluboce dotkla a ovlivnila mne
prostfednictvim nahravek, jez mi Esther a Jerry dodavali béhem
poslednich osmnécti let. Jsem skuteéné velice poctén tim, ze
mne Abraham pozadal, abych napsal stru¢né avodni slovo k této
knize, jiz povazuji za vydavatelsky milnik. Tato kniha je jedine¢na
vzhledem ke v§emu, co bylo dosud publikovdno — bude pro vas
velkym $téstim, kdyz budete Cerpat z mysleni téch, ktefi jsou
neustdle napojeni na Zdrojovou energii. Kromé toho hovori tyto
hlasy Ducha feci, jiz budete rozumét a budete ji moci okamzité
uvést do praxe. Nenabizeji vim nic mensiho nez jakousi tiskovou
matrici k pochopeni a naplnéni vaseho urceni.

Prvni, co mne napadi, je, Ze pokud jesté nejste pripraveni
¢ist a uplatiovat v praxi toto izasné poznani, potom vam do-
porucuji, abyste s sebou tuto knihu prosté nékolik tydna nosili.
Dovolte energii, kterou v sobé obsahuje, aby prostoupila vsechen
vas odpor, ktery miize projevovat vase télo/mysl, a nechte ji re-
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Pozadej a je ti dano

zonovat s onim mistem ve vasem nitru, které je beztvaré a neo-
hranicené — oznacuje se ¢asto jako duse, ale Abraham by ho na-
zval vasim vibracnim spojenim se Zdrojem.

Tohle je vesmir vibraci. Jak jednou poznamenal Einstein: ,,Nic
se nestane, dokud se néco nepohne.“ To znamen4, Ze v§echno vi-
bruje na urcité méritelné frekvenci. Rozbijejte pevny svét na stdle
mensi a mens$i ¢asti a uvidite, Ze co se zddlo byt pevné, je ve sku-
te¢nosti tanec — tanec ¢astic a prazdného prostoru. Jdéte az k té
nejmensi kvantové ¢astici a uvidite, Ze emanovala ze zdroje, ktery
vibruje tak rychle, Ze se to vzpira svétu pocatki a koncti. Tato nej-
vyssi energie se nazyva Zdrojova energie. Vy a kazdy a vsechno ma
puvod v této vibraci; poté se vse presunulo do svéta véci, tél, mysli
a eg. Pravé v opusténi Zdrojové energie jsme ve svém téle/mysli
na sebe vzali cely svét problému, nemoci, nedostatku a strachu.

Uceni Abrahama je ve své podstaté zaméreno na to, aby vaim
pomohlo vratit se ve vsech ohledech ke Zdroji, z néhoz véechno
vzeslo a do néhoz se véechno zase vrati. Zdrojova energie dokaze
vidét i citit, cehoz jsem se dotkl ve své knize The Power of Intention
(Moc zdméru). Vy mizete mit mimoradny uzitek z poznéni, jez
s sebou nese osviceni, pravé diky tomu, ze Abraham je na Zdroj
napojen na sto procent a nikdy o tomto spojeni nepochyboval.
To je evidentni z kazdého odstavce této knihy. Praveé proto ji na-
zyvam vydavatelskym milnikem.

Jste v primém, védomém kontaktu se skupinou ¢estnych, ne-
smyslenych bytosti, jimz lezi na srdci pouze vase Dobro. Budou
vam pripominat, Ze pochazite ze Zdroje Dobra a Ze mtzete oné
vyssi vibracni energie sami dosahnout a dovolit ji bez prekazky
proudit do kazdého aspektu svého Zivota. Nebo ji mizete vzdo-
rovat, a tak ztistat oddéleni od toho, co ve davd a vse miluje.

Toto poselstvi je velmi piekvapivé, a presto tak prosté — po-
chézite ze Zdroje lasky a dobra. Kdyz se znovu naladite na tuto
energii miru a lasky, pak znovu ziskate i moc svého Zdroje, ktera
znamend schopnost zhmotnovat vase prani, privolat Dobro,
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Uvodni slovo

pritdhnout hojnost tam, kde byla predtim nouze, a mit pristup
k Bozskému vedeni v podobé spravnych lidi i okolnosti. Pravé to
déla vas Zdroj, a vzhledem k tomu, ze jste z tohoto Zdroje vysli,
muzete a budete délat totéz i vy.

Stravil jsem osobné s Abrahamem jeden cely den, vecerel jsem
s Esther a Jerrym a vyslechl jsem stovky Abrahamovych nahravek,
takZe to ode mne muzete prijmout jako z prvni ruky. Vydavéte se
na cestu, ktera vam zméni zivot a kterou vam nabizeji dva z téch
nejautentictéjsich a duchovné nejryzejsich lidi, jaké jsem kdy po-
znal. Jerry a Esther Hicksovi maji stejné velkou posvatnou tctu
pred svou roli, jiz je preddvat vam toto uceni, jako ji mam i j4,
kdyz pro Abrahama pisu toto tvodni slovo.

Vybizim vés, abyste Cetli tato slova peclivé a okam?zité je uplat-
novali v praxi. Shrnuji pozorovéni, o kterém mluvim jizZ mnoho
let: ,Kdyz zménite zptsob, jakym se na véci divate, zméni se i véci,
na néz se divate.” Spatrite a zazijete zcela novy svét, ktery se bude
meénit pfimo pred vasima ocima. Je to svét stvoreny Zdrojovou ener-
gii, ktera chce, abyste se s ni znovu spojili a zili radostné a dobfre.

Dékuji ti, Abrahame, ze jsi mi umoznil fici nékolik slov v této
prevzacné knize.

Madam vas rad — vds véechny!

—Wayne Dyer
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“‘Predmluva

lunecni svétlo tady na Malibu se pomalu rozléva po po-

brezi a ja za¢inam psat tuto pfedmluvu. Temné indigovy

odstin Tichého ocednu v dobé brzkého rana se dobte hodi

k hluboké radosti, kterou pocituji, kdyz si predstavuji hod-

notu, jiz pro vas budou mit objevné pravdy obsazené v této knize.

Pozddej a je ti ddno je kniha o tom, jak je nase ,zadani” vy-

slyseno Vsim, co je. Predevsim je vSak o tom, jakym zpiisobem je

nam davano vse, o co zadame. Je to rovnéz viibec prvni kniha,

kterd nam tak jasnou reci poskytuje jednoduchy navod, jak za-
dat a jak poté prijimat vse, co chceme délat, mit nebo tim byt.

Pred desitkami let, kdyz jsem hledal vérohodné odpovédi

na své nekoncici snahy védét, co , To" vlastné je, jsem objevil

slovo nepostizitelné (to znamend to, co je nemozné vyjadrit slovy).

Nepostizitelné bylo spojeno i se zavérem, ktery jsem formuloval

v souvislosti s Tim. Zjistil jsem, ze ¢im bliZe se dostdavame k po-

znani ,Nefyzického®, tim méné slov mame, abychom To jasné vy-

jadrili. Jakykoli stav absolutniho poznéni by byl tudiz také sta-

vem nepostizitelnosti. Jinak feceno, v tomto bodé nasi ¢asopro-

storové reality nelze Nefyzické jasné postihnout fyzickymi slovy.
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Pozadej a je ti dano

V pribéhu celé fyzické historie jsme si vytvorili miliardy fi-
losofii, ndbozenstvi, nazort a vyznani. Presto jsme vzdor mili-
arddm miliard myslitelG uvazujicich, ¢inicich zavéry a predava-
jicich sva presvédceni dal$im generacim nenasli — alespon ne
ve formulacich, na kterych bychom se mohli shodnout — fyzicka
slova, ktera by popsala Nefyzické.

Zaznamenand historie vi pouze o urcité formé dokumen-
tace nékolika z mnoha bytosti, které védomé komunikovaly
s Nefyzickou inteligenci. Nékteré byly uctivany, kdezto jiné byly
druhymi zavrzeny. Vétsina téch, kdo si byli védomi osobni ko-
munikace s Nefyzickym, se vSak rozhodla nikomu o svych obje-
vech nerici (mozna ze strachu, Ze budou zavrzeni, nebo dokonce
izolovdni od spole¢nosti).

Mojzis, Jezi$, Mohamed, Jana z Arku, Josef Smith — abychom
jmenovali alespon nékolik z téch, ktefi jsou 1épe zndmi v za-
padnim svété — ti vSichni byli otevienymi prijemci Nefyzické
inteligence a vétsina z nich se dockala dosti krutého a strasného
fyzického konce. Prestoze se kazdému z nas pfimo dostdva v né-
jaké formé Nefyzického vedeni, pouze malokdo prijima celé bloky
Nefyzického mysleni, které by bylo natolik srozumitelné, ze ho
1ze prevést do fyzickych slov — a z téchto nemnohych je jich jesté
méné ochotno odhalit své zkusenosti ostatnim.

Pripomindm vam tuto informaci jako predmluvu k tomu, co
budete Cist, protoze ma manzelka Esther je jednou z téch vzacné
se vyskytujicich osob, které jsou schopny, kdykoli se rozhod-
nou, uvolnit svou védomou mysl dostate¢né na to, aby prijimaly
Nefyzické odpovédi na véechno, na co se zeptaji. Esther dostava
néjakym zptsobem bloky myslenek (nikoli slov) a podobné jako
tlumocnik ze $panélstiny do anglictiny slysi myslenku promitnu-
tou do $panélskych slov a potom tuto myslenku (ne slova) prelozi
do anglickych slov, i Esther okamzité prekldda Nefyzické mysleni
do nejblizsich fyzickych (anglickych) slovnich ekvivalenti.
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Predmluva

Povsimnéte si laskavé, ze vzhledem k tomu, Ze vZdy neexistuji
fyzickad anglickd slova, ktera by dokonale vyjadrila Nefyzické mys-
leni, jez Esther prijim4, tvori Esther nékdy nové kombinace slov
a také pouziva béznych slov novym zptisobem (napriklad uvadi
velkd pismena tam, kde se normdlné neuzivaji), aby tak vyjadrila
nové zpusoby pohledu na Zivot. Z tohoto diivodu jsme vytvorili
stru¢ny slovnicek uvedeny vzadu v této knize, abychom objasnili
své neobvyklé pouzivini nékterych béznych slov. Jinak feceno,
existuje napriklad bézné slovo dobry Zivot ¢i pohoda (anglicky
well-being), které znamend stav, kdy jste stastni, zdravi nebo se
tésite prosperité. Ale zaklad Abrahamovy nebézné filosofie se
prekladd jako Dobro (Well-Being, s velkymi pismeny). Jeho vyzna-
mem je $ir$i univerzalni, Nefyzické Dobro, které plyne ptirozené
k ndm vsem, pokud neudélame néco, co nds od néj odpoji. (Také
v textu budeme zpocatku davat do uvozovek kazdé nové razené
slovo, které byste nenasli v zadném slovniku, ale jehoZz vyznamy
jsou zfejmé — jako napriklad ,zdrcenost” [anglicky owerwhelment]
nebo ,konec¢nost” [anglicky endedness].)

Od roku 1986 Esther a jd navstivime ro¢né asi $edesdt mést,
kde vedeme workshopy, na nichz maji v§ichni dc¢astnici moznost
klast otézky nebo diskutovat o jakémkoli pfedmétu. Zadn4 témata
nejsou nezadouci. Prichazeji tisice lidi: z riznych etnickych sku-
pin, zastavajicich rtizné filosofie a kracejicich po rtiznych cestach
zivotem... a v8ichni chtéji néjak zlepsit svij Zivot, bud pfimo sami
pro sebe, nebo neptimo, kdyz pomahaji druhym. Témto tisicim,
ktefi zadaji vice, byly ddny odpovédi — od Nefyzické inteligence
prostfednictvim Esther Hicks.

A tak byla filosofie Dobra v reakci na zadosti lidi, jako jste vy,
ktefi chtéji védét vic, zaznamendéna v této knize.

V jadru tohoto uceni spociva nejmocnéjsi zakon vesmiru, to-
tiz zdkon pritazlivosti. BEhem uplynulych deseti let jsme mnohé
z Abrahamova uceni publikovali v nagem ¢tvrtletniku The Science
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