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Uvod %
Uvod

Maéloktera okrasna zahrada byva tiplnd a dotvorend, chybi-li v ni vodni plocha.
Pfitom zhotoveni jezirka neda moc préce a s jeho adrzbou je mnohem méné
starosti neZ s osetfovanim tradvniku. Vodu nemusime sekat, plit, zalévat, kypftit
ani okopavat. Voda obohati zahradni prostor o uklidniujici zrcadlo hladin,
o spoustu optickych i zvukovych efektli, o medita¢ni mista, provlh¢i ovzdusi -
a prohloubi tak nejen psychickou pohodu lidi, ale zlepsi i teplotni stdlost
prostiedi. Voda pfitahuje jako magnet vse Zivé, ptaci sem zaleti, aby se napili,
ochladili, vykoupali, konipasové se budou s drobnymi tiklonami prochézet po
lekninovych listech a sbirat hmyz, hlavné msice, kosové budou loupit a vyklo-
véavat vodni Sneky;, jificky nabirat vodu do zobacki za letu. UZ tyden po naplnéni
noveé zhotoveného jezirka vodou se do ného nastéhuje spousta hmyzu, hladinu
budou brazdit vodomeérky, pfileti potapnici, na jafe se tu budou mnoZit ¢olci
a dalsi obojZivelnici. Tyden dva starou vodu budeme muset osadit barevnymi
rybami, aby poZiraly larvy 8kodlivého hmyzu, ktery by nicil lekninové listy,
a hlavné larvy komart, ktefi by nicili nds. Vodni hladina prohloubi prostor
zahrady tim, Ze se v ni budou zrcadlit obrysy okolnich dfevin, travin i barevné
skvrny pobfeznich kvéti. Na hladiné i na dné se v zablescich slunce zateteli
slunce, vodou popluje odraz mésice i jinych svétel noci. Voda svym tajemnem
fascinuje déti, které budou poznavat bohaty Zivot na hladiné i pod ni. Mohou
se tu zchladit, vykoupat se p€kné ndm na ocich. A kdyZ odrostou, miZeme

sy

okrasné partie rozsifit i do koupacich mist ...

Tato moje v pofadi ¢tvrta kniZzka je obohacena o nové poznatky z literatury vydané
novitych rostlin. Kniha je zdroven rozsifena o nové zkuSenosti, které jsem ziskal
s PVC féliemi, s jejich zakryvanim a ochranou pfed poskozenim. Ctendr jisté
oceni i fadu inspirujicich fotografii ze soukromych zahrad.
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1. NAadrze

1.1 NaAadrzZe vodni

Vytvorit okrasné jezirko je dnes za pomoci hydroizola¢ni félie velmi snadné
ilevné. MuzZe to byt hotovo i béhem jednoho dne. Bazén na koupéni, kde
ekologické cisténi vody je zajisténo vodnimi rostlinami, mizeme mit béhem
jediného tydne. Svépomoci nas pfitom 1 m?vyjde do 1000 korun; firmy si vezmou
1900 az 5000 korun, a to vcetné f6lie, rostlin, cerpadel, filtrace, kamene, dopravy,
prace — ale bez vykopu, bez vody...

1.1.1 Co je nezbytné védét, nezZ zacneme s vykopem

VVVVVVVVVVVV

nasledné problémy budou veliké i drahé. Jaké jsou tedy zasady pro tvar bazénu,
hlavné pro sklon stén a dna (viz obr. 1).

Pro nadrZe zemni, f6liové i betonové plati zhruba totéZ: sklon stén by mél byt co
nejpovlovnéjsi. Prili§ strmé stény (od 50 do 90°) mohou pfinést spoustu potizi
s ledem, se splavovanim zemin z bieht, se zakryvanim okraji apod. S&m pamatuji
ledy tlusté az 40 cm (zima 1995-96). Ve f6liové nadrZi o sklonu stén 60° a vice
byly PVC félie prodéravény ledem vazicim mnoho tun, led délal do milimetr
silné félie dolicky a dirky o priméru 1 az 2 mm! Za kruté zimy asi o deset rokti
diive betonové nadrZze podmrzly aZ do hloubky pfes 1 m, a led je pak lamal
ve stupnich, tedy ve stupnovité a terasovité vybetonovanych sténach, hlavné
v prechodu rovné plosiny stupiiti v sikmou sténu. Opravilo se to tak, Ze jsme
popraskany beton piekryli f6lii z mékéeného PVC. DrZel vodu, az prisly ledy
preveliké a nad€laly do 1,5 mm silné félie dirky, jeZ jsme zminili vySe. Pficina?
Tunové ledy drtily f6lii proti strmé betonové sténé. Tomu by nezabranila ani
vétsi tloustka f6lii; milimetrova félie je proto pro okrasna jezera zcela postacujici!

Diry ve f6lii se daji snadno opravit zdplatovanim, ale mezi folii a betonovou
sténu se musi vloZit netlejici umélohmotna geotextilie, aby se dérovani
neopakovalo. Lze uZit i jiné dilatacni, tj. stlaciteIné materialy, jako jsou staré
koberce, textil, polystyren nebo 1 az 2 cm tlusty ,,foam” — tj. kvalitni, drahou,
pénovitou hmotu z polyetylenu proddvanou v rolich (napi. MIRELON, pouZi-
vany jako podklad pod tzv. plovouci podlahy). I na kost zmrzla zem ve sténé
pod folii se stdva v mrazu betonem, a méla by byt tudiZ pokryta stlacitelnym
materidlem alesponi tak hluboko (tj. asi 50 cm pod vodu), kam by mohl led
dosdhnout, byt jednou dvakrat za ptl stoleti. Pak led nebude f6lii poskozovat
dérovanim.
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Hlodavci mohou svymi tunely prodéravét stény zemnich nadrzi, rybnikd, navic
dokazZou prokousat i jezirka zhotovena z PVC f6lii. Méte-li na zahradé nebo
v jeji blizkosti vodni hryzce ¢i ondatry, je rozumné celou f6lii podloZit netkanou
umélohmotnou geotextilii (vétSinou jsou z polypropylenu); ta jim pfilis
nechutnd. Textilii se prekryvaji i vSechny ostré vycnélky vystupujici ze stén
nebo ze dna budouci f6liové nadrZe.

Také spodni voda byvé velice nepfijemna, pokud se hromadi na nepropustném
podlozi pod f6lii; nékdy byva vice vody pod f6lii neZ na ni! Zabahnén4 félie ze
dna jezirka pak miiZe plavat na hlading, tedy na hladiné spodni vody. V jilovitych
terénech s vyssi hladinou spodni vody je proto vhodné vytesat v sikmém bfehu
loZe pro potrubi o svétlosti 30 cm a vice tak, aby vnittkem potrubi $lo spustit na
dno kalové cerpadlo. Spodni vodu pak miiZzeme pfecerpavat na f6lii. Pokud si
nejsme jisti, co bude spodni voda dé€lat v mokrych rocich, miizeme po dné polozit
zacatek drendzniho potrubi a kus ho zatesat i do stény tak, abychom se k nému
mohli pozdéji v pfipadé nouze prokopat a napojit k odvodnéni.

Podobné postupujeme u rozlehlych nadrzi a v terénech, kde hrozi vyron plynt
s tim, Ze budou zvonovité zvedat folii ze dna aZ nad hladinu. Tam je nutné
preventivneé polozit odvzdusnovaci potrubi pode dnem i po sténé nahoru, popft.
pri vykopu tvarovat dno jakoby do mélkouckého talite, aby i ze stfedu nadrze
plyny mohly odchazet k okrajiim félie, nahoru a ven.

X KRR IR I I IR R ISR,
— félie
XXXKKN X geotextilie

] T~ 7

Obr. 1 Idedlni bazén pro vodni rostliny md dostatek mélcin pro mélkovodni rostliny, jez
cisti vodu (zbavuji ji Zivin). Md i dostatek riiznyjch hlubin pro lekniny.

2 —5: Nevhodné tvary foliovyich nddrzi pro rostliny; 2 — 3: zde chybéji mélciny, na nerovném
dné to klouze, pod vijduti ve dné se mohou hromadit spodni vody ¢i plyny; 4 — zde také
chybéji mélciny, stény jsou prilis strmé (led by mohl folii prodéravét); 5 — pfilis mald rovina
dna pro rozestavéni nddob s rostlinami, folie na Sikmyjch plochdch stén velmi klouZe.



% ZAHRADNI JEZIRKA A VODNI ROSTLINY

Vidél jsem f6liové jezero o plose 1000 m? s mnoha plynovymi bublinami
zvedajicimi $pinavou f6lii dna az 20 cm nad hladinu; tyto , bubliny” se musely
,vyslapavat” az ke bfehu, aby se vyfoukly mimo nadrz. Zptsobila to ilegalni
zastarala splaskové kanalizace vedouci pod jezerem, kterd se nakonec musela
preloZit mimo ptidorys jezera. Aby se f6lie dna nelepila na bahno a nebranila
tak tniku plynt, je 1épe posypat dno alesponi péticentimetrovou vrstvou pisku,
na niz se félie poloZi. Dno také mtiZeme rozdélit pisecnymi, 20-30 cm vysokymi
hrazkami na vice casti, sekci: skrze pisek pak unikaji plyny zpod félie. Ta je
piskem dale chrdnéna pfed pfipadnymi ostrostmi ve dné, navic pfi protrZeni
félie lehce podle poklesu vody pozname, ve které sekci je dira.

S ohledem na umisténi rostlin do budouci nddrZe musime mit na paméti, Ze
lekniny a stuliky podle druhu a odridy snesou hloubku vody od oddenku
k hladiné 10-150 cm, avsak valné vétsina ostatnich rostlin jsou mélkovodni ¢i
mél¢inové, takZe se jim daii ve vodé hluboké od 1 do 30 cm nad jejich kofeny.
Musime pro né proto vytvorit méléiny v podobeé terasek, plosin a stupriti s 5-50 cm
vody. Hloubka vody se pocita od vrsku kontejneru, nadoby, ve které jsou tyto
vodni a bazinné rostliny vysazeny, hloubka je tedy ve skutecnosti nizsi o vysku
nadoby, tj. 0 10 azZ 20 cm. Kolem jezirka lze vytvarovat jakysi prstenec ¢i kruhovy
pés mélcin, ktery mtize byt na jizni strané mél¢i pro nizké vodni rostliny, na
severni strané bude naklonén hloubéji (sem je mozZno sazet vyssi rostliny
mohutnéj$iho vzristu, které zde vrhaji stin uZ mimo vodu a které vyZaduji
objemnéjsi nddoby, a snesou tudiz i vétsi hloubku vody). Jsou-1i mél¢iny hustéji
osazeny, funguji jako rostlinna cistirna, obzvlasté zabiraji-li vice jak jednu
¢tvrtinu aZ tfetinu vodni hladiny.

Obr. 2 Vyvizend nddrz co do poméru rostlin mélkovodnich, baZinnyjch (ty Cisti vodu
odebirdnim zivin v ni rozpustényjch) a rostlin hlubokovodnich (lekninii, které berou Ziviny
hlavné ze substritit). A + D — Mélcinové terasy pro Cistici rostliny, stény must byjt hodné
zesikmené (30 az 45°; kviili tlaku ledu); hloubka vody 10—40 cm; dno miiZe byjt i Sikmé (D).
B — Terasa pro méné vzriistné lekniny do hloubek 30-70 cm; stény mohou byt strméjsi
(az 60°), neohroZuje je led. C — Dno nddrZe (s 5 cm hlubokou prohlubni na cerpadlo) pro
nejuzriistnéjsi lekniny do hloubek 70—120 cm (snesou az 150 cm; sténa uz miiZe byjt v pevné
zeminé hodné strmd, 60 az 90°) — nehrozi tlak ledu ani zmrzlé zemé.

10
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Na stisnéném prostoru, kde musi byt jezero hlubsi na tikor mélkych teras, mtze
byt mélkd zéna nahrazena tzv. korytkovou mél¢inou, podobnou okapu, Zlabu
¢i korytu (viz obr. 3).

V zemnich nadrZich, v prosakujicich rybnicich dopliiovanych tekouci vodou, v ryb-
nicich utésnénych jilem, bentonitem apod. by stény mély mit sklon do 20 az 30°,
aby se z nich pfili§ mnoho zemé nesmyvalo na dno (vlnobitim, ryjicimi rybami,
tlakem ledu aj.). Vidél jsem zahradni rybnicek (asi o plose 100 m?) utésnény
padesaticentimetrovou vrstvou dusaného jilu, kdy pfi sténach sikmych asi 60°
bylo dno béhem 4-5 let zabahnéno tficeticentimetrovou vrstvou splachnutého
jilu natolik hutné, Ze p¥i zaboreni , kradlo” i rybaiské boty — ty nesly z bahna
vytahnout! Problém je, kam vyvaZet jilové bahno! A jak ocistit z povrchu
lekninovych listt usazeny jilovy povlak, ktery omezuje fotosyntézu a ktery nejde
odstranit ani mnutim dvou listt o sebe!

T E 5-10 cm

D
20-30 cm

Obr. 3 Koryjtkovd mélcina se vyuzivd u foliovyjch nddrzi, kolem nichz je mdlo mista pro
vytvofent rozsdhlejSich mélcin. A — hydroizolacni folie; B — prebytecnd fdlie se zastrci podél
fdlie, na niz tlacf voda (stdrnutim se zkracuje, Ize ji pak povytihnout); C — geotextilie chrdni
folii pred poskozenim; D — hloubka korijtka 20-30 cm; E — hloubka na prechodu do hlubsi
vody cini 5-10 cm; F — site korijtkové mélciny byjvd 30-50 cm; G—L: ukdzky bazénii
s koryjtkovymi mélcinami; G — za pomoci korijtkové mélciny i mélké terdsky Ize rozsiit
~bednovitou” nddrz: poskozenyj beton je zde prekryt folif az do mélcin; H—I-]: zde je koryjtko
vytvofeno jako prstenec kolem dokola nddrzi; I - J: hlubsi nddrze pro lekniny; | — od hloubky
vyssi nez 50 cm, kam uz nesahd led, mohou byjt stény strméjst; K — na jedné strané koryjtko,
na druhé terdska 50-100 cm Sirokd; L — priklad rozsdhlejst nddrze s okrasnymi balvany;
M — kameny; O — hladina vody.

11
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Dno nadrzi by mélo byt co nejrov-
néjsi (nebo mélce talifovité — viz
vyjse odstavec o plynech), abychom po
folii pti brodéni neuklouzli; zéro-
ven je vSak vhodna asi péticentime-
trova prohluben, do niZ by pii ¢is-
Obr. 4 Instalace potrubi do fdlie nent obtiznd.  t€ninadrZesteklazbyla vodaa daly
Potrubivsak mus byt kolmé viici folii, musi tedy ~ S€ Semsplachovatkaly. Odtud je 1ze
pronikat skrze folii kolmo (1). Sikmé priiniky — odsavat kalovym ¢erpadlem nebo
irkované zobrazend potrubi — (2) se Spatné  je vyhazet do okoli $irsi lopatou.
zalepuji & zavatuji horkyjm vzduchem do folie, U velikych, nékolikasetmetrovych
kterd je pak na tomto misté zranitelnéjst, miZetéci.  féliovych nédrzi, kde lze pied-

pokladat, Ze by milimetr tlusta folie
mohla byt v budoucnu protrZena, je vsak rozumné dno rozdélit 20-30 cm
vysokymi hrazemi (napf. z pisku, kterym mohou zpod félie unikat plyny)
na vice tisekt tak, aby se pii tniku vody ukazalo, ktera sekce méa diru. Ta se da
opravit do 10 minut. Do stény i do dna nadrzi z hydroizola¢nich PVC fdlii 1ze
zavafit rizna potrubi, musi byt vSak kolméd vtci folii v misté, kde je trubkou
protnuta. Mnohem bezpec¢néjsi je vést potrubi do vody pies horni okraj félie,
kde ho miZeme zakryt kamenim, rohoZi, textilii.

vrve

prilivy pii stejné vysi hladiny, udélejme ji tak, abychom nemuseli pii ¢isténi
dna vypoustét vodu z celé soustavy. Aby se cely systém proménil v oddélena
jezirka, snizime-li hladinu o 10-15 cm. KdyZ vytvofime v propojenych pralivech
mélké prahy, mtZeme oddélend jezirka Cistit a oSetfovat postupné€, po jednom.
Kvalitni , starou” vodu (zbavenou Zivin diky ¢innosti rostlin) pumpujeme
z jedné nadrze do druhé, nemusime pfi tom pospichat, jsme v pohodé, Setrni
k rostlindm i k Zivo¢ichtim. Navic usetiime za drahou novou vodu, plnou Zivin.

Casto se mé lidé dotazui: ,Stale vyméiiuji vodu, ddvam novou, ale ta je pofad
zelen€jsi, na hladin€ zelend kase... Co s tim?” Pomoc je nasnadé: nevymeénovat
vodu, nezbavovat se staré vody, nechat pracovat pionyrské rostliny, fasy, které
z zivin (tedy latek organickych i mineralnich) rozpusténych ve vodé vystavi
své télo, a my pak vlaknité fasy vytahame z nadrze. Zivotni cyklus fas prochazi
nékolika etapami: nejdfive je to zelené zabarveni vody (popi. hnédé, cervené
aj.), pak jakoby mastny lesk na vodé (mtZe byt i z rozkladajicich se tél rostlin ¢i
Zivocichi), posléze péna, slizka kase prokluzujici mezi prsty. Avsak i ta nakonec
zvldknovati, a jde tudiZ snadno ruc¢né vytahat ven, takZe vlastné odstraniujeme
z vody Ziviny pfeménéné do téla rasy.

K samocisténi vody napomutZeme i hustym osdzenim mél¢in cisticimi rostlinami
(v Abecednim piehledu rostlin vodnich a mokfadnich jsou oznaceny zkratkami

12
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OV, 0VV, OVV)), které konkuruji fasam. Tyto mél¢iny vSak musime naplanovat
dfive, neZ zacneme s vykopem nadrZe, musime je vytvofit, vykopat, popf. o né
rozsitit stavajici jezero pfivafenim dalstho kusu félie. Rasy mtizeme ptirozené
nicit chemii, jedy, filtraci, UV zafenim a jinymi kouzly, mame-li na to. Tyto
metody vSak nezbavi nadi vodu Zivin, a pokud s témito drahymi kouzly
prestaneme, jsme opét na pocatku problému: voda zezelena, fasy opét za¢nou
brat latky rozpusténé ve vode€ a stavét si z nich sva téla.

Umisténi a tvar nadrZze hodné zaviseji na tvrdosti terénu, podloZzi, na jeho
¢lenitosti a svaZitosti, na oslunénosti. Jezirko na lekniny musi byt na plném
slunci, z jihu nesmi byt stinéno od dubna do fijna; slunce vsak nesmi byt
odrazeno zrcadlem vodni hladiny do oken obytnych prostor, oslepuje to.

S

Obr. 5 Idedlni bazén s ohledem na rozmis-

téni rostlin do riizmyjch hloubek.

A — mélkd terasa pro mélkovodni a baZinné
rostliny, hloubka vody 10—40 cm;

B — stfedné hluboké terasy jsou vhodné spise
pro lekniny, hloubka vody 40-70 cm;

C — nejhlubsi cdst, dno pro lekniny, hloubka
70-100 cm;

D — prohlubei na cerpadlo;

S — stény nddrze.

Stinéna i vétrna mista jsou krajné nevhodn4, voda pak pfilis vychldda. Listnace
naklonéné nad vodu jednak stini, jednak padajici listi mtize z vody udélat
mocivku! Umisténi a tvar zéleZi i na acelu nadrZe, zda slouzi jako okrasa,
zasobarna vody, ke koupani, k chovu ryb, péstovéni rostlin, ¢isténi vod; popft.
muZe skloubit vSechny tyto funkce dohromady.

Pravni zaleZitosti se tykaji povolovéni stavby, zejména u betonovych nadrzi;
pri stavbé hrazi, pokud by ohroZovala vétsi voda z protrZzené nadrze Zivoty
nebo majetek sousedi, dale kvalitu spodni vody, nebo podzemni potrubi ¢i
kabely pfi vykopovych pracich apod. Tykaji se i pfipadného napojeni na vodni
tok, na vodotec. Kazdy vodni tok patii spravé povodifeky, a tato sprava mtize
nas potuacek svétit do péce néjakému uzivateli (rybartim aj.) — musime s nimi
tudiz projednat pritok i odtok. Maji do toho co mluvit i vodohospodaii, ochranci
piirody na tifadech kraji, diive okresti. Mensi f6liové a lisované plastové nadrze
snad neni tfeba povaZovat ani za drobnou stavbu (legislativa je nejasna!). Ale
je rozumné ohlasit pisemné doporucenym dopisem (s kopii textu) stavebni
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komisi obce nase zdméry doplnéné popisem a kresbou vétsi nadrze i jejim
umisténim v zahradé.

udrzbou bfeht a mél¢in diky vySe zminénym pfemnoZenym agresivnim
rostlindim okrasnym i plevelium. Neda se to vSak tiplné uhlidat, vZdy se néco
z nasi kontroly vymkne.

Zemni a betonové nadrZe byly podrobnéji probrany v mych piedchozich knihach,
betonaz bazénti ponechme specialistiim a stavebnim firmdm. Zde probereme
hlavné slabiny téchto nadrZi s ohledem na pfipadné opravy a rekonstrukce, pfi
nichz lze vyuzit hydroizola¢ni félie z mékéeného PVC (str. 21-23).

1.2 Plastové nadrzZe - vyuziti plasta

Plastové folie prosly zhruba od roku 1950 velkym vyvojem. Pfedevsim
polyetylenové (PE) byly brzo pfekonany povétrnostné odolnéjsimi hydroizo-
lacnimi féliemi z PVC (polyvinylchlorid) a ze syntetické gumy butyl.

Butylové félie maji nejdelsi zaruku (az 50 let), jsou vsak oproti PVC dvakrat
drazsi, diry se obtizné zalepuji, problematické je i rozsifeni nddrZe prilepenim
dalsiho kusu. Proto osobné davam prednost f6liim z mékéeného PVC, jejichz
pfednosti jsou ocividné. Do vétsich plachet je 1ze vyborné svarovat horkym
vzduchem pii 400-600 °C z fénu (z horkovzdusného svafovaciho pfistroje).
Daji se i slepovat (rozpoustédlem , Tetrahydrofuran” ¢i specialnimi lepidly),
ale je to obtiZnéjsi. Snadno se opravuji, zaplata se pfivaii horkym vzduchem.
I po letech 1ze v jezirku ke staré folii pfivafit dalsi plochy. KdyZ je poloZime
do vykopu, diky své pritaznosti (az 300 %) se pruzné a ohebné poddavaji tvaru
velmi ¢lenitych, stuptiovité uspofadanych, terasovitych nadrZi. Lehko se
premistii zlikviduji, jsou pevné proti priirazu i v mrazu, maji UV filtr, ochranu
proti slunci a mrazu. Vyrabi se k nim dostatek tGchytnych, doplitkovych
a kotvicich prvka (vtokové vlozky, kabelové priichodky, zatloukaci a rozpérné
nyty, okapnice, paskové listy plechové i plastové), dostatek tmeld, lepidel,
podvodnich zaplat apod. Jdou snadno nivelizovat, zakryt, zamaskovat, polepit
piskem apod. Zimuji se vZdy napusténé vodou.

PVC félie se prodavaji pod mnoha nazvy. Ponejvice se kupuji v rolich o §ifi
130 cm (napi. ¢esky Aquaplast 805, na lici barvy zelené, rub cerny) nebo 200 cm
(napf. némecky Hobbyfol, oboustranné ¢erny, vyrobeny z recyklovanych
surovin, a Aquafol, ktery je oboustranné zeleny, na lici s protiskluzovym
vzorkem). Sila (tloustka) PVC f6lii byva 0,5-0,8-1,0-1,2-1,5 mm. Jen zfidka
jsou silnéjsi, coZ je pro nase jezirka ostatné zbytecné; idealni je sila 1 mm. Zaruky
¢ini podle sily félie od 10 (sila 0,6 mm) do 30 rokd (1 mm a vice). Avsak
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zakryjeme-li vynorené okraje f6lie tak, aby byly ve vlhku a temnu (za pomoci
textilii, rostlinstva apod.), vydrzi dvakrat tolik.

Miry féliové plachty, potfebné do vykopaného a vytvarovaného jezirka, se
zjistuji nejlépe mokrym provazkem nebo poddajnym méficim pasmem. Félie
musi kopirovat profil stén a dna. Na bfehu vykopu si vodovahou vyznacime
4 vyvazené body (budouci hladina); méfeni nejvétsi délky zac¢indme pokladanim
provazku u jedné vyvazZené znacky po sténé dolti, po dné (vZdy skrze pripadnou
prohluberi na ¢erpadlo) a po sténé nahoru kon¢ime u druhé vyvaZené znacky.
Podobné zjistime do kfizZe, kolmo na meéfenou délku, i nejvétsi sitku. Provazek
zmétime a ke zjisténé délce i Sitce pfiddme u velkych a ¢lenitych nadrZi rezervu
+30 aZ +50 cm i vice, protoZe svafena f6liova plachta (vétsinou obdélnikova) pri
pokladani do vykopu vytvari vZidy prehyby a faldy, a ztraci tedy na délce i Sifi.
Folie sice maji prataznost az 300 %, ale z napnuti se vraceji, smrstuji se. V nejvice
napnutych mistech jsou PVC f6lie zeslabeny a jsou zde nejzranitelnéjsi (profiz-
nutim ¢i propichnutim), proto maji sviij smysli faldy, které se mohou pfipadné
vyrovnat pfi pohybech podloZi, napt. na navazkach apod. Chybi-li folie ve Spatné
zméfeném vykopu, jde i tam kus dovafit, ale je to pracnéjsi, a tudiz dvakrat
drazsi. Detaily viz obr. 6.

A B

A Obr. 6 Méteni rozmerii folie (C) ve vykopané
nddrZi se provddi poddajnyjm (namocenijm)
provdzkem ¢i méficim pdsmem, které dobre
kopiruji terén. Provdzek zacindme poklddat
od vodovdhou vyvdzené znacky na tirovni
budouct vodni hladiny (A) smérem dolii po
sténé, po dné, skrze prohluberi a pak zase nahoru po sténé az k dalsi vodovdzné znacce (B).
To vse tak, abychom zjistili nejditve nejvétsi délku (D) a pak nejvétsi sivku (E) foliové plachty,
potiebné do vykopané jamy.

i 8ifce piipocteme dvé nejvétsi hloubky nadrze; ¢ili délka + 2krat hloubka, sitka
+ 2krat hloubka. Pfiklad: pro vykop 3 x 4 m, hluboky 1 m plati vypocet: 3 + (2 x 1)=
=5m, 4 + (2 x 1) =6 m, potiebujeme féliovou plachtu 5 x 6 m, pfipadné zvétsenou
o rezervu +30 az 50 cm, tedy 5,5 x 6,5 m.
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Obr. 7 Métent rozméru folie na stiedovou osu

X = Y: stiedovou osu vykopu tvori polozené mérici pdsmo. Kolmo na pdsmo pak mérime
délku (A—B-C) foliovyjch pdsii (k pozdéjsimu ufiznuti z role), a to tak, Ze si z bodu B kridou
namalujeme stredovou (,,pdsmovou”, ve sméru polozeného méticiho pdsma, ve sméru B—X
¢i B=Y) osu ci cdru. Kdyz pak pripojujeme pdsy k sobé (svarenim i lepenim), rovndme
utiznuté pdsy podle této stiedové (kfidové) Cdry. Vzddlenost E-F je ddna si¥{ pdsu (5171 role)
minus 5-8 cm na prekrijvdni pdsu pri svarovdni nebo pfi slepovdni (nejcastéji 130-5=125 cm
nebo 200-5=195 cm). R=pravyj tihel; pds by mél svirat ke stfedové ose (k pdsmu) zhruba
pravy tihel. K naméfené délce pdsu (A-B—C) musime (pred fezdnim pdsu z role) pfidat
nejméné 30—-50 cm rezervu (+D); délka ptivarovaného pdsu tedy cini: A-B—C+D, a v bodé
B musi na ném bijt stiedovd cCdra kiidou.

Méfenina stfedovou osu se provadi v rozlehlych a tvarové velmi rozmanitych
nadrzich (napt. do tvaru pismene S). Ve sméru nejdelsi osy zhruba stfedem vykopu
poloZime méfici pasmo a kolmo na né (bod B) méfime jinym pasmem délku
privafovanych past v nasobcich 195 cm (¢i 125 ecm: pasy folie Siroké 200 ¢i 130
minus 5 cm na svar). A to z bodu A do bodu B, a déale z bodu A do bodu C.
Do nékresu je vhodné zakreslovat celé pravotthle méfené pasy. Pozdé&ji pri
meéfeni a fezéni pasti (tedy bod A-C) délame kiidou kolmou ¢aru v bodé B tak,
abychom mohli podle této ¢ary rovnat a pfivarovat dalsi pasy PVC félie. Opét
je rozumné prodlouZit pasy o rezervu 30-50 cm (D).

Podlozit folie geotextilii je nezbytné tam, kde na félii bude v zimé spocivat
vaha ledu (obcas nékolikatunova), to znamena v meél¢inach. Tam, kde hodlame
v mél¢inach rozmistit mnohametrdkové balvany, musi byt f6lie chranéna vice
vrstvami textilie shora (pod balvanem) i zdola (pod folii na plose zatiZené
kamenem). Misto umélohmotné netlejici geotextilie 1ze pouZit i staré koberce,
tkaniny, potrhané folie, nikoli vSak dehtové lepenky (pfitomné bitumeny by
mohly f6lii poskodit). Félii miizeme také podsypat prosetymi materialy (zem,
pisek, piliny apod.). Obzvlasté dobie ji musime podloZit stlac¢itelnymi materialy
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(napf. starymi koberci, textilem) v popraskaném betonovém bazénu, aby ji
neprodéravél led!

Pokladani svatené féliové plachty do vykopu jde snadno, ale musi byt spravné
sloZena do baliku. P¥ivafené pésy se proto postupné skladaji cikcak na sebe
v §ifi 50-150 cm, pak se sroluji do baliku, ten se preveze k vykopanému jezeru,
rozbali a v nékolika lidech se pfetdhne pfes vykop (obr. 1 v bar. pfil.). Pied
rozbalenim a pfetazenim plachty pfes vykop musime dbat na to, aby byla
licovou stranou nahoru. Na misté uz se jen popotahuje, az ,sedi”, pak ji hned
zatiZime napusténou vodou, aby ji neodnesl vitr o kilometr dal!

Obr. 8 Spravnd ukoncent (skryti) nadbytecné folie se provddi tak, Ze piebytek neodrezd-
vdme ani nezasypdvdme zemt, ale jenom ho zastrcime mezi zem a folii drZici vodu (viz A).
Zasypat prebijvajici folii zemi (B) je to nejhorsi, co se miiZe stdt: starnutim se folie zkracuji
— kdybychom ji chtéli v budoucnu povytdhnout, museli bychom rozrijpat 5—-6 m brehu!
Ponechat folii lezet na povrchu terénu (C) je také Spatné, ale dd se néjak zamaskovat (textilem,
rostlinstvem).

Pfi svafovani se féliové pdsy prekryvaji asi 5-7 cm, Sitka past se tudiz
0 5-7 cm zmensuje, coZ je dulezité pti vypoctech a kalkulaci, kolik pasti Sirokych
125 cm (130 cm—-5 cm prekryv = 125 cm) nebo 195 cm (200 cm—5 cm = 195 ¢cm)
se bude muset svafit do plachty. Jeden z rozmérti, bud délka, nebo Sirka, by se
mél rovnat nasobku 125 ¢i 195 cm (4. Sife pasu po svafeni) + 30-50 cm rezerva.

Nivelizace podle vodni hladiny je jednoduchd v napusténé nadrzi, mame-li kolem
dokola dostatek mélcin. Vidime, kde je zapottebi f6lii podsypat, piizvednout,
povytahnout, aby voda neutikala; kde naopak félii musime podhrdbnout nebo
preloZit a zastrcit mezi vodu a terén, aby nepfe¢nivala, abychom méli rezervu
pro piipad zkraceni félie starnutim apod.
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Ukonceni a zakryti okrajt félie vyfesime tak, Ze pfebyvajici folii pfeloZime
(viz obr. 8), piehneme a zastréime za f6lii drZici napusténou vodu, a to podle
arovné hladiny. Vodu snadno odtlac¢ime v piipadé€, Ze chceme staifim zkracenou
folii prodlouzit, povytahnout. Nikdy ji nezasypavame zeminou, protoze
kdybychom v budoucnu pottebovali povytahnout folii zatiZenou ulehlou zemi,
museli bychom kvili tomu rozbourat upraveny a osazeny breh. Vsechny umélo-
hmotné félie se totiZ v procesu starnuti zkracuji. Detaily je vidét niZe na obr. 9.

Pfesahi veliké féliové plachty 1ze vyuZit pro velice ¢lenitou nadrz nebo soustavu
nadrzi. Aby se prebytecna f6lie nemusela odfezdvat, da se pouzit na vytvoreni
bazin (mokfin ¢i vlh¢in) nebo oblazkovych plazi. Padorys pod celou plachtou
muiiZeme prohloubit o 5-10 cm (dle potfeby i vice), plachtu poloZime, tvar
budouciho jezera ohrani¢ime kameny (popi. ¢ast viditelné, ¢ast skryté — tieba
iza pouziti cihel nebo tvarnic), bazinnou ¢ast vylozime textilii (chrani pred
splavovanim zemé do jezera) a zasypeme zeminou, uslapeme ¢i uvalcujeme
do pochozich ploch, do nichZ miiZeme vysadit mokfadni rostlinstvo.

Obr. 9 Z obdélnikové foliové plachty (obdélnik cdarkované) Ize vytvofit nejriiznorodéjsi tvar,
kdyz vodni plochu v mélciné ohranicime kameny. Zbylé cdsti folie vyloZime geotextilif opfenou
o0 kameny, zasypeme zemi a vytvorime tak baZiny (a) nebo vlhciny (b), podle vijsky zemé
navrsené nad hladinu vody.

Nakolik se nAm podafi ukotveni, zakryti a maskovani bfehovych okraju f6lii,
to zavisi na strmosti bfehti a na Gpravé mélcin. Bez mél¢in nebo alespori bez
korytka kolem nédrZe je to svizelny problém! Mame-li kolem $irsi mélciny,
upravime Sikmost stény do 30-45°; pak staci stard dlazdice nebo kamen
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k pritlaceni, zatiZeni a stabilizaci f6lie na misté. Je-li sténa strméjsi, da se okraj
félie ukotvit navafenymi féliovymi pasky o $ifi asi 5 cm a délce 30-50 cm,
v odstupech 50-100 cm. Ty se polozi do ryhy ve bfehu, pfipichnou na konci pask
del3im hfebem do zemé a zahrnou zemi. Okraj bliZici se svou strmosti k 90°
musime pfibit nebo pfisSroubovat k dfevéné fosné nebo ke hmozdinkam ve zdi.
Folii 1ze i pfivafit horkym vzduchem ke specialnim poféliovanym plechovym
nebo umélohmotnym listam (obvyklé rozmeéry 5 x 200 cm), pfipevnénym hteby
nebo vruty ke zdivu.

Mnozilidé se vyhybaji plastim v zahradé jak cert k¥iZi. Nékdo zase pohledové
Spatné snasi lesklou umeélost f6lii. Zbytecné. Da se snadno zakryt umélymi
netkanymi textiliemi, geotextiliemi, kokosovymi aj. rohoZemi, kamennymi
valouny, drti nebo jinou zeminou, dale travou, plazivym, kobercovitym, husté
drnovitym a trsnatym rostlinstvem. Aby se rostliny udrZely na hladkém povrchu
folie, mtZeme ji prekryt geotextilii, a to jak umélohmotnou, netkanou (napf.
S300, tj. 100% polypropylen), tak s pfidavkem hadroviny (napf. Getex), rovnéz
starymi tkaninami, koberci apod. Tyto textilie se prodavaji v rolich Sirokych
2 m a dlouhych 50 m. My si nafeZeme pruhy o $ifi 20-100 cm, jeZ by ve vodé mély
sahat nejméné 5-30 cm pod hladinu. Voda pak jimi vzling, jsou mokré, vlhké,
takZe se na nich rostlinAm dafi. Avsak nesméji pfesahovat pres okraj félie,
protoZe by voda z nadrZe vzlinanim pfetékala do okolni zemé¢, a ztraty vody
ve vétsich nadrzich by mohly ¢init 1 az 2 tisice litrd vody denné. Geotextilii
tedy poloZime tak, aby bylo vidét asi 1 cm félie; na strmém bfehu ji mtZeme
pripichnout dlouhym hiebikem tésné pii lemu skrze f6lii do terénu, nebo zajistit
jinak proti posunu, tfeba zatézi, a osazet.

Jako vyborné kryci materialy poslouZi rostliny. K rostlindm, které z mélkoucké
vody nejlépe zartstaji textilii a prekryvaji f6lii smérem do okoli, patii rozrazil
potocni (Veronica becca-bunga). Z okolni zeminy do mélké vody se nejlépe
rozrista vrbina penizkova (Lysimachia nummularia), zastoupit ji miZe i fada
plazivych, polstafovitych a kobercovité rostoucich trvalek (plamenky, tafice,
taficky, osivky, huseniky, hvozdiky, lomikameny aj.). Pokud jezirko zakon¢ime
korytkovou mél¢inou, nad niz je skalkovy svah, miiZzeme svah pokryt néjakou
slabsi PVC ¢i PE f6lii koncici v korytku (aby do ného zpét stékala vzlinajici
voda), tu prekryt geotextilii (kokosovou rohoZi), kterd bude vlhcena vzlinajici
vodou. Navic je mozZné z korytka smérem nahoru nasklddat kameny jako
skalkovy motiv. Na roviné Ize vytahnout podobné slabou folii s geotextilii do
jakési plaze vysypané oblazky, pritom cést takové pldZe muZe zacinat v mélké
vodé. Mélka jezera zasypana kaménky casto po celé plose povaZzujme za laciny
efekt, ktery je p€kny jen par mésicti, do doby, nez valounky zarostou fasou
a jinym nefddstvem. Oblazky navic pozdéji velmi piekazeji pfi ¢isténi nddrze,
nebot vétsina jezirek se musi kazdych 3 az 5 rokd zbavit kalu na dné.
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Obr. 10 Upravy mélcin a biehii: 1 - dlazdice polozend na fdlii; 2 — dlaZdice poloZend za fdlii,
mimo folii; 3 — bieh osetyf trdvou; 4 — bieh i okrajovd mélcina pokryté valouny; 5 — mélcina

ohranicend kameny, rostliny vysazené v PV C sdccich; 6 — okrajovd mélcina ohranicend kameny,
rostliny vysazené v obldzcich (ve valounech), a to s balem nebo v kontejneru ¢i v PVC sdccich.

Kryci materidly vSak maji také své nevyhody. Pii poskozeni folie se katastrofou
stavaji rozsahld jezera, kde je folie prfekryta shora geotextilii a zakryta
kamenivem (valouny, oblazky); hledame-li diru ve f6lii, musi se kameni i textilie
odstranit!! Existuji sice jakési hledace dér pod vodou (podobné detektoru kovit),
jsou vsak drahé (kolem 70 000 K¢&). Navic pisek a drobné valounky mohou
obrusovat, a tak posSkozovat obézna kola cerpadel. Kromé toho, ze ztéZuji
hledani dér, byva velkou nevyhodou geotextilii z polypropylenu i to, Ze
zpocatku plavou na hladiné vody. Musime je proto zatiZit (potfisnit je tfeba
cementovou kasi), popi. prekryt kokosovou rohoZi. Ta neplave, je pohledové
pe€kna, vypada piirodné a je vybornd i na zakryti strméjsich holych svahi z jalové
zeminy, jeZ Spatné zartstaji vegetaci, takZe se pak do vody splavuje velké
mnozZstvikalu. Kokoska tedy mtize nahradit rtizné zatravriovaci tkaniny synte-
tické, navic v jejich okach se udrzi humus a Ziviny, bude se tu dafit i vegetaci.

Pouzit 1ze rovnéz plastové nadrzZe lisované z tuhych plastli, nddrZe z laminatu.
Ve srovnani s f6liemi jsou vylisky z tuhych ¢i tvrzenych plastt 2-3krat, z lami-
natu asi Skrat drazsi, a to za ctverecni metr hladiny. Jsou bohaté clenény do mnoha
terasek, mélkych stupni a hloubek. Vedle ceny nejvétsi nevyhodou jezirek
z tuhych plastii byva problematicka opravitelnost proraZeného boku & utrze-
ného horniho lemu. Takova nehoda se casto stavd, kdyZ se snazime vyrovnat
plné napustény a Spatné dovodorovna vyvaZeny vylisek za pomoci Zelezného
sochoru. Koupite-li levnéjsi, ale o to pfestarlejsi jezirko, miiZe dokonce
prasknout. Podobné kupujete-li tato jezirka nebo féliové plachty v rtiznych
supermarketech, musite se zajimat o zaruku (pisemné potvrdit nejméné 10 let)
a o to, jak se proraZeny plast opravi.

Laminatové nadrze (ve srovndni s plastovymi vylisky) neméni svij tvar,
naplnime-li je vodou postavené tfeba na chodniku nebo na betonové dlazbé.
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Obr. 11 Rekonstrukce zastaralyjch Ci prosakujicich nddrzi. 1 — valy navrsené z vykopané
zemé tak, aby zvysily hladinu vody; 2 — navdzkou Ize sniZit hloubku plivodni nddrZe a zesikmit
prilis strmé biehy; 3 — beton; 4 — geotextilie; 5 — plivodnt, ,stard” hladina vody (teckované).

Vyhodou je, Ze oba typy zimuji pIné€ napusténé, jsou tézko znicitelné chemicky,
korozi, mrazem, horkem, slune¢nim UV zafenim.

Za pomoci hydroizola¢nich folii provadime opravy rtiznych nadrZi . Rybniky,
zemni nadrze s déravymi hrazemi (¢asto od hlodavcit) a rybnicky bez vody,
zaplevelené nevhodnym rostlinstvem, 1ze pfekryt hydroizola¢nimi féliemi.
Meékké plevele neni tfeba ani odklizet, ale porosty rakosin je nutné co nejniZe
sefiznout a zpravidla i zakryt geotextilii, aby sefizlé ostré stonky neprodéravély
(hlavné sluncem rozpalenou) f6lii. Doporucuiji zajistit je pfed spodnimi vodami
a plyny, jak bylo popséano vyse.

Poskozené betonové bazény i jiné nadrze (kovové, dfevéné, lepenkové,
umélohmotné ap.) se daji zakryt féliemi pomérné snadno. Casto viak mivaji
dost strmé stény, musime tedy mezi beton a félii upevnit néjaky stlacitelny
materidl, viz str. 16. Ten zabrani tomu, aby led nadélal do folie dirky. Mame-1i
vodotésné dno i kousek stén, vodé zatékajici pod féliovou plachtu (zvedala by ji)
umoznime zasakovat do dna tim, Ze dno prorazime, prodéravime. Upozornuji,
Ze v betonovych nadrzich do tvaru krychle byvaji problémy s piebytky f6lie v rozich.
Jdou sice vyfiznout a pak svafit, ale horky vzduch miZe tavit a propalovat
podkladové textilie, polystyren aj. V mélkych nadrZich je proto lepsi pfebytky
folie v rozich slozit a pfilepit k boku. V pfili§ hlubokych nadrzich sniZime
hloubku tak, Ze zavezeme dno a stény zeSikmime navéazkou.

Protékajici lepenkové nadrze se také daji opravit pfekrytim f6liovou plachtou.
Avsak PVC f6lie jezirkové a bazénové (na koupaci bazény) nesnaseji bitumeny
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Obr. 12 Staré zikladové zdivo, netésnyj betonovy nebo zdényj bazén miiZeme rozsitit, ploSné
zvétsit vijkopy v blizkosti nddrze. Vykopanou zem lze uzit jako u pfedchdzejiciho obrdzku.
Tento bazén md dost velké hloubky, hodi se proto spiSe pro lekniny.

pritomné v asfaltu, dehtu, ropnych latkach, takZe musime pouzit jen druhy
folii k tomu urcenych (vyrabi je Fatra Napajedla pod nazvy , Ekoplast 806,
pouzitelné jsou i skladkové fdlie , Fatrafol 801“ ¢i , Fatrafol 809“).

Rekonstrukce zastaralych nebo poskozenych koupacich bazénti zdénych
i betonovych neni s pomoci PVC félii nic obtiZného. MiiZeme s tim spojit
i nékteré modernizace, jako je rozsifeni ptidorysu, vyuZiti vodnich rostlin
k samocisténi koupacich vod, spojeni okrasné funkce vody s koupanim apod.
Neni pfili$ rentabilni budovat v naSem podnebi otevieny venkovni neohfivany
aneutepleny bazén jenom kviili koupédni - vzZdyt tu mame pouze 10 az 20 letnich
koupacich dnd, par dnt tropickych, a to musi byt opravdu pékné 1éto. Proto by
se méla takova nadrZ proménovat pro zbytek ze 180 dnti trvajiciho vegeta¢niho
obdobi roku v okrasnou vodni #i8i s lekniny a dalsi vodni i mokfadni kvétenou.
Podrobné to bude probrano dale.

Obr. 13 Nddrz na septiku.
1 — septik (jimka, Zumpa);
2 — vstup poklopem;
4 3 — hydroizolacn folie;
4 — geotextilie (kreslena
3 vlnovkou) oddéluje folii
od betonu a zeminy, aby
ji nedéroval led;
PP 5 — prebytecn folie je zalomena
L - a zasunuta.
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