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      Obchod so šťastím – Poviedky na pohladenie duše


      Aj v tlačenej verzii.


      Objednať si môžete na stránke


      www.fragment.sk
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      Ďalšie e-knihy vedícii:


      Kľúč ku šťastiu – kniha, ktorá Vám zmení život


      Irina Semina


      Obchod so šťastím – Poviedky na pohladenie duše – e-kniha


      Copyright © Fragment, 2013


      Všetky práva sú vyhradené.


      Nijaká časť tejto publikácie sa nesmie rozširovať

      bez písomného súhlasu majiteľov práv.
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      Elfka a jej rozprávky


      Hviezdu menom Elfka rozsvietila na rozprávkovom nebi psychologička, fyzikálna terapeutka a„rozprávkoterapeutka“ Irina Semina. Elfka žije vRusku, presnejšie na ďalekej Sibíri. Keď si na mape vyhľadáte jazero Bajkal, známe svojou priezračnosťou, hĺbkou akrásou, vedzte, že žije práve tam. Len na takých čarovných miestach totiž môžu vznikať čarovné rozprávky, ktoré Elfka posiela do sveta.


      Elfka je rozprávková bytosť, trochu víla, trochu mimozemšťanka atrochu postava, ktorá vzišla zčarovného príbehu. Má ryšavé vlasy, provokujúci úsmev, veľké dúhové krídla aveľmi svojrázny anezaujatý pohľad na svet iľudí. Vie nahliadnuť do vnútra vecí avšimnúť si to, čo letmému pohľadu unikne. Možno práve tento svieži pohľad na obyčajné veci je dôvodom, prečo sú rozprávky Iriny Seminy také obľúbené ažiadané najrozmanitejšími ľuďmi– čítajú ich deti aj dospelí.


      VRusku sú Elfkine rozprávky veľmi populárne. Od septembra 2010 vyšlo už sedem kníh, kolekcia kariet snázvom 24 krokov kšťastnému životu aKľúč kšťastiu. Rozprávky si možno stiahnuť aj na internete asú preložené do mnohých jazykov.


      Prečítajte si názory ľudí, ktorým sa dostali do rúk Elfkine rozprávky:
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        Elfka, veľmi pekne ďakujem za Vaše úžasné rozprávky. Kebyste len vedeli, ako mi pomáhajú žiť! Meniť sa klepšiemu apozerať sa na svet inými očami. Ste úžasná víla, ktorá do našich sŕdc prináša teplo asvetlo. Ešte raz ďakujem!


        Elenka
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        Dobrý deň, Irina,


        dočítala som sa, že Vám vyšla nová kniha. Gratulujem!


        Je skvelé, že ste sa na svojej spisovateľskej dráhe vydali cestou liečivých rozprávok. Vsúčasnosti sa píše kadečo, ale väčšinou jeto prázdne anestojí to za nič. Vaše rozprávky sú však múdre apohladia na duši.


        Súctou


        Marina Schneiderová, Nemecko
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        Myslím si, že Elfkine rozprávky sú pre všetkých skutočným darom znebies! Pre mňa sú ozajstným liekom na dušu, posilou ducha abalzamom na srdce. Ďakujem, Elfka, Vám aj všetkým, čo tvoria tieto internetové stránky, tlačia avydávajú Vaše knihy aakokoľvek inak sa podieľajú na Vašej tvorbe ajej šírení po celom svete. Prajem Vám veľa zdravia, radosti, inšpirácie anech sa Vám splnia všetky Vašepriania. My, Vaši čitatelia, Vás už máme radi. :-)


        Jelena
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        Prečítala som si len krátky úryvok zVašej rozprávky auž aj ten ma rozveselil azahrial na duši. Máme postihnutého syna. Napriek tomu, že zatiaľ takmer vôbec nerozpráva arozumie len niečomu, lásku anehu pochopí vždy. Vďaka nemu sme si aj my začali vážiť lásku achápať jej podstatu.


        Venera
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        Milá Elfka,


        Vaše rozprávky sú jednoducho zázračné. Sú naozaj živé. Keď ich človek číta, dostáva sa do iného sveta. Nie sú to len rozprávky, je tosprievodca životom. Každý aspoň raz vživote čítal knihu plnú múdrych rád– ako správne žiť, ako sa správať alebo ako sa dostať zdepresie, no väčšinou všetky rady hneď zabudol. Vaše rozprávky však zostávajú vpovedomí navždy, ani keby ich napísali anjeli. Keď ich človek číta, prežíva shrdinami každý okamih, akoby ten príbeh zažíval on sám. Veľmi Vám ďakujem, Elfka.


        Prajem Vám veľa šťastia atvorivých úspechov.


        Ľubov
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        Milá Elfka,


        ste čarodejnica. Ďakujem Vám za skvelé internetové stránky. Keďichčítam, teším sa ako dieťa. Prajem Vám veľa zdravia.


        Dňa 23.10.2006 som začal nový život. Získal som komplexný systém regeneračných schopností. Zmenil som svoj životný štýl aspôsob uvažovania. Uveril som vo vlastné sily amožnosti azačali sa diať zázraky. Vyhodil som okuliare. Už som viac nepotreboval lieky. Moja duša itelo sa uzdravili. Je to naozaj NOVÝ ŽIVOT!


        Na Silvestra 2010 som o16.30 vbulharskej televízii ukázal divákom čarovný nástroj na riešenie problémov– nástroj na mydlové bubliny zObchodu so šťastím. Zdruhého vrecka som vytiahol geniálny vynález na vyčarovanie úsmevu na zamračených tvárach– vposledných rokoch taký zanedbávaný kaleidoskop, ktorý dokáže vytvoriť množstvo najrozmanitejších ajedinečných kombinácií farieb.


        Posielam odkaz na televízny archív kanálu 7: http://www.tv7.bg/videoArchive/65032/ page 2 / 8, nahrávka z31.12.2010.


        Svoj list končím slovami zObchodu so šťastím: VÝCHOD JE! Overil Dimitr.


        Dimitr, Bulharsko

      

    

  


  
    
      Niekoľko slov autorky


      Poviem vám neuveriteľný príbeh otom, ako sa táto kniha ocitla vo vašich rukách.


      Dávno-pradávno, ešte keď som bola malá, snívalo sa mi oČeskej republike (vtedy to ešte bolo Československo) prvý raz. Vtom sne som presne vedela, že je to ona. Prechádzala som sa úzkymi uličkami, prezerala som si škridlové strechy avýklady obchodov… Keď som sa zobudila, zdalo sa mi to čudné. VČesku som predsa nikdy nebola, nemám tam nijakých známych ani žiadnych príbuzných, odkiaľ by som teda mohla vedieť, ako vyzerá? Vtom sne som však mala taký čarovný pocit, ani keby som sa dostala do rozprávky. Ten sen sa mi stále vracal.


      Vdospelosti ma moje cesty zaviali ďaleko od Českej republiky, no pred niekoľkými rokmi sa ma vjednom rozhovore ktosi pýtal na moje vysnené prianie. Bez rozmýšľania som vyhŕkla: „Pozrieť sa do Českej republiky!“ Môj sen sa mi totiž naďalej občas vracal anedovoľoval mi zabudnúť na tú rozprávkovú krajinu, kam ma zčasu na čas unášali moje sny.


      Onedlho som začala písať rozprávky. Najprv len tak pre radosť, ale potom sa začali diať neuveriteľné zázraky: stretla som skvelú ženu, riaditeľku Inštitútu rozprávkoterapie Tatianu Dmitrijevnu Zinkevič-Jevstignejevovú. Práve ona ma skontaktovala svydavateľstvom Reč, kde sme za rok spolu vydali osem kníh. Všetko šlo hladko, ako mávnutím čarovného prútika.


      Jedného dňa som dostala list od úžasnej ženy Aleny Ryžakovej. Hádajte, odkiaľ bol. ZČeskej republiky! Alena mi napísala, že preložila moju rozprávku Obchod so šťastím do češtiny aže sa páčila všetkým jej priateľom aznámym. Alena je veľmi sympatický apozitívne naladený človek. Čoskoro sme sa spriatelili avzali sme si do hlavy, že moje knihy sa musia dostať do Českej republiky. Alena začala svervou prekladať arokovať svydavateľstvami ajasom sa nesmierne tešila: „Áno! Už je to tu! Česká republika je na dosah aja sa tam dostanem tým najrozprávkovejším spôsobom!“


      Myslím, že nám pomáhala vyššia sila, lebo všetko šlo ako po masle. Vydavateľstvo Fragment prejavilo orozprávky záujem aja som napísala knihu výhradne pre Českú republiku anazvala som ju Obchod so šťastím podľa rozprávky, ktorá inšpirovala Alenu kjej ďalším aktivitám.


      Ak držíte vrukách Obchod so šťastím, môžete si byť istí, že je to výsledok radu zázračných udalostí. Pozdravujem ťa, Česká republika, rozprávka môjho detstva! Ďakujem všetkým, čo sa zúčastnili na vydaní tejto knihy. Ďakujem svojej literárnej agentke Alene Ryžakovej, vydavateľstvu Fragment avám, milí čitatelia.


      
        SOM ŠŤASTNÁ!

      

    

  


  
    
      Pozvánka na šťastie


      Chcem vás pozvať do veľmi zvláštneho obchodu. Čo sa vňom predáva? Predsa šťastie!


      Namietate, že šťastie sa nedá kúpiť? Že ho nemožno chytiť, držať ani sa ho dotknúť?


      Samozrejme, že nie. Veď šťastie je stav duše, ktorý nám dáva krídla. Vjednej chvíli sme absolútne šťastní aza okamih už nie tak celkom, adokonca bývajú obdobia, keď nám vôbec nie je do spevu.


      Predstavte si, že ste sa naučili každú sekundu svojho života napĺňať šťastím. Napríklad teraz, práve vtomto okamihu, ste šťastní. Aochvíľočku ste znova šťastní. Uplynie celý deň avás šťastie neopúšťa. Aj zajtra apozajtra, nech sa deje čokoľvek, ste stále šťastní.


      Predstavte si, aký by bol váš život


      Všetky pohromy atrápenia by zmätene ustúpili– majú totiž rady ufňukancov asmoliarov, šťastní ľudia ich nezaujímajú.


      Vravíte, že sú to rozprávky? Áno, sú. Čo iné by vám však mal ponúknuť rozprávkoterapeut? Váš život sa môže stať rozprávkou, ak to, pravdaže, budete chcieť.


      Každý človek si totiž môže vytvoriť svoj šťastný priestor sám, svojimi vlastnými rukami. Každý okamih svojho života môžete urobiť šťastným. To všetko je možné. Ako? To vám, samozrejme, poviem. Podelím sa svami ovšetko, čo viem adokážem, ovšetko, čo som sa naučila na svojej ceste životom. Mám rada, keď je na svete veľa šťastných ľudí! Averte, že ak sa to podarilo mne, mojim priateľom ačitateľom, podarí sa to aj vám!


      VITAJTE VOBCHODE SOŠŤASTÍM
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      Pondelok je nesmierne náročný deň anašťastie sa niekedy aj končí. Vliekla som sa zpráce acítila som sa tak, ako vyzerala obloha– zamračene, pochmúrne, ako pred búrkou. Vonku mrholilo, takže to bolo ešte horšie. Aaby toho nebolo málo, keď som zahla na ulicu vedúcu knášmu domu, ukázalo sa, že sa tadiaľ nedá prejsť. Ulica bola zavretá pre opravy, ktoré boli vplnom prúde. Cestári starostlivo uzavreli cestu farebnou páskou azavesili na ňu tabuľku snápisom Východ nie je. Hoci ani vchod som si akosi nevšimla. Mala som dve možnosti: vľavo viedol dlhý plot okolo školy, napravo okolo polikliniky. Musela som si vybrať– vľavo alebo vpravo. Vduchu som zanadávala avydala som sa okolo školy.


      Doteraz som touto kľukatou cestou nešla, apreto som si nikdy nevšimla ten obchodík. Bol na konci obyčajného činžiaka ajeho názov okamžite upútal moju pozornosť: volal sa Obchod so šťastím.


      Zaujímalo by ma, čo vtakom obchode môžu predávať, pomyslela som si očarene. Vtej chvíli sa rozpršalo dvakrát silnejšie, takže som sa súľavou schovala do obchodu. Dvere sa za mnou ticho zavreli amelodický zvuk zvončeka ma rozochvel až hlboko vnútri. Akoby sa niekto vmojom tele rozosmial. Vyvolalo to vo mne taký radostný pocit, ani keby sa malo stať niečo príjemné.


      Vošla som dnu azostala som stáť ako ochromená. Pravdupovediac, bola som trochu vrozpakoch. Obchod bol veľmi zvláštny apripomínal skôr opustený sklad plný rozmanitých harabúrd. Pomedzi pulty aregály chodili zákazníci aprezerali si rozličný tovar. Všade panoval veselý ruch. Kvýchodu zamierila starenka, ktorá žiarila ako lampión. Keď prechádzala popri mne, usmiala sa ažmurkla na mňa.
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