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Byt’ Zenou je uzasné (?)

Ale, no tak!

Povedzme si pravdu. Byt’ Zenou je uZasné ak ste mlada,
krasna, Gspesna a najlepSie eSte aj nymfomanka.

Krasa prichadza zvnutra — ak nemate tu vonkajsiu,
postaci aj tato utecha. Pred rokmi som zacala citat’
motivac¢né knihy. Naucila som sa dufat’ a nasledne sa
dokonale uteSovat’. Chcela som vysnivaného princa na
bielom koni, ale namiesto toho som natrafila len na samé
kone. Nemala idealnu vahu a ani fitnes postavu, ale zato
som sa naucila niekol’ko trikov so Sminkami a svet bol
odrazu krajsi !

Zamyslela som sa — preco Zeny mrchy majt super
chlapov a preco ti najvacsi sviniari maja tie najlepsie

Zeny pod slnkom?



Kde som teda ja? Nie som ani mrcha, ani Popoluska.
Nechala som sa inSpirovat’ a hl'adala Sex v meste. Ked’
mi dosli peniaze na drahé obedy s priatel’kami, musela
som opit’ pracovat.

Zena je od zagiatku pohovoru pod palbou intimnych
otazok typu:

,,Kedy planujete deti ? Svadbu ? Nie ste tehotna?*, ale
po ,,uprimnych* odpovediach je prijatd na nové pracovné
miesto.

Nie, nie je to kreativna praca s moZnostou kariérneho
rastu a nie je potrebny ani reprezentativny vzhl'ad. Sny

0 dlhych umelych nechtoch sa rozplynuli a draha
kozmetika ostala nad’alej len v Casopisoch.

Kde su tie usmiate upravené zeny , ktoré nepoznaji
stres?

Dennodenne vidime okolo seba zeny, ktorych vek by sme

bali odhadnut’.



Stovky z nich sa kazdé rano prezliekaju do tmavych
montérok a tvrdo zarabaju na svoje zivobytie.

Co by sa stalo, keby ste sa rano zobudila a mala vietko?
Dostatok penazi, nijaké zdravotné tazkosti, idealny vek
aj krasu.

Kam by smerovali vase prvé kroky? Comu by patrili vase
prvé myslienky?

Na tieto otdzky si musite odpovedat’ vy sama, ale na tato
viem odpoved’ :

Co by stalo so svetom okolo vas? ( Ak by ste sa stala
Z4mozna).

Manzel ( ak nejakého mate) by bol odrazu ustretove;jsi,
uz by mu nevadila vasa celulitida, ani ovisnuté prsia.
Deti by vas opit’ zacali nazyvat’ ,,mamou* a d’akovat’,
kolegyne v praci by vam pochvalili ices a rodina, i ta
najvzdialenejSia by vas zavalila telefonatmi a zaujimala
sa ako sa mate.

Chceli by ste takuto pozornost™?



Asi tak po mesiaci by ste zistila, Ze vas manzel ma na
vase meno otvoreny ucet, deti vam kradnu peniaze

Z penazenky, kolegyne vas za chrbtom ohovaraji a smeju
sa na vaSej vizazi, bratranci a sesternice potrebujt
pozicat.

Vs hnev a sklamanie by boli také silné, Ze by ste sa
vSetkym chcela pomstit’ | Zaplatila by ste si osobného
trénera, zacCala posiliiovat’ a nakoniec by ste vyuZzivala aj
,,Sukromné hodiny* s mladym svalnatym muzom. Vase
sebavedomie by stiplo do vysin a opit’ by ste mala pocit,
ze 7ijete!

Lenze po Case by vaSmu zajacikovi nestacili len drahé
darceky. Nasledovali by spolo¢né dovolenky, sexualne
dobrodruzstva na plazi, medzitym rozvod s tym starym
nepotrebnym a neupravenym muzom, ktory je uz tak

cudzi, Ze mu ani neviete prist’ na meno a opét’ sex na



Jedného dna by vam vsak vas milacik zavolal
arozpovedal pribeh o tazkej havarii, exekucii na byte,
chorej tete, alebo chlapoch, ktorym dlzi vysoku ¢iastku.
Vy, dobra doverciva dusa by ste utekala do banky

a vybrala vsetko, ¢o by sa dalo. Ved’ vam to predsa vrati,
ba ¢o viac, ponukol sa, Ze vrati aj uroky !

A potom by nastalo ticho — volany ti¢astnik je
nedostupny.

Ostala by ste sama. S det'mi uz nenachadzate spolo¢nu
re¢, byvaly manzel zase pije a ostatna rodina uz nevola.
Z préce ste odisli, lebo hortice dovolenky vam zapliiiali
cely didr a priatel’ky maju vel'a rodinnych povinnosti.
TakZe by sa dalo povedat’, Ze ste tam, kde ste bola
predtym.

Tak, to bol ivod do tejto knihy. Ak sa vam zdal prilis
depresivny, dovol'te, aby som vas privitala v krutej realite

dnesného sveta.



Prvy (K)rok

Dnesny svet je preplneny vychudnutymi modelkami.
Chceme snad’, aby sa vratila éra Twiggy?

A ¢o na to muzské pokolenie? Nic.

Vsetci sa len ticho prizeraju a uznavaju to, ¢o im je
podstréené pod nos.

Umelé opalenie, peroxidové vlasy, nafiknuté pery

a silikony.

,»Je jedno, o je vo vnutri, hlavne, nech je to pevné!* -
povedal jeden m6j znamy na tému umelych pfs.

V stredoveku sa Stihle zeny povazovali za choré, zdravé
boli od prirody kypré a nepoznali diéty.

V osemnastom storo¢i bola ,,in“ biela pokoZzka,

chorobne tenky pas a umelé znamienka.



V dvadsiatom vychudnuta postava a takmer ziadne prsia.
Dnes je vSetko umelé povazované za krasne. Pytam sa
preto, aka Zena bude krasna o pat'desiat rokov?

Ak to takto pdjde d’alej, bude to roboticka zena stvorena
muzmi podla vlastnych predstav. Neustale usmievava,
hluchd, nenaro¢na na tidrzbu a hlavne vzdy pripravena

splnit’ vSetky sexudlne chutky svojho muza.



Vsedny den vSednej Zeny

Kym v noci vSetci ( muzi ) pokojne spia, Zena starajlica
sa 0 rodinu aj v spanku planuje nasledujtci den.
Odviezt deti do skoly, zaplatit’ ndjom, rodicovské
zdruzenie, nakup, urobit’ rozpocet, porozmyslat’ ako
splatit’ dlhy.....

Uz viete, pre€o maju Zeny rano kruhy pod ocami?
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