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Andulka a predprazdninovy
meésic

Réano jsem se probudila dlouho pfed tim, nez pfila maminka. Bodejt,
sluniéko uz davno sviti, ptackové cvrlikaji. Nadherné viahé ¢ervnové rano
me laka z postylky. Je erven, posledni mésic Skoly. Maminka mi pfichysta-
la pfekvapeni. U hrnecku s kakaem jsem nasla prelozeny list tvrdého papiru
prevazany €ervenou stuzkou. Nedockavé jsem ji rozvazala... uvnitf leZely
listky na divadelni pfedstaveni pro déti. Méla jsem velkou radost, ale také
jsem se trochu podivila, i kdyz (jak fika maminka) radosti neni nikdy dost.
Maminka mi vysvétlila, ze dnes maiji svatek vSechny déti, protoze 1. erven
je Den déti. Radostné jsem objala maminku a vydala jsem se do Skoly.

Jdu do Skoly, vitr mé hladi po tvafi a musim se neustéle usmivat. Tako-
vou mam radost. Cestou do Skoly jsme si s Lenkou a Luckou hodné povi-
daly o prazdninach. Shodly jsem se na tom, ze prazdniny budou urcité fajn,
ale zase se neuvidime kazdy den, takze nevime, jestli nam nebude smut-
no. VS8ichni se rozjedou k babickam a na tabory a na dovolené s rodici.
Presto se na prazdniny téSime.

Ve $kole nas pani ucitelka zavedla na Skolni dvir. Razem jsme se ocitli
na nadvofi stfedovékého hradu, kde se rytifi pokusi ve svych klanich zis-
kat ruku spanilé princezny. VSichni jsme dostali §tit s krasné vymalovanym
erbem (kazda tfida méla svij erb) a pani ucitelka se previékla za rytife
a vodila nas k jednotlivym tkolim. Navlékali jsme krouzky na me¢, preska-
kovali feku, sbirali koralky pro princeznu, hadali hadanky a zavodili v béhu
i ve skoku pfes pfekazku, skakali jsme pfes Svihadlo a pfekonavali pfekaz-
kovou drahu. Za kazdy spravné spinény ukol jsme obdrzeli fad, ktery nam
rytif pfipevnil na tricko. Ke konci turnaje jsme dostali oplatky a bonbony
a vSichni jsme si pfipili na oslavu Dne déti limonadou. Zaznély fanfary a byl
konec. Moc se nam to vSem libilo.

Tak zacal posledni pfedprazdninovy mésic.
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Andulka a pFedprazdn

f#; otazky a dkoly pro chytré déti

» Vyjmenuj letni mésice.

» Kdy je prvni letni den?

» Jaké zmény v pfirodé mizes pozorovat v ¢ervnu?
» Jaké pocasi byva v 1été?

@ Hry a tvoFivé nameéty

Zviratka - prostorové vystrihovanky (jmenovky
na stul)

L
b
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Co budeme potiebovat:
p Ctvrtku, tuzsi barevny papir, Sablony, ntzky, tuzku, voskovky nebo
pastelky.

Ctvrtku papiru prelozime a poloZime na ni ablonu zvifatka. Pfehyb pa-
piru je vzdy na patefi zvifete. Zvifatko vystfihneme a vymalujeme.

Déti si takto mohou vyrobit spoustu zvifatek na hrani.

Chceme-li zvifatko pouzit jako jmenovku na stil, nechame ve stfedu té-
licka misto na jméno.

; ?;\\\\\\\\\
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Jména déti

Co budeme potiebovat:
» staré noviny nebo ¢asopis, ndzky, lepidlo, papir, barevné papiry,
Cerny fix.

Z jakéhokoliv papiru si déti vytrhaji kole¢ko asi o prdméru 17 cm. Kole¢-
ko jim mGzeme pfedem podle Sablony tuzkou naznagit. Vytrhané kolec¢ko
déti polepi utrzky novinového papiru. Po zaschnuti si na nalepené kole¢ko
obkresli ¢ernym fixem svou ruku s roztazenymi prsty. Ruku polepi utrzky
barevného papiru (jinou barvou, nez lepily kolecko). Ze starych novin €i ¢a-
sopisu si déti vystfihnou pismenka, ktera tvofi jejich jméno, a nalepi je do
dlané ruky.

Zavod dvou miéu

Co budeme potiebovat:
p» dva mice stfedni velikosti.

Déti vytvofi dvé stejné poCetné fady stojici proti sobé s rozestupy mezi
jednotlivci asi 1,5 m. Na za¢atku hry dostanou mi¢ oba prvni hraci z jednot-
livych fad. Na pokyn vedouciho si ho zaénou v fadé hazet, az se mi€ dosta-
ne k poslednimu hraci. Nikdo nesmi byt pfi pfihravani vynechan. Upadne-li
nékomu mi¢, musi jej zvednout, vrati se s nim na své misto a teprve odtud
pfihraje dalsimu. Druzstvo, jehoz mi¢ dojde na konec fady dfive, vitézi. Pfi
opakovani hry zvolime pfihravani opaénym smérem. Zavod opakujeme
nekolikrat. Pfihravky budou postupné presnéjsi a rychlejsi.
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Andulka a mésic ruzi

,Cerven je mésic rtizi,“ fekla maminka pfi jedné prochézce a ukazala ru-
kou kolem sebe. Rozhlédla jsem se. Skute¢né. Ve vSech zahradkach nad-
herné kvetly rGze. Cervené, Zluté, Zihané, bilé. VSechny jsou prekrasné.

~RU0Ze je kralovna kvétin. Jen si ji prohlédni a pfivon k ni,“ vybidla mé
maminka.

~Jsou moc hezké a krasné voni,” pfisvédcila jsem.

-KdyZ jsem byla jesté Skolacka, ¢erven byl muj nejoblibenéjsi mésic.
Dodnes$ka si vzpominam na obrovskou kytici rizi, se kterou jsem si chodila
pro vysvéddeni. Kytici stfihal vzdycky dédecek, dole na stoncich peclivé
odlamal trny, obral listky, které se mu nezdaly dost hezké, svazal je do kyti-
ce, vlozil do sklenice od zavareniny s vodou a postavil do chladné komory.
Tam kytice ¢ekala do druhého dne. Druhého dne rano jsem si ji vzala, oba-
lila ubrouskem a $la jsem si do Skoly pro vysvédceni. Babicka méla rize
velice rada, vysazovala je véude okolo domu. Casto se lidé zastavovali
a davali se s ni do feci. Vzdycky je zajimalo, jak se o né stara, ze jsou tak
nadherné.”

»A poradila jim babicka?"

~Babitka vzdycky fikala, Ze se 0 né musi ¢lovék starat s laskou, Ze si
s nimi musi povidat. Jinak jim zadnou zvlastni péci nevénovala.”

»10 je legracni, povidat si s kytkama,“ zahihnala jsem se.
sLegracni mozna, ale babi¢¢inym rizim to prospivalo.”

~Mami, ty jsi méla Cerven rada jenom proto, ze potom byly prazdniny?
Ty jsi nechodila rada do Skoly?“

Hry a napady pro Skolacky 11
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,D0 Skoly jsem chodila moc rada. Dokonce tak rada, Zze jsem se nemoh-
la dockat konce prazdnin a upfimné a nedockavé jsem vyhlizela zacatek
nového Skolniho roku.”

~,Hm, tak pro¢ jsi méla erven tak rada?“

~Protoze dozravaly jahody. Lesni a ke konci mésice i zahradni. Protoze
kvetl a nadherné vonél jasmin. Pod okny mého pokoje rostl koSaty jasmi-
novy kef. Kdyz jsem otevrela okno, vzdy ke mné spolu s letnim vankem do-
lehla jeho vyrazna a pronikava viné. A jak uz jsem fekla, chodili jsme na
lesni jahody. Casto jsme narazili na paseku plnou jahod. Cervené pecicky
se vyhfivaly na sluni¢ku, nastavovaly mu své hlaviCky. Nékteré jahody byly
skoro az ¢erné. Cela paseka byla jimi provonéna. Viné jahod a jasminu
byla tak omamna, krésna, sladka, veseld, jasava, radostna, ze na ni nemo-
hu zapomenout. To pro tu vini mam ¢erven rada.”

»Nikdy jsem o tom nepfemyslela.”
»,Mozna bys mohla zaéit,“ pousmala se maminka.

A také Ze zacnu. Zacénu si v§imat vSeho. | vini. Maminka fikala, Zze né-
které vliné si pamatujeme po cely Zivot.

Domluvily jsme se, Ze v nejblizSich dnech se pUjdeme podivat, zda uz
zalinaji zrat lesni jahody, a ze si prohlédneme jasminovy kef.

@ Otazky a ukoly pro chytré déti

» Vis, jak vypada rGze? Zkus ji namalovat.

» Nakresli zahradu s rdzemi.

» Jaké kvétiny jesté kvetou v Cervnu?

» Sbiral jsi nékdy lesni jahody? Jak se lisi lesni jahody od zahradnich?

12 Hry a napady pro Skolacky



@ Jednoduché malovani

Pro volné letni chvile opét nabizim nékolik jednoduchych pfedloh pro
kresleni. Jsou uréeny pfedevsim détem, které si jako malifi nevéfi. Jedno-
duché linie vétSinou détem pomohou zbavit se ostychu pred kreslenim
a malovanim. Jde pouze o inspiraci, kazdé dité si nakonec vytvori svij styl.
Sikovnéjsi déti jednoduché tvary proméni k nepoznani a ty méné Sikovné
zazivaji radost z toho, Ze se jim obrazek nakonec poved!.

o

\ /\
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Hadanky

Sedi panna na keficku,
Cervena je jak ja v licku,

do daleka sladce voni,

pichne mé, kdyz sahnu po ni.
(Ruze)

Sluni se na trinu, nesetfi vini,

kralovskou korunu hlida ji trni.
(RuzZe)
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Andulka a letni slunovrat

Ve skole ted neustale opakujeme. Jenom v prvouce ma pani ucditelka
stale dost novinek — vyjmenovala nam letni mésice, ¢erven, ¢ervenec a sr-
pen, a jelikoz posledni dva mésice budeme doma a budeme pfirodu pozo-
rovat sami nebo s rodi€i, chce nas jesté upozornit na nékteré véci, které
bychom méli znat a neméli je pfehlédnout.

,Cerven, milé déti, je konec predleti a zadatek léta. Ted jsou nejdelsi
dny v roce.”

Prihlasil se VojtiSek a horlivé povida: ,To je pravda, Ze se dny natahly
a prodlouzily. V€era jsem se dival na Vec€erniek a sluni¢ko svitilo do po-
koje. Jindy uz byva davno tma.”

Ostatni souhlasné pfikyvovali. | pani u€itelka vypadala spokojené.

»Vite, déti, ktery den je nejdelsi z celého roku?*

NejdelSi den z celého roku? Ktery by to mohl byt? Usilovné jsem pre-
myslela, az jsem se zapotila, ale stejné jsem nic nevymyslela. Ani ostatni

déti nevédély.

~Je to 21. €erven. To je den letniho slunovratu a je opravdu nejdelSi
z celého roku.”

»,10 Uz je zitra!“ podotkl Pavlik.
~Spravné, zitra je 21. Cervna, zitra je nejdelsi den a nejkratsi noc. Tak si
slunovratu uzijte, protozZe jako na jafe dne pfibyva, od tohoto data poma-

louc€ku, polehoucku, a prece néjak moc rychle bude dne ubyvat.”

,Opravdu uz se zase bude den zkracovat?“

Hry a napady pro Skolacky 15
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Andulka a letni slunovrat

Nechtéli jsme tomu véfit.

~ANno, ale zpocatku to nepozname. Zatim na to nemyslete a radujte se
ze slunicka a z toho, zZe dny jsou nejdelsi z celého roku. Radujte se z toho,
Ze na vihkych loukach rozkvétaji rostliny, které maji barvu slunce: upoliny,
blatouchy a pryskyiniky. Louka je od nich celd zlata. V tuto dobu se také
sbiraji 1éCivé byliny, a to jak kvéty, tak i stonky a koreny. Susi se pro pfipad,
ze Clovék onemocni, aby z nich naerpal zivotodarnou silu slunce.”

Pani ucitelka nam potom jesté fekla, ze vSichni ptacci zpévacci uz maji
postavena hnizda a v nich nakladena nejriiznéji zabarvena vaji¢ka. A ten-
kou skorapkou se uz leckde dere ven slaboucké malé ptacatko.

@' Otazky pro chytré déti

» Kdy je nejdelSi den v roce?
» Jaké zmény se déji v pfirodé?

@ Hry a tvofivé naméty

Strom

Co budeme potfebovat:
» prirodni material, hodinky.

Motivace:

» Do velké zameckeé zahrady pfivedla pani uCitelka déti ze svého vy-
tvarného krouzku. Rekla jim, aby se prosly po parku a prohlédly si
vSechny stromy. Rostlo tu mnoho velmi vzacnych strom, které se
vyskytuji jen na nékolika mistech na svété. Kdyz se déti vratily
z prochazky, mély za ukol vytvofit strom, ktery se jim nejvice libil.

16 Hry a napady pro Skolacky



Déti se rozdéli do nékolika stejné pocetnych druzstev. Kazdé druzstvo
bé&hem €asového limitu vytvofi na zemi strom pouze z pfirodniho materia-
lu, ktery déti najdou v okoli. Vysledky hry z estetického hlediska hodnoti
vedouci a urcité na kazdém najde néco k pochvaleni.

Obmény:
» Vedouci uréuje druh stromu, ktery maji déti vytvorit: jehli¢naty, list-
naty, nizky kef, jablon, topol atd.
» Déti tvofi nékteré charakteristické plody, napfiklad jablko, hrusku,
houbu, SiSku.

Poznamka:
» Uzemi pro sbér pfirodniho materidlu vymezime v bezpeném
prostoru.

Poskladané slovo

Co budeme potiebovat:
» 6-10 karticek.

Motivace:
» PFi hodiné ceského jazyka vysvétlovala pani ucitelka, z ¢eho se
sklada slovo. Kazdé pismenko méla napsané na papirové karti¢ce
a karticky polozila na stil. Najednou se zvedl vitr, zaval do tfidy
a vSechny karticky rozfoukal po celé mistnosti. Déti si pak zbytek
hodiny prohlizely karticky a skladaly z nich slova.

Na louce nebo v lese vyty¢ime herni izemi o rozmérech 100 x 100 m.
V tomto prostoru rozmistime 6 az 10 oCislovanych karti¢ek; na kaz-
dé karti¢ce je jedno pismeno z uréeného slova. Napfiklad slovo lo-
komotiva bude rozepsano na 10 karti¢ek v poradi 1 az 10. Déti maiji
za ukol najit vSechna pismenka (nesbirat) a podle pfisluSného po-
fadi z nich dat dohromady hledané slovo.

Hry a napady pro Skolacky 17
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Andulka a letni slunovrat

Obmeéna pro mensi déti:

» Na 80 % obrazku je stejny symbol nebo obrazek zvifatka a na zby-
lych 20 % jsou jiné symboly nebo obrazky. Déti maji za ukol fici,
jaké symboly (obrazky) jsou jiné nez na vétsiné karticek. Napfiklad
pfi zadani ,osmkrat slon, jednou Zirafa, jednou had” je spravna od-
povéd zirafa a had.

DalSi obmény:
» KartiCky s pismenky jsou neocislované, déti musi hledané slovo
rozSifrovat.
» Pokud jsou na kartiCkach obrazky zvifat, mohou déti spravné odpo-
védi pfedvadét pantomimicky.

Poznamka:
» Ur€ime presné hranice hraciho uzemi a vyhneme se nebezpecnym
mistam.

Hadanky

Na krabatém ramu hor
modré platno natazené,
na ném vitr za obzor
bilé beranky past zene.
(Nebe)

Po ¢em je den?
(Po noci)
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Andulka a letni louka

Ve Skole ted €asto chodime na vychazky. Pfi té dnedni jsme méli za
Ukol pozorovat a vyhledavat r(izné travy. Dfive jsem si myslela, Ze trava se
nemUze néjak jmenovat. Je to prosté trava. Ale neni to pravda. Jak jsme
postupovali loukou, pani ucitelka trhala jedno stéblo travy za druhym a fi-
kala: ,Tato trava se jmenuje bojinek, tohle je psarka, toto metlice, jilek,
srha fiznacka, kostrava, lipnice, ostfice.”

To je néjakych nazv(ll. Pani ucitelka fikala, Ze nezna vSechny nazvy, ale
i tak nam z toho Sla hlava kolem. Také nas uklidfiovala, ze nemusime
vSechno umét, staci, kdyz budeme védét, Ze i travy maji sva jména.

Téch barev, které letni louka ma! Panec¢ku, nékdo by si mohl myslet, Zze
vSechny travy a kvétiny jsou naprosto stejné, ale neni to pravda. LiSi se
délkou stébla, tvarem listl a usporadanim kvétd, nékdy docela malinkych.
Velmi Casto jsou si kvéty i listy podobné, ale nejsou stejné. A v tom tkvél
nas ukol. Dobfe se divat a tfidit jednotlivé travy. To nas vSechny bavilo.

Nékteré rostliny jsme se naudili i pojmenovat, napfiklad rdesno hadi ko-
fen, ktery ma pfizemni listy podlouhlé jako vaji¢ko a jesté dalSi listy, které
vyrlstaji na stopce. (Pani ucitelka nas opravila, Ze spravné se fika stonek.)
Na konci stonku jsou bledé rdzové kvéty ve tvaru hroznu.

Na takové letni vychazce je k vidéni velké mnozstvi véci. Dlouho jsme
stali pfed rozkvetlym Sipkovym kefem. Pfedstavovala jsem si zaklety za-
mek se Sipkovou RuZenkou. Kef se bohaté vétvil a kazda vétvicka byla
plna trn(, které asi chtély chranit rizové kvéty. To si musel princ dat velkou
praci, nez se prosekal véemi trny a zachranil RiZzenku. Pani ugitelka se
nas také ptala, zda vime, co se stane, az kvéty odkvetou. To jsem védéla.
Z kvétd budou Sipky, které na podzim sbirame a vafime si z nich &aj. Pani
ucitelka potom jesté dodala, Ze Sipky jsou jednim z nejbohatsich zdroju vita-
minu C, a proto mame Sipkovy ¢aj pit hlavné na podzim a v zimé&, abychom
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byli zdravi. A kromé toho jsou Sipky také vybornym pfirodnim materialem,
ze kterého mizZeme néco hezkého vyrabét, tfeba krasné rudé korale.

Sli jsme také okolo trnkového kefe, ktery byl jiz odkvetly. Trnky totiz
kvetou velice kratce, vétSinou v dubnu a v kvétnu, podle pocasi.

Zajimavy tvar kvéti ma rostlina s jesté zajimavéjSim a hlavné legrac-
nim jménem. Je to ostrozka stracka. DalSi rostlina s legraénim nazvem je
kokoska pastusi tobolka. Pani ucitelka nas upozornila na jedovatou bylinu
se Zlutymi kvéty, které se fika pryskyrnik.

Pole s vI€im makem bylo nadherné, ale pani ucitelka fikala, Zze zemé-
délci z ného radost nemaji, protoze je to plevel. Pfesto jsme si z néj vyrabé-
li makové panenky a méli jsme radost, kdyz se nam povedly. Natrhali jsme
poupata vi€ich maku tak, aby pod poupétem zuistaly malé stopky. Opatrné
jsme poupé rozevreli a vytahli jsme Cervené platky — sukynku, z jiného viICi-
ho maku jsme odtrhli semenik (tak jej pojmenovala pani u€itelka a fekla, ze
je to budouci makovice) uvnitf kvétu, nasadili jsme jej panence na stopku
jako hlavicku a makova panenka byla na svété. Nékdo si ji ozdobil jesté
sedmikraskou nebo jinou kyti¢kou. Ja jsem ji dala na hlavu zvonecek jako
klobouk a sedmikrasku jako paraplic¢ko.

Moc se nam libil také rizovy kohoutek lu¢ni. Jinych bylinek si na louce
skoro nevSimneme, ale zato jsou IéCivé, jako napfiklad jitrocel kopinaty
a kontryhel obecny. Listy z jitrocele jsme si nasbirali a dali jsme je susit.
Pani uditelka fikala, ze je to velice choulostiva bylina na suSeni. Musime
davat pozor, aby nam listy nez€ernaly. Pouziva se proti kasli a listy se také
pokladaji na rany, aby se lépe hojily.

Uz vim, pro¢ se jedna rostlina jmenuje $tovik kysely. Brrr, ten si svoje
jméno zaslouzi pravem. Jesté jsme vidéli pomnénku, zvonky, kakost, hlu-
chavku, kopretinu, Zluté kvéty rostliny, ktera se jmenuje kozi brada, potom
chrastavec, rebfricek.

Mohli jsme si uplést vénecek. Pani ucitelka fikala, Ze vénecek nemusi

byt jen z pampelisek, klidné si jej mizeme uplést i z kopretin, ale je tfeba tr-
hat dlouhé stonky a davat pozor, abychom rostlinku nevytrhlii s kofenem.
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Pozorovali jsme také velké mnozstvi hmyzu, které nad loukou neustale
léta. Motyli, mouchy, véelky, vosy a mnoho a mnoho dalSich brouckd.

Za vesnici jsme narazili na stado kravicek, které spasaly $tavnatou tra-
vicku. Byly to kravy z mistniho druzstva. VSak se také na tom misté fika Na
pastvinach. Obrovska louka je obehnana dfevénym plotem a za nim se
spokojené kravi¢ky pasou. Pracovnici druzstva jim v cisterné vozi vodu.
Kdyz jsme $li okolo ohrady, nékteré si nas nevsimaly, jiné se na nas pfisly
podivat zblizka. Natahly krk pfes plot, prohlédly si nas za neustalého pfe-
zvykovani, zabucely (snad na pozdrav), oharikou odehnaly dotérné mou-
chy a zase pomalu, rozvazné a dustojné odkracely. Cestou sklanély hlavy
a Skubaly novou travu. Pani ulitelka nds upozornila na to, abychom si
vSimli, jak kravi¢ka Skuba travu. Omota ji jazykem a Skubne. Kdyz jsme
kousek dal pozorovali v zahradé u jednoho domku ovecky, které také spa-
saly travu, mohli jsme si vS§imnout, Zze ovecCky spasaji travu jinak. Nad zemi
ji ukousnou. Proto také v chranénych oblastech, kam nemohou lidé s tech-
nikou, protoze tam rostou vzacné rostliny, se pouzivaji ovec¢ky jako ziva
sekacka na travu. Ovecky rostliny neznici, kdezto kravi¢ky tim, Ze travu
Skubou, by mohly nékteré vzacné rostliny znidit.

Rozhodli jsme se, Ze si vyrobime herbaf. Pani ucitelka s tim pocitala,
vzala si s sebou na vychazku kosicek a vSechny kvétiny si do néj skladala,
aby se neposkodily. Ve Skole jsme potom vzali staré noviny a mezi né jsme
pékné narovnali jednotlivé rostliny a zatizili je. Pani ucitelka fikala, Zze mu-
sime tyden pockat a potom budeme pokracovat.

@' Otazky a ukoly pro chytré déti

» Pozoruj travy na louce, v§imej si rozdill mezi nimi a popis je.
» Nauc se nékteré travy a kvétiny pojmenovat.

» Pozna$ vI¢i mak? Jak vypada?

» Znas néjakou hadanku o vléim maku?

» Zkus si vyrobit makovou panenku.

» Pfines si z vychazky vI¢i mak a nakresli jej.
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