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1. leden

Vse, co je v ¢loveku krdsné, je ocima neyiditelné.

Antoine de Saint-Exupéry

¥
Fotografie v puli 19. stoleti hrozila vytlacit malifstvi. Do té doby
maliti malovali ,podle prirody*, snazili se uhlem nebo $tétcem za-
chytit to, co vidi, a obraz nebylo mozno prenést jinak nez pro-
stfednictvim uméni malffovy ruky a jejtho tahu po plétné. Ob-
raz, ktery se zobrazoval na vodni hladiné nebo v zrcadle, byl sice
veérny’, ale efemérni a neuchopitelny, protoZe ho nebylo mozno
fixovat. VZdy unikal. S vynélezem fotografie se prestalo malovat
,realisticky” a od rozpusténych kontur impresionistd se dospélo
az k abstrakdi, kterd méla mnohem vic spoleéného se zobrazenim
vnitrntho svéta malife nez s tim, co umélec vidél pred ocima.
V moderni dobé jako bychom ztratili realistick{ pohled na sebe
i svét kolem a uZ jen bezcilné tdpeme ve vlastnim nitru, kde chy-
bi pevny bod, pevna pida pod nohama naseho ,J4".

Dnes se zamyslim nad tendencemi
a sméfovanim svého Zivota.



2. leden

Jestlize chces klidné spdt, vezmi si
s sebou do postele Cisté syédomi.

Walter Benjamin

Y

Po ruské revoluci roku 1917 zutila po nékolik let v Rusku ob-
Canské valka. Po pusté krajiné se tehdy toulal jeden pravoslavny
pop a narazil na skupinu bélogvardéjet, ktefi se chystali zastrelit
jednoho bol3evika. Bélogvardéjsky dustojnik pozdravil popa teh-
dy jesté béznym pozdravem: ,Otée, poZehnej ndm!* Pop odpoveédel:
,Nemohu Zehnat vrahtm!“ Vojaki se to tak dotklo, Ze bol$evika
na mist¢ propustili.

Po né&jaké dobé volala néjaka Zena téhoz popa ke svému umi-
rajicimu synovi, aby mu udelil svatosti umirajicich. Syn ho po-
znal a fekl: ,Tys mé zachranil a ja jsem mél rozkaz zabit kazdého
popa, kterého cestou potkdm. Co bys délal, kdybys to tehdy vé-
del? - ,Stejné bych nepozehnal vrazdé, protoze Bih mé pro nds
vZdy jen odpusténi. Jeho laska je silnéjsi nez smrt.”

Stale znovu usilujme o odpusténi, protoie
v ném spociva opravdovy pokoj nasi duse.



3. leden

,Ach,” Tekla mys, ,svét se den ze dne zuZuje. Zpryu
byl tak Siroky, ze jsem se bdla, béZela jsem ddl a byla
jsem Stastnd, kdyZ jsem nakonec vpravo a vleyo v ddlce
zablédla zdi, ale ty se tak rychle sbihaji, Ze uz jsem
v posledni mistnosti, a tam v kout¢ stoji past, do niz
bézim.” - ,Stact zménit smér,” fekla kocka a seZrala ji.
Franz Kafka

¥
Ten, kdo nikdy neridil lod, netusi, jak je to t¢zké. Jakmile pohnete
kormidlem doprava, uZ se musi zase prudce zatocit doleva, pro-
toze kazdé hnuti kormidla vyrazné pozméni smér jizdy. Dobry
kormidelnik tohle dobfe vi a kormidlem toci s velkou rozvahou
a s odhadem, takZe se nezasvécenému pozorovateli zda, Ze je to
vlastné hracka.

Trvalejsi zména Zivota je také mistrovsky kousek a zména smé-
ru nebyva vétsinou trvald, nybrz docasna. Co to stoji, nez se clo-
vék rozhodne zanechat koufeni, zacit sportovat, opustit milenku
a vratit se k manzZelce - nejtézsi vsak je takovou zménu usku-
tecnit a uZ pri nf zdstat!

Dnes nebudu radikilné ménit nasmérovani svého
zivota - ale zkusim se nad nim zamyslet.



4. leden

Idedl je v tobé samém. Prekdzky k jeho
dosaZeni jsou také v tobé.

Thomas Carlyle

¥
Idealisticky pohled na clovéka vychazi z toho, Ze dlovek md mno-
hé chyby a nedostatky, ale v zésadé je dobry a Slechetny. Bib-
le vidi dlovéka v jadru poruseného, ale schopného obrécent. Clo-
vek jako by byl vlkem, ktery se md stét berankem, ale ne tak, Ze
si nasadi masku, ale Ze se proméni ve svém nitru. Tak je jakoby
dén smér naseho Zivotniho snaZeni, které nemize setrvat pouze
u levného konstatovani, Ze ,clovék je vlastné dobry”. Zivot je vy-
zvou k naplnéni smyslu, ktery neni uzavfen v nds samych, ale
v lidech, kterf jsou nam poslani do cesty. Vlk je v této metafore
solista, ktery ,hraje pro sebe’, berdnek je ten, ktery Zije s dru-
hymi a pro druhé.

Moinad jsem se dnes uzaviral pred druhymi
a véechno délal jen sam pro sebe. Zitra zkusim
myslet nejdfiv na ty nejblizsi, ale také na ty,
kterych jsem si uz dlouho viibec nevsiml.



5. leden

Vzdcnou moudrost ti dd blayné dloubd zkuSenost.

Marcus Cato

¥
Lidé touZi nalézt slovo, Sifru, kterd by shrnula Zivot a byl by v ni
obsazen jeho smysl. Jako jakousi mantru vzfvaji stésti, pokrok,
védu, blahobyt a volny ¢as. VSechny tyto efemérni nad&e se na-
konec projevi jako prazdné, protoZe neobstoji pred zubem casu
a nakonec se ndm v kontextu Zivota rozplynou pod rukama.
Také Bih ndm skrfva svou jedinecnou $ifru a cesta k ni je
klopotnd a plné zakrutd a slepych ulicek. Presto jsou néktera
z Bozich slivek pravdé mnohem bliz neZ ta predchozi: laska, od-
pusténi, sluzba, pokoj, prételstvi, utécha, smifeni. Téchto cild lze
véak dosdhnout jen Zitim samym, a ne premyslenim o nich, ko-
nanfm, a ne mluvenfm.

Dnes se zkusim zklidnit a nebudu se honit za vécmi,
které mé prilis rozptyluji od toho, co je podstatné.



6. leden

Nakladatel mize byt stejné prostrednikem ducha
a krdsy, jako kuplitem ¢i Saskem nevzdélanosti.

Frantisek Borovy

Y

Po dlouhém obdobi, kdy ¢ist knihu byl posvétny tkon, objemné
volumeny byly vazany do pravé kiiZe a mély zlatou ofizku a bo-
hatou vypravu, se v 19. a 20. stoleti stalo z vétsiny knih zboZi,
které se dnes Casto prodévé vedle praska na prani, banand a les-
tidel na boty. Kniha ma ovSem dodnes schopnost prendset po-
selstvi a silu pribéhu, vytrhnout cloveka ze zajetého zpiisobu zi-
vota, privést k Gvaham, k placi nebo k ohromné radosti ze Zivota,
z krésy slova a sily myslenky. Stadi jen oteviit tu spravnou kniz-
ku v tom spravném knihkupectvi!

Kdy jsem se naposled zacetl do néjaké
krasné knihy a celou ji precetl?

. 10 -



7. leden

Vidbayeé krdcim cestou,
konecky prsti jak slepec po cesté tdpdm.
A prece mdm v ocich syétla a v prsou je vile.

Richard Weiner

¥

Optimisté tvrdi, Ze se diky internetu stalo lidstvo ,globélni vesni-
cf', kde uZ nejsme vazani zadnymi agenturami a systémovymi ba-
riérami, pesimisté maji na internet opacny ndzor a upozornuji na
to, Ze jde o vyhodu privilegovanych zemi, které jsou diky virtual-
ni siti stale bohatsi, varuji pfed nekontrolovatelnou vyménou in-
formaci globélnich teroristd, pred zneuZivanim pornografie a ztrd-
tou orientace béZnych uZivatelt sité sitf. Jsme tedy diky internetu
jako lidé o néco bohatsi, nebo se stavame dezorientovanymi kli-
kajicimi poZiraci webovych normohodin?

Dnes se pokusim stravit na internetu jen
tolik casu, kolik bude nezbytné potrebné.

11 .



8. leden

Jsem pysng na tyble nddberné kapesni bodinky.
Dédecek mi je prodal na smrtelné posteli.

Woody Allen

Y

Polovinu Zivota na néco ¢ekdme: v ¢ekarné u lékare, na vlak na
nadrazi nebo v metru, v auté u semaford, na uzdraveni, jsme-
-li nemocni, a na povy3eni v zaméstnani, jsme-li dost cilevédomi
a snazivi. Vét3inu z toho, na co dekéme, si nelze vynutit. Cas, spo-
kojenost, Stésti, nadéji, smiteni nebo lasku nesmime vyzadovat,
muzeme se za n€ viak modlit, skromné na né ¢ekat a zpisobem
nascho Zivota je pripravovat. Rainer Maria Rilke ocekdvani na-
Seho Zivota charakterizoval takto: ,A ty ¢ekas, ¢ekés na to jeding,
jez by naplnilo tvdj Zivot: na cosi mocného, nesmirného, na pro-
citnuti kameni, hlubinu, které se k tobé prikloni.”

Dnes si vychutnam ¢ekani jakéhokoli
druhu: na tramvaj, na partnera... a nebudu
je povazovat za promarnény cas.



9. leden

Dobry pritel prinese otop, kdyz svét zapadne snéhem.

(inskeé prislovi

¥
Krdl Artabon poslal rabimu Jehudovi drahokam a poprosil ho, zda
by mu to oplatil a rovnéz mu poslal darek, ktery by rabimu pii-
padal drahocenny. Rabi mu poslal meztzu, ruéné psany hebrejsky
svitek s modlitbou, ktery byva upevnén u vereji dveri. Kral se nad
tim podivil a zeptal se rabiho: Jak to, Ze kdyZ jsem ti poslal nad-
herny drahokam, tys mi to oplatil takovou cetkou?” Rabi mu od-
vétil: ,Mj a tviij dar nelze srovnavat, protoze ty jsi poslal ddrek,
ktery musim bedlivé hlidat, zatimco ja jsem ti poslal dar, ktery
bude hlidat tebe.”

Dnes budu premyslet o tom, co je mi opravdu
drahé a co z toho bych byl ochoten darovat.

.13 .



10. leden

Ldska je kli¢ od ndsilf a kfi¢ od tajemstyi svcta.

Francesco Vettori

¥

Na citlivou véhu nepoklédéme $pinavé véci, hlinu nebo odpadky,
nbrz predméty, které maji cenu: perly, zlato nebo diamanty. Hru-
b slova, nadavky nebo nsili nelze mé¥it citlivym metrem a ¢as-
to mame sklon oplécet podle Uslovi ,na hruby pytel hrubou zé-
platu”. Hrubost a nasilnictvi jsou vSak nékdy ,volanim o pomoc*
¢loveka, ktery touzi po jemném a laskavém slovu, ktery se citi byt
odstréenym vyhnancem, jehoZ si nikdo nevsimne a ktery uz u ni-
koho nema $anci. Pravé tam je tfeba vidét pod povrch a vnimat
to, co ndm hrubé skotépka druhého dlovéka chee sdélit.

X7

Jak se chovam ke svym nejblizsim? Nejsem k nim
hrubsi a nelaskavéjsi nez k ostatnim lidem?

.14 .



