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Zkratky a značky užívané v textu

ACT – Attention Capacity Test
ADD – syndrom defi citu pozornosti
ADD/+H – ADD s hyperaktivitou
ADD/–H – ADD bez hyperaktivity 

(s nepozorností)
ADHD – syndrom defi citu pozornosti 

a hyperaktivity
AEP, BAEP – sluchové evokované potenciály
AM – akinetický mutismus
APA – Americká psychologická společnost
ARAS – vzestupný retikulární aktivační systém
BA – Brodmannova area
BGT – Bender Gestalt Test (česky vydala 

Psychodiagnostika, s. r. o.)
BNT – Boston Naming Test
BOLD – blood oxygenation level dependence; viz 

fMRI
BVRT – Bentonův Visual Retention Test (česky 

vydalo Testcentrum, s. r. o.)
CBT – Corsi Blocks Test (česky viz FePsy)
CMP – cévní mozková příhoda
CNS – centrální nervová soustava
COGNISTAT – Neurobehavioral Cognitive Status 

Examination (česky v experimentální verzi)
CPT – Continuous Performance Test (česky 

v experimentální verzi)
CRUM – komputačně-reprezentační uchopení 

mysli
CT – počítačová tomografie
CVLT-C – California Verbal Learning Test – 

Children Version
EEG – elektroencefalografi e
EF – exekutivní funkce
EMG – elektromyografi e

EP – evokované potenciály
Er fMRI – event-related functional MRI
ErP – event-related potentials
18FDG – 2-fl uoro-2-deoxy-D-glukóza značená 

radioaktivním 18F
FePsy – Počítačová diagnostická baterie testů 

(česky Chamoutová, Kulišťák, 1994)
FK – frontální kůra
FL – frontální lalok (laloky)
fMRI – funkční magnetická rezonance
GABA – kyselina gama-aminomáselná
GCS – Glasgow Coma Scale
GRASSI – Grassiho test organicity (česky vydala 

Psychodiagnostika, s. r. o.)
HMPAO, 99mTc-HMPAO – (radioaktivním 99mTc 

značený) hexamethyl propylenamin oxim
HRNTB – Halstead-Reitan Neuropsychological 

Test Battery
Hz – hertz (jednotka frekvence)
ELF – Institut pro další vzdělávání lékařů 

a farmaceutů (předchůdce IPVZ)
INS – Mezinárodní neuropsychologická 

společnost
IPVZ – Institut postgraduálního vzdělávání ve 

zdravotnictví
K – kóma
KVT – Test koncentrace pozornosti
LDE – lehká dětská encefalopatie (starší termín)
LH – levá hemisféra
LIS – locked-in syndrom
LMD – lehká mozková dysfunkce (starší termín)
LNNB – Luria Nebraska Neuropsychological 

Battery (česky v experimentální verzi)
LTP – dlouhodobá potenciace
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lzp – levé zorné pole
MCST – Modifi ed Card Sorting Test (zkrácená 

verze WCST; česky v experimentální verzi)
MEG – magnetoencefalografi e
MMPI, MMPII – Minnesotský multifázový 

osobnostní inventář
MMSE – Mini Mental State Examination (česky 

vydávají farmaceutické fi rmy)
MR, MRI – magnetická rezonance, MR zobrazení 

(tomografi e)
MRS – magnetická rezonanční spektroskopie
MRSI – magnetické rezonanční spektroskopické 

zobrazení
MT+ – střední temporální komplex 
N – negativní, negativní komponenta vlny 

(např. N250)
NAN – Národní akademie neuropsychologie (USA)
NMR – nukleární magnetická rezonance (v oblasti 

medicíny se nyní upřednostňuje synonymum 
MR/MRI)

OTDP – Orientační test dynamické praxe (česky 
vydala Psychodiagnostika, s. r. o.)

P – pozitivní, pozitivní komponenta vlny (např. 
P300)

PDW – Pražská verze Wechslerova vyšetření 
inteligence pro děti (česky vydala 
Psychodiagnostika, s. r. o.)

PET – pozitronová emisní tomografi e
PFK – prefrontální kůra
PH – pravá hemisféra
PMK – premotorická kůra
PORTEUS – Porteus Maze Test
PPL – pravostranný parietální lalok
PRS – percepčně-reprezentační systém
PTA – posttraumatická amnézie
PVS – perzistentní vegetativní stav
pzp – pravé zorné pole
rCBF – regional cerebral blood fl ow
RF – retikulární formace
RJ – retikulární jádro
ROCF – Reyova-Osterriethova komplexní fi gura 

(česky v experimentální verzi)
ROR – Rorschachův test inkoustových skvrn
RP – potenciál připravenosti

rTMS – repetitive TMS
SEP – somatosenzorické evokované poten ciály
SMA – suplementární motorická area
SMV – stav minimálního vědomí
SPECT – jednofotonová emisní počítačová 

tomografi e
SPI model – S = sériovost, P = paralelnost, 

I = nezávislost, z anglického „independent“
SQUID – supravodivý kvantový interferenční 

magnetometr
STROOP – Stroopova zkouška jmenování slov 

a barev (česky vydala Psychodiagnostika, s. r. o.)
T – tesla (jednotka magnetické indukce)
T1, T2 – relaxační časy magnetické rezonance
TAK – Test asymetrické koordinace
TMS – transkraniální magnetická stimulace
TMT – Trail Making Test (česky vydala 

Psychodiagnostika, s. r. o.)
TOH – Tower of Hanoi (česky v experimentální 

verzi Hanojská věž)
TOL – Tower of London (česky v experimentální 

verzi Londýnská věž)
TOSP – Test osvojování série pohybů
TOT – Tower of Toronto (česky v experimentální 

verzi Torontská věž)
TPPP – Test pohybově prostorové paměti
TT – Token Test (česky v experimentální verzi)
V (V1, V2, V3, V4, V5) – oblasti zrakové kůry
VEP – zrakové evokované potenciály
VOSP – Baterie testů vizuálního vnímání předmětů 

a prostoru (česky vydalo Testcentrum, s. r. o.)
VS – vegetativní stav
WCST – Wisconsin Card Sorting Test (česky 

v rámci baterie FePsy)
WISC, WAIS-R, WAIS III – Wechslerovy škály 

inteligence pro děti a dospělé
WRAML – Wide Range Assessment of Memory 

and Learning
WRAT – Wide Range Achievement Test
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Předmluva

Náš život je tím, co z něj udělají naše myšlenky.

Marcus Aurelius Antoninus: Hovory k sobě

Vysokoškolský student spadl při vyjížďce na horském kole a narazil levou spánkovou 
oblastí hlavy na kořeny stromu. Odvezla ho rychlá záchranná zdravotnická pomoc, 
kterou přivolali náhodní kolemjdoucí. Byl odborně neurochirurgicky vyšetřen, prove-
deno CT vyšetření hlavy, a protože nebyl shledán žádný následek úrazu, byl již druhý 
den propuštěn z nemocnice. Mladý muž si však nepamatuje vůbec nic ze své minulosti, 
a kdyby pro něho do nemocnice nepřišla matka, tak dosud bloudí nyní pro něho nezná-
mým městem, kde prožil svůj dosavadní život. Při příchodu domů nic nepoznává; nic 
mu neříkají kdysi blízké věci a drobnosti, jež dříve vyvolávaly vzpomínky na zážitky 
s  nimi spojené. Nepoznává svou dívku, se kterou měl čtyři roky blízký vztah, dokud 
mu to ona sama nevysvětlí. Z ordinace odborného neurologa odchází se závěrem, že 
jeho potíže jsou pro lékaře nepochopitelné a že si zřejmě své příznaky velmi dovedně 
vymýšlí, neboť něco takového není možné. Při setkání se známými je nepoznává a do-
stává se kvůli tomu do mnoha trapných situací; někteří z nich jeho bezútěšnou situaci 
nedovedou pochopit a začínají se na něho dívat jako na „trochu zvláštního“. On sám se 
tak postupně začíná cítit také. Jeho přátelé – studenti psychologie – mu doporučí pra-
coviště neuropsychologie, oboru, který se stavy různých poruch paměti zabývá. Pokouší 
se aspoň zde najít porozumění pro své – většině lidí nepochopitelné – potíže se ztrátou 
paměti na svůj předchozí život. Velmi obtížně se mu o svém stavu hovoří, protože z hle-
diska lékařského je považován za zdravého a nemá již důvěru v medicínské odborníky. 
Neuropsychologickým vyšetřením je zjištěna porucha autobiografi cké paměti (séman-
tické a epizodické složky), kromě toho jsou silně narušeny ještě některé funkce pozor-
nosti a  tzv. exekutivní funkce, související s  bezchybnou činností frontálního laloku 
mozku. Dalším vyšetřením, provedeným magnetickou rezonancí, zobrazovací techni-
kou mozku, nejsou, stejně jako CT vyšetřením provedeným v akutním stadiu, nalezeny 
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žádné patologické odchylky mozkového parenchymu. Metodou jednofotonové emisní 
výpočtové tomografi e (SPECT) však byly zjištěny poruchy krevního průtoku mozkem 
(rCBF), jež podporují neuropsychologická zjištění, tedy možné narušení mozkových ob-
vodů odpovědných za přístup do paměťových „skladů“, kde se nachází naše minulost 
a všechny poznatky, zážitky a pocity s ní spojené. 

archiv autora

Znalost neuropsychologie a jejího využití u nás není taková, jak by si tento obor za-
sloužil. Mezi odborníky, ať již lékaři, či psychology, se často vyskytuje názor, že jde 
o klinickou psychologii aplikovanou v neurologii, případně neurochirurgii. O úrovni 
povědomí o neuropsychologii u nás svědčí svým způsobem i to, že po roce 1989 byly 
při „pročišťování“ knihoven od „sovětské“ a  jiné pochybné literatury vyřazovány 
rovněž knihy zakladatele světové neuropsychologie, profesora A. R. Luriji. Přitom 
Lurija je dnes citován v mnoha příspěvcích na každé větší mezinárodní odborné akci 
týkající se věd o mozku – spíše než pro význam svých objevů pro současnost kvůli 
„neuropsychologickému myšlení“, jímž obohatil světovou vědu.

Pro mnohé studenty psychologie je sice neuropsychologie přitažlivá, avšak často 
se jim zároveň zdá náročná svou provázaností s mnoha dalšími oblastmi. Pro některé 
je obtížné neuropsychologické publikace číst, protože je tam hodně pojmů, souvisejí-
cích s neuroanatomií, neurofyziologií, neuronovými sítěmi a podobnými obory. Zdá 
se jim, že ke studiu psychologie není třeba, aby se zabývali anatomií mozku.

Tato kniha by měla podat zevrubnější informace o některých aktuálních otáz-
kách neuropsychologie (nejedná se o učebnici, ani příručku „klinickou“); je určena 
zejména studentům, kteří by se tomuto oboru v budoucnu chtěli věnovat, a dalším 
zájemcům. Neuropsychologie je v neustálém dynamickém rozvoji – jako interdisci-
plinární obor reaguje na mnoho nových poznatků z různých oblastí; proto jsem vo-
lil i trochu neobvyklé uspořádání kapitol. Nepostupuji klasickým způsobem podle 
jednotlivých psychických funkcí nebo podle mozkových struktur, ale vybral jsem 
z plejády nabízejících se možností témata, která zaujala mé studenty (pregraduální 
i postgraduální) při přednáškách o neuropsychologii, a z nich hlavně problémy, jež 
jsou „dále od psychologie“. Vynechal jsem nebo výrazně zkrátil oblasti, které jsou 
dosažitelné v mnohem fundovanějším zpracování jinde (anatomie a neurofyziolo-
gie nervového systému a „základní“ poznatky obecné psychologie atp.). Podstatu 
knihy tedy tvoří sukus toho, co musí zájemce o  aktivní práci v  některém oboru 
neuropsychologie znát, aby aspoň částečně uspěl. Řídil jsem se např. i tím, co na-
bízejí Mezinárodní neuropsychologická společnost (INS) a americká Národní aka-
demie neuropsychologie (NAN) ve svých doplňkových programech kontinuálního 

N E U ROP S YC HOL O GI E
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vzdělávání. Také jsem se snažil o aktuálnost postřehů, i když již při dokončování 
díla vidím, že znalosti o oboru se opět posunuly dále.

Doufám, že tato příručka neuropsychologie napomůže docenit význam správné 
činnosti mozku pro člověka, podnítí diskusi nad některými zde uvedenými tématy 
a možná i tvořivé myšlení. To přeji čtenářům, neuropsychologii u nás i sobě.

Předmluva k druhému vydání 

Od napsání publikace uplynulo deset let (rukopis byl dokončen v roce 2001, kniha 
byla vydána o  dva roky později). Tato doba přinesla hodně nových poznatků jak 
v oboru samotném, tak v oblastech, s nimiž se neuropsychologie úzce stýká. Proto by 
si kniha určitě zasloužila rozsáhlejší přepracování, než k jakému došlo nyní. To snad 
bude možné v budoucnu. Snad se i tak stane současné vydání Neuropsychologie inspi-
rací pro další nadšené kolegy, kteří začnou aspoň zčásti pracovat s poznatky z oboru 
neuropsychologie. Především by ale měla být motivujícím podnětem pro studenty, 
u nichž může vzbudit zájem o tajemno, které skrývá lidský mozek.

Autor

PŘEDMLU VA
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N E U ROP S YC HOL O GI E

Poděkování

Děkuji aktivátorům mého přemýšlení o vztahu mozku, psychiky a chování, které se 
začalo odvíjet už v době zpracování diplomové práce, již vedl doc. Bohumír Chalupa; 
ovlivnil ho prof. Vladimír Smékal a dovršeno bylo debatami s prof. Stanislavem Kra-
tochvílem za mého působení v Kroměříži, které mi ukázaly nepřekročitelné limity 
psychoterapie (i  jejích behaviorálních směrů). Kudy by se mělo odvíjet neuropsy-
chologické myšlení, mi velmi názorně ukázal PhDr. Jiří Míka, jeden ze dvou „žáků“ 
prof. Luriji u nás.

Mé díky patří také MUDr. Ivanu Pončovi a MUDr. Vojmíru Matěchovi, neboť byli 
skutečně inspirujícími zdroji především „vědecké skepse a kritičnosti“ a podíleli se 
na mé zdravé „deformaci“ ze stavu psychoterapeutického, až téměř psychoanalytic-
kého poblouznění. Oba neurologové se od svých studijních let zajímali i o fi lozofi i 
a  psychologii (a  jiné hraniční vědy) a  velkou měrou se zaobírali tříbením názorů 
a pohledů na lidský mozek. Jen zčásti zde mohly být vyjádřeny mnohé myšlenky 
z disputací s nimi.

Také jsem vděčný oběma svým pracovištím, katedře neurologie IPVZ na Neuro-
logické klinice Fakultní Th omayerovy nemocnice v Praze a Vojenskému rehabilitač-
nímu ústavu ve Slapech nad Vltavou, kde mohu aspoň zčásti vykonávat neuropsy-
chologickou diagnostiku a rehabilitaci. Podobně Institut klinické a experimentální 
medicíny v Praze umožnil v rámci některých grantů okrajové zapojení neuropsycho-
logie (transplantační programy a operace srdce). 

A konečně děkuji také studentům psychologie, kteří navštěvují přednášky o neu-
ropsychologii a v závěrečných dialozích mi poskytují užitečnou refl exi.

Hodně mi pomohly věcné připomínky obou lektorů textu, PhDr.  Mariána Ko-
šče a MUDr. Vojmíra Matěchy, a též poznámky redaktorů z nakladatelství Portál, 
především pana Ondřeje Fafejty, který je ve svých požadavcích velmi důsledný 
a nesmlouvavý, což je určitě nezbytná vlastnost pro provozování tohoto náročného 
„řemesla“. Jim patří též mé poděkování.
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Kapitola 1

Úvod

Psychologie: Soustavné studium chování a mysli člověka i zvířat, disciplína s dosud 
malou koherencí. Člení se na řadu větví, z nichž některé, pokud z hlediska zdravého 
rozumu vysvětlují vůbec něco, pak málo. Jiné předkládají dostatečně rigorózní 
vědecké teorie. Téměř všechny větve spojuje víra v hodnotu pokusů bez ohledu na 
jejich význam nebo replikabilitu výsledků. 

S. Sutherland, International dictionary of psychology (1995, s. 232)

Damasio (1994, s. 113) říká: „Úkolem, jenž stojí před dnešními neurology (neuropsy-
chology), je zkoumat neurobiologii podpory adaptivních supraregulací, čímž mám 
na mysli studium a pochopení mozkových struktur potřebných k poznání těchto re-
gulací. Nejde mi o redukci společenských fenoménů na biologické, ale o diskusi nad 
jejich mocným propojením. [...] Kultura a civilizace by nemohly pocházet od osamě-
lého jedince, a proto je nelze redukovat na biologické mechanismy, tím méně na pod-
sadu genetických specifi kací. K jejich pochopení je potřebná nejen obecná biologie 
a neurobiologie, ale i metodologie společenských věd.“ A pak dále (tamtéž, s. 114): 
„Člověk, jak si ho představuji já, je organismus přicházející na svět s vyprojektova-
nými automatickými mechanismy přežití, k nimž vzdělání a kulturní adaptace při-
dávají sadu společensky přijatelných a vyžadovaných rozhodovacích strategií, které 
pak podporují přežití, výrazně zlepšují kvalitu života a slouží jako základ konstrukce 
osobnosti. [...] Neuronální mechanismy podporující suprainstinktivní repertoár se 
formálně mohou podobat mechanismům řídícím biologické pudy a mohou jimi být 
omezovány. Aby se staly tím, čím jsou, je nezbytný zásah společnosti, a proto se vzta-
hují stejně k dané kultuře jako k obecné neurobiologii. Na základě tohoto dvojího 
omezení vzniká prostřednictvím suprainstinktivních strategií přežití fenomén prav-
děpodobně výlučně lidský: morální názory, jež příležitostně dokážou překonat zájmy 
konkrétní skupiny, či dokonce druhu.“
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