BENEDIKT XVI.

MUJ DUCHOVNI TESTAMENT

=S\

porta






A\

por



Pavodni italské vydani:
EDIZIONI SAN PAOLO s. r. L. Cinisello Balsamo (MI)
© Benedetto XVI: La mia eredita spirituale, 2013

Ceské vydant:
Translation © 2013 Zden¢k Jan&atik, Milan Glaser
© Portil, s. . 0., Praha 2013

ISBN 978-80-262-0547-0



OBSAH

Ptedmluva .................................... 9
. HledaniBoha ................................ 17
Potfebaviry ... ... ... . .. . 18
Odmyslenikvife ........ ... ... ... ... ..., 20
Coznamend uverit ...........ouiiiinenennnnan.. 22
Odvaha vydatsenacestu ............ ... .. ....... 24
. Bahsedavapoznat ........................... 27
Iniciativa Bozi ....... ... .. .. .. .. .. 28
VeétsSidar ... 31
,Prechod“ nacest¢ doBetléma ................... 33

Tajemstvi, které dava d¢jindm smysl ............... 35



3. ZakorenénivKristu............ ... . ... ....... 39

Kristus, plnost Pravdy ............ ... .. .. ... .... 40
Démmnaskdle....... ... ... .. i 42
SJeziSemnajednomlané ....... ... ... .. Ll 45
Spojeni poutem lasky. ........ ... . oo 48
4. Ve skole Panny Marie ......................... 53
Ano, které proménuje d&jiny . ...... ...l 54
Mariino panenstvi a JeziSovo bozstvi .. ............. 55
Mariina vira .. ... 57
Milostiplnd .. ...... . .. 61
Bozské a cirkevni matefstvi .......... ... .. ... ... 63
5 Vevifevcirkev ...... ... .. ... ... . . 65
Sy a,my“cirkve . ... Lo 66
Jak mluvito Bohudnes.......................... 70
Velikono¢ni radost cirkve ....... ... ... ... ... 75

Nerozluéné spojeni viryalasky ............ ... ... 77



6. Zivenimodlitbou .................... ......... 79

Pro¢semodlit ......... ... ... ... .. .. ... .... 80
Modlitba Zalm@t ............ ... .. ... 85
JeziSovamodlitba .. ... Lo 91
Silamodlitby ... ... ... . 97

Posledni slova papeZe Benedikta XVI. na vefejnosti .. 103

Daulezita zivotopisnadata . .................... 111

Prameny ........... .. ... ... .. ... ... .. . ... 115






PREDMLUVA

Ve chvili, kdy Benedikt XVI. opousti sv{jj Gifad, nadile z{istava
pocit vdéku v srdcich téch, ktefi se v poslednich letech sytili
jeho slovem. Velky duchovni odkaz nelze samoziejmé shrnout
na nékolika stranich, avsak tato knizka — malé podékovini za
pontifikit, ktery zanechivi trvalou stopu — mtze poslouzit
k na¢rtnuti vnitin{ linie jeho dila. Ustfednim motivem je téma
viry, protoze pravé ona byla pulzujicim srdcem celého uditel-
ského drfadu Benedikta XVI. Timto tématem zahdjil papez
pout Rokem viry a na stejné téma jisté navize svymi spisy i po
své abdikaci. Nad papezovym duchovnim testamentem si
znovu uvédomime, nakolik je kazdy ¢loveék v kfestanském
zivoté vlastné na zacitku a jak moc mé zapottebf stile znovu
se ucit tomu, na co pozapomnél, nebo znovu vdechnout Zivot
tomu, co snad uz vyhaslo, ¢i dokonce znovu ziskat to, co bylo
opusténo.

Papezova pedagogika viry povstiva pravé z tohoto zdroje:
velkd ¢4st zdpadni spole¢nosti — a zna¢nd ¢ist kiestanti — uz dnes

vyluc¢uje nebo odsouvi do pozadi pravdy kfestanstvi a nepo-
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stradatelné hodnoty, které jsou kfestanstvim inspirovany. Proto
se papeZ neustile vraci k pramenim nauky cirkve a snaz{ se
doprovizet ¢tendfe k Zivému prozitku viry, jenz vede ke své-
dectvi a k hldsini evangelia. Z tohoto dvodu Benedikt XVI.
vzdycky zdtraznoval dtlezitost katecheze, kterd by pfipravovala
ke svitostem, a to zvlisté ke svitostem inicia¢nim; poukazoval
pfi tom na zdkladni horizont evangelizace, na misii ad gentes,
a snazil se tak v cirkvi podnécovat nové misijni asili. Papezi
vzdycky leZelo na srdci, aby si véfici uvédomili velky dar, ktery
prijali ve kftu, a aby na mistech, kde Ziji, svéd¢ili o radosti viry
jako o stvrzeni své pfislusnosti ke Kristu.

Co je viak kfestanska vira a jak to udélat, aby se ¢lovéku stala
Polirkou jeho Zivota? Ve svété, jemuz vlddnou jiné viry a jenz
je veden vidinou ¢asto slepého neomezeného pokroku, ktery
absolutizuje myslenky, city a ¢iny a ve svém dasledku odmita
zasadni otizky a vize, které smétuji dal, nez ¢loveék dokaze
nahlédnout? Takové otizky klade papez ve svém testamentu.
A pravé po dosazenti této spiritudlni pousté vyvstiva pred ¢love-
kem autenticka potfeba Boha. V srdci miize byt myslenka nebo
emoce, které odkazuji k Bohu jako vyssi bytosti, od niz pochazi
a v niz se zaklida Zivot. Ale ¢lovék ho nadile nedovede poznat
jako definitivni horizont a cil, ktery by ho vedl na jeho pouti
vstfic nadédji, jez by byla vétsi, nez si ¢lovek dovede predstavit:
nadéji, kterd by byla s to dit Zivotu a smrti zfetelny obrys a tr-

valy smysl. Od Boha jako ¢iré abstrakce k Bohu, s nimz ¢lovek
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vstupyje do intimnfho a intenzivniho dialogu, ktery by se stal
zikladem a formou jeho Zivota: to je prvnim tématem této
knihy. Jde tedy o to vynést na svétlo Boha, ktery se skryva
v srdci, a zdroven vytvofit — u téch, ktefi nevéfi nebo jsou
agnostiky — touhu po hledini Boha. Takovi intence neni nera-
cionilni nebo prizdni; je to tuzba, ktera se skryvd v nitru kaz-
dého ¢lovéka, jenz se pta, jaky je skuteény smysl Ziti.
Raciondlnost viry v Boha je jednim z udstfednich témat,
k nimz se Benedikt XVI. ve své katechezi stile vraci. Vira
a rozum si nejsou cizi nebo protikladné; naopak, daly by se
ptirovnat k dilu o dvou svazcich, z nichZ prvni by nemohl byt
bez druhého, protozZe prvni a druhy se dopliuji: ptisobi na sebe
a prolinajf se navzijem. Nelze véfit bez rozumu nebo proti ro-
zumu, protoze vira usiluje o rozumnost, kterou naléza (fides
quaerit, intellectus invenit — vira hled4, rozum nachizi{). Dal$im
krokem je hleddni toho, jehoz nalezla. Nejdfiv je totiz tfeba
uvérit, abychom pak mohli porozumét, podle slavného augus-
tinovského vyroku svatého Anselma (crede ut intelligas — vEt, abys
pochopil) — vira je esencidlni soucdsti rozumu jako pocitek cesty
smérem k pfedmétu poznini. Porozuméni je tedy ,odménou®
viry. Rozum se vztahuje k vife, avSak vira se rozsifuje a vrcholi
tvarci aktivitou rozumu, jenz je pravé proto vasnivé milovan.
Pravé ptechod od hledini a rozumového sdileni k prijeti
konkrétni zkusenosti viry se nazyva ,véfenim“ — tedy Zivotem

z viry, pfijetim viry jako daru a rozvijenim viry v Zivoté
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s védomim, Ze je tfeba tento dar rozvijet. Kdo véfi, zcela se
svéfuje Bohu, a proto se neboji, zZe by cokoli ztratil, protoze
jedinym bohatstvim je privé on. Od Abrahdma, otce véticich,
stejné jako od mnoha muzd a Zen, kteff vesli do Skoly svatych,
pochézi priklad této naprosté viry, kterd nespoléha na vlastni
sily, ale zcela se odevzdivd Bozimu milosrdenstvi, protoze od
néj pochizi Zivot a spasa. Kdo veéri, svlékd se z vlastnich jistot,
prijima pokoru, a tak mtiZe vejit do Boziho srdce, které ho osvé-
cuje a napliuje radosti, jez pochazi ze setkini s nim. Kdo véfd,
mél nejprve odvahu vydat se na cestu. Stejné jako mudrci se
vydal na cestu za pozninim, i kdyZ neznal cil, mél vS§ak odvahu
pustit se do dobrodruZstvi, aby s BoZi pravdou nalezl také
pravdu sebe samého.

Kdo Boha hledi, tomu se Bth davd poznat. Kdo mu jde
naproti, tomu Bth ukiZe svou tvif a své otcovské srdce, které
nchledi na to, kdo jsme, protoze jedind véc, na niz mu zileZi, je
synovské sdilen{ lasky. Biith prekvapujicim zptisobem vydal své-
dectvi o své lasce. Nedaroval ndm néco bezcenného. Skrze
svého Syna JeziSe vstoupil do ltina pokorné Zeny v ¢ase a v dé-
jinnych soutadnicich ¢lovéka. Daroval sebe sama. Tvrci Slovo
— Logos, ktery stil na pocatku svéta — strhlo nedostupnou oponu,
kterd ho zakryvala, a zjevilo se v JeZisi, ,Emanueli®, ktery ptisel
mezi nds a navzdy zastdvd s nimi. Od nis se 74d4, abychom

vysli z hranic svého egoismu, ,prekrocili svou skutecnost,
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ktera nis obklopuje, a vydali se ,,dil“, abychom se naudili vidét
a zakouset to podstatné, véci Bozi.

Jezis Kristus, plnost pravdy, je tedy jistym privodcem k dob-
rému a $tastnému zivotu, ktery ma ziklady svého domu na skile

N z

své milosrdné a vérné lasky. Kdo kraci s nim a je s nim navazan
na spoleéném lané, toho bere Jezi§ za ruku. I kdyZ se unavi
z vystupu, je vytazen do vysin, az k Boz{ vysosti, na ustavi¢né
pouti, pfi niz se v plnosti uskute¢niuje jeho povolini k lidstvi
a ke kfestanstvi. Pod jeho vedenim a v jeho spoleéenstvi lze
JeziSe poznat, stit se jeho pritelem, myslet tymz srdcem. Takové
nisledovini JeziSe je aktivni virou, ktera spojuje v opravdovém
vztahu lisky, v némz je samoziejmé zahrnuta také poslusnost,
obét a odrikani, v némz vsak ziroven ¢lovék nikdy nezstiva
o samot¢ v Zivotni temnot¢, protoze ma stile svétlo, které mu
sviti na cestu.

Na této cesté¢ nis doprovizi Maria, Zena, ktera fekla ,,ano*,
jez proménilo dé&jiny. Matka Bozi a Matka cirkve. Maria je
zrcadlem kazdé svatosti, vzorem viry, nadéji a liskou kfesfanti
avsech véficich. Stavi se tak predstavitelkou Boziho lidu, cirkve,
novou Evou, ,Zenou odénou sluncem® (Zj 12,1), kterd nis pod
svym plastém chrani a povzbuzuje, abychom vérné naplnili své
povoldni. Jejimu matefstvi — jimz se poc¢ind Jezistv pozemsky
zivot a od n¢hoz lze pocitat pocitek cirkve —je svéfeno spolecen-
stvi u¢ednik az do konce dé&jin; u ni se budou uéit nisledovat

JeziSe a zlistavat v jeho lasce.
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Za to je vSak tfeba se modlit. Nikoli nihodou se pocetné
katecheze Benedikta XVI. tykaly privé modlitby a k modlitbé
se béhem svého pontifikitu také stile znovu vracel. Jezi§ nd
svym piikladem udf, jak se mame modlit a jak mame Zit a zaro-
ven se modlit. KdyZ ho ucednici prosi, aby je naucil modlitbé
(Lk 11,1), Jezi$ je nau¢i modlitbu (Otcends), v niz je zahrnuto
vSe, co je zapotfebi, aby se déla Bozi ville. Kfestan vytvari pod-
minky k tomu, aby osobnim zptisobem zakousel dary Ducha
Svatého. Ztotoznuje se s jednotlivymi vyzvami JeziSovy mod-
litby a stile se nechadvi inspirovat tim, jak je Jezi§ uskutec¢nioval
v evangeliich. Tyto dary ho pak proménuji a obnovuji v lasce,
radosti a pokoji.

Kftestané tak v modlitbé zvéstuji a svédci, slavi a hlasaji Bozi
evangelium, zakofenéni v Kristu, pod ochranou Panny Marie
a ruku v ruce s cirkvi — v ,,ty* osobni viry, kterd zakofeni, roste
a dospiva v ,my*“ cirkevniho spolecenstvi. V udélosti Kristovy
smrti a vzkfiSeni se tak podle kfestantt nabizi odpovéd na
otizku, jak a pro¢ zit. Velikonoé¢ni radost cirkve je plodem ukti-
zované lasky, kterd zvitézila nad smrti a kterd je stile Ziva
v eucharistii. Zivi tak v nerozlu¢ném souladu viry a lisky skutky
dobra, spravedlnosti a pokoje.

Takové jsou ziklady nejen viry, ale 1 civilizace, kterd usiluje
o riist podle miry lidstvi. Ve skute¢nosti je to tak, Ze bez Boha
Jezise Krista degeneruje kazdy pokrok do té miry, do jaké se

podridi nezmérné moci ¢lovéka na tkor jeho etiky; ztrati totiz
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nad sebou kontrolu a ptekro¢i hranice veskrze lidského. To je
téma papezovy starostlivé pobidky, kterd se obraci k svétu, aby
znovu postavil do stfedu pozornosti kfestanské hodnoty,
a k cirkvi, aby se cele obnovila, a ziskavala tak stile prizrac¢néjsi
a velkorysejsi viru, kterd by byla vidét na prvni pohled jako

sveédectvi lasky.

Giuliano Vigni






1.

HLEDANI BOHA



Potfeba viry

Co je vira? M4 jesté vira smysl ve svété, v némz véda a technika
oteviely obzory, které byly do nedidvné doby nemyslitelné?
Co znamena véfit v dne$ni dobé? D4 se fici, Ze v nasi dobé je
nezbytnd novi vychova k vite, kterd by zahrnovala pozniani
pravd a udilosti spasy, ale pfedevsim by vyrtstala z opravdo-
vého setkini s Bohem v Jezisi Kristu, z lisky a d@véry k nému.
Takova vychova by vlastné zahrnovala cely lidsky Zivot.
Krom¢ mnoha dobrych znamenf se dnes kolem nis rozsituje
také prostor duchovni pustiny. Obcas ma ¢lovek tvaii v tvar
jistym udilostem, o nichZ se denné dozvidime, dojem, Ze se
svét neubird k lid$téj$imu a pokojnéjsimu spolecenstvi; tytéz
myslenky o pokroku a blahobytu vrhaji také sviyj stin. Pres veli-
kost védeckych objevii a technickych tspéchti dnes ¢lovék neni
svobodngjsi, lidstéjst; pretrvavaji rtizné podoby zneuzivani,
manipulace, nésili, ttlaku a nespravedlnosti. Jisty typ kultury
pak vychoval ¢lovéka k tomu, aby se pohyboval pouze v inten-
cich vécnosti, toho, co je mozné udélat; lidé se uci véfit pouze
tomu, co je vidét a ¢eho se Ize dotknout vlastnima rukama. Na
druhé strané¢ ovSem roste pocet téch, ktefi se citi dezorientovani
a snazi se poznat néco jiného, nez je horizontilni vize skutec-
nosti; jsou otevieni vife, Ze existuje také zcela jind realita.

V tomto kontextu vyvstivaji n¢které zasadni otizky, které jsou
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ViV, v

mnohem konkrétnéjsi, nez jak vypadaji na prvni pohled: Jaky
smysl ma zZivot? Jakd budoucnost ¢ekd nis a nase budouci gene-
race? Jakym smérem bychom se méli vydat, abychom ve své
svobodé¢ zvolili dobfe a byli pak v Zivoté $tastni? Co nis ¢eka
na prahu smrti?

Od téchto neodbytnych otizek se odviji myslenka, Ze svét,
ktery stavi na planovini, pfesnych vypoctech a pokusech, tedy
nezbytném védeckém poznini, prosté nesta¢i. Mime nejen
potfebu materidlniho chleba, ale také lisky, smyslu a nadéje,
bezpe¢ného zikladu, pevné ptidy pod nohama, a to nim po-
mdhi zit s autentickym pocitem smyslu i v krizi, temnoté,
kazdodennich téZzkostech a starostech. Pravé to nim poskytuje
vira: znamena vydat se v divéfe onomu ,ty“, jimz je Bth, ktery
mi diva jinou jistotu, ne vSak méné pevnou, nez je ta, kterd
vyplyva z pfesnych vypoctd nebo z védeckého poznini. Vira
neni pouhym intelektuilnim nedostatkem ¢lovéka vicéi urdi-
tym pravdim o Bohu; je dkonem, jimzZ se svobodné odevzdi-
vam Bohu, ktery je Otcem a miluje m¢; je pfilnutim k ,,ty“, jez

mi dava nadéji a davéru.
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