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PREDSLOV

Viackrat som si pri cestovani vlakom vypocula rozhovor vysoko-
Skolskych studentov o nepotrebnosti niektorych predmetov, ktoré maju
v Studijnom programe. Medzi inymi sa spomenula aj etika, ¢o ma pri-
nutilo k zamysleniu a spominaniu na to, ¢o som povazovala za potreb-
né, resp. nepotrebné v ich veku ja.

Je isté, Ze nad zmyslom zivota, v§el'udskymi hodnotami, spravodli-
vostou, pravdou a pod. sa zamysl'aju alebo vel'mi mladi, alebo stari
viac nez l'udia v produktivnom veku, pretoze ich eSte, ¢i uz, netrapi
starost’ 0 zabezpecCovanie beznych Zivotnych potrieb a viac veria ide-
am, svojim idealom.

Ak sa spytame niekoho, kto uz dlho nejedol, ¢o je v zivote najdole-
zitejsie, odpovie, ze jedlo, ak sa spytame smidného, odpovie — voda.
Uplne opusteny ¢lovek si bude najviac vazit' spoloénost’ Pudi. Mame
ale nejaku potrebu, ktora stoji nad tym vsetkym, taku ¢o je spolo¢na
pre vietkych I'udi? Co budeme potrebovat’ ak uspokojime naliehavé
zivotné potreby? Okrem zakladnych biologickych potrieb, lasky a sta-
rostlivosti vSetci 'udia maji spolo¢nt aj tuZbu po poznani: chceme
vediet’ kto sme, odkial’ pochadzame, preco Zijeme.

Takéto uivahy stvisia s moralkou, etikou, s praktickou filozofiou,
ktora nas sprevadza celym Zivotom, ktorou sa riadime nielen v osob-
nom ale i profesijnom zivote, a preto aj etika ako vyucovaci predmet
nie je zbyto€na, ale otvara nam cestu prave k odpovediam na polozené
otazky.

O moralke sa v historii ¢loveka zacalo hovorit’ uz vtedy, ked’ sa ¢lo-
vek mohol slobodne rozhodntt’ ako bude konat’. Paradoxne, aZ vtedy
ked’ ¢lovek moze konat’ amoralne, uvedomi si aké moralne normy jeho
komunita, spolo¢nost’ uznava. Clovek sa spolu so schopnostou snivat’
o lepSom Zivote naucil aj kriticky hodnotit’ dany stav spolo¢nosti a svo-
je postavenie v nej, vnima napétie medzi tym, o je a tym ¢o ma byt,
nickedy sa dostava i do osobného moralneho konfliktu, a to ked’ sa
musi rozhodnut’ proti svojmu moralnemu presvedceniu.

Spolo¢nost’, v ktorej Zijeme dnes, stavia na tedriach kulturneho
a moralneho relativizmu, pluralizmu a tolerancie, ¢o prinasa ¢loveku
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vel’ka slobodu v moZnostiach viery ,,svojej pravde ale aj akceptacii
,pravd inych“. AvSak v pluralitnej spolo¢nosti inklinujicej k spolo¢-
nosti konzumne;j zjednodusene plati: Kazdy nech veri comu chce a ko-
na tak, ako je to pre neho najlepsie. Problém vsak nie je v tom, Ze l'udia
neveria nicomu, ale ze uveria hoci¢omu a najmé vtedy, ak sa to dozve-
dia z médii a ak o tom nasledne rozpravaju takmer vsetci.

S ndvratom sukromného vlastnictva sme zaznamenali aj u nas vzos-
tupny trend hodnotovych orientacii na majetok, peniaze, materidlne
zabezpeCenie, vlastnictvo najrozli¢nejSicho spotrebného tovaru,
chceme si dopriat’ ¢o najviac pdzitkov (do popredia sa dostava spotre-
ba, luxus, zdbava) — teda ide o evidentnu orientaciu na konzumny spo-
sob Zivota, a to aj pod vplyvom reklamy a médii.

Duchovné hodnoty, ktoré nas robia skuto¢ne slobodnymi a ¢inoro-
dymi, prevladajt iba v tizkych spoloc¢enskych kruhoch. Klesajicu spo-
lo¢enskd hodnotu vykazuje solidarita, bonita medzil'udskych vztahov,
ucta k autoritam, kultivovanost’, hodnota spolupatri¢nosti a ob¢ianska
aktivita.

Vlastnicke vzt'ahy ovplyviluju aj konkurenéné medialne prostredie,
v ktorom uZ nie je prvorada etika medialnej prace, ale zisk. Mnozia sa
kauzy porusovania profesionalnej medialnej etiky, samoregula¢né orga-
ny pri rieSeni staznosti na porusenie etickych pravidiel medialnej prace
¢asto dospeju k pozitivnym nalezom. — A prave v takejto situacii je pod-
'a mria vhodné, ba potrebné, viac hovorit’ o etike, o moralke v§edného
dna, ale aj o etickom profesionalnom spravani. S budticimi medialnymi
pracovnikmi tym viac, Ze neskor sami budu ovplyviiovat’ verejnii mien-
ku a tak sa podiel’at’ aj na vytvarani spolo¢enskej moralky.

Ucebnica, ktoru drzite v rukach Vas ma motivovat’ k tomu, aby ste
si uvedomili historické stivislosti, spojitost’ vyvoja ¢loveka s filozofiou
a etikou, s opakujucimi sa spolo¢ensko-etickymi problémami a moz-
nymi rieSeniami tychto problémov — problémov, ktoré maju spolocné
korene i vychodiska rieSenia rovnako dnes tak ako aj v minulosti.
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Ucebnica je uréena pre Studentov masmedialnych studii FMK
Univerzity Sv. Cyrila a Metoda v Trnave. Bola vydana s podporou
projektu VEGA ¢. 1/4696/07 Hodnoty sicasnej masmedialnej kul-
tury.

Studentom, ktori budu tito knihu pouZivat’ ako uéebnicu pri §tadiu
masmedidlnej komunikacie odporti¢am, aby venovali pozornost’ odka-
zom na povodné literdrne pramene a podrobnosti nastudovali z nich,
pretoze tento text ma sluzit’ iba ako skrateny zdkladny material pre
hlbsie §tadium z literatiry uvadzanej za kazdou kapitolou a zosumari-
zovanou na konci u€ebnice.

Doc. Dr. Eva Polakova, PhD.
Fakulta masmedialnej komunikacie UCM Trnava
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I. UVOD DO ETIKY

I./A MORALKA

1 Vymedzenie pojmov

1.1 Etika a moralka

Termin etika ako ndzov vedného odboru — filozofickej discipliny,
odvodzujeme od slova ,,ethos®, ktoré v starej gréctine oznacovalo oby-
¢aj, mrav, charakter, ¢i sposob myslenia. Na zacCiatku sa tento termin
pouzival SirSie, neskdr najmé zasluhou Aristotela sa zacal vzt'ahovat
len na oblast’ mravov — moralku.

Termin ,,moralka“ pochadza z latinského prekladu vyrazu ,,ethos*
¢o je lat. ,,mos®, t.j. mrav, charakter, chovanie, vlastnost, vnutorna
podstata, zakon, predpis. Cicero od tohto terminu odvodil slovo ,,mo-
ralis®, t. j. mravny, tykajuci sa mravnosti. ¢o v naSom preklade zname-
na moralka. (Vajda, 1995)

V slovencine sa popri terminu ,,moralka‘“ pouziva aj termin ,,mrav-
nost™. Podl'a va¢siny teoretikov je medzi nimi zhoda, t. j. oba terminy
su synonymné. (Ini autori, in§pirovani Heglom, ich rozli§uju a chapu
moralku ako moralne vedomie — formu duchovného Zivota spolo¢nos-
ti, a pod mravnostou chapu zasa obycaje, mravy, Ciny, teda prvky
praktického spravania sa.) My terminy ,,moralka* a ,,mravnost’ bude-
me pouzivat’ ako synonyma.

Aplikovana etika sa zaobera praktickymi etickymi problémami
spolo¢ensko-ekonomického a ob¢ianskeho zivota. Zauzivalo sa hovo-
rit’ o profesijnej etike, t.j. o aplikdcii etickych principov v jednotlivych
profesiach, v ktorych st formulované Specifické etické kodexy.

Etika ako veda je filozoficka disciplina, patri k spolocenskym ve-
dam a zaobera sa etikou jednotlivych historickych etdp vyvoja l'udstva,
etikou jednotlivych spolocenskych ¢Cinnosti (politiky, prava, vedy)
a etikou profesijnej prace. Objektom zaujmu etiky je moralka, jej pred-
metom skiimania st najmi teoretické vychodiskd moralky, samotna
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moralka, moralne konanie a jeho normy. Etika vysvetl'uje pdvod, pod-
statu a funkcie moralky. Je to teda veda o moralnej ¢innosti, o moral-
nych vzt'ahoch a 0 moralnom vedomi. Etiku mozno chapat’ tiez aj ako
teoretické vychodisko pre moralne rozhodnutia — vyber hodndt a prin-
cipov, ktoré usmeriuju l'udské konanie. Albert Schweitzer vidi povod
etiky v tom, Ze ¢lovek sa pokusa domysliet’ do konca a realizovat pri-
svied€anie svetu, ktoré sa spolu s prisviedCanim k zivotu nachadza
v jeho voli k zivotu. V duchu tejto koncepcie ,, stat’ sa etickym zname-
na stat sa pravdivo mysliacim. *“ (Schweitzer, 1986. 5. 350)

Etika sa podl'a Remisovej a GazZovej nazyva aj praktickou filozo-
fiou, pretoze zo zakladnych noetickych a metafyzickych poznatkov
odvodzuje praktické pravidla pre konanie 'udi, ktoré si potom uz pred-
metom moralky. Etika ako prakticka filozofia pomaha ¢loveku poznat’,
aky ma v realnom zivote zaujat’ postoj. Pomaha mu vyriesit' ve¢né
etické otazky: Co mam, alebo &o by som mal urobit? Co je spravne? To
znamena, ze etické poznanie sa nerozvija samoucelne, ale predo-
vSetkym preto, aby naslo uplatnenie v praktickom konani ¢loveka, kto-
ré je charakterizované spojenim rozumu a véle.

Zakladnym ciel'om etiky je najst’ taky moralny, v§eobecne platny
princip, ktory by 'ud'om umoznil jednoznaéne odlisit’ dobro od zla,
moralne od nemoralneho, spravne od nespravneho.

Etika sa snaZi teda odpovedat’ na otazky:

Co je podstatou moréalky?

Aky je povod moralky?

Aka je podstata dobra a zla?

Aky je vztah medzi skutoénym a pozadovanym v konani a sprava-
ni sa ¢loveka?

V ¢om spociva podstata a vyznam moralneho idealu?

Podrla akych moralnych kritérii sa maju l'udia spravat’?

Existuje nejaky univerzalny moralny princip? (Remisovd — Gazovd,
2005,s. 8)

1.2 Zakladné pojmy moralky

Moralka operuje najmi s pojmami suvisiacimi s moralnymi postoj-
mi, s kategériami dobra, zla, slobodnej vble, svedomia, spravodlivosti,
povinnosti a d’al§imi, ktoré zavisia o 1. aj od osvojené¢ho habitusu.
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Habitus definujeme ako celok relativne stalych postojov a sprava-
nia, ktoré ziskali u individua, ale i v prislu$nej skupine charakter navy-
ku. Osvojeny eticky postoj (habitus) formovany kulturnou tradiciou
spolo¢enstva moze viest’ ku konfliktu s vlastnym svedomim, k vedo-
miu zlyhania alebo viny z hl'adiska kategorii dobra a zla .

Dobro, zlo

NajvSeobecnejsie hodnotenie v moralke predstavuji kategorie
dobra a zla. Hoci dobro a zlo patria k centralnym pojmom etiky, obsah
tychto pojmov nie je jednoznacny. V najv§eobecnejSom zmysle vyme-
dzuju tieto etické kategdrie protiklad moralneho a nemoralneho.

Dobro odraza zaujmy, Zelania, nadeje I'udi, definuje sa podl'a zvo-
lenej paradigmy, nazory nat sa mozu odliSovat’ aj v zavislosti od osvo-
jeného habitusu. Dobro moze nadobudat’ v rozli¢nych kultirach rozny
obsah, vzdy sa vSak povazuje za najvyssiu kvalitu I'udského Zivota.

Zlo je opozitum k dobru, je to abstraktna v§eobecna charakteristika
negativnych kvalit a ¢innosti ¢loveka. Oznacuje sa nim také konanie,
ktorym ubliZujeme inym alebo urcitym spésobom poruSujeme zauZi-
vané a vSeobecne platné moralne normy.

St'astie je sti¢ast'ou procesu dosahovania stanovenych ciel'ov, Zela-
ni, tazob. Oznacuje subjektivny stav Cloveka vnutornej spokojnosti
s vlastnym bytim, ktory vyjadruje naplnenost’ l'udského bytia, potvrde-
nie vlastného zmyslu Zivota. Preto pojem Stastie necharakterizuje len
urcita situaciu alebo len priebezny dusevny stav, ale je zaroven vyjad-
renim predstav ¢loveka o tom, aky ma byt jeho Zivot, ¢o je preriho
najvyssou hodnotou.

Pojem $t’astia sa podl'a Klimekovej m6ze chapat ako:

e vynimo¢né kladné udalosti,

e vnutorny pocit blaZzenosti.

e kladna zivotna hodnota (nieco relativne trvalé v l'udskom

zivote),

e vzneSenost hodndt, o ktoré sa usiluje,

e spokojny zivot,

e zdravie.

e vyraz zivotnej mudrosti. (Klimekovd, 200, s. 40)

V dejinach etickych teérii nadobudla kategdria $tastia dvojaky
vyznam. Na jednej strane sa $t'astie povazovalo za vrodené pravo ¢lo-
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veka, na druhej strane za zdroj, z ktorého vyrasta cnostné spravanie,
moralka.

Cnost’ (po grécky = areté, po latinsky = virtus) je subor stalych
pozitivnych moralnych vlastnosti osobnosti, skupiny T'udi alebo spo-
lo¢nosti. Je to individualna spdsobilost’ spravat’ sa mravne (zahriiajiica
vytrvalost’ a silu vole) vzhl'adom k uznavanym moralnym normam
alebo poziadavkam. Etikou cnosti sa filozofi zaoberali predovsetkym
v staroveku, jej zakladateI'mi a nositeI'mi boli Platon a Aristoteles,
v stredoveku najmi Tomas Akvinsky a menej znamy Alasdar Mac In-
tyre.

Podrla Platéna je cnost’ harmodnia jednotlivych ¢asti duse; harmo-
niou rozumovej duse je mudrost’, srdnatej duse muznost’, Ziadostivej
duse striedmost’ alebo umiernenost. Cnost, ktora dba, aby v tychto
troch dusiach spolu bol nalezity poriadok, je spravodlivost.

Aristoteles hovori, Ze cnost’ je to absolutna mravna zdatnost’ (areté),
Cize stala vlastnost’ alebo stav, ktorym sa ¢lovek stava dobrym, a kto-
rym robi svoj vykon dobrym; cnost’ je ziskany predpoklad k dobrému,
k mravnému vykonu.

Svedomie predstavuje samoregulaciu spravania sa osobnosti na za-
klade subjektivne stanovenej a pochopenej moralnej povinnosti, repre-
zentuje zodpovednost’ a povinnost’ individua, ktort pocituje vo vzt'ahu
k sebe samému. Bldha otazku svedomia rozobera podrobnejsie a oi.
hovori, Ze svedomie sa v nas formuje pod moralnym tlakom nasSich
predkov a pod tlakom pritomnosti (1991, s. 81-82). Z moralneho hla-
diska najdodlezitejSou subjektivnou podmienkou svedomia je moralny
zéaklad osobnosti, ktory sa prejavuje v odpovediach na dve otazky: Kro
som? Aky je mdj vztah k dobru? Svedomie suvisi s istou formou iden-
tifikacie, so stotoznenim sa s istymi moralnymi normami. Prostrednic-
tvom habitusu a spoloéenskych (skupinovych) idedlov — vzorov,
dochadza u jedinca k $pecifickej identite, ktorou ziskava sebauvedomie
a sebapocitovanie, tzv. svedomie, prejavujice sa v slobodnej ¢innosti
—v slobodnej voli. Svedomie sa formuje na zaklade internych (psycho-
-somatickych) a externych (tradicie, vychova, verejna mienka ...) pod-
mienok. Cim je psycho-somaticka zlozka u &loveka zrelsia, tym
vnutorne lepsie prehodnocuje verejni mienku a riadi sa vlastnymi etic-
kymi normami — svedomim. (Poldkovd, 2002 ) Svedomie tak vystupu-
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je v podobe sebahodnotiaceho citu. Je to forma hodnotenia seba
samého sebou samym. (Dokonca aj Deklaracia I'udskych prav OSN
zakotvuje pravo ¢loveka konat’ slobodne podl'a svojho svedomia, hoci
presné vymedzenie tohto pojmu sa tam nevyskytuje.)

Sloboda vole je schopnost’ ¢loveka samostatne urCovat’ svoj zZivot,
konat’ podl'a vlastného svedomia a sucasne povinnost’ niest’ za svoje
konanie zodpovednost’.

Moralne principy, normy

Moralne principy maju podobu najvSeobecnejSich moralnych za-
sad, v ktorych je vyjadrena podstata moralnej identity skupiny a je to
sucasne najjednoduchsia forma poziadaviek na moralne spravanie.
Funguju ako vzory spravania sa, ktoré mozno uplatnit’ v rovnakych
situaciach. Formovali sa postupne ako vyraz potreby komunity zostla-
dit’ a skoordinovat’ konanie 'udi v skupine, spolo¢nosti. Moralne nor-
my existuji v podobe konkrétnych a jednoznacnych imperativov
spravania sa. Jednotlivec si ich osvojuje prostrednictvom mravov a tra-
dicii, ktoré posiliiuje vplyv vychovy a verejnej mienky. Moralne nor-
my vicSinou funguji v slovesnej forme prikazu, zékazu alebo
odportcania, ktoré hovoria ¢o ¢lovek ma, alebo nema, co méze, pri-
padne musi robit’.

Spravodlivost’

Spravodlivost je prienikom etickych, socidlnych, politickych a eko-
nomickych predstav o rovnosti, slobode a pravach (stabilite) ¢loveka.

Ako pravny pojem vyjadruje dodrziavanie a vykonavanie zakon-
nych prav. Ako eticka kategoria vyjadruje moralne hodnotenie spolo-
¢enskych javov. Oznacuje taky pozadovany spolocensky stav a také
pravidla, pri ktorych st garantované zakladné prava vSetkym ¢lenom
spoloc¢nosti.

Spravodlivost’ sa od ¢ias Aristotela chape ako jeden zo zakladnych
principov etiky. Podl'a Aristotela je spravodlivost’ cielom aj vysled-
kom spolocenskej spoluprace, ktory umoziuje vSetkym ¢lenom spo-
lo¢nosti dobre zit’ a konat’ dobro.

Povinnost’ sa stala ustrednou kategoriou novodobej etiky zasluhou
Kanta. Obsah tohto pojmu vyjadruje ¢o by sme mali a mohli urobit’,
ale ¢o urobit’ nemusime. Ide o dobrovol'nt vol'bu potom uz ,,povinne*
dodrziavat’ v§eobecny mravny zakon, mravné normy. Tato povinnost
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sa u Kanta kladie na prvé miesto, stava sa ,kategorickym imperati-
vom®.

Dal§imi kategériami, ktoré maji v systéme etiky dolezité miesto st
Cest’ a dostojnost’.

Cest’ predstavuje sposob a kvalitu plnenia moralnych zavizkov
a poziadaviek.

Déstojnost’ odzrkadl'uje osobnost’ ¢loveka, vztah ¢loveka k sebe
a zaroven vzt'ah spolo¢nosti k ¢loveku.

Pre vytvaranie moralnych postojov, ale predovsetkym vo vztahu
média — spolo¢nost’- jedinec, je dolezita aj verejna mienka.

Verejna mienka

Grdc hovori, ze ,,Eticka zlozka verejnej mienky ako vonkajst indikad-
tor normativne chdapaného dobra sa uplatiuje vo vsetkych tych pripa-
doch, v ktorych sa zaujmy jednotlivcov stretavaju so zaujmami druhych
ludi alebo spolocnosti.“ (2002, s. 208) O tom, v akej miere ovplyviu-
je verejna mienka naSu moralku rozhoduje vnutorné prehodnotenie
najmi tychto faktorov:

e hodnovernost’ udajov, na zaklade ktorych vznika verejna
mienka,
reprezentativnost’ verejnej mienky,
sprostredkovatelnost’ verejnej mienky,
lahka ovplyvnitel'nost’ verejnej mienky,
inStruktivnost’ jej posobenia.
korektnost’ verejnej mienky.

Otazky a ulohy

—

. Ktorymi zékladnymi otdzkami sa zaobera etika ako veda?

2. Etika a moralka ich defini¢né vymedzenie a charakteristika.

3. Zamyslite sa nad tym, kedy ste boli doteraz najStastnejsi. Pokuste
sa pojem St’astia — tak ako ho chépete vy, zovSeobecnit’.

4. Definujte dobro a zlo ako etické kategdrie (problém definicie).

5. V Com sa liSia zakladné smery vo vymedzeni dobra a zla (antické
a krest'anské chéapanie)?

6. Formulujte zdkladné povinnosti demokratického Statu, sti¢asnej ro-

diny a vysokoskolského Studenta. Viete povedat’ ¢o povazujeme za

zékladnu povinnost’ zurnalistu?

17



7. Uved'te nejaky priklad z vlastného Zivota, kedy ste konali proti
vlastnému svedomiu. Akym vnutornym procesom podla vas musi
prejst’ bulvarny zurnalista, aby pisal ,,dobré bulvarne prispevky*?

8. Co sa moze stat, ak zamestnavatel’ vyzadujte od medialneho pra-
covnika (novinara, moderatora, PR- pracovnika, a i.) vykon, ktory
sa nezhoduje s jeho vlastnym svedomim? Rozoberte viaceré hypo-
tetické moznosti.

9. Uvedte nejaky medialny priklad aplikacie principu konat’ ¢estne
v politike, v medialnej praxi.
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