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  „Anjel nádeje je maják. Pomáha vnás udržiavať zažaté svetlo nádeje celý život,“ povedal mi anjel. „Nádej hrá vživote každého človeka obrovskú úlohu. Nádej robí znemožného možné.“


  Vtedy som mala dvanásť rokov.


  Anjelov vnímam už odperinky. Vidím ich každý deň vzhmotnenej podobe – akoby sedeli oproti mne. Anjeli sú moji priatelia, sktorými sa stále rozprávam. Niekedy slovami, inokedy vduchu. Netuším, prečo anjelov vidím, avy nie. Som len obyčajná žena.


  SAnjelom nádeje som sa stretla oveľa skôr, ako som sa vdvanástich rokoch prvýkrát dozvedela, oakého anjela ide aako presne nám pomáha.


  Anjel nádeje je úplne iný ako ostatní anjeli. Vyzerá ako velikánsky plameň, zktorého jemne vystupuje ľudská podoba – mužská. Oslňuje nádhernou smaragdovou zeleňou adrží pochodeň podobnú olympijskej. Žiara Anjela nádeje je jedinečná, lebo je svetlo vosvetle.


  Anjel nádeje je vysoký ako obrovský strom. Vždy keď ho vidím, akoby bol odo mňa veľmi ďaleko. Takto zdiaľky by vlastne mal byť malý, ale aj tak je vždy neobyčajne veľký. Ťažko sa to vysvetľuje, ale akoby bol veľmi ďaleko, azároveň priamo predo mnou.


  Ustavične sa pohybuje, otáča apovzbudzuje nežným úsmevom človeka, naktorého vdanej chvíli dáva pozor. Doslova cítim, ako zneho prúdi láska apovzbudenie.


  Vposlednom období vídam Anjela nádeje oveľa častejšie – každý deň. Ľudia vsúčasnosti asi potrebujú viac nádeje ako kedykoľvek predtým.


  Predmnohými rokmi mi anjel ukázal, ako Anjel nádeje pomáha, aby som ho lepšie pochopila. Videla som ho nabojisku sprevádzať vojakov dozákopov. Neviem, akej boli národnosti, ale jeden znich sa vyčerpaný plazil blatom. Anjel nádeje spätkoval predním aneustále ho nabádal, aby pokračoval vpred. Pozerala som sa očami vojaka. Jeho oči nevideli Anjela nádeje, len svetlo, vktorom sa zrkadlil obraz tých, čo miloval – manželky, malých detí arodičov vpokročilom veku. Anjel nádeje mu prostredníctvom nádeje, že sa opäť stretne smilovanou rodinou, dával silu zostať nažive anevzdávať sa.


  „Už rozumieš, Lorna?“ spýtal sa anjel. „Anjel nádeje nedokáže zastaviť vojnu, uzdraviť vojaka ani ho zachrániť, ale dáva mu silu, aby sa dostal tam, kde sa môže dočkať záchrany.“ Anjel sa namňa usmial aďalej vysvetľoval: „Ten vojak zomrel doma vposteli predmnohými rokmi.“ Potešilo ma to, lebo láska, akú tento mladý vojak prechovával voči svojej rodine, bola prekrásna.


  Vždy keď máme, ja alebo moja rodina, ťažké obdobie, predstavím si Anjela nádeje ajeho povzbudzovanie. Vtakýchto chvíľach mi navyše pomáhajú ostatní anjeli amôj strážny anjel.


  Spomínam si najedno veľmi ťažké obdobie – stresovali ma obavy, či si manžel Joe nájde prácu. Bol dlhšie chorý, neskôr sa mu však stav polepšil natoľko, že mohol nastúpiť dopráce. Vosemdesiatych rokoch sa vÍrsku nežilo jednoducho apráca sa hľadala veľmi ťažko. Dosť som sa preto trápila, lebo sme potrebovali nachovať tri deti.


  Zjavoval sa mi Anjel nádeje spovzbudivým úsmevom audržiaval vomne plamienok nádeje, že si Joe nakoniec prácu nájde, že ho prijmú naniektoré miesto, oktoré sa uchádza. Prítomnosť Anjela nádeje mi dávala silu prečkať toto ťažké obdobie abyť oporou preJoa, kým si prácu nakoniec našiel.


  Dôležitosť nádeje by sme nikdy nemali podceňovať. Snádejou vsrdci dokážeme veľa.


  


  


  Poznám jednu rodinu. Ich druhé dieťa sa narodilo sťažkým genetickým poškodením. Lekári tvrdili, že existuje len veľmi malá nádej, že ich dcérka bude chodiť. Prvýkrát som dievčatko uvidela, keď malo asi deväť mesiacov. Otec ju držal vnáručí, akeď sa spolu smanželkou somnou rozprávali, obkolesovali ich anjeli – veľmi vysokí, žiariví, priesvitno bieli, soženskými črtami astakmer neviditeľnými krídlami. Ako všetci anjeli, aj títo boli nádherní. Jeden znich mi bezslov oznámil, že táto rodina sa nikdy nevzdá nádeje, že ich dieťa bude chodiť, navzdory prognóze lekárov. Počas rozhovoru otec položil dcérku napodlahu. Vtej chvíli sa okolo nej zhŕkli anjeli apovzbudzovali ju, aby pohýbala nožičkami.


  Nachvíľu sa zjavil aj Anjel nádeje. Jeho svetlo bolo také oslnivé, že zatienilo všetko okrem dievčatka arodičov, ktorých akoby naplnilo nádejou. Viem, že kedykoľvek mali sdcérkou starosti, Anjel nádeje donich vlieval odvahu nevzdať sa.


  Anjel nádeje je len jeden, ale pomáha každému adokáže byť naraz naviacerých miestach. Vtomto je niečo ako archanjel. Zjaví sa nakratučko vtedy, keď ľudia potrebujú nádej aodvahu, aby dokázali pokračovať. Samozrejme, stále platí, že aj ostatní anjeli nám dodávajú nádej.


  Každý človek má strážneho anjela, bezohľadu nanáboženstvo alebo národnosť. Ešte som nestretla človeka bezstrážneho anjela.


  Strážny anjel je svami už predpočatím azostáva svami navždy. Bezvýhradne vás miluje, sprevádza celý život arobí všetko preto, aby ste nestratili nádej. Strážny anjel môže dovoliť aj iným anjelom, aby vám tiež pomáhali.


  Asi predrokom som sa sdievčatkom opäť stretla. Bolo sním veľa dospelých, podávali si ho zruky doruky. Všetka láska apozornosť patrila len jemu. Mala som pocit, že dievčatko žiari. Anjeli mi vysvetlili, že je to odraz toho, koľko povzbudenia sa jej dostáva odcelej rodiny. Očividne všetci dospelí načúvali svojim strážnym anjelom aspoločne takto dievčatku pomáhali. Vjednom momente postavil otec dcérku vedľa seba. Bolo úžasné sledovať, ako ju obkolesili anjeli adávali jej neistým nôžkam silu. Dievčatko má teraz tri roky achodí. Nedávno sa napláži dokonca rozbehlo – nie síce veľmi isto, ale rozbehlo.


  Rodičia scelou rodinou udržiavali vtomto dieťati zažaté svetlo nádeje. Pomohli mu chodiť ateraz dúfajú, že sa naučí aj správne hovoriť. Dievčatko je maják nádeje. Svetlo tejto nádeje rozžiarilo celú rodinu anaplnilo ich nádejou aj viných oblastiach života. Táto skúsenosť inšpirovala anaplnila nádejou nielen blízku rodinu, ale aj širšie príbuzenstvo asusedov.


  


  Vidím predľuďmi veľa anjelov


  sosvetlom,


  ktoré im dodáva odvahu.


  


  Vidím, ako sa anjeli neustále snažia donás vliať nádej. Nedávno, keď som čakala narecepcii vhoteli naistú novinárku, mi anjeli povedali, aby som si sadla dovstupnej haly. Prinízkom stole priokne sedel muž. Mal predsebou nejaké papiere aprenosný počítač. Okolo neho sedeli štyria anjeli. Jeden znich držal mužovi naúrovni hrudníka jasné svetlo voveľkosti guľôčky. Keď vidím anjela držať predniekým svetlo, viem, že daná osoba prežíva ťažké chvíle aanjel drží svetlo preto, aby jej dodal nádej aodvahu pokračovať. Jeden zanjelov mi bezslov povedal, že muž sa trápi kvôli biznisu. Netušila som, včom podniká, ale anjeli mu pomáhali nájsť riešenie. Hovorili, že riešenie je vpapieroch predním, ale nevidí ho, lebo je plný úzkosti aobáv. Kým sa ho jeden anjel snažil upokojiť, ďalší ukazoval najeden zpapierov nastole. Muž ten papier zobral doruky, ale nezdalo sa, že si riešenie všimol. Celý čas si robil vzošite poznámky aškrtal. Miestami sa svetlo nachvíľu rozžiarilo viac amne bolo hneď jasné – beztoho, aby ma nato anjel upozornil –, že mužovi preblysol hlavou náznak riešenia, iskierka nádeje. Novinárka meškala. Sedela som tam asi dvadsať minút azačala sa úprimne modliť, aby muž nariešenie prišiel. Vyzeral veľmi rozrušene avystresovane. Priodchode som sa štyroch anjelov pristole opýtala, či nájde riešenie ešte vten deň. Odpovedali, že bude mať len čiastočnú predstavu otom, ako sa zproblému dostať, ale že všetko vyrieši vpriebehu niekoľkých dní.


  Vsúčasnosti veľa anjelov drží predľuďmi takéto svetlo. Takto nás povzbudzujú azapaľujú nádej vjednotlivcoch, komunite, krajine, nacelom svete.


  Nádej často začína nepatrným podnetom. Predniekoľkými rokmi raz večer susedia čistili štvrť, vktorej bývam. Táto lokalita je špinavá azanedbaná. Pripráci ich obklopovali anjeli, šepkali im douší povzbudzujúce slová. Jeden zanjelov sa mi, ako som prechádzala okolo, prihovoril: „Vidíš, ako sa vnich prebúdza nádej?“ Usmiala som sa aanjel pokračoval: „Takýmito malými krôčikmi dokážu ľudia zmeniť svet klepšiemu.“


  Nasledujúci deň som znovu išla okolo. Ohromilo ma, ako sa prostredie zmenilo. Ľudia vyzbierali odpadky, pokosili trávu aupravili kvetinový záhon. Akoby sa celé miesto rozžiarilo. Jeden zprítomných anjelov ma upozornil namalého drozda, ktorý objavil vskyprenej pôde dážďovku. Predchádzajúci deň tu žiadne vtáky neboli.


  Nádej spája ľudí, aby vylepšovali veci okolo seba, akeď sa tak stane, ľudia oveľa viac žiaria aspoločne dosahujú lepšie výsledky. Tí, čo veria, že sa veci dajú zmeniť klepšiemu, sú prenás ako rozžiarený maják, treba ich podporovať.


  Nádej môžeme dávať. Je to zdroj sily apovzbudenia, vďaka čomu sa nádej zväčšuje. Najej raste sa zúčastňujeme všetci. Vminulosti sa ľudia obracali nacirkevných hodnostárov, komunitných či obchodných lídrov alebo vedúcich predstaviteľov krajiny, aby im poskytli vidinu nádeje dobudúcnosti, no vsúčasnosti stým mnohí lídri majú problém. Nie sú schopní rozpoznať nádej. Nevidia rôzne možnosti, ako sa dá zlepšiť svet.


  Anjeli mi veľa rozprávali onádeji aukázali rôzne spôsoby, akými nám ju dávajú.


  Všetko, očom píšem vtejto knihe, je odBoha ajeho anjelov. Kniha je posolstvo nádeje, čo som dostala, oktoré sa mám podeliť skaždým, aby vnás pomohlo rozžať svetlo.
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